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हडको चिककत् ा  ेवा योजना 

1.0.0  ामान्य 

हडिो िे तनिेशि मंडि ने दिनांि 14 मार्च, 1972 िो आयोस्जि अपनी 7वीं बैठि में इस बाि 
पि जोि दिया कि "किसी भी िालमचि िो चर्कित्सा िेखभाि िी िमी में िष्ट नहीं होना 
र्ादहए। हडिो िे िालमचिों औि उनिे आचििों िो सामास्जि सुिक्षा उपाय िे रूप में व्यापि 
चर्कित्सा सुवविाएँ प्रिान ििने िे उद्िेश्य से हडिो चर्कित्सा सेवा योजना शुरू िी गई है। 
इस योजना िो 13 जून, 2024 िो पुनः अद्यिन किया गया। 

2.0.0 क्षेत्र, ववस्तार और आवेिन 

यह योजना प्रलशक्षु अचििारियों सदहि हुडिो िे सभी तनयलमि िालमचिों पि िागू होगी। इसमें 
उनिी पात्रिा औि सेवा िी शिों िे अनुसाि सीएमडी, िायचिािी तनिेशि औि सीवीओ भी 
शालमि होंगे। इस योजना िा िाभ िालमचिों औि उनिे परिवाि िे सिथयों िे लिए हैं जो पूिी 
ििह से उन पि आचिि हैं। 

2.1.0 पररवार का अर्ब है, कासमबक  े  

2.1.1 पति/पत्नी 

2.1.2 मािा-वपिा 

2.1.3 बच्र्,े स्जनमें िानूनी रूप से गोि लिए गए बच्रे् भी शालमि हैं 

2.1.4 वविवा बेदटयाँ (उनिे बच्र्े शालमि नहीं हैं) 

2.1.5 बहनें, स्जनमें वविवा बहनें भी शालमि हैं (उनिे बच्र्े शालमि नहीं हैं) 

2.1.6 नाबालिग भाई 

नोट: बेटा स्जसिी उम्र 25 वर्च िी हो रु्िी हो या आय अस्जचि ििना शुरु िि दिया हो, भाई 
जो वयथि हो रु्िा हो (18 वर्च स ेऊपि) औि बेटी/बहन जो शािी िे बाि या आय अस्जचि 
ििना शुरू िि दिया हो, इनमें से  जो भी पहिे हो, उन्हें आचिि नहीं माना जाएगा। 

2.2.0 जर् पतत और पत्नी िोनों कायबरत हों - 

2.2.1 यह सुवविा हडिो औि पति/पत्नी िे तनयोक्िा िोनों द्वािा ववचिवि थवीिृि संयकु्ि 
घोर्णा िे अनुसाि िागू होगी 



2.2.2 मदहिा िालमचिों िे पास अपने िायचिि मािा-वपिा/सास-ससुि छोड़िि अपने मािा-वपिा 
या सास-ससुि िो अपने ऊपि आचिि िे रूप में शालमि ििने िा वविल्प होगा । इस संबंि 
में प्रयोग किए गए वविल्प िो पूिी सेवा िे िौिान िेवि एि बाि बििा जा सििा है। 

2.2.3 जहां पति औि पत्नी िोनों हडिो िे िालमचि हैं, उनमें से िोई भी थवयं अपने लिए औि 
अपने परिवाि िे पात्र सिथयों िे लिए िावा िि सििा है। 

2.2.4 जहां पति औि पत्नी िोनों हडिो िे िालमचि हैं िो इसिे लिए िावा िौन ििेगा, इसिे 
लिए एि संयुक्ि घोर्णा प्रथिुि ििना आवश्यि है। संयुक्ि घोर्णा िे अभाव में, मामिों िो 
पति िी स्थिति िे अनुसाि िागू किया जाएगा। आवश्यििा अनुसाि पिोन्नति, थिानांििण, 

त्यागपत्र आदि जैसी परिस्थितियों िे अनुसाि घोर्णा िो बाि-बाि बििा जा सििा है। 

2.3.0 इस योजना िे िहि सुवविा तनम्नलिखखि शिों िे अिीन सेवातनवतृ्त हडिो िे िालमचिों 
औि उनिे आचििों िे लिए उपिब्ि होगी: 

2.3.1. यह योजना ऐसे हडिो िालमचिों पि िागू होगी जो सेवातनववृत्त िी आयु प्राप्ि ििने औि 
तनगम में न्यूनिम पंद्रह वर्च िी तनिंिि सेवा ििने िे बाि सेवा से सेवातनवतृ्त होिे हैं। ििावप, 

न्यूनिम सेवा िी शिच उन िालमचिों िे मामिे में िागू नहीं होगी स्जनिी तनयुस्क्ि सििाि 
द्वािा पीईएसबी िे माध्यम से र्यन िििे िी जािी है। 

 2.3.2. सीपीएसई िे िालमचि जो थिायी अब्ज़ॉप्शचन/नई तनयुस्क्ि िे आिाि पि तनगम में तनिंिि 
सेवा िे साि शालमि हुए हैं, बशिे कि उनिे द्वािा वपछिे िायाचिय औि इस तनगम में िी 
गई िुि सेवा िे 15 वर्च से िम न हो,  इस तनगम में िी गई सेवा िी अवचि कििनी भी हो, 
इसिे बावजूि  हडिो से सेवातनववृत्त होने पि हडिो चर्कित्सा योजना िे िहि उपिब्ि िाभों 
िे हििाि होंगे। 

 

2.3.3 किसी िालमचिों िे बच्र्े (बेटी औि बेटा िोनों) जो उक्ि िालमचि िी सेवातनववृत्त िे समय 
25 वर्च िी आयु िे नहीं हैं, वे सेवातनववृत्त िे बाि 25 वर्च िी आयु होने िि उनिे आचिि बने 
िहेंगे। 

 

2.3.4 यदि उपिोक्ि खंड 2.3.1 औि 2.3.2 िे िहि सुवविा िे लिए पात्र िालमचि िी मतृ्यु हो 
जािी है, िो उसिे आचिि इस योजना िे िहि चर्कित्सा सुवविा िा िाभ लमििा िहेगा। 

 2.3.5  यदि मिृि सेवािि िालमचि िा पति या पत्नी ने पुनववचवाह नहीं किया है िो मिृि िी  
िस्ल्पि सेवातनववृत्त तिचि िे बाि उसिे पति या पत्नी िो तिमाही अिाि पि प्रतिपूति च िी 
जाएगी। पति या पत्नी िे पुनववचवाह ििने पि, मिृि िे आचिि बच्र्ों औि मािा-वपिा िो 
चर्कित्सा सुवविा इस बाि िा प्रमाण प्रथिुि ििने पि िी जाएगी कि वे जीववि पुनववचवादहि 



पति या पत्नी िे परिवाि िा दहथसा नहीं हैं। आचििों िो चर्कित्सा िाभ नीति िे अनुसाि 
दिया जाएगा 

2.3.6 योजना के अिंतगबत लाभ िेय नहीिं होगा यदि (i) सेवातनवतृ्त िालमचि पूणचिालिि आिाि 
पि िहीं औि पुनः तनयोस्जि हो; औि (ii) वह अपने लिए या अपने पति/पत्नी, मािा-वपिा या 
बच्र्ों िे िोजगाि िे परिणामथवरूप आचिि मािा-वपिा/पति/पत्नी/बच्र्ों िे लिए िोई अन्य 
चर्कित्सा सुवविा िा िाभ प्राप्ि िि िहा/िही हो। 

2.3.7 प्रत्येि ववत्तीय वर्च िी शुरुआि में, पात्र सेवातनवतृ्त िालमचि िो उपिोक्ि खंड 2.3.6 िी 
मिों (i) औि (ii) िे संबंि में एि प्रमाण पत्र िेना होगा। यदि िोई िालमचि अपने 
पति/पत्नी/बच्र्ों/मािा-वपिा िे तनयोक्िा द्वािा प्रिान िी गई चर्कित्सा सुवविा िा िाभ उठाना 
र्ाहिा है, िो उसिे पास इस योजना से बाहि तनििने िा वविल्प है औि उस स्थिति में 
िालमचि द्वािा पति/पत्नी/बच्र्ों/मािा-वपिा िे तनयोक्िा द्वािा ववचिवि प्रमाखणि तनिाचरिि प्रपत्र 
में एि घोर्णा प्रथिुि िी जाएगी। 

  

3.0.0 बाहिी औि घिेिू उपर्ाि 

 

हडिो िालमचि अपने औि आचिि परिवाि िे सिथयों िे आउटडोि/घिेिू उपर्ाि िे लिए प्रति 
माह अपने मूि वेिन िे मध्य र्िण िे 8.33% िी िि से चर्कित्सा भत्ता पाने िे हििाि होंगे, 
स्जसिी प्रतिपूति च तिमाही आिाि पि िी जाएगी। िावे िी प्रकिया ईआिपी प्रणािी में सीिे होिी 
है। 

 

4.0.0 गंभीि बीमारियों (िातनि डडजीज) िे लिए बबना अथपिाि में भिी हुए उपर्ाि िी 
प्रतिपूति च 

 

अचिसूचर्ि गंभीि बीमारियों (िातनि डडजीज) िे उपर्ाि पि किए गए खर्च, स्जनिे लिए 
अथपिाि में भिी हुए बबना िंबे समय िि उपर्ाि िी आवश्यििा होिी है,  िो उनिी प्रतिपूति च 
िी जाएगी औि उन्हें इसिे बाि तनम्नलिखखि सीमा िि अथपिाि में भिी होने िे िे व्यय 
िे रूप में माना जाएगा। इससे संबंचिि/सहायि िवाइयों िी प्रतिपूति च नहीं िी जाएगी। प्रतिपूति च 
िे उद्िेश्य से तनम्नलिखखि बीमारियों िो ि़ॉतनि माना जाएगा: - 

 

1. िैं सि 



2. टीबी 

3. हृिय िोग 

4. अथिमा 

5. लमगी 

6. पोलियोमाइिाइदटस 

7. िुष्ठ िोग 

8. गदठया/ऑस्थटयोआिचिाइदटस 

9: जन्मजाि िोर् 

10. मानलसि िोग 

11. मिुमेह 

12. ग्िूिोमा 

13. किडनी/गुिे िी बीमारियाँ 

14. मल्टीपि-थक्िेिोलसस 

15. मथिुिोथिेिेटि डडसऑडचि औि पाकििं संस सदहि न्यूिोि़ॉस्जिि डडसऑडचि 

 

इसिे अिावा, एम्स, दिल्िी या िाज्यों िे अन्य एम्स में ववचिवि गदठि मेडडिि बोडच द्वािा 
प्रमाखणि पुिानी प्रिृति िी िोई अन्य चर्कित्सा स्थिति/िशा 

 

उपिोक्ि गंभीि बीमारियों (िातनि डडजीज) िे लिए प्रतिपूति च िा िावा ििने िे लिए, यह शिच 
होगी कि: 

4.0.1 िोई िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि या उसिे/उसिी आचिि किसी सििािी अथपिाि या 
हुडिो िे पैनि में शालमि किसी अथपिाि में उपिोक्ि बीमारियों में से किसी िे लिए ओपीडी 
उपर्ाि िििा है। 

 

4.0.2 सििािी अथपिाि/हडिो िे पैनि में शालमि अथपिाि िे संबंचिि ड़ॉक्टि द्वािा यह 
प्रमाखणि किया जाना आवश्यि होगा कि उपिोक्ि बीमारियों में से किसी एि िे िोग िा 



उपर्ाि िीघचिालिि प्रिृति िा है, िेकिन इसिे लिए अथपिाि में भिी होने िी आवश्यििा 
नहीं है। 

 

4.0.3 िावे िे साि प्रथिुि हडिो िे पैनि में शालमि/सििािी अथपिाि िे संबंचिि ड़ॉक्टि 
द्वािा जािी गंभीि बीमािी (िातनि डडजीज) िा प्रमाण पत्र िी प्रति िो वर्च से अचिि पुिानी 
नहीं होनी र्ादहए। 

 

4.0.4 ईआिपी प्रणािी में पुिानी बीमारियों िी प्रतिपूति च िा िावा ििने िी प्रकिया सीिी है। 
सििािी अथपिािों/हुडिो िे पैनि में शालमि अथपिािों िे परे्/रिपोटच िे साि-साि बीमािी िे 
तनिान ििने वािी सहायि जांर् रिपोटच,गंभीि बीमािी (िातनि डडजीज) िा प्रमाण पत्र आदि 
िो ि़ॉपोिेट िायाचिय िे इन-हाउस पैनि में शालमि ड़ॉक्टि द्वािा प्रमाखणि किया जाना 
अतनवायच है  औि बबिों िे साि प्रथिुि किया जाना र्ादहए किसी भी समय पि परे् (वप्रस्थिप्शन) 
में किए गए संशोिन अिवा या परिविचन िो भी ि़ॉपोिेट िायाचिय में इन-हाउस पैनि में 
शालमि ड़ॉक्टि द्वािा प्रमाखणि किया जाना र्ादहए। प्रतिपूति च हेि ु िावा जीएसटी पंजीिृि 
िम्प्यूटिीिृि बबिों/िसीिों ििा आवश्यि िथिावेजों िे साि ऑनिाइन माध्यम से प्रथिुि किया 
जाना र्ादहए। िेवि उन िवाइयों िे िावे िी प्रतिपूति च िी जाएगी, स्जन्हें इन-हाउस चर्कित्सि 
द्वािा प्रमाखणि किया गया हो। 

4.0.5 हुडिो िे पैनि में शालमि अथपिाि/सििािी अथपिाि िे संबंचिि ड़ॉक्टि द्वािा प्रतिपूति च 
िे लिए िावे िे साि प्रथिुि किए गए परे् (वप्रस्थिप्शन) िी प्रति एि वर्च से अचिि पुिानी 
नहीं होनी र्ादहए। यदि ड़ॉक्टि ने आजीवन अवचि(िाइफ टाइम) िे लिए िवा िेने िी सिाह 
िी है, िो भी एि वर्च िे बाि इसे कफि से अनुमोदिि किया जाना र्ादहए औि इस परे् 
(वप्रस्थिप्शन) िो िावे िे साि संिग्न किया जाना र्ादहए। 

4.1.0 उपयुचक्ि अचिसूचर्ि िीघचिालिि बीमारियों िे अतिरिक्ि, तनम्नलिखखि पि किए गए व्यय 
िी भी प्रतिपूति च िी जाएगी ििा उन्हें अथपिाि में भिी होने िे व्यय िे रूप में माना जाएगा: 

4.1.1 आंखों िे इिाज/नेत्र िोग पिामशच, पिीक्षण औि एक्स-िे। सेवाएँ स्जनमें शालमि हैं 

 

4.1.2 ववशेर्ज्ञ पिामशच (पैनि में शालमि अथपिाि द्वािा लिया जाने वािा शुल्ि) जो पैनि 
में शालमि अथपिाि िी िसीि द्वािा ववचिवि प्रमाखणि हो, िो उसिी प्रतिपूति च होगी 

 



4.1.3 पैनि में शालमि िैब/ डायग्नोस्थटि िें द्रों पि पिामशचिािा ववशेर्ज्ञ द्वािा िी गई सिाह 
िे अनुसाि, िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि ििा उनिे आचििों िे लिए ििाए गए पैिोि़ॉस्जिि, 

िेडडयोि़ॉस्जिि ििा अन्य ििीिे से िी गई जांर्ः 

नोट: उन डायग्नोस्थटि सेंटि द्वािा िी जांर्ों िे लिए डायग्नोस्थटि शुल्ि िी प्रतिपूति च िी 
अनुमति है, जो इंडोि/ओपीडी िोगी िे लिए िेफिि आिाि पि हडिो पैनि में शालमि अथपिािों 
िे साि टाई-अप व्यवथिा/समझौिा है, यदि अथपिाि िे पास अपनी थवयं िी ऐसी सुवविा 
नहीं है, िेकिन ऐसे डायग्नोस्थटि सेंटि िे साि औपर्ारिि टाई-अप व्यवथिा/समझौिा है। 

 

4.1.4 फै्रक्र्ि िे मामिों में प्िाथटि (पीओपी) या इसिे वविल्प िी प्रतिपूति च िेवि िभी िी 
जाएगी जब उपर्ाि हडिो द्वािा सूर्ीबद्ि अथपिाि में ििाया गया हो। 

 

4.2.0 िंि चर्कित्सा उपर्ाि िी सुवविा में सभी प्रकियाएं शालमि हैं औि यह िेवि हडिो 
द्वािा अनुमोदिि/सूर्ीबद्ि िंि चर्कित्सा क्िीतनिों/अथपिािों में ही उपिब्ि है। िंि चर्कित्सा 
उपर्ाि पि प्रतिपूति च/िेडडट सुवविा िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि औि उसिे आचििों िे लिए एि 
ववत्तीय वर्च में 40,000/- रुपये िि सीलमि होगी। इस संबंि में सभी भुगिान िेवि 
ऑनिाइन/डडस्जटि मोड िे माध्यम से किए जाने र्ादहए। 

4.3.0 िुते्त िा िटना/प्रोफाईिाइदटि/इम्मुनोजेशन/वप्रवेंदटव उपर्ाि। 

िुते्त िे िाटने िे उपर्ाि औि लशशुओं िी िोगतनिोिी महामािी सदहि किसी भी संिामि 
िोग/महामािी आदि िे तनवािि उपर्ाि पि होने वािे व्यय िी प्रतिपूति च िी जा सििी है। 
टीिाििण शुल्ि सदहि ऐसे उपर्ाि िी प्रतिपूति च, पंजीिृि योग्य चर्कित्सि िे परे् िे साि 
बबि प्रथिुि ििने पि िी जाएगी। 

4.4.0 िवण उपर्ाि िी प्रतिपूति च 

 

ईएनटी सजचन द्वाि िी गई सिाह िे अनुसाि एि िान िा िवण उििण (Hearing Aid)  िे 
लिए िोगी िी आश्यििानुसाि शिीि पि पहनने वािे/ जेब में िखने वािे/ िान िे पीछे पहनन े
वािे/ िैनि टाइप(पािंपारिि) िी प्रतिपूति च िी अचिििम सीमा 15,000/- औि िान िे िोनों 
ओि पहनने वािे उपििण िे लिए 30,000/- रुपये िि है,  

ववशेर् परिस्थितियों में, पहिी बाि िो ईएनटी ववशेर्ज्ञों िी सिाह पि ििा ित्पश्र्ाि सूर्ीबद्ि 
अथपिाि से एि ईएनटी ववशेर्ज्ञ द्वािा प्रति व्यस्क्ि 90,000/- रुपये िी सीमा िि िो सुनने 
वािे डडस्जटि िवण उपििण उपिब्ि ििाया जाएगा। ईएनटी ववशेर्ज्ञ िी नई लसफारिश पि 
5 वर्च िी समास्प्ि िे पश्र्ाि इस उपििण िा िाभ लिया जा सििा है। 



 

 

4.5.0 िश्मों की प्रततपूतत ब 

सेवािि िालमचि ििा उनिे आचिि िान्टेक्ट िेंस सदहि र्श्मे िी िागि िी प्रतिपूति च 25,000/- 

रुपये (िुि) िि िे सििे हैं। प्रतिपूति च िा िावा एि ववत्तीय वर्च में अचिििम िो बाि किया 
जा सििा है, स्जसिे लिए नेत्र िोग ववशेर्ज्ञ से प्राप्ि वप्रस्थिप्शन िे साि किया जाना र्ादहए, 

जो एि महीने से अचिि पुिाना नहीं होना र्ादहए। 

सेवातनवतृ्त िालमचि ििा उनिे आचिि औि मिृि िालमचिों िे आचिि एि ववत्तीय वर्च में 
र्श्मा/ िान्टेक्ट िेंस खिीिने िे लिए 10,000/- रुपये (िुि) िि िी िालश िी प्रतिपूति च िा 
िाभ िे सििे हैं 

 

5.0.0 अस्पताल में उपिार 

 

5.0.1 िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि औि उसिे आचििों िो इनडोि उपर्ाि िी आवश्यििा होन े
पि सििािी अथपिाि या हडिो द्वािा सूर्ीबद्ि अथपिािों में उपर्ाि िे संबंि में िालमचि 
द्वािा किए गए पंजीििण शुल्ि/भिी शुल्ि सदहि व्यय िी प्रतिपूति च िी जाएगी, जो आयिि 
अचितनयम िे िहि आयिि आयुक्ि द्वािा छूट प्राप्ि है। आयिि छूट िे बबना अथपिािों िे 
लिए, िि िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि द्वािा वहन किया जाएगा। 

5.0.2 ऐसे मामिों में जब िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि या उसिे आचिि परिवाि िे सिथय िो 
आपाििािीन स्थिति में गैि-सूर्ीबद्ि अथपिाि/नलसिंग होम में भिी होना पड़िा है, जहा ं
सूर्ीबद्ि अथपिाि हैं, ऐसे मामिों में व्यय या उपर्ाि िी प्रतिपूति च संबंचिि अथपिाि/नलसिंग 
होम द्वािा यह प्रमाखणि ििने पि र्ाि दिनों से अचिि िी अवचि िे लिए नहीं िी जा सििी 
है कि िोगी िो आपाििािीन स्थिति में भिी ििाया गया िा (औि इस अवचि िे िौिान यदि 
अथपिाि में भिी िहना आवश्यि है िो िोगी िो सूर्ीबद्ि अथपिाि में थिानांिरिि िि दिया 
जाना र्ादहए)। ऐसे मामिों में प्रतिपूति च वाथिववि या म़ॉडि अथपिाि (क्षेत्र िे लिए ििें जो 
भी िम हो) िे अनुसाि  िी िागू िी जा सििी है। यदि किसी ववशेर् उपर्ाि/प्रकिया िे लिए 
म़ॉडि अथपिाि ििें उपिब्ि नहीं हैं, िो प्रतिपूति च िो एम्स ििों िे अनुसाि प्रतिबंचिि किया 
जा सििा है। 

 

एनसीआि में आपाििािीन उपर्ाि िे लिए दिल्िी िे म़ॉडि अथपिाि िागू होंगे। 



यदि आस-पास िोई सूर्ीबद्ि अथपिाि नहीं है िो िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि, उसिे आचिि 
परिवाि िे सिथय या मिृि िालमचि िे आचिि किसी भी गैि-सूर्ीबद्ि अथपिाि में इिाज 
ििा सििे हैं। ऐसे मामिों में, संबंचिि िाज्य में सूर्ीबद्ि म़ॉडि अथपिाि िी ििों िे अनुसाि 
प्रतिपूति च िी जाएगी। (नोट: आस-पास िा मििब शहि/गांव है) 

5.0.3 हडिो िे पैनि में शालमि अथपिािों में इनडोि उपर्ाि िे लिए िमिे िे कििाए िी 
पात्रिा तनम्नानुसाि होगी: - 

ि) डीिक्स रूम - सीएमडी/तनिेशि/सीवीओ 

ख) लसगंि रूम - डीजीएम/जेजीएम/जीएम/ईडी/सीतनयि ईडी 

ग) डबि/शेयडच रूम - एजीएम औि उसस ेनीरे् 

यदि हडिो िे पैनि में शालमि अथपिाि में किसी िालमचि/सेवातनवतृ्त िालमचि िी पात्रिा िे 
अनुसाि िमिा उपिब्ि नहीं है, िो उस ेपनैि में शालमि अथपिाि द्वािा पात्र िेणी िे िमिे 
िी अनुपिब्ििा िे उचर्ि प्रमाणीििण िे अिीन सक्षम प्राचििािी िी थवीिृति से अगिी 
उच्र् िेणी िा िमिा दिया जा सििा है। 

5.0.4 चिककत् ा प्रततपूतत ब में आहार शुल्क शासमल नहीिं होगा। 

5.0.5 एम्बुिेंस शुल्ि: यदि िोगी िो तनवास से अथपिाि जाने या वापस आने िे लिए  
एम्बुिेंस िी सुवविा आवश्यि है, िो आचििारिि िसीिों िे आिाि पि वाथिववि व्यय िी भी 
प्रतिपूति च िी जा सििी है। 

 

5.0.6 आिस्थमि व्यय: यदि अथपिाि में भिी होने िी अवचि एि सप्िाह से अचिि है, िो 
आिस्थमि व्यय िे रूप में िालमचि िो 500/- रुपये िा एिमुश्ि व्यय प्रतिपूति च किया जा 
सििा है। 

5.0.7 पंजीििण शुल्ि: पंजीििण शुल्ि िी प्रतिपूति च िेवि िभी िी जाएगी जब उपर्ाि 
हडिो िे पैनि में शालमि अथपिाि में किया गया हो। 

5.0.8 भिी शुल्ि/प्रभाि: भिी शुल्ि/प्रभाि िी प्रतिपूति च िेवि िभी िी जाएगी जब उपर्ाि 
हडिो िे पैनि में शालमि अथपिाि में किया गया हो। 

5.0.9 ड्रेलसगं शुल्ि: अथपिाि से छुट्टी िे बाि र्ोट/फै्रक्र्ि/शल्य चर्कित्सा िे बाि उपर्ाि 
िे लिए आवश्यि अन्य उपर्ाि सदहि ड्रेलसगं पि होने वािे व्यय, बशि ेकि यह हडिो िे पैनि 
में शालमि अथपिाि से हो। 

 



5.0.10 िोबोदटि सजचिी/उन्नि उपर्ाि िी प्रतिपूति च: आईपीडी मामिों िे लिए िोबोदटि        
सजचिी/प्रकिया िी अनुमति है। 

5.0.11 खून िी जांर् िे घि से संग्रह शुल्ि िी प्रतिपूति च: पैनिबद्ि अथपिािों/प्रयोगशािाओ ं
से पैिोि़ॉजी नमूनों िे घि से संग्रह शुल्ि प्रतिपूति च िे लिए पात्र होंगे। 

6.0.0 वविेश में उपिार 

सीएस (एमए) तनयमों में तनदिचष्ट बीमारियों िे लिए भािि िे बाहि अपने या अपने आचिि 
िे लिए चर्कित्सा उपर्ाि िा िाभ िेने िे इच्छुि िालमचि िो समय-समय पि िें द्र सििाि 
द्वािा जािी आिेशों िे अनुसाि िाभ िी अनुमति िी जाएगी। ऐसी सुवविा र्ाहने वािा िालमचि 
मेडडिि िो एि अनुिोि भेजेगा, स्जसिी जांर्/समीक्षा हडिो मेडडिि िंसल्टेंट, ववत्त, प्रशासन 
औि ई3 औि उससे ऊपि िे थिि िे ववचि ववगं िे अचििारियों वािी एि मेडडिि सलमति 
द्वािा िी जाएगी। मेडडिि सलमति िी लसफारिश सक्षम प्राचििािी िो अनुमोिन िे लिए 
प्रथिुि िी जाएगी। चर्कित्सा िेखभाि िी आवश्यििा वािे किसी वविेशी िेश में आचििारिि 
िौिे/यात्रा पि जाने वािे िालमचि पि भी समय-समय पि इस संबंि में िें द्र सििाि द्वािा जािी 
आिेश/तनिेश िागू होंगे। 

7.0.0 वावषबक स्वास््य जािंि 

सेवातनवतृ्त िालमचि/सेवािि िालमचि औि उनिे आचिि हडिो िे पैनि में शालमि अथपिािों में 
वावर्चि थवाथ्य जांर् िा िाभ िे सििे हैं। हडिो िे तनयलमि िालमचि औि उनिे आचिि 
हडिो िे पैनि में शालमि अथपिािों में 35 वर्च िी आयु से वावर्चि थवाथ्य जांर् िे लिए 
पात्र हैं। 

ई-8 औि उससे ऊपि िे थिि िे तनयलमि िालमचिों िो एपीएआि िे अनुसाि जांर् तनिाचरिि 
हैं, ििावप, वे अनुिोि पि तनम्न थिि िे िालमचिों िे लिए िागू सभी मापिंडों िो शालमि िििे 
हुए थवयं ििा आचििों िे लिए प्रति व्यस्क्ि 5,000/- रुपये िी सीमा िे भीिि ववथििृ थवाथ्य 
जांर् िा वविल्प भी रु्न सििे हैं  

स्जन क्षेत्रों में अथपिाि थवाथ्य जांर् िे लिए पैनि में शालमि नहीं हैं, वहां पात्र िालमचि औि 
उनिे आचिि हुडिो िे किसी भी पैनि में शालमि अथपिाि में इस सुवविा िा िाभ उठा 
सििे हैं, बशिे कि उन्हें प्रति व्यस्क्ि 5000/- रुपये िि िे शुल्ि िी प्रतिपूति च िी जाए। 

8.0.0 चिककत् ा परामशबिाता द्वारा अस्पताल में भती होने की  मीक्षा 

िोई िालमचि या उसिे आचिि िो, जैसा कि उपिोक्ि खंड 2 में परिभावर्ि किया गया है, किसी 
अथपिाि में भिी ििाया जािा है, िो प्रशासन ववगं िे अिावा हडिो िे चर्कित्सा पिामशचिािा 
िो भी सूचर्ि किया जाएगा, औि चर्कित्सा पिामशचिािा, यदि आवश्यि हो िो यिाशीघ्र अथपिाि 
िा िौिा िि सििे हैं िाकि मौिे पि ही स्थिति िा आििन किया जा सिे। 



िोगी िी स्थिति औि तनिान िे बािे में जानिािी प्राप्ि ििना ििा अथपिाि में भिी होने िी 
आवश्यििा औि तनिान िी उपयुक्ििा िे बािे में िायचिािी तनिेशि (प्रशासन) िो रिपोटच 
प्रथिुि ििना। िोगी िी स्थिति औि अथपिाि में उपिब्ि सुवविाओं िे आिाि पि, संबंचिि 
चर्कित्सा पिामशचिािा यह भी लसफारिश ििेगा कि िोगी िो अथपिाि में िहना जािी िखना 
र्ादहए या किसी अचिि उपयुक्ि अथपिाि/ड़ॉक्टि/ववशेर्ज्ञ िे पास जाना र्ादहए। 

 

9.0.0 आिंतररक उपिार के सलए अचिम रासश प्रिान करना 

उन अचििारियों द्वािा, जो वेिन अचग्रम थवीिृि ििने िे लिए प्रचििृि हैं, िालमचिों िो उनिे 
ििा उपिोक्ि खंड 2 में परिभावर्ि उनिे आचििों िे लिए आंिरिि उपर्ाि  पि होने वािे 
शुरुआिी व्ययों िो पूिा ििने हेि ु चर्कित्सा अचग्रम थवीिृि किया जा सििा है, बशि े कि 
तनम्नलिखखि शिें पूणच िी जाएं: 

9.0.1 अचग्रम िालश िे लिए आवेिन िे साि एि प्रमाण पत्र होना र्ादहए कि िोगी िा उपर्ाि 
एि आंिरिि िोगी िे रूप में किया जा िहा है औि उपर्ाि पि अनुमातनि व्यय िशाचया गया 
हो। 

9.0.2  स्जन मामिों में अचिि समय िि उपर्ाि िी आवश्यििा होिी है, िालमचिों िो चर्कित्सा 
व्यय िी प्रतिपूति च अन्यिा थवीिायच सीमा िि जािी िखी जा सििी है औि यदि आवश्यि हो, 
िो पहिे िे अचग्रमों िो समायोस्जि ििने िे बाि में  आग ेिे चर्ित्सा भी अचग्रम थवीिृि 
किए जा सििे हैं। 

 

9.0.3  वसूिी पि नजि िखने िी प्रािलमि स्जम्मेिािी ववत्त ववगं िी होगी। 

10.00  कराधान 

आयिि अचितनयम िे प्राविानों िे िहि, तनयोक्िा द्वािा िालमचि या उसिे परिवाि िे किसी 
सिथय िे चर्कित्सा उपर्ाि िे लिए सीिे अथपिाि िो भुगिान िी गई िोई भी िालश आयिि 
से मुक्ि होिी है, बशिे कि अथपिाि िो तनिाचरिि दिशा-तनिेशों िे अनुसाि मुख्य आयिि 
आयुक्ि द्वािा अनुमोदिि किया गया हो। िालमचि से अनुिोि है कि यदि किसी अन्य 
अथपिाि/सूर्ीबद्ि अथपिािों से िोई चर्कित्सा उपर्ाि लिया जािा है, स्जन्हें मुख्य आयिि 
आयुक्ि द्वािा अनुमोिन नहीं दिया गया है, यदि िोई हो िो छूट िे अिीन िे अंिगचि ऐस े
चर्कित्सा उपर्ाि िा मूल्य आयिि िगाने िे उद्िेश्य से भते्त िे रूप में िालमचिों िे वेिन में 
शालमि किया जाएगा,  

 

11.00  ेवारत कासमबकों के सलए; 



सभी तनयलमि िालमचिों िे मालसि मूि वेिन िे 25% िी सीमा िि चर्कित्सा िावों िी 
प्रतिपूति च (प्रत्येि ववत्तीय वर्च िे 01 अप्रैि िो महंगाई भते्त िो छोड़िि मिू वेिन िो 25% 

िी सीमा िी गणना िे लिए माना जाएगा), तनम्नलिखखि िे संबंि में बबि/र्ािान प्रथिुि 
ििने पि वावर्चि रूप से िी जाएगी:: 

 

ि) जी.एस.टी. िे साि बबि प्रथिुि ििने पि, िीघचिालिि बीमारियों िे अिावा, िवाओं 
(ड़ॉक्टि/चर्कित्सि द्वािा तनिाचरिि) िे लिए प्रतिपूति च  िी जाएगी 

ख) उच्र् जोखखम वािे िोगों से बर्ाव हेि,ु पैनि में शालमि अथपिािो में, पहिे स ेशालमि 
बच्र्ों िे टीिाििण िो छोड़िि अन्य टीिों िी प्रतिपूति च, जीएसटी वािे बबि प्रथिुि ििने पि 
िी जाएगी। 

ग) चर्कित्सा उपििण जैसे सीपीएपी/बीआईपीएपी, टेथट स्थट्रप्स िे साि ग्िूिोमीटि, ऑक्सीमीटि, 

बीपी उपििण, िमाचमीटि, वजन मापने िी मशीन, ऑक्सीजन िंसंटे्रटि, िैिेटि जैसे एिि उपयोग 
वािे उपििण, एिि उपयोग वािी लसरिजं, नेबुिाइजि आदि िी खिीि िेवि जीएसटी अनुपािन 
वािे बबिों िी प्रथिुति पि िी जाएगी। 

घ) जीएसटी वािे बबि प्रथिुि ििने पि गैि-सूर्ीबद्ि अथपिािों से पिामशच िेने  वािे िालमचिों 
िो िंि चर्कित्सा औि नेत्र, कफस्जयोिेिेपी, आहाि ववशेर्ज्ञ सदहि ओपीडी शलु्ि िी प्रतिपूति च िी 
जाएगी। 

ड.) जीएसटी वािे बबि प्रथिुि ििने पि आयुवेि, होम्योपैिी, प्रािृतिि चर्कित्सा समग्र उपर्ाि 
से संबंचिि िवाओं (ड़ॉक्टि/मेडडिि प्रैस्क्टशनि द्वािा तनिाचरिि) औि उपििणों िे लिए प्रतिपूति च 
िी जाएगी। 

र्) गैि-सूर्ीबद्ि प्रयोगशािाओं से प्रयोगशािा पिीक्षणों िे लिए शुल्ि भी प्रतिपूति च िी जाएगी, 
बशिे कि पिीक्षण ड़ॉक्टि/मेडडिि प्रैस्क्टशनि द्वािा लिखा गया हो औि जीएसटी िे साि बबि 
प्रथिुि किया गया। 

झ) जी.एस.टी. िे साि बबि प्रथिुि ििने पि, थवयं एवं सेवािि िालमचिों िे आचििों िे लिए 
एि ववत्तीय वर्च में तनिाचरिि सीमा िे अतिरिक्ि िंि चर्कित्सा से संबंचिि शुल्ि िी प्रतिपूति च 
िी जाएगी। 

2.00 मेडडकल आई-काडब 

सेवातनवतृ्त/तनयलमि िालमचि िे मेडडिि िाडच संबंचिि िायाचिय द्वािा ऑनिाइन िैयाि किए 
जाएंगे जहां से वह व्यस्क्ि सेवातनवतृ्त हुआ है/ िायच िि िहा है। 


