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हडको ᳇ारा िविभ᳖ आवासीय योजनाᲐ एवं शहरी इंᮨा᭭ᮝचर के िलए 
अंतगᭅत हडको ᳇ारा ऋृण उपल᭣ध कराया जाता है वे िन᳜िलिखत ह ᱹ
 

 भूिम अिधᮕहण एवं िवकास  
 आवासीय योजना  
 पेय जल आपᳶूत  
 सड़क एवं बाईपास रोड 
 शाᳲपग का᭥᭡लेस, बस अा एव ंᮝांसपोटᭅ नगर आᳰद 
 अबᭅन इंᮨा᭭ᮝचर जसैे सीवरेज, सॉिलड वे᭭ ट मनैजेमᱶट आᳰद   
 उजाᭅ कᳱ िवकास योजनायᱶ  
 

हडको ᳇ारा िलए गए ऋृण कᳱ अदायगी 10
गारंटी या सपंिᱫ बंधक (माटᭅगजे), हाइपोिथकेशन इ᭜यादी कᳱ ᮧितभूित दी जा सकती ह ै
ᮧित᭭पधाᭅ᭜मक ह ैजो ᳰक ऋृण रािश िनगᭅत के समय लागू िवᱫीय 
श᭨ुक तथा द᭭तावजेीकरण श᭨ुक इ᭜याᳰद हडको मᱶ शू᭠य ह ै
 

 

 

अवध

 

 

हमारी भूिमका 
हडको ᳇ारा िविभ᳖ आवासीय योजनाᲐ एवं शहरी इंᮨा᭭ᮝचर के िलए ऋृण उपल᭣ध कराया जाता ह ै
अंतगᭅत हडको ᳇ारा ऋृण उपल᭣ध कराया जाता है वे िन᳜िलिखत ह ᱹ:- 

बस अा एव ंᮝांसपोटᭅ नगर आᳰद  
सॉिलड वे᭭ ट मनैजेमᱶट आᳰद    

10 से 15 वषᲄ मᱶ कᳱ जा सकती है तथा इसके िलए रा᭔य सरकार कᳱ गारंटी या बᱹक 
हाइपोिथकेशन इ᭜यादी कᳱ ᮧितभूित दी जा सकती ह ै | हडको का ᭣याज दर बᱟत ही 

ᮧित᭭पधाᭅ᭜मक ह ैजो ᳰक ऋृण रािश िनगᭅत के समय लागू िवᱫीय ᮧणाली के ᳇ारा चाजᭅ ᳰकया जाता ह ै
श᭨ुक तथा द᭭तावजेीकरण श᭨ुक इ᭜याᳰद हडको मᱶ शू᭠य ह ै| हडको मᱶ किमटमᱶट चाजᭅ भी श᭠ूय ह ै| 

हडको िवᱫ पोिषत आगरा 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

ऋृण उपल᭣ध कराया जाता ह ै| िजन ᮧमुख ᭃेᮢᲂ के 

वषᲄ मᱶ कᳱ जा सकती है तथा इसके िलए रा᭔य सरकार कᳱ गारंटी या बᱹक 
हडको का ᭣याज दर बᱟत ही 

के ᳇ारा चाजᭅ ᳰकया जाता ह ै| आवेदन श᭨ुक/ ᮨंट एडं 

 

 

 

हडको िवᱫ पोिषत आगरा – लखनऊ एसᮧेसवे   



 
 

 

 

Á/kku laiknd 

laiknd   

lg laiknd 

lykgdkj  

fof’k"V lg;ksx 

ifjdYiuk ,oa 
lkt&lTtk 

lg;ksx 

 
 
 
 

gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ] ch&1] ,u
foHkwfr [k.M] xkserh uxj] y[kuÅ 

अवध

 

 

पिᮢका सिमित 

Jh vkj- ds- JhokLro 
{ks=h; Áeq[k ¼Á-½ 
 

Jh lat; dqekj 
la;qDr egk ÁcU/kd ¼ifj-½ 
 

Jh v;kt+ mn~nhu 
Lkgk;d egkÁcU/kd ¼ifj-½ ,oa fgUnh uksMy 
vf/kdkjh 

Jh nhid dqekj 
ofj"B ÁcU/kd ¼fof/k½ 
 

Jh lquhy dqekj  
ofj"B ÁcU/kd ¼foRr½ 
 

Jh jktho ’kekZ] mi egkÁcU/kd ¼vkbZ
Jh lquhy dqekj oekZ] ÁcU/kd ¼vkbZ
 

Jherh vkjrh ’kekZ] ofj"B ÁcU/kd ¼lfp
Jh jfo jatu pkS/kjh] ÁcU/kd ¼foRr½ 
Jh dkUrh cYyHk] mi ÁcU/kd ¼foRr½ ,oa 
leLr dk;kZy; ds deZ;ksxhA 
 

;kZy;] y[kuÅ] ch&1] ,u-bZ-Cykd] f}rh; ry] fidi Hkou] 
foHkwfr [k.M] xkserh uxj] y[kuÅ & 226010 nwjHkk"k 0522&2720834
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½ ,oa fgUnh uksMy 

cU/kd ¼vkbZ-Vh-½ 
Jh lquhy dqekj oekZ] ÁcU/kd ¼vkbZ -Vh-½ 

cU/kd ¼lfp-½ 
¼foRr½  

Jh dkUrh cYyHk] mi ÁcU/kd ¼foRr½ ,oa  

Cykd] f}rh; ry] fidi Hkou]  
2720834 
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jpukdkjksa ds uke 
lans’k    
Jh lat; dqyJs"B ¼v/;{k ,oa izcU/k funs’kd½
lans’k    
Jh ,e- ukxjkt] funs’kd ¼dkjiksjsV Iykfuax
lans’k    
Jh Mh- xqgku] funs’kd ¼foRr½  

lans’k   
Jh jRu izdk’k] egkizcU/kd ¼foRr½] eq[;ky;

Á/kku laiknd dh dye ls  
Jh vkj- ds- JhokLro] {ks=h; izeq[k ¼iz-½

Lakiknd  dh dye ls   
Jh lat; dqekj] la;qDr egkizcU/kd ¼ifj

Lkg Lkaiknd dh dye ls 
Jh v;kt+ mn~nhu] lgk;d egkizcU/kd ¼ifj
fgUnh uksMy vf/kdkjh 
Hkkjrh; n’kZu esa deZ T;ksfr"; ’kjhj 
Jh vkj- ds- JhokLro] {ks=h; izeq[k ¼iz-½

pUnz;ku &3   
Jh lat; dqekj] la;qDr egkizcU/kd ¼ifj

fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa ÁkS/kksfxdh dk 
;ksxnku  
Jh jktho ’kekZ] mi egkÁcU/kd ¼vkbZ-Vh
,dy mi;ksx IykfLVd&ÁfrcUU/k vkSj 
tkx:drk   
Jh lat; dqekj] la;qDr egkizcU/kd ¼ifj
gksyh  
Jh jRu izdk’k] egkizcU/kd ¼foRr½] eq[;ky;

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ls lEcfU/kr 
tkudkjh 
Jh lquhy dqekj] ofj"B ÁcU/kd ¼foRr½ 
[kkus dh Fkkyh 
Jh jfo jatu pkS/kjh] ÁcU/kd ¼foRr½ 

Ekkuo thou esa ekrR̀o ’kfDr 
Jherh vkjrh ’kekZ] ofj"B ÁcU/kd ¼lfp

fgUnh i[kokM+k  
Jh v;kt+ mn~nhu] lgk;d egkizcU/kd ¼ifj
fgUnh uksMy vf/kdkjh 
pkVqdkfjrk  
Jh nhid dqekj jk;] ofj"B ÁcU/kd ¼fof/k½

 

vkoj.k ì"B y[kuÅ dh ,sfrgkfld 
vfUre i`"B y[kuÅ dk 

अवध

 

 

vuqdzef.kdk 
Ik"̀B fo"k; 

lat; dqyJs"B ¼v/;{k ,oa izcU/k funs’kd½ 
03 _f"k ,oa d̀f"k ijEijk dk |ksrd gS Jko.k ekl 

dkUrh cYyHk] mi ÁcU/kd ¼foRr½

dkjiksjsV Iykfuax½ 
04 gekjh fojklr&Hkkjrh; laLdf̀r 

fnus’k pUnz c/kkuh] ,-,Q-¼,l-th
05 vk¡/kh D;k rwQku feys  

ek;k dqekjh iRuh lquhy dqekj ofj

] eq[;ky; 

06 Hkkjr esa ukjh dk lEeku  
iRuh Jh lquhy dqekj oekZ 

  
½ 

07 LkkM+h ifj/kku  
izKk f=osnh] izcU/ku ¼izf’k{kq½ 

ifj-½ 
08 ò{k 

शा᭥भवी वमाᭅ पुᮢ ी सुनील  

izcU/kd ¼ifj-½ ,oa 
09 ijh{kk 

tSuc+ v;kt+ iq=h&v;kt+ mn~nhu

Hkkjrh; n’kZu esa deZ T;ksfr"; ’kjhj  
½ 

10-12 dj ls vk;dj rd 
jek ’kadj fo’odekZ] ÁcU/kd ¼Áf’k{kq½

ifj-½  
13-14 gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ dh 

xfrfof/k;ka   
fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa ÁkS/kksfxdh dk 

Vh-½ 

15 ;ksx vkSj foKku 

&ÁfrcUU/k vkSj 

ifj-½ 

16-17 fpfdRlk f’kfoj dk vk;kstu 
 

] eq[;ky; 
18 53oka LFkkiuk fnol  

 
jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ls lEcfU/kr 

 

19-21 77ok¡ Lora=rk fnol 
 

22 fo’o jDrnku fnol  

lfp-½ 
23 fo’o Ik;kZoj.k fnol 

 

izcU/kd ¼ifj-½ ,oa  
24 gMdks [ksy fnol 

nhid dqekj jk;] ofj"B ÁcU/kd ¼fof/k½ 
25 fctust tujs’ku 

 
 

vkoj.k ì"B y[kuÅ dh ,sfrgkfld Nrj eaft+y gSA 
vfUre i`"B y[kuÅ dk n’kZuh; LFky vkSj ,sfrgkfld /kjksgj bekjr bekeckM+k
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Ik"̀B 
_f"k ,oa d̀f"k ijEijk dk |ksrd gS Jko.k ekl  
dkUrh cYyHk] mi ÁcU/kd ¼foRr½ 

26 

gekjh fojklr&Hkkjrh; laLdf̀r  
th-½ 

27 

ek;k dqekjh iRuh lquhy dqekj ofj- ÁcU/kd ¼fo½ 
28 

 29 

30 

31 

iq=h&v;kt+ mn~nhu 
32 

ÁcU/kd ¼Áf’k{kq½ 
33 

gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ dh 34-37 

38 

fpfdRlk f’kfoj dk vk;kstu  39 

40 

41 

42 

43 

43 

44 

bekjr bekeckM+k gSA  
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Ekq>s ;g tkudj izlUurk gqbZ gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; viuh okf"kZd ?kjsyw 

if=dk dk lkrosa vad dk izdk’ku djus tk jgk gSA  eSaus y[kuÅ {ks=h; 

dk;kZy; esa yxHkx  04 o"kksZ rd viuh lsok,a nh gSaA  blfy, eq>s y[kuÅ 

{ks=h; dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa d

vkadyu gSA  y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa Hkk"kk ds izfr tks lEeku vkSj fgUnh esa 

dk;Z fu"ikfnr djus dh {kerk gS] mlls eaS HkyhHkk¡fr ifjfpr g¡wA  eSus vius 

dk;Zdky esa Hkh if=dk izdkf’kr djokus esa :fp yh FkhA blds vfrfjDr ujkdkl 

dk;kZy;ksa dh fucU/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu djok;k FkkA  mlh fn’kk esa iqu% 

y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; vxzlj gSA dksfV’k% c/kkbZA 

 

bl if=dk dks rS;kj djus esa y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds {ks=h; izeq[k ,oa vU; 

ftu&ftu deZfu"B lg;ksfx;ksa us viuk ;ksxnku fn;k gS og 

/kU;okn ds ik= gSA 

 

अवध

 

 

 

 

                     

s ;g tkudj izlUurk gqbZ gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; viuh okf"kZd ?kjsyw 

if=dk dk lkrosa vad dk izdk’ku djus tk jgk gSA  eSaus y[kuÅ {ks=h; 

dk;kZy; esa yxHkx  04 o"kksZ rd viuh lsok,a nh gSaA  blfy, eq>s y[kuÅ 

{ks=h; dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dh izfrHkk vkSj {kerk dk iwjk 

vkadyu gSA  y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa Hkk"kk ds izfr tks lEeku vkSj fgUnh esa 

dk;Z fu"ikfnr djus dh {kerk gS] mlls eaS HkyhHkk¡fr ifjfpr g¡wA  eSus vius 

dk;Zdky esa Hkh if=dk izdkf’kr djokus esa :fp yh FkhA blds vfrfjDr ujkdkl 

k;kZy;ksa dh fucU/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu djok;k FkkA  mlh fn’kk esa iqu% 

y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; vxzlj gSA dksfV’k% c/kkbZA  

bl if=dk dks rS;kj djus esa y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds {ks=h; izeq[k ,oa vU; 

ftu&ftu deZfu"B lg;ksfx;ksa us viuk ;ksxnku fn;k gS og lHkh c/kkbZ vkSj 

egk izcU/kd ¼foRr½
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s ;g tkudj izlUurk gqbZ gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; viuh okf"kZd ?kjsyw 

if=dk dk lkrosa vad dk izdk’ku djus tk jgk gSA  eSaus y[kuÅ {ks=h; 

dk;kZy; esa yxHkx  04 o"kksZ rd viuh lsok,a nh gSaA  blfy, eq>s y[kuÅ 

h izfrHkk vkSj {kerk dk iwjk 

vkadyu gSA  y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa Hkk"kk ds izfr tks lEeku vkSj fgUnh esa 

dk;Z fu"ikfnr djus dh {kerk gS] mlls eaS HkyhHkk¡fr ifjfpr g¡wA  eSus vius 

dk;Zdky esa Hkh if=dk izdkf’kr djokus esa :fp yh FkhA blds vfrfjDr ujkdkl 

k;kZy;ksa dh fucU/k izfr;ksfxrk dk vk;kstu djok;k FkkA  mlh fn’kk esa iqu% 

bl if=dk dks rS;kj djus esa y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds {ks=h; izeq[k ,oa vU; 

lHkh c/kkbZ vkSj 

 
  jRu izdk’k 

egk izcU/kd ¼foRr½ 
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jktHkk"kk ds izpkj izlkj dh n`f"V ls y[ku
esjs }kjk {ks=h; izeq[k ¼izHkkjh½ dk nkf;Ro
y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dk vius dk;Z ds izfr ftruk yxko gS mruk gh 
fgUnh jktHkk"kk ds izfr :>ku Hkh gSA blh iz;kl ds ifj
gSA blds fy, gMdks {ks=h; dk;kZy;
ls u flQZ jktHkk"kk dk izpkj izlkj gksrk gS cfYd dk;kZy; ds deZ;ksfx;ksa ds vUnj Nqih lkfgfR;d izfrHkk 
izLQqfVr gksrh gSA blds lkFk gh lkFk ;g if=dk ifjokj ds vU; l
izdV djus dk ,d lkfgfR;d eap miyC/k djkrh gSA vki lHkh 
vkSj vius ifjokj ds lnL;ksa dk vewY; ;ksxnku nsdj if=dk dh lqUnjrk dk
/kU;okn vkSj c/kkbZ ds ik= gSA  
 

vius lHkh lgdfeZ;ksa ds vrqyuh; iz;kl dks lEekfur ikBdks ds voyksdukFk
dk lkrok¡ vad lkSairs gq, vikj g"kZ gks jgk gSA vk’kk gS fd vki lHkh ftKklq ik
dh Hkk¡fr ilUn vk;sxhA bls rS;kj djus esa y[kuÅ {ks=h; dk;
vewY; ;ksxnku fn;k gS ftls vki lHkh ikBdks ds vk’kh
 

lkfFk;ksa] vkidks tkudj izlUurk gk
lfefr ¼ujkdkl½ y[kuÅ ls rr̀h;
Vhe c/kkbZ dh ik= gSA y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; fgUnh jkTkHkk"kk dh n`f"V ls **d** {ks= esa vkrk gSA blfy, 
bl dk;kZy; dh ftEesnkjh vkSj c<+ tkrh gS
cfYd fgUnh esa vf/kdkf/kd i=kpkj gks] i=kofy;ksa esa fgUnh esa fVIi.k
eq>s ;g ns[kdj izlUurk gksrh gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh lkFkh viuh&viuh {kerk 
ds vuqlkj vf/kd ls vf/kd fgUnh esa vius dk;ksZ
 

lkfFk;ksa] bl if=dk esa gMdks dk;kZy; ds lHkh deZ;ksfx;ksa us vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa us c<+&p<+ 
dj Hkkx fy;k gSA if=dk ds izdk’ku esa ftu lHkh jpukdkjksa us viuh jpuk,a nh gS] ;k vU; 
lg;ksx fn;k gSA og lHkh c/kkbZ ds ik= gSA 
vkHkkj O;Dr djrk g¡wA  
 

bZ&if=dk gksus ds dkj.k lHkh {ks=h; dk;kZy;ksa ls vkSj eq[;ky; ds lHkh xq.kh ikBdksa ls fouez vuqjks/k gS 
fd bl bZ&if=dk dks t:j [kksysa vkSj :fp vkSj le; ds vuqlkj v/;;u djsaA  rRi’pkr~ izdkf’kr ys[kksa 
vkSj dforkvksa ij viuh csckd fVIi.kh ls gesa vo’; voxr djk;saA  vkids lq>koksa ,oa ekxZn’kZu dk 
Lokxr jgsxkA 
  

cgqr&cgqr vkHkkj ,oa /kU;oknA 

अवध

 

 

         

 

jktHkk"kk ds izpkj izlkj dh n`f"V ls y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ls N% vad izdkf’kr fd;s tk pqds gS] ysfdu
nkf;Ro xzg.k djus ds i'pkr ;g Þvo/k HkkjrhÞ

{ks=h; dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dk vius dk;Z ds izfr ftruk yxko gS mruk gh 
gSA blh iz;kl ds ifj.kr mRd`"V fgUnh if=dk dk izdk’ku gks ik jgk 

blds fy, gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ ds lHkh deZ;ksxh c/kkbZ ds ik= gSA fgUnh if=dk izdk’ku 
ls u flQZ jktHkk"kk dk izpkj izlkj gksrk gS cfYd dk;kZy; ds deZ;ksfx;ksa ds vUnj Nqih lkfgfR;d izfrHkk 
izLQqfVr gksrh gSA blds lkFk gh lkFk ;g if=dk ifjokj ds vU; lnL;ksa dks fy[kus vkSj vius fopkj 
izdV djus dk ,d lkfgfR;d eap miyC/k djkrh gSA vki lHkh ÅtkZoku vf/kdkfj;ks
vkSj vius ifjokj ds lnL;ksa dk vewY; ;ksxnku nsdj if=dk dh lqUnjrk dks

vius lHkh lgdfeZ;ksa ds vrqyuh; iz;kl dks lEekfur ikBdks ds voyksdukFkZ vo/k Hkkjrh fgUnh if=dk 
vad lkSairs gq, vikj g"kZ gks jgk gSA vk’kk gS fd vki lHkh ftKklq ik

fr ilUn vk;sxhA bls rS;kj djus esa y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZfu"B lg;ksfx;ksa us viuk 
S ftls vki lHkh ikBdks ds vk’khokZn vkSj ’kqHkdkeukvksa dh vis{kk gSA  

lkfFk;ksa] vkidks tkudj izlUurk gksxh fd vo/k Hkkjrh if=dk ds NBs vad dks uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u 
rr̀h; iq:Ldkj izkIr gqvk gSA ftlds fy, y[kuÅ 

{ks=h; dk;kZy; fgUnh jkTkHkk"kk dh n`f"V ls **d** {ks= esa vkrk gSA blfy, 
bl dk;kZy; dh ftEesnkjh vkSj c<+ tkrh gSA gesa u flQZ fgUnh dh mRd̀"V if=dk dk izdk’ku
cfYd fgUnh esa vf/kdkf/kd i=kpkj gks] i=kofy;ksa esa fgUnh esa fVIi.kh fy[kh tk;sa] ,slk Á;kl djuk gksxkA 
eq>s ;g ns[kdj izlUurk gksrh gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh lkFkh viuh&viuh {kerk 
ds vuqlkj vf/kd ls vf/kd fgUnh esa vius dk;ksZ dk fu"iknu dj Hkh jgs gSA  

lkfFk;ksa] bl if=dk esa gMdks dk;kZy; ds lHkh deZ;ksfx;ksa us vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa us c<+&p<+ 
dj Hkkx fy;k gSA if=dk ds izdk’ku esa ftu lHkh jpukdkjksa us viuh jpuk,a nh gS] ;k vU; 
lg;ksx fn;k gSA og lHkh c/kkbZ ds ik= gSA eSa vius lHkh lg;ksfx;ksa dk vkSj muds ifjokj ds 

bZ&if=dk gksus ds dkj.k lHkh {ks=h; dk;kZy;ksa ls vkSj eq[;ky; ds lHkh xq.kh ikBdksa ls fouez vuqjks/k gS 
if=dk dks t:j [kksysa vkSj :fp vkSj le; ds vuqlkj v/;;u djsaA  rRi’pkr~ izdkf’kr ys[kksa 

vkSj dforkvksa ij viuh csckd fVIi.kh ls gesa vo’; voxr djk;saA  vkids lq>koksa ,oa ekxZn’kZu dk 

      
      

gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

{ks=h; dk;kZy; ls N% vad izdkf’kr fd;s tk pqds gS] ysfdu 
Þ dk igyk izdk’ku gSA 

{ks=h; dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dk vius dk;Z ds izfr ftruk yxko gS mruk gh 
.kr mRd`"V fgUnh if=dk dk izdk’ku gks ik jgk 

ds lHkh deZ;ksxh c/kkbZ ds ik= gSA fgUnh if=dk izdk’ku 
ls u flQZ jktHkk"kk dk izpkj izlkj gksrk gS cfYd dk;kZy; ds deZ;ksfx;ksa ds vUnj Nqih lkfgfR;d izfrHkk 

nL;ksa dks fy[kus vkSj vius fopkj 
tkZoku vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa us Lo;a 

vkSj vius ifjokj ds lnL;ksa dk vewY; ;ksxnku nsdj if=dk dh lqUnjrk dks fu[kkjk gSA vki lHkh 

Z vo/k Hkkjrh fgUnh if=dk 
vad lkSairs gq, vikj g"kZ gks jgk gSA vk’kk gS fd vki lHkh ftKklq ikBdksa dks ;g if=dk iwoZ 

kZy; ds lHkh deZfu"B lg;ksfx;ksa us viuk 
n vkSj ’kqHkdkeukvksa dh vis{kk gSA   

vad dks uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u 
 {ks=h; dk;kZy; dh iwjh 

{ks=h; dk;kZy; fgUnh jkTkHkk"kk dh n`f"V ls **d** {ks= esa vkrk gSA blfy, 
gesa u flQZ fgUnh dh mRd̀"V if=dk dk izdk’ku djuk gS 

h fy[kh tk;sa] ,slk Á;kl djuk gksxkA 
eq>s ;g ns[kdj izlUurk gksrh gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh lkFkh viuh&viuh {kerk 

lkfFk;ksa] bl if=dk esa gMdks dk;kZy; ds lHkh deZ;ksfx;ksa us vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa us c<+&p<+ 
dj Hkkx fy;k gSA if=dk ds izdk’ku esa ftu lHkh jpukdkjksa us viuh jpuk,a nh gS] ;k vU; fdlh izdkj 

eSa vius lHkh lg;ksfx;ksa dk vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa dk 

bZ&if=dk gksus ds dkj.k lHkh {ks=h; dk;kZy;ksa ls vkSj eq[;ky; ds lHkh xq.kh ikBdksa ls fouez vuqjks/k gS 
if=dk dks t:j [kksysa vkSj :fp vkSj le; ds vuqlkj v/;;u djsaA  rRi’pkr~ izdkf’kr ys[kksa 

vkSj dforkvksa ij viuh csckd fVIi.kh ls gesa vo’; voxr djk;saA  vkids lq>koksa ,oa ekxZn’kZu dk 

 vkj- ds- JhokLro 
 {ks=h; Áeq[k ¼Á-½ 

gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ 
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fe=ksa! cgqr gh ÁlUurk dh ckr vkils lk>k djuk pkgrk gw¡ 
y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ls Ádkf’kr gks pqds gSA ;g y[ku
esa lkSaius dk lkSHkkX; izkIr gqvk gSA fiNys ujkdkl dh cSBd esa 
izkIr gqvk FkkA vk’kk djrk gw¡ bl o"kZ viuh vo/k Hkkjrh dks 
blfy, iSnk gqvk gS D;ksa fd vrhr dh =q
esa iwjh dh xbZ gSA dk;kZy; dh iwjh Vhe us :fp ysdj rRijrk
og ljkguh; gSA dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh vkSj muds ifjokj ds tuksa 
iwjh Vhe c/kkbZ dh ik= gSA  
  
lkfFk;ksa ;g if=dk ujkdkl ds lnL; dk;kZy;ksa ds lkFk lkFk gekjs eq[;ky; ,oa {ks=h; dk;kZy;ksa ds 
fy, rFkk lHkh fgUnh izsfe;ksa ds fy, 
vkSj y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; dh xfrfof/k;ksa ds fp= Nkis x;s gSA vk’kk djrk gw¡ ikBdks dks ilUn 
vk;sxhA  
 

bl if=dk ds Ádk’ku esa ftu ftu jpukdkjksa us viuh jpuk,a nh gS ;k vU; fdlh izdkj dk lg;ksx 
fd;k gS og lHkh c/kkbZ ds ik= gSA 
 

cgqr cgqr ’kqHkdkeuk,a A 

 

    
   

 
 

 

अवध

 

 

 
dh ckr vkils lk>k djuk pkgrk gw¡ fd vo/k Hkkjrh if=dk ds foxr N% vad 

dkf’kr gks pqds gSA ;g y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; dk lIre vad vkids gkFkksa 
esa lkSaius dk lkSHkkX; izkIr gqvk gSA fiNys ujkdkl dh cSBd esa viuh vo/k Hkkjrh if=dk dks rr̀h; LFkku 
izkIr gqvk FkkA vk’kk djrk gw¡ bl o"kZ viuh vo/k Hkkjrh dks ÁFke LFkku izkIr gksxkA ;g vkRefo’okl 

vk gS D;ksa fd vrhr dh =qfV;kas ls geus lh[kk gS vkSj mlh dk;Z:Ik dh ifjf.kr bl if=dk 
dk;kZy; dh iwjh Vhe us :fp ysdj rRijrk ls if=dk ds Ádk’ku esa ;ksxnku fn;k gS] 

og ljkguh; gSA dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh vkSj muds ifjokj ds tuksa dks Hkjiwj lg;ksx feyk gS] blfy, 

lkfFk;ksa ;g if=dk ujkdkl ds lnL; dk;kZy;ksa ds lkFk lkFk gekjs eq[;ky; ,oa {ks=h; dk;kZy;ksa ds 
lHkh fgUnh izsfe;ksa ds fy, ,d ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA if=dk esa ys[k

{ks=h; dk;kZy; dh xfrfof/k;ksa ds fp= Nkis x;s gSA vk’kk djrk gw¡ ikBdks dks ilUn 

dk’ku esa ftu ftu jpukdkjksa us viuh jpuk,a nh gS ;k vU; fdlh izdkj dk lg;ksx 
 

      
             la;qDr 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

vo/k Hkkjrh if=dk ds foxr N% vad 
{ks=h; dk;kZy; dk lIre vad vkids gkFkksa 

vo/k Hkkjrh if=dk dks rr̀h; LFkku 
Fke LFkku izkIr gksxkA ;g vkRefo’okl 

fV;kas ls geus lh[kk gS vkSj mlh dk;Z:Ik dh ifjf.kr bl if=dk 
dk’ku esa ;ksxnku fn;k gS] 

kjiwj lg;ksx feyk gS] blfy, 

lkfFk;ksa ;g if=dk ujkdkl ds lnL; dk;kZy;ksa ds lkFk lkFk gekjs eq[;ky; ,oa {ks=h; dk;kZy;ksa ds 
,d ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA if=dk esa ys[k dgkfu;ka] dfork,a 

{ks=h; dk;kZy; dh xfrfof/k;ksa ds fp= Nkis x;s gSA vk’kk djrk gw¡ ikBdks dks ilUn 

dk’ku esa ftu ftu jpukdkjksa us viuh jpuk,a nh gS ;k vU; fdlh izdkj dk lg;ksx 

  lat; dqekj  
la;qDr egkÁcU/kd ¼ifj-½ 
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eq>s vkils ;g lk>k djrs gq, g"kZ gks jgk gS fd gekjs NBs vad dks uxj jktHkk"kk lfefr y[ku
mRd`"V if=dk dh Js.kh esa r`rh; iqjLdkj feyk gSA ftlds fy, gekjs lHkh lg;ksfx;ksa dks cgqr&cgqr 
c/kkbZA fe=ksa vki lcdh :fp vkSj fgUnh ds 
fn;k gSA vkids gkFkksa vo/k Hkkjrh if=dk dk lkrok¡ vad lkSirs gq, eq>s xoZ eglwl gks jgk gSA vk’kk gS 
iwoZ o"kksZ dh Hkk¡fr bl if=dk dks ilUn djsaxsA 
 

lkfFk;ksa] jktHkk"kk dh nf̀"V ls y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; **d** {ks= esa vkrk gSA blfy, bl d
ft+Eesnkjh vkSj c<+ tkrh gS fd fgUnh esa vf/kdkf/kd i=kpkj gks] i=kofy;ksa esa fgUnh esa fVIi.k
tk;saA eq>s ;g ns[kdj izlUurk gksrh gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh lkFkh viuh&viuh 
{kerk ds vuqlkj vf/kd ls vf/kd fgUnh
vf/kdkjh ds ukrs esjk dk;Z vklku gks tkrk gSA ftlds fy, esjs lHkh ofj"B vf/kdkjh ,oa lg;ksxh c/kkbZ 
ds ik= gSA esjk Hkh fgUnh ds Áfr cgqr :>ku gS blfy, gj l
djrk gw¡A ftldk ifj.kke ;g gS fd ge fgUnh jktHkk"kk foHkkx }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dks Nwus ds fudV gaSA
 

lkfFk;ksa] bl if=dk esa gMdks dk;kZy; ds lHkh deZ;ksfx;ksa us vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa us c<+&p<+ 
dj Hkkx fy;k gSA lHkh yksxksa us viuh&viuh :fp ds vuqlkj ys[
vkSj if=dk Ádk’ku esa lHkh dk visf{kr lg;ksx feyk gSA blfy, eSa vius lHkh lg;ksfx;ksa dk vkSj muds 
ifjokj ds lnL;ksa dk vkHkkj O;Dr djrk gw¡A
 

bZ&if=dk gksus ds dkj.k lHkh {ks=h; dk;kZy;ksa ls vkSj eq[;ky; ds lHkh xq.kh
fd bl bZ&if=dk dks t:j [kksysa vkSj :fp vkSj le; ds vuqlkj v/;;u djsaA rRi’pkr~ izdkf’kr ys[kksa 
vkSj dforkvksa ij vius fopkjksa ls gesa vo’; voxr djk;saA vkids lq>koksa ,oa ekxZn’kZu dk Lokxr 
jgsxkA 
 

 cgqr&cgqr vkHkkj ,oa /kU;oknA
 
 

 
 

अवध

 

 

 

 

eq>s vkils ;g lk>k djrs gq, g"kZ gks jgk gS fd gekjs NBs vad dks uxj jktHkk"kk lfefr y[ku
mRd`"V if=dk dh Js.kh esa r`rh; iqjLdkj feyk gSA ftlds fy, gekjs lHkh lg;ksfx;ksa dks cgqr&cgqr 

fe=ksa vki lcdh :fp vkSj fgUnh ds Áfr xgu yxko us gesa iqu% if=dk 
fn;k gSA vkids gkFkksa vo/k Hkkjrh if=dk dk lkrok¡ vad lkSirs gq, eq>s xoZ eglwl gks jgk gSA vk’kk gS 
iwoZ o"kksZ dh Hkk¡fr bl if=dk dks ilUn djsaxsA  

lkfFk;ksa] jktHkk"kk dh nf̀"V ls y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; **d** {ks= esa vkrk gSA blfy, bl d
Eesnkjh vkSj c<+ tkrh gS fd fgUnh esa vf/kdkf/kd i=kpkj gks] i=kofy;ksa esa fgUnh esa fVIi.k

tk;saA eq>s ;g ns[kdj izlUurk gksrh gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh lkFkh viuh&viuh 
{kerk ds vuqlkj vf/kd ls vf/kd fgUnh esa vius dk;ksZ dk fu"iknu dj jgs gSA
vf/kdkjh ds ukrs esjk dk;Z vklku gks tkrk gSA ftlds fy, esjs lHkh ofj"B vf/kdkjh ,oa lg;ksxh c/kkbZ 

fr cgqr :>ku gS blfy, gj lEHko eSa Hkh fgUnh esa dk;Z djus dh dksf’k’k 
ftldk ifj.kke ;g gS fd ge fgUnh jktHkk"kk foHkkx }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dks Nwus ds fudV gaSA

lkfFk;ksa] bl if=dk esa gMdks dk;kZy; ds lHkh deZ;ksfx;ksa us vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa us c<+&p<+ 
dj Hkkx fy;k gSA lHkh yksxksa us viuh&viuh :fp ds vuqlkj ys[k vkSj dfork,W¡ izdk’ku ds fy, nh gS 

dk’ku esa lHkh dk visf{kr lg;ksx feyk gSA blfy, eSa vius lHkh lg;ksfx;ksa dk vkSj muds 
lnL;ksa dk vkHkkj O;Dr djrk gw¡A 

bZ&if=dk gksus ds dkj.k lHkh {ks=h; dk;kZy;ksa ls vkSj eq[;ky; ds lHkh xq.kh ikBdksa ls fouez vuqjks/k gS 
fd bl bZ&if=dk dks t:j [kksysa vkSj :fp vkSj le; ds vuqlkj v/;;u djsaA rRi’pkr~ izdkf’kr ys[kksa 
vkSj dforkvksa ij vius fopkjksa ls gesa vo’; voxr djk;saA vkids lq>koksa ,oa ekxZn’kZu dk Lokxr 

;oknA 

lgk;d
,oa 

 
 
 
 
 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

eq>s vkils ;g lk>k djrs gq, g"kZ gks jgk gS fd gekjs NBs vad dks uxj jktHkk"kk lfefr y[kuÅ }kjk 
mRd`"V if=dk dh Js.kh esa r`rh; iqjLdkj feyk gSA ftlds fy, gekjs lHkh lg;ksfx;ksa dks cgqr&cgqr 

fr xgu yxko us gesa iqu% if=dk Ádk’ku dk vkRecy 
fn;k gSA vkids gkFkksa vo/k Hkkjrh if=dk dk lkrok¡ vad lkSirs gq, eq>s xoZ eglwl gks jgk gSA vk’kk gS 

lkfFk;ksa] jktHkk"kk dh nf̀"V ls y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; **d** {ks= esa vkrk gSA blfy, bl dk;kZy; dh 
Eesnkjh vkSj c<+ tkrh gS fd fgUnh esa vf/kdkf/kd i=kpkj gks] i=kofy;ksa esa fgUnh esa fVIi.kh fy[kh 

tk;saA eq>s ;g ns[kdj izlUurk gksrh gS fd y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds lHkh deZ;ksxh lkFkh viuh&viuh 
jgs gSA blfy, fgUnh uksMy 

vf/kdkjh ds ukrs esjk dk;Z vklku gks tkrk gSA ftlds fy, esjs lHkh ofj"B vf/kdkjh ,oa lg;ksxh c/kkbZ 
EHko eSa Hkh fgUnh esa dk;Z djus dh dksf’k’k 

ftldk ifj.kke ;g gS fd ge fgUnh jktHkk"kk foHkkx }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dks Nwus ds fudV gaSA 

lkfFk;ksa] bl if=dk esa gMdks dk;kZy; ds lHkh deZ;ksfx;ksa us vkSj muds ifjokj ds lnL;ksa us c<+&p<+ 
k vkSj dfork,W¡ izdk’ku ds fy, nh gS 

dk’ku esa lHkh dk visf{kr lg;ksx feyk gSA blfy, eSa vius lHkh lg;ksfx;ksa dk vkSj muds 

ikBdksa ls fouez vuqjks/k gS 
fd bl bZ&if=dk dks t:j [kksysa vkSj :fp vkSj le; ds vuqlkj v/;;u djsaA rRi’pkr~ izdkf’kr ys[kksa 
vkSj dforkvksa ij vius fopkjksa ls gesa vo’; voxr djk;saA vkids lq>koksa ,oa ekxZn’kZu dk Lokxr 

v;kt+ mn~nhu 
lgk;d egkizcU/kd ¼ifj-½  
,oa fgUnh uksMy vf/kdkjh 
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Hkkjrh; n’kZu ds vuqlkj deZ rhu izdkj ds gksrs gSa % 
 

1- lafpr deZ  
2- izkjC/k deZ  
3- fdz;ek.k deZA  
 
lafpr deZ % lukru /keZ esa vkRek vtj vej vfouk’kh ekuh
fo’okl djrh gSA ekul esa xksLokeh th us mRRkj dkaM esa bldh ppkZ dh gS % bZ’oj va’k] tho vfouk’khA 
psru vey lgt lq[k jk’khA vkRek tho ls lEcU/k LFkkfir djus ftl ;ksfu esa jgrk gS] ml dky esa 
dqN vPNs&cqjs deZ djrk gS mu lHkh deksZ dk ys[kk&tks[kk vafdr gksrk jgrk gSA iquZtUe Ik’pkr iwoZ 
tUeksa esa fd;s x;s dk;ksZ dk ys[kk tks[kk ysdj tho vkrk gS ogh mls lafpr deZ dgrs gSA 
 

ÁkjC/k deZ%  tc tho vkRek iwoZ tUeksa esa fd;s x;s deZ orZeku esa ysdj vkr
gSA vFkkZr lafpr deZ dk tks Hkkx ge Hkksxrs gS 
cgqr ifjJe djrk gS ysfdu muds vuqlkj mls Qy ugh 
esjk HkkX; [kjkc gSA iwoZ tUeksa ds lafpr d
 

fdz;ek.k deZ % orZeku esa tks deZ gks jgk gS] og fdz;ek.k gS
djrs jguk pkfg,A rRdkfyd ml deZ dk ykHk Hkys gh u fn[ks ysfdu nh?kZdkfyd mldk ykHk vo’; 
fn[kkbZ nsxkA blhfy, gekjs ;gka dgk x;k gS fd usdh dj nfj;k esa MkyA vFkkZr vPNs deZ djrs tkoks 
vkSj Hkwyrs tkoksA iquZtUe i'pkr ;gh vPNs deZ vkidk izkjC/k cu dj vk;sxkA
 

’kkL=ksa esa rhu izdkj ds deksZ dh O;k[;k crkbZ tkrh gSA igyk lr] nwljk jt vkSj reA bldk mYys[k 
Jh en~ Hkxor xhrk ds 14osa v/;k; ds 5osa ’yksd esa Hkh fd;k x;k gS % 
 

lRroa jtLre bfr xq.kk% izd`frlEHkok%A
fuc/ufUr egkckgks nsgs nsfgueO;;e~AA
 

gs vtqZu! lRoxq.k] jtksxq.k vkSj reksxq.k ;s izd`fr ls mRiUu rhukas xq.k vfouk’kh thokRek dks ’kjhj esa 
ck¡/krs gSaA 
 

1- LFkwy ’kjhj 
2- Lwk{e ’kjhj 
3- dj.k ’kjhjA 
 

LFkwy ’kjhj % tUe ds ckn tks ’kjhj lkeus fn[kbZ nsrk gS] og LFkwy’kjhj gksrk gS] blh LFkwy 'kjhj dk uke 
fn;k tkrk gS] blh ds }kjk lalkjh dk;Z fd;s tkrs gS] blh ’kjhj dks lalkjh nq[kksa ls x
tks Hkh nq[k gksrs gS mud fy;s dsoy ,d gh Hkk"kk gksrh gS fd gekjh dksbZ u dksbZ Hkwy gksrh gS] tks Hkwyrk 
gS ogh Hkqxrrk gS] blh ’kjhj ds vUnj ,d ’kjhj vkSj gksrk gS ftls lw{e ’kjhj dgrs gSA

                                                   

अवध

 

 

 

 

deZ rhu izdkj ds gksrs gSa %  

/keZ esa vkRek vtj vej vfouk’kh ekuh xbZ vFkkZr vkRek dHkh ejrh ugh] iquZtUe esa 
ekul esa xksLokeh th us mRRkj dkaM esa bldh ppkZ dh gS % bZ’oj va’k] tho vfouk’khA 

vkRek tho ls lEcU/k LFkkfir djus ftl ;ksfu esa jgrk gS] ml dky esa 
rk gS mu lHkh deksZ dk ys[kk&tks[kk vafdr gksrk jgrk gSA iquZtUe Ik’pkr iwoZ 

tUeksa esa fd;s x;s dk;ksZ dk ys[kk tks[kk ysdj tho vkrk gS ogh mls lafpr deZ dgrs gSA 

iwoZ tUeksa esa fd;s x;s deZ orZeku esa ysdj vkrh gS rks
lafpr deZ dk tks Hkkx ge Hkksxrs gS ÁkjC/k dgykrk gSA dHkh dHkh O;fDr dks yxrk gS fd og 

cgqr ifjJe djrk gS ysfdu muds vuqlkj mls Qy ugh ÁkIr gksrk gSA rc lk/kkj.k Hkk"kk esa cksyrk gS fd 
esjk HkkX; [kjkc gSA iwoZ tUeksa ds lafpr deZ vkSj orZeku dk deZ feydj Qy iznku djrs gSA

orZeku esa tks deZ gks jgk gS] og fdz;ek.k gSA blh fy, O;fDr dks orZeku esa vPNs deZ 
djrs jguk pkfg,A rRdkfyd ml deZ dk ykHk Hkys gh u fn[ks ysfdu nh?kZdkfyd mldk ykHk vo’; 

gekjs ;gka dgk x;k gS fd usdh dj nfj;k esa MkyA vFkkZr vPNs deZ djrs tkoks 
vkSj Hkwyrs tkoksA iquZtUe i'pkr ;gh vPNs deZ vkidk izkjC/k cu dj vk;sxkA 

’kkL=ksa esa rhu izdkj ds deksZ dh O;k[;k crkbZ tkrh gSA igyk lr] nwljk jt vkSj reA bldk mYys[k 
xhrk ds 14osa v/;k; ds 5osa ’yksd esa Hkh fd;k x;k gS %  

lRroa jtLre bfr xq.kk% izd`frlEHkok%A 
fuc/ufUr egkckgks nsgs nsfgueO;;e~AA 

gs vtqZu! lRoxq.k] jtksxq.k vkSj reksxq.k ;s izd`fr ls mRiUu rhukas xq.k vfouk’kh thokRek dks ’kjhj esa 

’kjhj lkeus fn[kbZ nsrk gS] og LFkwy’kjhj gksrk gS] blh LFkwy 'kjhj dk uke 
fn;k tkrk gS] blh ds }kjk lalkjh dk;Z fd;s tkrs gS] blh ’kjhj dks lalkjh nq[kksa ls x

nq[k gksrs gS mud fy;s dsoy ,d gh Hkk"kk gksrh gS fd gekjh dksbZ u dksbZ Hkwy gksrh gS] tks Hkwyrk 
gS ogh Hkqxrrk gS] blh ’kjhj ds vUnj ,d ’kjhj vkSj gksrk gS ftls lw{e ’kjhj dgrs gSA

                               

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

xbZ vFkkZr vkRek dHkh ejrh ugh] iquZtUe esa 
ekul esa xksLokeh th us mRRkj dkaM esa bldh ppkZ dh gS % bZ’oj va’k] tho vfouk’khA 

vkRek tho ls lEcU/k LFkkfir djus ftl ;ksfu esa jgrk gS] ml dky esa 
rk gS mu lHkh deksZ dk ys[kk&tks[kk vafdr gksrk jgrk gSA iquZtUe Ik’pkr iwoZ 

tUeksa esa fd;s x;s dk;ksZ dk ys[kk tks[kk ysdj tho vkrk gS ogh mls lafpr deZ dgrs gSA  

rks mls ÁkjC/k dgk tkrk 
dHkh dHkh O;fDr dks yxrk gS fd og 

kIr gksrk gSA rc lk/kkj.k Hkk"kk esa cksyrk gS fd 
eZ vkSj orZeku dk deZ feydj Qy iznku djrs gSA 

blh fy, O;fDr dks orZeku esa vPNs deZ 
djrs jguk pkfg,A rRdkfyd ml deZ dk ykHk Hkys gh u fn[ks ysfdu nh?kZdkfyd mldk ykHk vo’; 

gekjs ;gka dgk x;k gS fd usdh dj nfj;k esa MkyA vFkkZr vPNs deZ djrs tkoks 

’kkL=ksa esa rhu izdkj ds deksZ dh O;k[;k crkbZ tkrh gSA igyk lr] nwljk jt vkSj reA bldk mYys[k 

gs vtqZu! lRoxq.k] jtksxq.k vkSj reksxq.k ;s izd`fr ls mRiUu rhukas xq.k vfouk’kh thokRek dks ’kjhj esa 

’kjhj lkeus fn[kbZ nsrk gS] og LFkwy’kjhj gksrk gS] blh LFkwy 'kjhj dk uke 
fn;k tkrk gS] blh ds }kjk lalkjh dk;Z fd;s tkrs gS] blh ’kjhj dks lalkjh nq[kksa ls xqt+juk iM+rk gS vkSj 

nq[k gksrs gS mud fy;s dsoy ,d gh Hkk"kk gksrh gS fd gekjh dksbZ u dksbZ Hkwy gksrh gS] tks Hkwyrk 
gS ogh Hkqxrrk gS] blh ’kjhj ds vUnj ,d ’kjhj vkSj gksrk gS ftls lw{e ’kjhj dgrs gSA 
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Lkw{e ’kjhj % gj HkkSfrd ’kjhj ds vU
ls yksxksa dks iqutZUe vkSj _f"k;ksa }kjk fn;s x;s gtkjksa lky igys ds dkj.k vkSj vkt ds oSKkfud ;qx esa 
vkdj mudk fn[kkbZ nsuk] ftuds ckjs esa igys dHkh lkspk ugha gk
yksx ;gh dgsa] fd ;g rks cgqr igys ns[kk Fkk] ;k lquk FkkA eaxy dh iwtk ds fy;s guqeku th dh iwtk 
gt+kjksa lkyksa ls dh tk jgh gS vkSj eaxy ds fy;s lHkh us iqjkus 
vfHk"ksd vkfn djuk pkyw dj fn;k Fkk
Hkst dj eaxy dk psgjk Ádkf’kr fd;k] rks yksxksa dk dkSrwgy vkSj tx x;k fd osnksa esa ;g ckr fdl 
Ádkj ls irk yxh Fkh fd eaxy dk psgjk 
fy;s ftruh ckrsa tks ge fiNys le; ls lqurs vk jgs gS
nsg nkuo nyu] t; t; t; dfi
dh dkeuk fcuk lw{e ’kjhj dh mifLFkfr ds irk ugha py ldrh gSA
 

dkj.k ’kjhj % tc dkj.k iSnk gksrk gS] rHkh ’
lalkj esa djus gkrs gS] mUgh ds Áfr bl 
’kjhj fcuk fdlh iwoZ lwpuk ds py nsrk 
gok&gok esa fey tkrk gS] vkx&v
iqutZUe ysus ds fy;s ck?; gks tkrh gSA
  
T;ksfr"k ls O;fDrRo dk foHkktu %  
vk;s gS] og ;kn D;ksa ugh jgrk gSA dy tks gksus okyk gS gesa ;kn D;ksa ugh jgrkA 
tks vHkh fn[k jgk gS] og gh gesa ;kn jgrk gSA dy geus tks fd;k gS] dy D;k gksxk] ;g gesa nwl
Hkwy tkrs gSA tks O;fDr ihNs vkSj vkxs dh ckr dks dgrk gS] mlds fy;s gh T;ksfr"k foKku dk fuekZ.k 
fd;k x;k gSA bl foKku ds }kjk tUe ds le; tks Hkh rRo lkeus gksrs gSa] muds 
ds vuqlkj tks gh igys gqvk ;k bfrgkl crkrk gS] mu rRoksa
dFku fd;k tkrk gSA  
 

T;ksfr"k ds vuqlkj O;fDrRo dks nks Hk
vkUrfjd O;fDrRoA  lkSj e.My ds l
izHkkfor djrh gSA lw;Z vkSj pUnzek dk izR;{k izHkko l`f"V ij n`f"Vxkspj 
vuqlkj tkrd dk tUe gksrk gS] mlh ds vuqlkj tkrd dk izkd`frd LoHkko cu tkrk gS] lw
ls tkMk] xehZ] o"kkZ _r`vksa dk vkxeu gksrk gS vkSj pUnz ds 
ns[kk tk ldrk gSA  izo`fRr] U;k;] vU;k;] lR;] vlR; izse dyk vkfn ftrus Hkh thou ds dkj.k gSA lc 
ds lc xzgksa ds izHkko ls gh curs f
ls oSfnd T;ksfr"k esa ukS xzgksa dk foospu feyrk gSA 
 

;ksx dh /kkj.kk ds vuqlkj egf"kZ iratfy us 
;s dks’k ,d lkFk fo|eku vfLrRo ds fofHkUu ry
vpsru eu dh vuqHkwfr gksrh gSA izR;sd dks"k dk ,d nwljs ls ?kfu"B lEcU/k gksrk gSA os ,d nwljs dks 
izHkkfor djrh gSA  
 

1- vU;e; dks’k 
2- izk.ke; dks’k 
3- eukse; dks’k 
4- foKkue; dks’k 
5- vkuUne; dks’k 
 
 

अवध

 

 

jhj ds vUnj ,d lw{e ’kjhj gksrk gS] bl ckr dk irk igys ugha F
e vkSj _f"k;ksa }kjk fn;s x;s gtkjksa lky igys ds dkj.k vkSj vkt ds oSKkfud ;qx esa 
bZ nsuk] ftuds ckjs esa igys dHkh lkspk ugha gks] os lkeus vk;sa vkSj mudks

yksx ;gh dgsa] fd ;g rks cgqr igys ns[kk Fkk] ;k lquk FkkA eaxy dh iwtk ds fy;s guqeku th dh iwtk 
kjksa lkyksa ls dh tk jgh gS vkSj eaxy ds fy;s lHkh us iqjkus osnksa dh ckrksa ds vuqlkj gh mudk 

dj fn;k FkkA exj tc vesfjdk ds uklk uked laLFkku ds okbfdUx eaxy ij 
r fd;k] rks yksxksa dk dkSrwgy vkSj tx x;k fd osnksa esa ;g ckr fdl 

s irk yxh Fkh fd eaxy dk psgjk ,d cUnj ls feyrk gS vkSj eaxy ,d yky xzg gS
ruh ckrsa tks ge fiNys le; ls lqurs vk jgs gSA yky nsg ykyh yls v: /kfj yky yaxwjA

t; t; dfi lwjA  eaxy dk :Ik vfrodz] yksfgr vkSj yksfgr vaxks lqlfTtr ’
jhj dh mifLFkfr ds irk ugha py ldrh gSA 

nk gksrk gS] rHkh ’kjhj lw;Z dh rjg ls mn; gksrk gS] ’
fr bl ’kjhj dk lalkj esa vkuk gksrk gSA dk;ksZZ ds 

py nsrk gS] ikuh&ikuh esa fey tkrk gSA feV~Vh&fe
&vkx esa fey tkrh gS vkSj vkRek viuh ;k=k dks nwljs dke ds fy;s 

e ysus ds fy;s ck?; gks tkrh gSA ;gh dkj.k :ih ’kjhj dh xfr dgykrh gSA

%  tc ge fdlh ckr dks lksprs gSa rks dgrs gS fd ihNs tks ge djds 
vk;s gS] og ;kn D;ksa ugh jgrk gSA dy tks gksus okyk gS gesa ;kn D;ksa ugh jgrkA 
tks vHkh fn[k jgk gS] og gh gesa ;kn jgrk gSA dy geus tks fd;k gS] dy D;k gksxk] ;g gesa nwl
Hkwy tkrs gSA tks O;fDr ihNs vkSj vkxs dh ckr dks dgrk gS] mlds fy;s gh T;ksfr"k foKku dk fuekZ.k 
fd;k x;k gSA bl foKku ds }kjk tUe ds le; tks Hkh rRo lkeus gksrs gSa] muds 
ds vuqlkj tks gh igys gqvk ;k bfrgkl crkrk gS] mu rRoksa dk foospu djus ds ckn gh T;ksfr"k dk 

DrRo dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA  igyk& ckg~
e.My ds lkrksa xzg mijksDRk nksuksa O;fDrvksa dks vius vius x

gSA lw;Z vkSj pUnzek dk izR;{k izHkko l`f"V ij n`f"Vxkspj gksrk 
vuqlkj tkrd dk tUe gksrk gS] mlh ds vuqlkj tkrd dk izkd`frd LoHkko cu tkrk gS] lw
ls tkMk] xehZ] o"kkZ _r`vksa dk vkxeu gksrk gS vkSj pUnz ds vuqlkj ’kjhj esa ikuh dk izHkko izR;{k :I

izo`fRr] U;k;] vU;k;] lR;] vlR; izse dyk vkfn ftrus Hkh thou ds dkj.k gSA lc 
ds lc xzgksa ds izHkko ls gh curs fcxM+rs jgrss gSA lkr xzg rks izR;{k gS vkSj nks Nk;k xzg g

"k esa ukS xzgksa dk foospu feyrk gSA  

egf"kZ iratfy us ekuo ’kjhj dks ik¡p Hkkxksa esa ckaVk gS ftls iapdks
;s dks’k ,d lkFk fo|eku vfLrRo ds fofHkUu ry leku gksrs gSA fofHkUu dks"kksa esa psru] vopsru rFkk 

u eu dh vuqHkwfr gksrh gSA izR;sd dks"k dk ,d nwljs ls ?kfu"B lEcU/k gksrk gSA os ,d nwljs dks 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

kjhj gksrk gS] bl ckr dk irk igys ugha Fkk] exj tc 
e vkSj _f"k;ksa }kjk fn;s x;s gtkjksa lky igys ds dkj.k vkSj vkt ds oSKkfud ;qx esa 

lkeus vk;sa vkSj mudks ns[k dj ge 
yksx ;gh dgsa] fd ;g rks cgqr igys ns[kk Fkk] ;k lquk FkkA eaxy dh iwtk ds fy;s guqeku th dh iwtk 

snksa dh ckrksa ds vuqlkj gh mudk 
Fkku ds okbfdUx eaxy ij 

r fd;k] rks yksxksa dk dkSrwgy vkSj tx x;k fd osnksa esa ;g ckr fdl 
cUnj ls feyrk gS vkSj eaxy ,d yky xzg gSA bl ckr ds 

v: /kfj yky yaxwjA ctz 
kSj yksfgr vaxks lqlfTtr ’kjhj 

jhj lw;Z dh rjg ls mn; gksrk gS] ’kjhj dks tks Hkh dk;Z 
dk;ksZZ ds lekIr gksrs gh ;g 

&feV~Vh esa fey tkrh gS] 
kx esa fey tkrh gS vkSj vkRek viuh ;k=k dks nwljs dke ds fy;s 

jhj dh xfr dgykrh gSA 

tc ge fdlh ckr dks lksprs gSa rks dgrs gS fd ihNs tks ge djds 
vk;s gS] og ;kn D;ksa ugh jgrk gSA dy tks gksus okyk gS gesa ;kn D;ksa ugh jgrkA Ád̀fr ls gekjs lkeus 
tks vHkh fn[k jgk gS] og gh gesa ;kn jgrk gSA dy geus tks fd;k gS] dy D;k gksxk] ;g gesa nwljs fnu 
Hkwy tkrs gSA tks O;fDr ihNs vkSj vkxs dh ckr dks dgrk gS] mlds fy;s gh T;ksfr"k foKku dk fuekZ.k 
fd;k x;k gSA bl foKku ds }kjk tUe ds le; tks Hkh rRo lkeus gksrs gSa] muds ÁHkko dk vlj izd̀fr 

dk foospu djus ds ckn gh T;ksfr"k dk 

ckg~; O;fDrRo vkSj nwljk 
vksa dks vius vius xq.k /keZ ds vuqlkj 

gksrk gSA  ftl ifjLFkfr ds 
vuqlkj tkrd dk tUe gksrk gS] mlh ds vuqlkj tkrd dk izkd`frd LoHkko cu tkrk gS] lw;Z ds izHkko 

jhj esa ikuh dk izHkko izR;{k :Ik ls 
izo`fRr] U;k;] vU;k;] lR;] vlR; izse dyk vkfn ftrus Hkh thou ds dkj.k gSA lc 

g rks izR;{k gS vkSj nks Nk;k xzg gSA bl izdkj 

j dks ik¡p Hkkxksa esa ckaVk gS ftls iapdks’k dgrs gSA 
leku gksrs gSA fofHkUu dks"kksa esa psru] vopsru rFkk 

u eu dh vuqHkwfr gksrh gSA izR;sd dks"k dk ,d nwljs ls ?kfu"B lEcU/k gksrk gSA os ,d nwljs dks 
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vU;e; dks’k % vUu rFkk Hkkstu ls fufeZr ’kjhj vkSj efLr"dA lEiw.kZ n"̀;eku txr
i`Foh] gekjh vkRek dh ÁFke vfHkO;fDr gSA
gS] tgk¡ vkRek Lo;a dks vfHkO;Dr djrh jgrh gSA ’kjhj dgus dk vFkZ flQZ euq"; gh ugh vfirq lHkh o`{k] 
yrkvksa vkSj izkf.k;ksa dk ’kjhjA tks vkRek bl ’kjhj dks gh lc dqN ekudj Hkksx&foykl esa fujarj jgrh 
gS ogh reksxq.kh dgykrh gSA bl ’kjhj ls c<+dj Hkh dqN gSA 
tM+ dk vfLrRo ekuo ls igys dk gSA o`{k] leqnz] yrkvksa ls igys dk gSA igys 05 rRo dh lRrk gh 
fo|eku FkhA ¼vfXu] ty] ok;q] iF̀oh vkSj vkdk’k
 

izk.ke; dks’k % ’okl ysus ls gekjs vU;e; dks’k ls tks Lainu
rjQ rjaxks dk dze cu tkrk gS] ;gh gekjk izk.ke; dks’k gksrk gSA  ekufld vkSj ’kkjhfjd :I
euq"; iw.kZ lkal ysrk gS rks mldk izk.ke; dks’k mRre voLFk
izk.ke; dks’k dks LoLFk j[kk tk ldrk gSA
 

eukse; dks’k % eukse; dks’k eu ls cuk gSA ge tks ns[krs] lqurs gS vFkkZr gekjh bfUnz;ksa }kjk tc dksbZ 
lUns’k gekjs efLr"d esa tkrk gS rks mlds vuqlkj ogkW lwpuk ,df=r gks tkrh gS] vkSj efLr"d ls gekjh 
Hkkoukvksa ds vuqlkj jlk;uksa dk Jko gksrk gS ftlls gekjs fopkj cu
ls gekjk eu Lianu djus yxrk gS vkSj bl izdkj izk.ke; dks’k ds ckgj ,d vkoj.k cuk tkrk gS ;gh 
gekjk eukse; dks’k gksrk gSA 
 

foKkue; dks’k % vUrKkZu ;k lgt Kku ls cuk dks’k foKkue; dks’k dgykrk gS
eukse; dks’k ds vUrj esa fufgr gksrk gSA foKkue; dks’k dE
ij cqf)] fpRr vkSj vgadkj fNik gksrk gSA
 

vkuUne; dks’k % vkuUnkuqHkwfr ls cuk gSA bl dks’k esa eLrh gh eLrh gSA blfy, vkuUn dk dksbZ 
Ik;kZ;okph ’kCn ugh gSA vkUkUne; dks’k esa igq¡puk] czg ij ig¡
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अवध

 

 

% vUu rFkk Hkkstu ls fufeZr ’kjhj vkSj efLr"dA lEiw.kZ n"̀;eku txr
Fke vfHkO;fDr gSA ;g fn[kkbZ nsus okyk tM+ txr ftlesa gekjk ’kjhj Hkh ’kkfey 

tgk¡ vkRek Lo;a dks vfHkO;Dr djrh jgrh gSA ’kjhj dgus dk vFkZ flQZ euq"; gh ugh vfirq lHkh o`{k] 
yrkvksa vkSj izkf.k;ksa dk ’kjhjA tks vkRek bl ’kjhj dks gh lc dqN ekudj Hkksx&foykl esa fujarj jgrh 
gS ogh reksxq.kh dgykrh gSA bl ’kjhj ls c<+dj Hkh dqN gSA bl tM+ izdfr txr ls c<+dj Hkh dqN gSA 
tM+ dk vfLrRo ekuo ls igys dk gSA o`{k] leqnz] yrkvksa ls igys dk gSA igys 05 rRo dh lRrk gh 

] ty] ok;q] iF̀oh vkSj vkdk’k½ bl tM+ dks gh ’kfDr dgrs gS&vUue;

js vU;e; dks’k ls tks Lainu ckgj dh rjQ tkrk gS mlls gekjs pkjksa 
rjQ rjaxks dk dze cu tkrk gS] ;gh gekjk izk.ke; dks’k gksrk gSA  ekufld vkSj ’kkjhfjd :I
euq"; iw.kZ lkal ysrk gS rks mldk izk.ke; dks’k mRre voLFkk esa jgrk gSA  izk.kk;ke d
izk.ke; dks’k dks LoLFk j[kk tk ldrk gSA 

% eukse; dks’k eu ls cuk gSA ge tks ns[krs] lqurs gS vFkkZr gekjh bfUnz;ksa }kjk tc dksbZ 
lUns’k gekjs efLr"d esa tkrk gS rks mlds vuqlkj ogkW lwpuk ,df=r gks tkrh gS] vkSj efLr"d ls gekjh 
Hkkoukvksa ds vuqlkj jlk;uksa dk Jko gksrk gS ftlls gekjs fopkj curs gSA tSls fopkj gksrs gS mlh rjg 
ls gekjk eu Lianu djus yxrk gS vkSj bl izdkj izk.ke; dks’k ds ckgj ,d vkoj.k cuk tkrk gS ;gh 

% vUrKkZu ;k lgt Kku ls cuk dks’k foKkue; dks’k dgykrk gSA ;g 
e; dks’k ds vUrj esa fufgr gksrk gSA foKkue; dks’k dEI;wVj dh gkMZfMLd dh rjg gksrk gSA tgk

ij cqf)] fpRr vkSj vgadkj fNik gksrk gSA 

% vkuUnkuqHkwfr ls cuk gSA bl dks’k esa eLrh gh eLrh gSA blfy, vkuUn dk dksbZ 
Ik;kZ;okph ’kCn ugh gSA vkUkUne; dks’k esa igq¡puk] czg ij ig¡qpuk gksrk gSA 

     
gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ
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% vUu rFkk Hkkstu ls fufeZr ’kjhj vkSj efLr"dA lEiw.kZ n"̀;eku txr] xzg&u{k=] rkjs vkSj  
;g fn[kkbZ nsus okyk tM+ txr ftlesa gekjk ’kjhj Hkh ’kkfey 

tgk¡ vkRek Lo;a dks vfHkO;Dr djrh jgrh gSA ’kjhj dgus dk vFkZ flQZ euq"; gh ugh vfirq lHkh o`{k] 
yrkvksa vkSj izkf.k;ksa dk ’kjhjA tks vkRek bl ’kjhj dks gh lc dqN ekudj Hkksx&foykl esa fujarj jgrh 

bl tM+ izdfr txr ls c<+dj Hkh dqN gSA 
tM+ dk vfLrRo ekuo ls igys dk gSA o`{k] leqnz] yrkvksa ls igys dk gSA igys 05 rRo dh lRrk gh 

bl tM+ dks gh ’kfDr dgrs gS&vUue; dks’k dgrs gSA 

ckgj dh rjQ tkrk gS mlls gekjs pkjksa 
rjQ rjaxks dk dze cu tkrk gS] ;gh gekjk izk.ke; dks’k gksrk gSA  ekufld vkSj ’kkjhfjd :Ik ls LoLFk 

esa jgrk gSA  izk.kk;ke ds lrr iz;ksx ls 

% eukse; dks’k eu ls cuk gSA ge tks ns[krs] lqurs gS vFkkZr gekjh bfUnz;ksa }kjk tc dksbZ 
lUns’k gekjs efLr"d esa tkrk gS rks mlds vuqlkj ogkW lwpuk ,df=r gks tkrh gS] vkSj efLr"d ls gekjh 

rs gSA tSls fopkj gksrs gS mlh rjg 
ls gekjk eu Lianu djus yxrk gS vkSj bl izdkj izk.ke; dks’k ds ckgj ,d vkoj.k cuk tkrk gS ;gh 

A ;g Ák.ke; dks’k vksj 
wVj dh gkMZfMLd dh rjg gksrk gSA tgkaWa 

% vkuUnkuqHkwfr ls cuk gSA bl dks’k esa eLrh gh eLrh gSA blfy, vkuUn dk dksbZ 

vkj- ds- JhokLro 
  {ks=h; Áeq[k 

gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ 
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gekjk ns’k foKku esa fnu Áfrfnu 
dks Hkh foKku {ks= esa pqukSrh nsus esa yxk gSA bldk lcls csgrjhu mnkj.k 23 
tc pUnz;ku&3 pUnzek dh lrg ds nf{k.kh /kzqo ij lQyrkiwoZd ySafMax dj yh gSA ;g [kcj vkrs gh 
gekjk ns’k pUnzek dh lrg ds nf{k.kh /kqzo ij lQyrkiwoZd ySafMax djus okyk fo’o dk igyk ns’k cu 
x;k gSA blds igys 22 tqykbZ 2019 dks bljks ySaMj vkSj jksoj dk panzek ij yxHkx 7
v{kka’k ij lk¶V ySafMx djokus dh iwjh dksf’k’k dh Fkh ysfdu bljks dh ;g dksf’k’k lQy ugh gks ikbZ 
FkhA ml le; pUnz;ku dk ySaMj fodze pakn dh lrg ls Vdjk x;k Fkk vksj mlh le; pUnz;ku 2 dk 
fe’ku vlQy gks x;k FkkA bl foQyrk ls oSKkfudksa dks H
ekuhA og yxkrkj iz;kl djrs x, vkSj vkf[kjdkj mudk iz;kl pUnz;ku&3 ds :Ik esa 23 vxLr 2023 
dks iwjk gks x;kA bl lQyrk ds lkFk nf{k.kh /kzqo ij igqapus okyk Hkkjr nqfu;k dk igyk ns’k cuk x;k 
gSA 

pUnz;ku&3 D;k gS\  
 

pUnz;ku&3 Hkkjr dk ,d ,slk egRokdka{kh fe’ku gS ftlls pUnzek dh lrj ls tqM+h dbZ lkjh tkudkfj;ka 
feysxhA bl fe’ku dk lkjk Js; Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu 
egRoiw.kZ fe’ku dks bljks }kjk 14 tqykbZ 2023 dks ykap fd;k x;k FkkA bl fe’ku dk eq[; mn~ns’; ;g 
Fkk fd dSls panz;ku pUnzek dh nf{k.kh /kzqo lrg ij lQyrkiwoZd ySafMax djsxkA ykafpax vkSj ySafMx ds 
chp 40 fnuksa dk le; FkkA bl pU
fd;k x;k gSA  bljks ds oSKkfud bl fe’ku dks lQy cukus esa fy, fnu jkr tqVs gq, FksA pUnz;ku
dks Jh gfjdksVk varfj{k dsUnz ls ykap gksus dh gjh >aMh feyh Fkh tSls pUnz;ku
jksoj Fkk Bhd mlh izdkj pUnz;ku 3 esa Hkh ,d ySaMj vkSj ,d jksoj ’kkfey gSA blh ds lkFk bl ckj 
ySaMj vkSj jksoj ds lkFk ,d vkfcZVj Hkh j[kk x;k gSA 
dke gksxk ;ku dks lQyrkiwoZd rjhds ls pkan ij mrkjukA jks
dh [kkst djsxk] rks ogha vkfcZVj ;g v/;;u djsxk fd pkan ij fdl rjg dk okrkoj.k gSA pUnz;ku 3 
iwjh rjg ls Hkkjrh; rduhd ls cudj rS
 

pUnz;ku dk bfrgkl %\ 
 

o"kZ 2008 esa Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us viuk igyk varfj{k ;ku pkan ij Hkstk FkkA ;g ;ku 
Hkkjr dk igyk ekuojfgr ;ku ekuk x;k FkkA bl ;ku dks jkdsV dh enn ls pkan ij Hkstk x;k FkkA 
pUnz;ku&1 dh vof/k 06 ekg vkSj 10 fnu pyh FkhA bl fe’ku dk mn~ns’; p
ghfy;e dk irk yxkuk FkkA Hkkjr us nwljk bfrgkl rc jpk tc Hkkjr us pUnz;ku&2 dks pkan ij Hkstus 
dk QSlyk fd;kA brus yEcsa vUrjky
pUnz;ku&2 cukus esa Hkh fdlh Hkh fons’kh lgk;r
gfjdksVk jsat ls pUnz;ku&2 dks Á{ksfir fd;k x;k FkkA ysfdu blls igys fd ;g fe’ku iwjk gks ikrk] 
bljksa dk ySaMj fodze ls laidZ VwV x;kA njvly ySaMj fodze pkan dh lrg ls Vdjkus ds dkj.k dSz’k 
gks x;k Fkk vkSj pUnz;ku&2 fe’ku lQy ugh gks ik;k FkkA 
 
 
 

अवध

 

 

 

frfnu Áxfr dj jgk gSA vkt Hkkjr vesfjdk vkSj :l tSls ’kfDr’kkyh ns’kksa 
dks Hkh foKku {ks= esa pqukSrh nsus esa yxk gSA bldk lcls csgrjhu mnkj.k 23 vxLr 2023 dk fnu Fkk] 

pUnzek dh lrg ds nf{k.kh /kzqo ij lQyrkiwoZd ySafMax dj yh gSA ;g [kcj vkrs gh 
gekjk ns’k pUnzek dh lrg ds nf{k.kh /kqzo ij lQyrkiwoZd ySafMax djus okyk fo’o dk igyk ns’k cu 
x;k gSA blds igys 22 tqykbZ 2019 dks bljks ySaMj vkSj jksoj dk panzek ij yxHkx 7

V ySafMx djokus dh iwjh dksf’k’k dh Fkh ysfdu bljks dh ;g dksf’k’k lQy ugh gks ikbZ 
FkhA ml le; pUnz;ku dk ySaMj fodze pakn dh lrg ls Vdjk x;k Fkk vksj mlh le; pUnz;ku 2 dk 
fe’ku vlQy gks x;k FkkA bl foQyrk ls oSKkfudksa dks Hkkjh nq[k igqapk Fkk ysfdu oSKkfudksa us gkj ugh 
ekuhA og yxkrkj iz;kl djrs x, vkSj vkf[kjdkj mudk iz;kl pUnz;ku&3 ds :Ik esa 23 vxLr 2023 
dks iwjk gks x;kA bl lQyrk ds lkFk nf{k.kh /kzqo ij igqapus okyk Hkkjr nqfu;k dk igyk ns’k cuk x;k 

 

pUnz;ku&3 Hkkjr dk ,d ,slk egRokdka{kh fe’ku gS ftlls pUnzek dh lrj ls tqM+h dbZ lkjh tkudkfj;ka 
feysxhA bl fe’ku dk lkjk Js; Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼ISRO½ dks tkrk gSA pUnz;ku 3 tSls 
egRoiw.kZ fe’ku dks bljks }kjk 14 tqykbZ 2023 dks ykap fd;k x;k FkkA bl fe’ku dk eq[; mn~ns’; ;g 
Fkk fd dSls panz;ku pUnzek dh nf{k.kh /kzqo lrg ij lQyrkiwoZd ySafMax djsxkA ykafpax vkSj ySafMx ds 
chp 40 fnuksa dk le; FkkA bl pUnz;ku 3 dks cukus esa Hkkjrh; VsDuksykWth dk gh iw.kZ :Ik ls iz;ksx 
fd;k x;k gSA  bljks ds oSKkfud bl fe’ku dks lQy cukus esa fy, fnu jkr tqVs gq, FksA pUnz;ku
dks Jh gfjdksVk varfj{k dsUnz ls ykap gksus dh gjh >aMh feyh Fkh tSls pUnz;ku&2 esa ,d ySaMj v
jksoj Fkk Bhd mlh izdkj pUnz;ku 3 esa Hkh ,d ySaMj vkSj ,d jksoj ’kkfey gSA blh ds lkFk bl ckj 

vkfcZVj Hkh j[kk x;k gSA rhuksa phtksa dk viuk vyx egRo gSA ySaMj dk 
dke gksxk ;ku dks lQyrkiwoZd rjhds ls pkan ij mrkjukA jksoj pkan dh lrg jgdj cgqr lkjh phtksa 
dh [kkst djsxk] rks ogha vkfcZVj ;g v/;;u djsxk fd pkan ij fdl rjg dk okrkoj.k gSA pUnz;ku 3 

rjg ls Hkkjrh; rduhd ls cudj rS;kj gqvk gSA 

o"kZ 2008 esa Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us viuk igyk varfj{k ;ku pkan ij Hkstk FkkA ;g ;ku 
Hkkjr dk igyk ekuojfgr ;ku ekuk x;k FkkA bl ;ku dks jkdsV dh enn ls pkan ij Hkstk x;k FkkA 
pUnz;ku&1 dh vof/k 06 ekg vkSj 10 fnu pyh FkhA bl fe’ku dk mn~ns’; pkan ij ikuh 
ghfy;e dk irk yxkuk FkkA Hkkjr us nwljk bfrgkl rc jpk tc Hkkjr us pUnz;ku&2 dks pkan ij Hkstus 

brus yEcsa vUrjky ckn Hkkjr dh fQj ls mEehnsa txhaA Hkkjr ds oSKkfudksa us 
pUnz;ku&2 cukus esa Hkh fdlh Hkh fons’kh lgk;rk ugh yh FkhA 22 tqykbZ 2019 dks bljks }kjk Jh 

{ksfir fd;k x;k FkkA ysfdu blls igys fd ;g fe’ku iwjk gks ikrk] 
bljksa dk ySaMj fodze ls laidZ VwV x;kA njvly ySaMj fodze pkan dh lrg ls Vdjkus ds dkj.k dSz’k 

Unz;ku&2 fe’ku lQy ugh gks ik;k FkkA   

                                            

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

xfr dj jgk gSA vkt Hkkjr vesfjdk vkSj :l tSls ’kfDr’kkyh ns’kksa 
vxLr 2023 dk fnu Fkk] 

pUnzek dh lrg ds nf{k.kh /kzqo ij lQyrkiwoZd ySafMax dj yh gSA ;g [kcj vkrs gh 
gekjk ns’k pUnzek dh lrg ds nf{k.kh /kqzo ij lQyrkiwoZd ySafMax djus okyk fo’o dk igyk ns’k cu 
x;k gSA blds igys 22 tqykbZ 2019 dks bljks ySaMj vkSj jksoj dk panzek ij yxHkx 70 fMxzh nf{k.k ds 

V ySafMx djokus dh iwjh dksf’k’k dh Fkh ysfdu bljks dh ;g dksf’k’k lQy ugh gks ikbZ 
FkhA ml le; pUnz;ku dk ySaMj fodze pakn dh lrg ls Vdjk x;k Fkk vksj mlh le; pUnz;ku 2 dk 

kkjh nq[k igqapk Fkk ysfdu oSKkfudksa us gkj ugh 
ekuhA og yxkrkj iz;kl djrs x, vkSj vkf[kjdkj mudk iz;kl pUnz;ku&3 ds :Ik esa 23 vxLr 2023 
dks iwjk gks x;kA bl lQyrk ds lkFk nf{k.kh /kzqo ij igqapus okyk Hkkjr nqfu;k dk igyk ns’k cuk x;k 

pUnz;ku&3 Hkkjr dk ,d ,slk egRokdka{kh fe’ku gS ftlls pUnzek dh lrj ls tqM+h dbZ lkjh tkudkfj;ka 
dks tkrk gSA pUnz;ku 3 tSls 

egRoiw.kZ fe’ku dks bljks }kjk 14 tqykbZ 2023 dks ykap fd;k x;k FkkA bl fe’ku dk eq[; mn~ns’; ;g 
Fkk fd dSls panz;ku pUnzek dh nf{k.kh /kzqo lrg ij lQyrkiwoZd ySafMax djsxkA ykafpax vkSj ySafMx ds 

cukus esa Hkkjrh; VsDuksykWth dk gh iw.kZ :Ik ls iz;ksx 
fd;k x;k gSA  bljks ds oSKkfud bl fe’ku dks lQy cukus esa fy, fnu jkr tqVs gq, FksA pUnz;ku&3 

2 esa ,d ySaMj vkSj ,d 
jksoj Fkk Bhd mlh izdkj pUnz;ku 3 esa Hkh ,d ySaMj vkSj ,d jksoj ’kkfey gSA blh ds lkFk bl ckj 

rhuksa phtksa dk viuk vyx egRo gSA ySaMj dk 
oj pkan dh lrg jgdj cgqr lkjh phtksa 

dh [kkst djsxk] rks ogha vkfcZVj ;g v/;;u djsxk fd pkan ij fdl rjg dk okrkoj.k gSA pUnz;ku 3 

o"kZ 2008 esa Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu us viuk igyk varfj{k ;ku pkan ij Hkstk FkkA ;g ;ku 
Hkkjr dk igyk ekuojfgr ;ku ekuk x;k FkkA bl ;ku dks jkdsV dh enn ls pkan ij Hkstk x;k FkkA 

kan ij ikuh ds va’k vkSj 
ghfy;e dk irk yxkuk FkkA Hkkjr us nwljk bfrgkl rc jpk tc Hkkjr us pUnz;ku&2 dks pkan ij Hkstus 

ckn Hkkjr dh fQj ls mEehnsa txhaA Hkkjr ds oSKkfudksa us 
22 tqykbZ 2019 dks bljks }kjk Jh 

{ksfir fd;k x;k FkkA ysfdu blls igys fd ;g fe’ku iwjk gks ikrk] 
bljksa dk ySaMj fodze ls laidZ VwV x;kA njvly ySaMj fodze pkan dh lrg ls Vdjkus ds dkj.k dSz’k 
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pUnz;ku&3 ls gksus okys ykHk % 
 

paUnz;ku 3 Hkkjr dk lcls ÁR;kf’kr fe’ku FkkA lHkh yksx blds ykafpx ds fy, yacs le; ls bartkj dj 
jgs FksA blls igys 2019 esa pUnz;ku 2 dh vlQyrk ds ckn gj dksbZ pUnz;ku 3 dh lQyrk ds fy, 
ÁkFkZuk dj jgk FkkA vkf[kjdkj lHkh dh 
lrg ij Hkkjr dk >aMk Qgjk fn;kA 
tSls %  
 

 pUnz;ku 3 ds lQy gksus ls vc gekjs 
feysxhA vc gekjs ns’k dk eku lEeku vkSj Hkh T;knk c<+ tk;sxkA

 vc iwjs fo’o esa gekjh rduhdh {kerkvkas ij cgqr T;knk fo’okl c<+ tk;sxkA 
 gekjk ns’k nqfu;k dk ,slk pkSFkk ns’k cu x;k gS ftlus pkan ij igqapus dk xkSjo gkfly fd;k gS

blds igys vesfjdk] :l vkSj phu igys gh ;g dkjuke dj pqds gSA
 pUnz;ku&3 us gekjs ns’k ds fy, ewy bdksukseh dk Hkh jkLrk [kkst fy;k gSA  
 vc gekjs ns’k dh varfj{k izks|ksfxdh esa vkSj Hkh vf/kd izxfr gksxhA
 pUnz;ku&3 dh lQyrk gekjs ns’k ds ;qokvksa ds fy, Hkh cgqr egRo j[krh gSA
 bl fe’ku ls ;g irk py ik,xk fd vkf[kj pkan lgh ek;us esa fn[krk dSlk gSA
 pUnz;ku&3 dh lQyrk gesa vlQyrkvksa ls 
 

pUnz;ku&3 ds 05 jkspd rF; % 
 

1- pUnz;ku&3 fe’ku dks lQy cukus ds fy, 615 djksM+ :Ik, [kpZ gq, gSaA
2- panz;ku&3 dk tks jksoj gS og oSKkfudksa ds fy, cgqr ykHknk;d lkfcr gksxkA ;g jksoj oSKkfudksa dks 

pkan ij gksus okyh gj xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nsxkA
3- pUnz;ku&3 dks ykUp djus dk Js; ohfgdy ekdZ&3 lsVsykbZV dks tkrk gSA
4- pUnzek ds lkmFk iksy dks ÞMkdZ vkQ ewu

nqfu;k ds fy, jgL;e; gSA 
5- 1984 esa Jh jkds’k ’kekZ varfj{k ij 
 

 

अवध

 

 

 

R;kf’kr fe’ku FkkA lHkh yksx blds ykafpx ds fy, yacs le; ls bartkj dj 
blls igys 2019 esa pUnz;ku 2 dh vlQyrk ds ckn gj dksbZ pUnz;ku 3 dh lQyrk ds fy, 

jgk FkkA vkf[kjdkj lHkh dh ÁkFkZuk,a lQy gks xbZA pUnz;ku 3 us lQyrkiwoZd nf{k.k /kqzo 
rg ij Hkkjr dk >aMk Qgjk fn;kA pUnz;ku 3 ds lQy gksus ls Hkkjr dks vusd 

pUnz;ku 3 ds lQy gksus ls vc gekjs oSKkfudksa dks varjkZ"Vªh; Lrj ij igpku cukus esa lQyrk 
feysxhA vc gekjs ns’k dk eku lEeku vkSj Hkh T;knk c<+ tk;sxkA 
vc iwjs fo’o esa gekjh rduhdh {kerkvkas ij cgqr T;knk fo’okl c<+ tk;sxkA 
ekjk ns’k nqfu;k dk ,slk pkSFkk ns’k cu x;k gS ftlus pkan ij igqapus dk xkSjo gkfly fd;k gS

blds igys vesfjdk] :l vkSj phu igys gh ;g dkjuke dj pqds gSA 
pUnz;ku&3 us gekjs ns’k ds fy, ewy bdksukseh dk Hkh jkLrk [kkst fy;k gSA                              
vc gekjs ns’k dh varfj{k izks|ksfxdh esa vkSj Hkh vf/kd izxfr gksxhA 
pUnz;ku&3 dh lQyrk gekjs ns’k ds ;qokvksa ds fy, Hkh cgqr egRo j[krh gSA
bl fe’ku ls ;g irk py ik,xk fd vkf[kj pkan lgh ek;us esa fn[krk dSlk gSA
pUnz;ku&3 dh lQyrk gesa vlQyrkvksa ls gkj ugha ekuus dh f’k{kk nsrh gSA 

jkspd rF; %  

pUnz;ku&3 fe’ku dks lQy cukus ds fy, 615 djksM+ :Ik, [kpZ gq, gSaA 
panz;ku&3 dk tks jksoj gS og oSKkfudksa ds fy, cgqr ykHknk;d lkfcr gksxkA ;g jksoj oSKkfudksa dks 

xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nsxkA 
pUnz;ku&3 dks ykUp djus dk Js; ohfgdy ekdZ&3 lsVsykbZV dks tkrk gSA 

MkdZ vkQ ewuÞ dgdj iqdkjk tkrk gSA pkan dk lkmFk

1984 esa Jh jkds’k ’kekZ varfj{k ij dne j[kus okys igys O;fDr FksA 

 la;qDr egk

                                            

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

R;kf’kr fe’ku FkkA lHkh yksx blds ykafpx ds fy, yacs le; ls bartkj dj 
blls igys 2019 esa pUnz;ku 2 dh vlQyrk ds ckn gj dksbZ pUnz;ku 3 dh lQyrk ds fy, 

lQy gks xbZA pUnz;ku 3 us lQyrkiwoZd nf{k.k /kqzo 
pUnz;ku 3 ds lQy gksus ls Hkkjr dks vusd Ádkj ds ykHk gksaxs 

oSKkfudksa dks varjkZ"Vªh; Lrj ij igpku cukus esa lQyrk 

vc iwjs fo’o esa gekjh rduhdh {kerkvkas ij cgqr T;knk fo’okl c<+ tk;sxkA  
ekjk ns’k nqfu;k dk ,slk pkSFkk ns’k cu x;k gS ftlus pkan ij igqapus dk xkSjo gkfly fd;k gS] 

                              

pUnz;ku&3 dh lQyrk gekjs ns’k ds ;qokvksa ds fy, Hkh cgqr egRo j[krh gSA 
bl fe’ku ls ;g irk py ik,xk fd vkf[kj pkan lgh ek;us esa fn[krk dSlk gSA 

 

panz;ku&3 dk tks jksoj gS og oSKkfudksa ds fy, cgqr ykHknk;d lkfcr gksxkA ;g jksoj oSKkfudksa dks 

dgdj iqdkjk tkrk gSA pkan dk lkmFk iksy vkt Hkh 

 

Lakt; dqekj 
la;qDr egkÁcU/kd ¼ifj-½ 
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fgUnh Hkk"kk ds fodkl ds lkFk lkFk 
ÁkS|ksfxdh dh otg ls vkt gj Hkkjrh; Hkk"kk 
euhf"k;ksa us fgUnh ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA blds ifj.kke Hkh mRlkgo/kZd jgs g
fgUnh dks nf{k.k ds jkT;ksa esa yksdfÁ
%& 

fut Hkk"kk mUufr vgs lc mUufr dks ewyA
fcu fut Hkk"kk Kku ds feVS u fg; dks ’kwyA

 

ÁkS|ksfxdh ds ek/;e ls tSls tSls le; ds lkFk u;s&u;s 
fodflr gksrh xbZ rks lkfgR;dkjksa&fo}kuk
fgUnh Hkk"kk ds Ápkj&Álkj gsrq Hkh Á
Ákphudky es tu ek/;e ds :Ik esa 
viuh ckr] dfo] ys[kd igqapk;k djrs Fks] blh rjg fgUnh dks 
dke;kc gqvkA yksx lqnwj nf{k.k] egk
yxsA blh rjg vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk 
jaxeap dh ÁLrqfr;ka fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa gksrh vkSj ns’k ds vyx&vyx {ks=ksa vkSj jkT;ksa esa bUgsa yksx 
ns[krs vkuUn mBkrs fQj ogka ds {ks=h; yksx bl ij ppkZ djr
Ápkj&Álkj gksrk pyk x;kA  
 

fQj ;wjksi esa dkxt vkSj Nkik[kkus dk vkfo
esa gksrs gq, Hkkjr igqapkA /khjs&/khjs ;gka ij Nkik[kkus dk vkSj NksVs&NksVs Lrj ij lekpkj i= dk pyu 
gqvkA bu v[kckjksa dk ek/;e bl {ks= 
x;s vkSj ,d cMs+ {ks= ds fodkl dk etcwr LrEHk gksrs jgsA lekpkj i=ksa ds {ks= foLrkj ds lkFk ml 
Hkk"kk dk Hkh fodkl ,oa foLrkj gks tkrk FkkA blds lkFk fofHkUu Hkk"kkvksa esa if=dk,a Hkh N
dbZ rjg ds lalk/kuksa ifjogu ds lk/kuksa ds }kjk nwj rd igqapk;
dgkfu;ksa ds tfj;s turk dk ifjp; fodflr Hkk"kkvksa ls gksus yxkA 
 

19oha ’krkCnh ds ÁkjafHkd o"kksZ esa vkdk’kok.kh dk vH;qn; gqvk vkSj le; ds 
’kq:vkr gqbZA Hkk"kk ds fodkl esa ,d cM+k l’kDr vk;ke tqM+ x;kA vkjafHkd o"kksZ us fnYyh] eqEcbZ dsUnzks 
dh LFkkiuk ds ckn ns’k ds vU; cM+s ’kgjksa esa LFkkuh; {ks=h; dsUnz LFkkfir gq,A ;gka ij Hkkjr dh fofHkUu 
Hkk"kkvksa dks ,d eap feykA fgUnh Hkk"kk Hkh vU; Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk tqxycanh djrs gq, viuk 
djrs gq, fodkl ds lksiku ij p<+rh pyh xbZA
 

dEI;wVjkbts+’ku gksus ls fgUnh ds fodkl esa xfr fey xbZA dE
gksrk gS og Hkh xwxy buiqV VwYl dh enn ls fgUnh esa Vkbfiax dj ysrs gSA xwxy ds ek/;e ls fdlh Hkh 
Hkk"kk dk vuqokn fgUnh esa gks tkrk gS] ;k fQj fgUnh dk vuqokn vU; {ks=h; Hkk"kkvksa esa gks tkrk gSA 
ÁkS|ksfxdh us fgUnh lfgr lHkh {ks=h; Hkk"kkvksa dks ia

                                 

अवध

 

 

fgUnh Hkk"kk ds fodkl ds lkFk lkFk ÁR;sd {ks=h; Hkk"kkvksa ds fodkl esa izkS|ksfxdh dk fo’ks"k egRo gSA 
vkt gj Hkkjrh; Hkk"kk fodlfr gks jgh gSA dfo;ksa] ys[kdks] lkfgR;dkjksa vkSj 

euhf"k;ksa us fgUnh ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA blds ifj.kke Hkh mRlkgo/kZd jgs g
yksdfÁ; cuk;k gSA HkkjrsUnq gfj’pUnz dh fgUnh Hkk"kk dks lefiZr ;s iafrDr;k¡ 

fut Hkk"kk mUufr vgs lc mUufr dks ewyA 
fcu fut Hkk"kk Kku ds feVS u fg; dks ’kwyA 

kS|ksfxdh ds ek/;e ls tSls tSls le; ds lkFk u;s&u;s Á;ksx gksrs x, vkSj u;h&u;h 
&fo}kuksa us mls iz;ksx esa ykuk ’kq: fd;k vkSj tu ek/;eksa ds }kjk mls 

Álkj gsrq Hkh Á;ksx fd;k tkus yxk vkSj tu&tu dk fgUnh ls ifjp; gksus yxkA 
kphudky es tu ek/;e ds :Ik esa uR̀;] ukVd] ukSVadh eapu djus okys lewg ds tfj;s xkao&

r] dfo] ys[kd igqapk;k djrs Fks] blh rjg fgUnh dks Ápkj&Álkj dk vge tfj;k feyk tks 
yksx lqnwj nf{k.k] egkjk"Vª&xqtjkr&e/; izns’k tSlh txgksa ij Hkh fgUnh cksyus vkSj le>us 

yxsA blh rjg vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk Ápkj&Álkj o fodkl gksrk pyk x;kA dkO
Lrqfr;ka fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa gksrh vkSj ns’k ds vyx&vyx {ks=ksa vkSj jkT;ksa esa bUgsa yksx 

ns[krs vkuUn mBkrs fQj ogka ds {ks=h; yksx bl ij ppkZ djrA bl Ádkj vU; Hkk"kkvksa dk Hkh 

fQj ;wjksi esa dkxt vkSj Nkik[kkus dk vkfo"dkj gqvk rks dkykUrj esa fczVsu ds tfj;sa mlds xqyke ns’kksa 
esa gksrs gq, Hkkjr igqapkA /khjs&/khjs ;gka ij Nkik[kkus dk vkSj NksVs&NksVs Lrj ij lekpkj i= dk pyu 
gqvkA bu v[kckjksa dk ek/;e bl {ks= dh eq[; cksyh&Hkk"kk gksrh FkhA /khjs&/khjs ;s v[kckj cM+k :Ik ysrss 
x;s vkSj ,d cMs+ {ks= ds fodkl dk etcwr LrEHk gksrs jgsA lekpkj i=ksa ds {ks= foLrkj ds lkFk ml 
Hkk"kk dk Hkh fodkl ,oa foLrkj gks tkrk FkkA blds lkFk fofHkUu Hkk"kkvksa esa if=dk,a Hkh N
dbZ rjg ds lalk/kuksa ifjogu ds lk/kuksa ds }kjk nwj rd igqapk;k tkus yxkA blesa Lrjh; ys[k dkO
dgkfu;ksa ds tfj;s turk dk ifjp; fodflr Hkk"kkvksa ls gksus yxkA  

kjafHkd o"kksZ esa vkdk’kok.kh dk vH;qn; gqvk vkSj le; ds lkFk Hkkjr esa Hkh bldh 
ds fodkl esa ,d cM+k l’kDr vk;ke tqM+ x;kA vkjafHkd o"kksZ us fnYyh] eqEcbZ dsUnzks 

dh LFkkiuk ds ckn ns’k ds vU; cM+s ’kgjksa esa LFkkuh; {ks=h; dsUnz LFkkfir gq,A ;gka ij Hkkjr dh fofHkUu 
feykA fgUnh Hkk"kk Hkh vU; Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk tqxycanh djrs gq, viuk 

djrs gq, fodkl ds lksiku ij p<+rh pyh xbZA 

’ku gksus ls fgUnh ds fodkl esa xfr fey xbZA dEI;wVj ds ek/;e ls ftUgsa fgUnh dk Kku ugh 
dh enn ls fgUnh esa Vkbfiax dj ysrs gSA xwxy ds ek/;e ls fdlh Hkh 

Hkk"kk dk vuqokn fgUnh esa gks tkrk gS] ;k fQj fgUnh dk vuqokn vU; {ks=h; Hkk"kkvksa esa gks tkrk gSA 
kS|ksfxdh us fgUnh lfgr lHkh {ks=h; Hkk"kkvksa dks ia[k yxk fn;k gSA  

mi
                                  

fgUnh c<s+xh rHkh] tc pkgsaxs lHkhA 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

 

R;sd {ks=h; Hkk"kkvksa ds fodkl esa izkS|ksfxdh dk fo’ks"k egRo gSA 
dfo;ksa] ys[kdks] lkfgR;dkjksa vkSj 

euhf"k;ksa us fgUnh ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA blds ifj.kke Hkh mRlkgo/kZd jgs gaSA fQYeksa us 
fgUnh Hkk"kk dks lefiZr ;s iafrDr;k¡ 

;ksx gksrs x, vkSj u;h&u;h ÁkS|ksfxdh 
sa us mls iz;ksx esa ykuk ’kq: fd;k vkSj tu ek/;eksa ds }kjk mls 

tu dk fgUnh ls ifjp; gksus yxkA 
ukSVadh eapu djus okys lewg ds tfj;s xkao&xkao rd 

lkj dk vge tfj;k feyk tks 
jk"Vª&xqtjkr&e/; izns’k tSlh txgksa ij Hkh fgUnh cksyus vkSj le>us 

gksrk pyk x;kA dkO; xks"Bh] ukVd&uR̀;] 
Lrqfr;ka fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa gksrh vkSj ns’k ds vyx&vyx {ks=ksa vkSj jkT;ksa esa bUgsa yksx 

dkj vU; Hkk"kkvksa dk Hkh 

u ds tfj;sa mlds xqyke ns’kksa 
esa gksrs gq, Hkkjr igqapkA /khjs&/khjs ;gka ij Nkik[kkus dk vkSj NksVs&NksVs Lrj ij lekpkj i= dk pyu 

dh eq[; cksyh&Hkk"kk gksrh FkhA /khjs&/khjs ;s v[kckj cM+k :Ik ysrss 
x;s vkSj ,d cMs+ {ks= ds fodkl dk etcwr LrEHk gksrs jgsA lekpkj i=ksa ds {ks= foLrkj ds lkFk ml 
Hkk"kk dk Hkh fodkl ,oa foLrkj gks tkrk FkkA blds lkFk fofHkUu Hkk"kkvksa esa if=dk,a Hkh Nius yxhA budks 

k tkus yxkA blesa Lrjh; ys[k dkO; 

lkFk Hkkjr esa Hkh bldh 
ds fodkl esa ,d cM+k l’kDr vk;ke tqM+ x;kA vkjafHkd o"kksZ us fnYyh] eqEcbZ dsUnzks 

dh LFkkiuk ds ckn ns’k ds vU; cM+s ’kgjksa esa LFkkuh; {ks=h; dsUnz LFkkfir gq,A ;gka ij Hkkjr dh fofHkUu 
feykA fgUnh Hkk"kk Hkh vU; Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk tqxycanh djrs gq, viuk Álkj 

Vj ds ek/;e ls ftUgsa fgUnh dk Kku ugh 
dh enn ls fgUnh esa Vkbfiax dj ysrs gSA xwxy ds ek/;e ls fdlh Hkh 

Hkk"kk dk vuqokn fgUnh esa gks tkrk gS] ;k fQj fgUnh dk vuqokn vU; {ks=h; Hkk"kkvksa esa gks tkrk gSA bl 

          jktho ’kekZ 
mi egkÁcU/kd ¼vkbZ-Vh-½ 
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᭡लाि᭭टक उपयोग कᳱ शृंखला मᱶ ᭭वा᭭᭝य पर
रसायनᲂ के संपकᭅ  मᱶ आना] अपिश᳥ भ᭭मीकरण
अनौपचाᳯरक अपिश᳥ ᭃेᮢ के ᮰िमकᲂ और 
हAै िजसस ेमानव अिधकारᲂ और पयाᭅवरणीय
रह ेबᲬᲂ और छोटे बᲬᲂ पर होते हᱹ] िजनमᱶ
हािन] िबगड़ा ᱟआ फेफड़ᲂ का िवकास और 
आयोग), 2023) ᭡लाि᭭टक जलवायु पᳯरवतᭅन
जोिखमᲂ मᱶ योगदान दतेा है। 
 

᭡लाि᭭टक ᮧदषूण एक नई लेᳰकन तेजी से बढ़ती
जो 1950 मᱶ लगभग 1.5 िमिलयन मीᳯᮝक टन
ह]ै जो चार ᮧितशत कᳱ वाᳶषक वृि दशाᭅता
पᮝेोकेिमकल बुिनयादी ढांचे मᱶ मौजूदा िनवेश
᭡लाि᭭टक का वैि᳡क उ᭜पादन 2050 तक 1,100

पर इसकᳱ िनभᭅरता और ᮧमुख ᭃेᮢᲂ मᱶ पᮝेोकेिमकल
ᮧभावᲂ को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए] सरकारᲂ] नागᳯरक
᮲ोत पर संकट से िनपटन े के ᮧयासᲂ का आ᭮वान
योगदान करते ᱟए गैस पर िनभᭅरता को कम
इशारा कर रह ेह।ᱹ 
 

चूᳰंक केवल 1-13 ᮧितशत ᭡लाि᭭टक कᳱ व᭭तुᲐ
ह]ᱹ अंततः महासागरᲂ तक पᱟचं जाती हᱹ] िजससे
᭡लाि᭭टक बायोिडᮕेडेबल नहᱭ है और समय 

जो बदले मᱶ भोजन और पानी कᳱ आपᳶूत मᱶ
घन᭜व] 0.88– 0.96 ᮕाम/सेमी3 के उपयोग
पॉलीइिथलीन मोनोमर एिथलीन से बने िवनाइल
 

भारत मᱶ ᭡लाि᭭टक कᳱ सम᭭या: - दिुनया 
िज᭥मेदार है। हमारे ᭡लाि᭭टक का 42% से 
उ᭜पादन करता है। ᭡लाि᭭टक के उ᭜पादन मᱶ
᭡लाि᭭टक कई तरह से खतरनाक हो सकता
समुᮤ मᱶ कई मछिलयᲂ मᱶ पाए गए हᱹ। 
 

ये िवषाᲦ पदाथᭅ कᱹसर] ज᭠मजात िवकलांगता
ह।ᱹ बीपीए या ᭭वा᭭᭝य-िब᭭फेनॉल-ए जैसे अ᭠य
बीपीए कᳱ बᱟलक ᮰ृंखलाएं टूट जाती हᱹ और
शरीर को  गंभीर नुकसान हो सकता है। बीपीए
सकता है। ᳲसगल-यूज ᭡लाि᭭टक आइटम: ᳲसगल
᭡लाि᭭टक ᭡लेट] कप] ᭔यादातर फूड पैकेᳲजग 

                                                                
हम ɘाİːक के उपयोग से कैसे बच सकते

* पानी खरीदना बंद करो। ᭡लाि᭭टक कᳱ बोतलᱶ
बोतलᱶ कचरे मᱶ फᱶ क दी जाती ह।ᱹ 

अवध

 

 

 

पर ᮧितकूल ᮧभाव दखेा गया है। उदाहरणᲂ मᱶ िन᭬कषᭅण ᭭थलᲂ
भ᭭मीकरण से वाय ुᮧदषूण और पानी और िमᲵी का ᮧदषूण 

 हािशए पर रहने वाले समुदायᲂ सिहत कमजोर समूहᲂ को िवशेष
पयाᭅवरणीय अ᭠याय कᳱ ᳲचता बढ़ जाती है। ᭡लाि᭭टक के ᮧितकूल ᮧभाव

िजनमᱶ समय से पहले ज᭠म] मृत बᲬे का ज᭠म] ᮧजनन अंगᲂ मᱶ
 बचपन मᱶ कᱹसर का खतरा बढ़ जाता है- (᭡लाि᭭टक और 

पᳯरवतᭅन के कारण बढ़ते तापमान और चरम मौसम कᳱ भी घटनाᲐ

बढ़ती घटना है। िपछले दशकᲂ मᱶ वाᳶषक वैि᳡क ᭡लाि᭭टक
टन (एमटी) स ेबढ़कर 2021 मᱶ आ᳟यᭅजनक ᱨप से 390.7 

दशाᭅता है। आने वाले दशकᲂ मᱶ ᭡लाि᭭टक उ᭜पादन मᱶ और वृि
िनवेश इस ᮧवृिᱫ का समथᭅन करते ह।ᱹ सामा᭠य ᳞वसाय 

1,100 िमिलयन टन तक पᱟचं सकता है। ᭡लाि᭭टक उ᭜पादन मᱶ
पᮝेोकेिमकल बुिनयादी ढांचे मᱶ बड़े िनवेश से जुड़ा ᱟआ है। ᭡लाि᭭टक
नागᳯरक समाज और िशᭃािवदᲂ कᳱ बढ़ती संया ᭡लाि᭭टक 

आ᭮वान कर रही है। वतᭅमान ऊजाᭅ संदभᭅ मᱶ] िवशेष᭄ जलवायु
कम करने के तरीके के ᱨप मᱶ गैर-आव᭫यक ᭡लाि᭭टक के उ᭜पादन

व᭭तुᲐ का पुनचᭅᮓण ᳰकया जा सकता हAै बाकᳱ या तो भूिम 

िजसस ेजल िनकायᲂ का ᮧदषूण होता ह ैऔर समुᮤी जीव कᳱ
 के साथ ᭡लाि᭭टक टूट जाता ह ैऔर जहरीले रसायनᲂ को 
मᱶ अपना रा᭭ता बनाते ह।ᱹ एसयूपी (सी2एच4) एन] गलनांक

उपयोग के कारण उ᭜प᳖ होने वाल े िविभ᳖ पयाᭅवरणीय और
िवनाइल पॉलीमर है।  

 के महासागरᲂ मᱶ हर साल फᱶ के जान ेवाल े ᭡लाि᭭टक के 

 अिधक उपयोग पैकेᳲजग मᱶ है। भारत हर ᳰदन लगभग 25

मᱶ इ᭭तेमाल होने वाल ेरसायन मानव शरीर के िलए जहरीले
सकता है। सीसा, कैडिमयम और पारा जैसे रसायन सीध ेमानव

िवकलांगता] ᮧितरᭃा ᮧणाली कᳱ सम᭭याᲐ और बचपन के िवकास 

अ᭠य िवषाᲦ पदाथᭅ ᭡लाि᭭टक कᳱ बोतलᲂ या खा᳒ पैकेᳲजग 

और दिूषत पानी या मछली के मा᭟यम से मानव शरीर मᱶ ᮧवेश
बीपीए थायराइड हामᲃन ᳯरसे᭡टर को कम कर सकता ह ैिजससे
ᳲसगल-यूज ᭡लाि᭭टक आइटम मᱶ ᭡लाि᭭टक बैग, पानी कᳱ बोतलᱶ
 और कॉफᳱ ि᭭टरर आᳰद शािमल ह।ᱹ 

                                                                      
सकते हœ? :- 

बोतलᱶ ᭡लाि᭭टक के कबाड़ मᱶ सबसे ᭔यादा योगदान करती हᱹ

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 
᭭थलᲂ पर ᮧदषूण] ᮰िमकᲂ का 
 शािमल ह।ᱹ बᲬᲂ] मिहलाᲐ] 

िवशेष ᱨप से ᮧभािवत करता  
ᮧभाव िवशेष ᱨप से गभᭅ मᱶ पल 

मᱶ ज᭠म दोष] ᭠यूरोडवेलपमᱶटल 

 ᭭वा᭭᭝य पर माइंडᱨ-मोनाको 
घटनाᲐ से जुड़े कई ᭭वा᭭᭝य 

᭡लाि᭭टक उ᭜पादन मᱶ िव᭭फोट ᱟआ है] 
7 िमिलयन मीᳯᮝक टन हो गया 
वृि होने कᳱ उ᭥मीद है यᲂᳰक 

 पᳯरदृ᭫ यᲂ के तहत] ᮧाथिमक 

मᱶ जारी उछाल जीवा᭫म धन 

᭡लाि᭭टक ᮧदषूण के दायरे और 
 उ᭜पादन को कम करके इसके 

जलवायु और ᮧदषूण ᮧवासन मᱶ 
उ᭜पादन मᱶ कमी कᳱ ओर भी 

 या जल िनकायᲂ मᱶ दब जाती 
कᳱ म᭜ृय ुहो जाती है। अिधकांश 

 जल िनकायᲂ मᱶ छोड़ दतेा ह,ै 
गलनांक : 115-135 िडᮕी सेि᭨सयस 

और िचᳰक᭜सा संबंधी खतरे] 

 लगभग 60% के िलए भारत 

25,940 टन ᭡लाि᭭टक कचरा का 
जहरीले और हािनकारक होते ह।ᱹ 

मानव के संपकᭅ  मᱶ आ सकते हᱹ। वे 

 के मुᲂ का कारण बन सकते 
 सामᮕी मᱶ पाए जात ेह।ᱹ जब 

ᮧवेश करती हᱹ, तो इससे हमारे 
िजसस ेहाइपोथायरायिड᭔म हो 
बोतलᱶ, सोडा कᳱ बोतलᱶ, ᭭ᮝॉ, 

ह,ᱹ यᲂᳰक लगभग 20 िमिलयन 
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*हमेशा अपना शॉᳲपग बैग अपन ेसाथ रखᱶ।
जाए तो आप ᭡लाि᭭टक बैग के इ᭭तेमाल को
 

*᭡लाि᭭टक कᳱ थैिलयᲂ के बजाय काडᭅबोडᭅ चुनᱶ।
हᲂ या रे᭭टोरᱶट] कोिशश करᱶ ᳰक ᭭ᮝॉ का इ᭭तेमाल
 

*पैकेᳲजग कचरे को कम करने के सवᲃᱫम तरीकᲂ
कम होगा। 
 

अपन ेभोजन को ᳯटᳰफन-बॉस या कांच के 
  

पयाᭅवरण मंᮢ ालय ने पहले ही 50 माइᮓोन
था। मंᮢ ालय ने 31 ᳰदसंबर 2022 से दशे मᱶ
अपिश᳥ ᮧबंधन िनयम] 2016 के अनुसार] पान
उपयोग करने वाल ेपाउच पर भी ᳞ापक 

कारᭅवाई के आ᭮वान के ᱨप मᱶ कायᭅ करता 
को बढ़ावा दकेर] ᮧभावी नीितयᲂ कᳱ वकालत
और इसके दखेभालकताᭅ बन सकते ह।ᱹ 
 

8 िसतंबर 2023 को नई ᳰद᭨ली मᱶ जी-20 ने भी घोषणा कᳱ ह ैᳰक सभी ᭡लाि᭭टक ᮧदषूण को समा᳙ करन ेके िलए ᮧितब ह।ᱹ इस सदंभᭅ 
मᱶ, G-20 ने UNEP/EA.5/Res.14 के ᮧ᭭ताव का ᭭वागत ᳰकया है
कानूनी ᱨप से बा᭟यकारी उपकरण िवकिसत करने कᳱ मह᭜वाकाᭃंा के साथ एक अंतर सरकारी वाताᭅ सिमित 
इसका काम 2024 के अंत तक होगा। हम ओसाका ᭣लू
 
 

ifjJe] ’kjhj dks LoLFk] efLr"d dks lkQ] g`

अवध

 

 

रखᱶ। हालाᳰंक यह एक छोटी सी बात लगती ह]ै लेᳰकन अगर 
को कम कर सकते ह।ᱹ 

चुनᱶ। काडᭅबोडᭅ बायो-िडᮕेडेबल ह ैऔर इसिलए पयाᭅवरण के 

इ᭭तेमाल कम से कम करᱶ। 

तरीकᲂ मᱶ स ेएक थोक मᱶ खरीदारी करना है। इससे आपके घर

 कंटेनर आᳰद मᱶ ᭭टोर करने का ᮧयास करᱶ। 

माइᮓोन कᳱ सीमा को बढ़ाते ᱟए 75 माइᮓोन से कम के पॉिलथीन
मᱶ 120 माइᮓोन से कम मोटाई वाल े᭡लाि᭭टक बैग को भी 

पान मसाला] गुटखा और तंबाकू कᳱ पै᳴ कग] भंडारण या िबᮓᳱ 
 ᮧितबंध है। िव᳡ पयाᭅवरण ᳰदवस 2023 ᮧ᭜येक ᳞िᲦ] समुदाय
 है। अब कारᭅवाई का समय आ गया है। ᭭थायी आदतᲂ को 

वकालत करके और िशᭃा और जागᱨकता को बढ़ावा दकेर] हम

ने भी घोषणा कᳱ ह ैᳰक सभी ᭡लाि᭭टक ᮧदषूण को समा᳙ करन ेके िलए ᮧितब ह।ᱹ इस सदंभᭅ 
ᮧ᭭ताव का ᭭वागत ᳰकया ह]ै िजसने समुᮤी पयाᭅवरण सिहत ᭡लाि᭭टक ᮧदषूण पर एक अतंररा᳦ीय 

कानूनी ᱨप से बा᭟यकारी उपकरण िवकिसत करने कᳱ मह᭜वाकाᭃंा के साथ एक अंतर सरकारी वाताᭅ सिमित 
के अंत तक होगा। हम ओसाका ᭣लू ओशन िवजन मᱶ बताए गए जी20 समुᮤी कूड़ा एशन ᭡लान पर भी काम करᱶगे।

la;qDr
 
 

hj dks LoLFk] efLr"d dks lkQ] g`n; dks mnkj j[krk gSA

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 लगन से इसका पालन ᳰकया 

 अनुकूल है। चाह ेआप घर पर 

घर से ᭡लाि᭭टक का कचरा भी 

पॉिलथीन बैग पर ᮧितबंध लगा ᳰदया 
 ख᭜म कर ᳰदया है। ᭡लाि᭭टक 

 के िलए ᭡लाि᭭टक सामᮕी का 
समुदाय और सरकार के िलए 

 अपनाकर] सामुदाियक जुड़ाव 

हम न केवल प᭝ृवी के िनवासी 

ने भी घोषणा कᳱ ह ैᳰक सभी ᭡लाि᭭टक ᮧदषूण को समा᳙ करन ेके िलए ᮧितब ह।ᱹ इस सदंभᭅ 
िजसने समुᮤी पयाᭅवरण सिहत ᭡लाि᭭टक ᮧदषूण पर एक अतंररा᳦ीय 

कानूनी ᱨप से बा᭟यकारी उपकरण िवकिसत करने कᳱ मह᭜वाकाᭃंा के साथ एक अंतर सरकारी वाताᭅ सिमित (INC) कᳱ ᭭थापना कᳱ ह।ै 
समुᮤी कूड़ा एशन ᭡लान पर भी काम करᱶगे। 

 
 

 lat; dqekj  
la;qDr egkÁcU/kd ¼ifj-½ 

n; dks mnkj j[krk gSA 
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मै हरयाने का ᳰकसान 
पंजाब और िहमाचल का भी 
भारत के अ᭠य ᮧा᭠तᲂ से भी 
रिव कᳱ लहलहाती फसल दखे 
हषᲃ᭨लािसत होकर| 
सबको रंग से िभगोता ᱠ ँ
और होली मनाता ᱠ ँ|   
 

***** 
मै ᮩज का छोरा  
बरसाने कᳱ गोरी दखे  
पुि᭨कत होने वाला  
पर लᲯा स े
कुछ ना कहने वाला 
पर फा᭨गुन के नशे मᱶ  
उसको रंग िबरंगी बनाकर 
म᭭ती से भर जाता ᱠ ँ|  
ऐसे म ैहोली मनाता ᱠ ँ| 
   

***** 
मै दशे का जवान  
सीमा पर अिडग अचल  
सुरᭃा का लेकर संक᭨प  
पᳯरवार से दरू सुदरू  
िवपरीत पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी 
दशे कᳱ आन-बान पर  
खुद ᭠योछावर हो जाता ᱠ ँ

मै ᮧितᳰदन होली मनाता
 

***** 

अवध

 

 

   

 

पंजाब और िहमाचल का भी  
भारत के अ᭠य ᮧा᭠तᲂ से भी  
रिव कᳱ लहलहाती फसल दखे  

सबको रंग से िभगोता ᱠ ँ 
 

उसको रंग िबरंगी बनाकर  
 
|  

 
 

िवपरीत पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी  

खुद ᭠योछावर हो जाता ᱠ ँ|  
मै ᮧितᳰदन होली मनाता ᱠ ँ| 

 
मै दशे का गरीब इ᭠सान 
िवकट पᳯरि᭭थितयᲂ से जूझते ᱟए 
ᳰदन रात संघषᭅरत होते
मेरे भी सुधरᱶग ेᳰदन कभी 
इस आस कᳱ िपचकारी से 
फा᭨गुन के महीने मᱶ  
सबको रंगीन करते ᱟए 
दःुख ददᭅ भूल जाता ह ै|  
हाँ मै भी होली मनाता ᱠ ँ
 

***** 
मै र᳀ ᮧकाश  
इस कᭃ मᱶ   
अपने सािथयᲂ के साथ 
मेरे छोटे भाई बहनᲂ के साथ 
दो पल आनंद के  
खाने-पीने मᱶ साथ के  
᭣यतीत कर मु᭭ कराता ᱠ ँ
सबको खुश दखे कर  
झूम-झूम जाता ᱠ ँ|  
हाँ मै होली मनाता ᱠ ँ| 
 

 

महाᮧबंधक 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

मै दशे का गरीब इ᭠सान  
िवकट पᳯरि᭭थितयᲂ से जूझते ᱟए  

होते ᱟए  
मेरे भी सुधरᱶग ेᳰदन कभी  
इस आस कᳱ िपचकारी से  

सबको रंगीन करते ᱟए  
|   

हाँ मै भी होली मनाता ᱠ ँ| 

अपने सािथयᲂ के साथ  
मेरे छोटे भाई बहनᲂ के साथ  

 
᭣यतीत कर मु᭭ कराता ᱠ ँ 

|  

 
 

र᳀ ᮧकाश  
महाᮧबंधक (िवᱫ) 
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    jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 
¼;Fkk la’kksf/kr 1967½ ls lEcfU/kr
Ikz’u 1 jktHkk"kk vf/kfu;e dc ikfjr ikfjr gqvk 

iz’u 2 jktHkk"kk vf/kfu;e dks D;k dgk tk ldsxk

iz'u 3 jktHkk"kk vf/kfu;e dh /kkjk 3
gqvk 

iz'u 4 jktHkk"kk vf/kfu;e dh /kkjk 2
fgUnh ls vk’k; D;k \ 

Ikz’u 5 jktHkk"kk vf/kfu;e dc la’kksf/kr gqvk 

Ikz’u 6 jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
/kkjk 3¼3½ ds varxZr vkus okys nLrkostksa dks fdl 
Hkk"kk esa tkjh djuk vfuok;Z gS 

Ikz’u 7 jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
fdl /kkjk ds mica/kks ds vuqlkj
lfefr dk xBu fd;k x;k 

Ikz’u 8 jktHkk"kk vf/kfu;e lfefr ds lnL;ksa dk fuokZpu 
fdl izdkj fd;k tkrk 

Ikz’u 9 jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
dkSu dkSu lh /kkjk ds mica/k tEew d’ehj jkT; 
esa ykxw ugh gksrh \ 

Ikz’u 10 jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
dkSu lh /kkjk ds rgr dsUnz dks fu;e cukus dh 
’kfDr iznku dh xbZ gS 

Ikz’u 11 jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 
3¼1½¼[k½ ds vuqlkj la?k vkSj fdlh ,sls jkT; 
ftlus fgUnh dks jkTkHkk"kk ds :Ik esa ugha viuk;k 
ds chp i=kpkj esa fdl Hkk"kk dk iz;ksx fd;k 
tk;sxk  \ 

Ikz’u 12 jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/
3¼1½¼[k½ ds vuqlkj la?k vkSj fdlh ,sls jkT; 
ftlus fgUnh dks jkTkHkk"kk ds :Ik esa ugha viuk;k 
vkSj ,sls jkT; ftlus fgUnh dks jktHkk"kk ds :Ik 
esa viuk;k ds chp i=kpkj esa fdl Hkk"kk dk 
iz;ksx fd;k tk;sxk   

Ikz’u 13 jktHkk"kk vf/kfu;e la’kksf/kr :Ik esa dc ikfjr 
ikfjr gqvk \ 

Ikz’u 14 jktHkk"kk vf/kfu;e esa dqy fdruh /kkjk, gSa 

अवध

 

 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963  
¼;Fkk la’kksf/kr 1967½ ls lEcfU/kr tkudkjh

jktHkk"kk vf/kfu;e dc ikfjr ikfjr gqvk \ 10 ebZ 1963

jktHkk"kk vf/kfu;e dks D;k dgk tk ldsxk\ jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk 
la’kksf/kr 1967

jktHkk"kk vf/kfu;e dh /kkjk 3¼3½ dc ls ykxw 26 tuojh 1965

jktHkk"kk vf/kfu;e dh /kkjk 2¼[k½ ds vuqlkj 
 

fgUnh ls og fgUnh vfHkizsr gS 
ftldh fyfi nsoukxjh gSA

jktHkk"kk vf/kfu;e dc la’kksf/kr gqvk \ 1967 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
ds varxZr vkus okys nLrkostksa dks fdl 

Hkk"kk esa tkjh djuk vfuok;Z gS \ 

fgUnh vkSj vxzsth f}Hkk"kh :Ik 
esaA 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
fdl /kkjk ds mica/kks ds vuqlkj lalnh; jktHkk"kk 
lfefr dk xBu fd;k x;k \ 

/kkjk 4¼1½ 

jktHkk"kk vf/kfu;e lfefr ds lnL;ksa dk fuokZpu 
fdl izdkj fd;k tkrk \ 

yksdlHkk rFkk jkT; lHkk ds 
lnL;ksa }kjk vkuqikfrd 
izfrfuf/kRo iz.kkyh ds vuqlkj 
,dy ladze.kh; er }kjkA

vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
dkSu dkSu lh /kkjk ds mica/k tEew d’ehj jkT; 

/kkjk 6 vkSj 7

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 dh 
dkSu lh /kkjk ds rgr dsUnz dks fu;e cukus dh 
’kfDr iznku dh xbZ gS \ 

/kkjk 8 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 
ds vuqlkj la?k vkSj fdlh ,sls jkT; 

ftlus fgUnh dks jkTkHkk"kk ds :Ik esa ugha viuk;k 
ds chp i=kpkj esa fdl Hkk"kk dk iz;ksx fd;k 

vaxsth 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk la’kksf/kr 1967 
ds vuqlkj la?k vkSj fdlh ,sls jkT; 

ftlus fgUnh dks jkTkHkk"kk ds :Ik esa ugha viuk;k 
vkSj ,sls jkT; ftlus fgUnh dks jktHkk"kk ds :Ik 
esa viuk;k ds chp i=kpkj esa fdl Hkk"kk dk 

fgUnh dks iz;ksx esa yk;k tk;sxk 
lkFk gh mldk vuqokn vaxsth 
Hkk"kk esa Hkstk tk;sxkA

jktHkk"kk vf/kfu;e la’kksf/kr :Ik esa dc ikfjr 16 fnlEcj 1967

jktHkk"kk vf/kfu;e esa dqy fdruh /kkjk, gSa \ 9 ¼ukS½ 

 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

tkudkjh 
  

10 ebZ 1963 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ;Fkk 
la’kksf/kr 1967 
26 tuojh 1965 

fgUnh ls og fgUnh vfHkizsr gS 
ftldh fyfi nsoukxjh gSA 

fgUnh vkSj vxzsth f}Hkk"kh :Ik 

yksdlHkk rFkk jkT; lHkk ds 
lnL;ksa }kjk vkuqikfrd 
izfrfuf/kRo iz.kkyh ds vuqlkj 
,dy ladze.kh; er }kjkA 
/kkjk 6 vkSj 7 

fgUnh dks iz;ksx esa yk;k tk;sxk 
ldk vuqokn vaxsth 

Hkk"kk esa Hkstk tk;sxkA 

16 fnlEcj 1967 
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 Lkafo/kku dh vkBoha vuqlwph esa ’kkfey Hkk"kk,¡

1- vlfe;k  
2- mnwwZ 
3- d’ehjh 
4- rfey 
5- iatkch 
6- ejkBh 
7- ey;kye 
8- flU/kh 
9- ef.kiqjh 
10- dksdM+h 
11- Mksaxjh 

 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 dh /kkjk 3¼3½ ds varxZr vkus 

1- lkekU; vkns’k 
2- vf/klwpuk, 
3- lafonk 
4- ykblsal 
5- VsaMj QkaeZ vkSj uksfVl 
6- fu;e 
7- laln esa izLrqr ljdkjh iz’kklfud@
        vU; fjiksVZ 
 

lkekU; vkns’k esa fuEufyf[kr nLrkost lfEefyr gS %&
 
1- ,sls lHkh vkns’k] fu.kZ; ;k vuqns’k tks foHkkxh; iz;ksx ds fy;sa gksa rFkk LFkk;h izdkj ds gksaA
2- ,sls lHkh vksn’k] vuqns’k] i= Kkiu vkfn tks ljdkjh 

gksa ;k muds fy;s gksaA 
3- ,sls lHkh ifji= tks foHkkxh; iz;ksx ds fy, gks ;k ljdkjh deZpkfj;ksa ds fy;s gksaA
 
uksV %& mDr nLrkostksa ij gLrk{kjdrkZ vf/kdkjh dk ;g nkf;Ro gS fd ,sls nLrkostksa ij gLrk{kj djus 
ls iwoZ mudk f}Hkk"kh ¼fgUnh&vxzsth
 
 
 
 
 

अवध

 

 

Lkafo/kku dh vkBoha vuqlwph esa ’kkfey Hkk"kk,¡
vkBoha vuqlwph 

¼vuqPNsn 344¼1½ vkSj 351½ 
 
 
 
 
 
 
 

12- mfM+;k 
13- dUuM+ 
14- xqtjkrh 
15- rsyxw 
16- caxyk 
17- laLd`fr 
18- fgUnh 
19- usikyh 
20- eSfFkyh 
21- cksM+ks 
22- LakFkkyh 

 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 dh /kkjk 3¼3½ ds varxZr vkus 

laln esa izLrqr ljdkjh iz’kklfud@ 

 
 
 

8-  lwpuk,a 
9-  izsl foKfIr;ka@izsl uksV
10- djkj 
11- ijfeV 
12- ladYi 
13- laln esa izLrqr ljdkjh izys[k@dkxtkr
14- iz’kklfud@vU; fjiksVZ

lkekU; vkns’k esa fuEufyf[kr nLrkost lfEefyr gS %& 

,sls lHkh vkns’k] fu.kZ; ;k vuqns’k tks foHkkxh; iz;ksx ds fy;sa gksa rFkk LFkk;h izdkj ds gksaA
,sls lHkh vksn’k] vuqns’k] i= Kkiu vkfn tks ljdkjh deZpkfj;ksa ds lewg vFkok lewgksa ds lEcU/k esa 

,sls lHkh ifji= tks foHkkxh; iz;ksx ds fy, gks ;k ljdkjh deZpkfj;ksa ds fy;s gksaA

uksV %& mDr nLrkostksa ij gLrk{kjdrkZ vf/kdkjh dk ;g nkf;Ro gS fd ,sls nLrkostksa ij gLrk{kj djus 
fgUnh&vxzsth½ gksuk lqfuf’pr djsaA  

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

Lkafo/kku dh vkBoha vuqlwph esa ’kkfey Hkk"kk,¡ 

 

jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 dh /kkjk 3¼3½ ds varxZr vkus okys dkxtkr 
 

izsl foKfIr;ka@izsl uksV 

ljdkjh izys[k@dkxtkr 
iz’kklfud@vU; fjiksVZ 

 

 

,sls lHkh vkns’k] fu.kZ; ;k vuqns’k tks foHkkxh; iz;ksx ds fy;sa gksa rFkk LFkk;h izdkj ds gksaA 
deZpkfj;ksa ds lewg vFkok lewgksa ds lEcU/k esa 

,sls lHkh ifji= tks foHkkxh; iz;ksx ds fy, gks ;k ljdkjh deZpkfj;ksa ds fy;s gksaA 

uksV %& mDr nLrkostksa ij gLrk{kjdrkZ vf/kdkjh dk ;g nkf;Ro gS fd ,sls nLrkostksa ij gLrk{kj djus 

20                   



 
 

 

jktHkk"kk fu;e 1976 ls lfEcfU/kr iz’u
Ikz’u 1 jktHkk"kk fu;e dc ikfjr gqvk 

Ikz’u 2 jktHkk"kk fu;e dc la’kksf/kr gqvk 

Ikz’u 3 jktHkk"kk fu;e dk foLrkj fdl jkT; ds flok; laiw.kZ Hkkjr ij gS 

Ikz’u 4 jktHkk"kk fu;e 1976 ds vuqlkj ns’k dks fdrus {k=ksa esa oxhZd`r fd;k 
x;k gS \ 

Ikz’u 5 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 4
,d ea=ky; ;k foHkkx vkSj nwljs ea=ky; ;k foHkkx ds chp i=kpkj 
fdlh Hkk"kk esa fd;k tk ldrk gS 

Ikz’u 6 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 4
dk;kZy;ksa ls {ks= ^d^ esa fdlh jkT; ;k la?k 
fdl Hkk"kk esa Hkstk tk,xk 

Ikz’u 7 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 12
fu;eksa ds mica/kksa dk vuqikyu djkus dk mRrjnkf;Ro fdldk gS 

Ikz’u 8 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 11
dk;kZy; esa iz;ksx fd, tkus okys jftLVjksa ds izk:Ik vkSj ’kh"kZd fdlh 
Hkk"kk esa fy[ks tkus pkfg, 

Ikz’u 9 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fdl fu;e ds rgr fgUnh esa izkIr i=ksa ds
mRrj fgUnh esa fn;k tkuk vko’;d gS 

Ikz’u 10 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 7
vkosnu vihy ;k vH;kosnu fdl Hkk"kk esa fy[k ldrk gS 

Ikz’u 11 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 8
QkbZy  ij fVIi.kh ;k elkSnk fdl Hkk"kk esa fy[k ldrk gS 

Ikz’u 12 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 8
dk;Zlk/kd deZpkjh fgUnh esa fdlh nLrkost ds vaxzsth esa ekax dj 
ldrk gS \  

Ikz’u 13 jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 8
rduhdh izd`fr dk gS ;k ugh b

Ikz’u 14 jktHkk"kk fu;e 1976 ds vuqlkj nknj ukxj gosyh vkSj n
{ks= ds vUrZxr vkrs gS \

Ikz’u 15 jktHkk"kk ds fdl fu;e esa izoh.krk dh ifjHkk"kk nh xbZ gS 

Ikz’u 16 jktHkk"kk ds fdl fu;e esa dk;Zlk/ku Kku dh ifjHkk"kk nh xbZ gS 

**vf/kd vuqHko] vf/kd lgu’khyrk vkSj vf/kd v/;;u ;gh fo}rk ds rhu egkLraHk gS**
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jktHkk"kk fu;e 1976 ls lfEcfU/kr iz’u
jktHkk"kk fu;e dc ikfjr gqvk \ 

jktHkk"kk fu;e dc la’kksf/kr gqvk \ 

fu;e dk foLrkj fdl jkT; ds flok; laiw.kZ Hkkjr ij gS \ 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds vuqlkj ns’k dks fdrus {k=ksa esa oxhZd`r fd;k 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 4¼d½ ds vuqlkj dsaUnzh; ljdkj ds fdlh 
,d ea=ky; ;k foHkkx vkSj nwljs ea=ky; ;k foHkkx ds chp i=kpkj 
fdlh Hkk"kk esa fd;k tk ldrk gS \ 
jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 4¼[k½ ds vuqlkj dsaUnzh; ljdkj ds 
dk;kZy;ksa ls {ks= ^d^ esa fdlh jkT; ;k la?k jkT; {ks= ;k O;fDr dks i= 
fdl Hkk"kk esa Hkstk tk,xk \ 
jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 12¼1½ ds vuqlkj jkTkHkk"kk vf/kfu;e vkSj 
fu;eksa ds mica/kksa dk vuqikyu djkus dk mRrjnkf;Ro fdldk gS \  

fu;e 1976 ds fu;e 11¼2½ ds vuqlkj dsUnz ljdkj ds fdlh 
dk;kZy; esa iz;ksx fd, tkus okys jftLVjksa ds izk:Ik vkSj ’kh"kZd fdlh 
Hkk"kk esa fy[ks tkus pkfg, \ 
jktHkk"kk fu;e 1976 ds fdl fu;e ds rgr fgUnh esa izkIr i=ksa ds
mRrj fgUnh esa fn;k tkuk vko’;d gS \ 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 7¼1½ ds vuqlkj dksbZ Hkh deZpkjh viuk 
vkosnu vihy ;k vH;kosnu fdl Hkk"kk esa fy[k ldrk gS \ 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 8¼1½ ds vuqlkj dksbZ Hkh deZpkjh fdlh 
QkbZy  ij fVIi.kh ;k elkSnk fdl Hkk"kk esa fy[k ldrk gS \ 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 8¼2½ ds vuqlkj dksbZ Hkh fgUnh dk 
dk;Zlk/kd deZpkjh fgUnh esa fdlh nLrkost ds vaxzsth esa ekax dj 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds fu;e 8¼3½ ds vuqlkj dksbZ nLrkost fof/kd ;k 
rduhdh izd`fr dk gS ;k ugh bldk fu.kZ; dkSu djsxk \ 

s vuqlkj nknj ukxj gosyh vkSj neu nho fdlh 
\ 

jktHkk"kk ds fdl fu;e esa izoh.krk dh ifjHkk"kk nh xbZ gS \ 

jktHkk"kk ds fdl fu;e esa dk;Zlk/ku Kku dh ifjHkk"kk nh xbZ gS \ 

         
              

 
**vf/kd vuqHko] vf/kd lgu’khyrk vkSj vf/kd v/;;u ;gh fo}rk ds rhu egkLraHk gS**

 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

jktHkk"kk fu;e 1976 ls lfEcfU/kr iz’u 
17 tqykbZ 1976 

09 vDVwcj 1987 

rfeyukMq 

jktHkk"kk fu;e 1976 ds vuqlkj ns’k dks fdrus {k=ksa esa oxhZd`r fd;k Rkhu ¼d] [k vkSj 
x {ks=½ 

ds vuqlkj dsaUnzh; ljdkj ds fdlh 
,d ea=ky; ;k foHkkx vkSj nwljs ea=ky; ;k foHkkx ds chp i=kpkj 

fgUnh esa 

ds vuqlkj dsaUnzh; ljdkj ds 
jkT; {ks= ;k O;fDr dks i= 

fgUnh 

ds vuqlkj jkTkHkk"kk vf/kfu;e vkSj dk;kZy; ds 
iz’kklfud iz/kku 
dkA 

ds vuqlkj dsUnz ljdkj ds fdlh 
dk;kZy; esa iz;ksx fd, tkus okys jftLVjksa ds izk:Ik vkSj ’kh"kZd fdlh 

fgUnh vkSj vaxzsth 
f}Hkk"kh  

jktHkk"kk fu;e 1976 ds fdl fu;e ds rgr fgUnh esa izkIr i=ksa ds fu;e&5 

ds vuqlkj dksbZ Hkh deZpkjh viuk fgUnh ;k vaxzst+h 
esa 

ds vuqlkj dksbZ Hkh deZpkjh fdlh fgUnh ;k vaxzst+h 
esa 

ds vuqlkj dksbZ Hkh fgUnh dk 
dk;Zlk/kd deZpkjh fgUnh esa fdlh nLrkost ds vaxzsth esa ekax dj 

Tkc og nLrkost 
fof/kd ;k 
rduhdh izdfr 
dk gksA 

ds vuqlkj dksbZ nLrkost fof/kd ;k foHkkx ;k 
dk;kZy; dk 
izeq[k 

eu nho fdlh [k  {ks= 

fu;e & 9 esa 

fu;e & 10 esa 

              lquhy dqekj 
ofj"B izcU/kd ¼foRr½ 

**vf/kd vuqHko] vf/kd lgu’khyrk vkSj vf/kd v/;;u ;gh fo}rk ds rhu egkLraHk gS** 
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[kkus

 

vk;qosZn foKku ls gekjk ’kjhj 5 rRoksa] i`Foh]
Hkh [kk jgs gS og Hkh 5 rRoksa ls cuk gS] pkgs lCth gks nky] pkoy] vkVk ;k fQj fdlh nwljh phtA bu 5 
rRoksa dks gesa 6 jlksa ds fglkc ls [kkuk pkfg,A ogha ;g Hkh t:jh gS f
le>us ds fy, gesa ’kjhj ds rhuksa nks"kksa ¼okr] fiRr vkSj di½ dks Hkh le>uk gksxk fd fdlds ’kjhj esa 
fdl izdkj dh deh gS] vkSj dkSu lh vf/kdk;r ek=k esa gSA ftl O;fDr ds ‘’kjhj esa tks nks"k vf/kd 
gksxk] mls ckgj ls de ek=k esa [kkuk gSA blds vfrfDjr izdfr ds rhu xq.k gS % lrksxq.k] jtksxq.k vkSj 
reksxq.kA  ;s gekjh ekufld fLFkfr;ksa dks crkrs gSA viuh izd̀fr tkus mlh ds fglkc ls Hkkstu djsaA 
 
[kkus esa vkidh Fkkyh esa 06 jl gksus pkfg, % 
 
e/kqj jl % ;g jl gekjs Hkkstu dk vge fgLlk gSA vf/kdrj yksxksa dh Fkkyh esa ;g lcls vf/kd ek=k esa 
ekStwn gksrk gSA njvly ge tks Hkh dkcksZgkbMªsV ¼pkoy] jksVh] nw/k] ?kh vkfn½ [kkrs gS] e/kqj jl esa vkrk 
gSA 
 
vEy % bldh ek=k FkksM+h] ysfdu t:j gksuh pkfg,A  blesa [kVkbZ pVuh] uhcw] Vek
njvly] ;s isV dh vfXu dks iznhIr ;kuh tykus dk dk;Z djrs gSA ;g Bhd mlh rjg gS tSls ?kj esa 
xSl vku djus ds fy, ykbVj ;k ekfpl ls pwYgk tykrs gSA
 
yo.k % blesa uedhu phtsa vkrh gSA dksbZ Hkh ued [kk,a ysfdu de gh [kk,a ,d fnu esa 4&5 xzk
ls T;kn u ysaA ;g ,d NksVs pEep ls vf/kd ugh gksuh pkfg,A iwjh nqfu;k esa lcls vf/kd 
[kk;k tkrk gSA T;knk ued ls ch0ih0 c<+rk gSA fdMuh ij vlj iM+rk gSA ls/kk vkSj leqnzh ued esa ,d 
cM+k QdZ ;g gS fd lsa/kk ued dks fdlh izkslsl ;k dsfed
dks izkslsl djds cuk;k x;k gSA  lsa/kk ued esa FkksM+h ek=k esa eSXuhf’k;e Hkh gksrk gSA 
 
dVq % ;g rh[kk gksrk gSA blesa fepZ] vnj[k] dkyh fepZ vkfn vkrs gSA ftUgsa fiRr nks"k gksrk gS mUgsa ;g 
phtsa de [kkuk pkfg,A ;s vfXudkj gksrs gSA dQ izdfr okys yksx bUgsa ys ldrs gSA 
 
rhDr % blesa dM+oh phtsa ’kkfey gSA tSls uhe iRrk] esFkh] dM+h iRrk] gYnh] dkQh lfCt;ka vkfnA bUgsa Hkh 
gj fnu Hkkstu dk fgLlk cukuk pkfg,A gekjs ikjaifjd Hkkstu i)fr esa ge bUgsa dgha u dgha mi;ksx dj 
gh ysrs gSA  njvly] ’kjhj dh ikpu fdz;k
gksrk gSA 
 
d"kk; % bls dlSyk Hkh dgrs gSA ;g Hkh veweu gekjs gj fnu ds Hkkstu dk fgLlk gksrk gSA blesa nkysa] 
lkx] vkSj iRrs okyh lfCt;ka] vaMk ’kkfey gksrk gSA ;s izksVhu ds csgrjhu lkslZ gksrs gSA njvly izksVhu 
;qDr Hkkstu veweu d"kk; esa gh ’kkfey gksrk gSA
 

,d vkn’kZ Fkkyh eas mijksDr lHkh jl ’kkfey gksus pkfg,A
 

अवध

 

 

[kkus dh Fkkyh 
 

ls gekjk ’kjhj 5 rRoksa] i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk’k ls cuk gSA blh rjg ge tks 
Hkh [kk jgs gS og Hkh 5 rRoksa ls cuk gS] pkgs lCth gks nky] pkoy] vkVk ;k fQj fdlh nwljh phtA bu 5 
rRoksa dks gesa 6 jlksa ds fglkc ls [kkuk pkfg,A ogha ;g Hkh t:jh gS fd ’kjhj ds 5 rRoksa dks vPNh rjg 
le>us ds fy, gesa ’kjhj ds rhuksa nks"kksa ¼okr] fiRr vkSj di½ dks Hkh le>uk gksxk fd fdlds ’kjhj esa 
fdl izdkj dh deh gS] vkSj dkSu lh vf/kdk;r ek=k esa gSA ftl O;fDr ds ‘’kjhj esa tks nks"k vf/kd 

k esa [kkuk gSA blds vfrfDjr izdfr ds rhu xq.k gS % lrksxq.k] jtksxq.k vkSj 
reksxq.kA  ;s gekjh ekufld fLFkfr;ksa dks crkrs gSA viuh izd̀fr tkus mlh ds fglkc ls Hkkstu djsaA 

[kkus esa vkidh Fkkyh esa 06 jl gksus pkfg, % & 

k vge fgLlk gSA vf/kdrj yksxksa dh Fkkyh esa ;g lcls vf/kd ek=k esa 
ekStwn gksrk gSA njvly ge tks Hkh dkcksZgkbMªsV ¼pkoy] jksVh] nw/k] ?kh vkfn½ [kkrs gS] e/kqj jl esa vkrk 

bldh ek=k FkksM+h] ysfdu t:j gksuh pkfg,A  blesa [kVkbZ pVuh] uhcw] Vek
njvly] ;s isV dh vfXu dks iznhIr ;kuh tykus dk dk;Z djrs gSA ;g Bhd mlh rjg gS tSls ?kj esa 
xSl vku djus ds fy, ykbVj ;k ekfpl ls pwYgk tykrs gSA 

yo.k % blesa uedhu phtsa vkrh gSA dksbZ Hkh ued [kk,a ysfdu de gh [kk,a ,d fnu esa 4&5 xzk
ls T;kn u ysaA ;g ,d NksVs pEep ls vf/kd ugh gksuh pkfg,A iwjh nqfu;k esa lcls vf/kd 

ued ls ch0ih0 c<+rk gSA fdMuh ij vlj iM+rk gSA ls/kk vkSj leqnzh ued esa ,d 
cM+k QdZ ;g gS fd lsa/kk ued dks fdlh izkslsl ;k dsfedy ls lkFk ugh fd;k tkrk tcfd leqnzh ued 
dks izkslsl djds cuk;k x;k gSA  lsa/kk ued esa FkksM+h ek=k esa eSXuhf’k;e Hkh gksrk gSA 

;g rh[kk gksrk gSA blesa fepZ] vnj[k] dkyh fepZ vkfn vkrs gSA ftUgsa fiRr nks"k gksrk gS mUgsa ;g 
;s vfXudkj gksrs gSA dQ izdfr okys yksx bUgsa ys ldrs gSA 

blesa dM+oh phtsa ’kkfey gSA tSls uhe iRrk] esFkh] dM+h iRrk] gYnh] dkQh lfCt;ka vkfnA bUgsa Hkh 
gj fnu Hkkstu dk fgLlk cukuk pkfg,A gekjs ikjaifjd Hkkstu i)fr esa ge bUgsa dgha u dgha mi;ksx dj 
gh ysrs gSA  njvly] ’kjhj dh ikpu fdz;k dks etcwr cukus esa mi;ksx gksrk gSA buls dksysLVªy Hkh nwj 

bls dlSyk Hkh dgrs gSA ;g Hkh veweu gekjs gj fnu ds Hkkstu dk fgLlk gksrk gSA blesa nkysa] 
lkx] vkSj iRrs okyh lfCt;ka] vaMk ’kkfey gksrk gSA ;s izksVhu ds csgrjhu lkslZ gksrs gSA njvly izksVhu 

r Hkkstu veweu d"kk; esa gh ’kkfey gksrk gSA 

,d vkn’kZ Fkkyh eas mijksDr lHkh jl ’kkfey gksus pkfg,A 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

 
ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk’k ls cuk gSA blh rjg ge tks 

Hkh [kk jgs gS og Hkh 5 rRoksa ls cuk gS] pkgs lCth gks nky] pkoy] vkVk ;k fQj fdlh nwljh phtA bu 5 
d ’kjhj ds 5 rRoksa dks vPNh rjg 

le>us ds fy, gesa ’kjhj ds rhuksa nks"kksa ¼okr] fiRr vkSj di½ dks Hkh le>uk gksxk fd fdlds ’kjhj esa 
fdl izdkj dh deh gS] vkSj dkSu lh vf/kdk;r ek=k esa gSA ftl O;fDr ds ‘’kjhj esa tks nks"k vf/kd 

k esa [kkuk gSA blds vfrfDjr izdfr ds rhu xq.k gS % lrksxq.k] jtksxq.k vkSj 
reksxq.kA  ;s gekjh ekufld fLFkfr;ksa dks crkrs gSA viuh izd̀fr tkus mlh ds fglkc ls Hkkstu djsaA  

k vge fgLlk gSA vf/kdrj yksxksa dh Fkkyh esa ;g lcls vf/kd ek=k esa 
ekStwn gksrk gSA njvly ge tks Hkh dkcksZgkbMªsV ¼pkoy] jksVh] nw/k] ?kh vkfn½ [kkrs gS] e/kqj jl esa vkrk 

bldh ek=k FkksM+h] ysfdu t:j gksuh pkfg,A  blesa [kVkbZ pVuh] uhcw] VekVj] vkfn vkrs gSaA 
njvly] ;s isV dh vfXu dks iznhIr ;kuh tykus dk dk;Z djrs gSA ;g Bhd mlh rjg gS tSls ?kj esa 

yo.k % blesa uedhu phtsa vkrh gSA dksbZ Hkh ued [kk,a ysfdu de gh [kk,a ,d fnu esa 4&5 xzke ued 
ls T;kn u ysaA ;g ,d NksVs pEep ls vf/kd ugh gksuh pkfg,A iwjh nqfu;k esa lcls vf/kd ued Hkkjr esa 

ued ls ch0ih0 c<+rk gSA fdMuh ij vlj iM+rk gSA ls/kk vkSj leqnzh ued esa ,d 
y ls lkFk ugh fd;k tkrk tcfd leqnzh ued 

dks izkslsl djds cuk;k x;k gSA  lsa/kk ued esa FkksM+h ek=k esa eSXuhf’k;e Hkh gksrk gSA  

;g rh[kk gksrk gSA blesa fepZ] vnj[k] dkyh fepZ vkfn vkrs gSA ftUgsa fiRr nks"k gksrk gS mUgsa ;g 
;s vfXudkj gksrs gSA dQ izdfr okys yksx bUgsa ys ldrs gSA  

blesa dM+oh phtsa ’kkfey gSA tSls uhe iRrk] esFkh] dM+h iRrk] gYnh] dkQh lfCt;ka vkfnA bUgsa Hkh 
gj fnu Hkkstu dk fgLlk cukuk pkfg,A gekjs ikjaifjd Hkkstu i)fr esa ge bUgsa dgha u dgha mi;ksx dj 

mi;ksx gksrk gSA buls dksysLVªy Hkh nwj 

bls dlSyk Hkh dgrs gSA ;g Hkh veweu gekjs gj fnu ds Hkkstu dk fgLlk gksrk gSA blesa nkysa] 
lkx] vkSj iRrs okyh lfCt;ka] vaMk ’kkfey gksrk gSA ;s izksVhu ds csgrjhu lkslZ gksrs gSA njvly izksVhu 

jfo jatu pkS/kjh 
 izcU/kd ¼foRr½ 
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Ekkuo thou esa ekr`Ro ’kfDr
L=h ’kfDr Lo:ik gSA  izdf̀r us Lo;a gh L=h dks ije’kfDr ls lEiUu cuk;k gSA lekt ds 
ewy ’kfDr ukjh dks gh izkIr gSA izk.kh tUe ysrs gh eka dks gh Lej.k djrk gSA mlh dh xksn esa mldk 
ikyu iks"k.k gksrk gSA  ,d {k.k Hkh f’k’kq eka ls foyx ugha gksuk pkgrkA cPps dh lcls cM+h Hkw[k eka dh 
eerk gksrh gSA eka ds vkapy esa fyiVus esa
izd̀fr iznRr gSA bl vf/kdkj ds fy, fdlh vkSj dk _.kh ugh gksuk gSA f’kokth] egkjk.kk izrki tSls ohjksa 
dh ’kfDr fdlh eka ls gh izkIr gSA ?kj dh lkjh lq[k ’kkfUr ,d lqx`fg.kh ij fuHkZj gSA
 
+x`g.kh x`ge~ bR;knq% x`g.kh  x`ge~ mP;rsA
Xk`ge gh xg̀.kh ghue~ vj.; ln`’ke~ ere~A
 
bl izdkj fL=;ksa dks izd`fr us Lo;a gh egku cuk;k gSA tks vf/kdkj ekaxus ls feyrk gS og rqPN gSA ukjh 
vkfndky ls Lo;a esa gh oUnuh; vkSj iwtuh; gSA lEiw.kZ okaxe; bUgha dk xq.kxku djrk gSA
 
ekr` nsoks Hko]  
;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs rRo nsorkA
 
Ukkjh rqe dsoy J)k gks]  fo’okl jtr ux ix ry ls
ih;w"k Lkzksr lh cgk djks]  thou ds lqUnj le ry esaA
 
dkO; esa L=h dk ’kfDr lEiUu Lo:Ik loZ= mieku cu x;k gSA 
 
okLro esa L=h tkfr us lnSo bl lekt :ih csy dks vfHkflafpr fd;k gSA ukjh us vkthou loZ= ’kfDr 
dk lapkj fd;k gS] blfy, lnSo izFke Lrj ij budks iwtuh; LFkku izkIr gSA buds cfynkuh Lo:Ik ds 
vkxs lekt lnSo ureLrd jgk gSA
 
lekt esa HkkSfrdokn dks o`f) vkSj uSfrd ewY;ksa ds iru dk izHkko L=h tkfr ij Hkh iM+k gSA fL=;ksa us Hkh 
>wBs vf/kdkjksa dks izkIr djuk gh vius drZO;ksa dh
tksM+&rksM+ dj vius lkekftd vf/kdkjksa dks izkIr djuk vuqfpr gS
eksM+uk izkjEHk dj fn;k gS ftlls x`gLFk thou ls ’kkfUr fNurh tk jgh gSA ifjokj rhoz xfr ls VwV jgs 
gSA ifjoktuksa esa izse vkSj fo’okl esa deh vk jgh gSA blh fy, vk;s&fnu fookg foPNsnu gks jgs gSA 
ikfjokfjd fookn c<+ jgk gSA o`)ksa dks fo/kok vkJe esa jguk iM+ jgk gSA ;g u;s Hkkjr ds fy, ,d 
vfHk’kki gSA  
 
fL=;ksa dks vius ewy drZO;ksa ds izfr ltx jgus dh vko’;drk g
O;oLFkk loksZifj jgh gSA bl /kjksgj dks latks dj j[kus esa fL=;ksa dks ltx jgus dh vko’;drk gS rkfd 
Hkkjr Hkwfe dk ewyLo:Ik cuk jg ldsA

 
/kS;Z thou ds y{; dk }kj [kksy nsrk gS] D;ksafd /kS;Z ds vfrfjDr ml }kj dh dksbZ vkSj dqath ugh gSA

 

अवध

 

 

 

Ekkuo thou esa ekr`Ro ’kfDr 
L=h ’kfDr Lo:ik gSA  izdf̀r us Lo;a gh L=h dks ije’kfDr ls lEiUu cuk;k gSA lekt ds 
ewy ’kfDr ukjh dks gh izkIr gSA izk.kh tUe ysrs gh eka dks gh Lej.k djrk gSA mlh dh xksn esa mldk 
ikyu iks"k.k gksrk gSA  ,d {k.k Hkh f’k’kq eka ls foyx ugha gksuk pkgrkA cPps dh lcls cM+h Hkw[k eka dh 
eerk gksrh gSA eka ds vkapy esa fyiVus esa gh mls ije lq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA L=h dks ;g vf/kdkj 
izd̀fr iznRr gSA bl vf/kdkj ds fy, fdlh vkSj dk _.kh ugh gksuk gSA f’kokth] egkjk.kk izrki tSls ohjksa 
dh ’kfDr fdlh eka ls gh izkIr gSA ?kj dh lkjh lq[k ’kkfUr ,d lqx`fg.kh ij fuHkZj gSA

`ge~ bR;knq% x`g.kh  x`ge~ mP;rsA 
Xk`ge gh xg̀.kh ghue~ vj.; ln`’ke~ ere~A 

fL=;ksa dks izd`fr us Lo;a gh egku cuk;k gSA tks vf/kdkj ekaxus ls feyrk gS og rqPN gSA ukjh 
vkfndky ls Lo;a esa gh oUnuh; vkSj iwtuh; gSA lEiw.kZ okaxe; bUgha dk xq.kxku djrk gSA

;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs rRo nsorkA 

fo’okl jtr ux ix ry ls 
thou ds lqUnj le ry esaA 

dkO; esa L=h dk ’kfDr lEiUu Lo:Ik loZ= mieku cu x;k gSA  

okLro esa L=h tkfr us lnSo bl lekt :ih csy dks vfHkflafpr fd;k gSA ukjh us vkthou loZ= ’kfDr 
lnSo izFke Lrj ij budks iwtuh; LFkku izkIr gSA buds cfynkuh Lo:Ik ds 

vkxs lekt lnSo ureLrd jgk gSA 

lekt esa HkkSfrdokn dks o`f) vkSj uSfrd ewY;ksa ds iru dk izHkko L=h tkfr ij Hkh iM+k gSA fL=;ksa us Hkh 
>wBs vf/kdkjksa dks izkIr djuk gh vius drZO;ksa dh bfrJh eku fy;k gSA bl ;g dksbZ vPNh ckr ugh gSA 
tksM+&rksM+ dj vius lkekftd vf/kdkjksa dks izkIr djuk vuqfpr gSA  vius okLrfod drZO;ksa ls eq[k 
eksM+uk izkjEHk dj fn;k gS ftlls x`gLFk thou ls ’kkfUr fNurh tk jgh gSA ifjokj rhoz xfr ls VwV jgs 

sa esa izse vkSj fo’okl esa deh vk jgh gSA blh fy, vk;s&fnu fookg foPNsnu gks jgs gSA 
ikfjokfjd fookn c<+ jgk gSA o`)ksa dks fo/kok vkJe esa jguk iM+ jgk gSA ;g u;s Hkkjr ds fy, ,d 

;ksa ds izfr ltx jgus dh vko’;drk gSA  lEiw.kZ txr esa Hkkjrh; ikfjokfjd 
O;oLFkk loksZifj jgh gSA bl /kjksgj dks latks dj j[kus esa fL=;ksa dks ltx jgus dh vko’;drk gS rkfd 
Hkkjr Hkwfe dk ewyLo:Ik cuk jg ldsA    

                             

dk }kj [kksy nsrk gS] D;ksafd /kS;Z ds vfrfjDr ml }kj dh dksbZ vkSj dqath ugh gSA

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

  
L=h ’kfDr Lo:ik gSA  izdf̀r us Lo;a gh L=h dks ije’kfDr ls lEiUu cuk;k gSA lekt ds l`tu ds fy, 
ewy ’kfDr ukjh dks gh izkIr gSA izk.kh tUe ysrs gh eka dks gh Lej.k djrk gSA mlh dh xksn esa mldk 
ikyu iks"k.k gksrk gSA  ,d {k.k Hkh f’k’kq eka ls foyx ugha gksuk pkgrkA cPps dh lcls cM+h Hkw[k eka dh 

gh mls ije lq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA L=h dks ;g vf/kdkj 
izd̀fr iznRr gSA bl vf/kdkj ds fy, fdlh vkSj dk _.kh ugh gksuk gSA f’kokth] egkjk.kk izrki tSls ohjksa 
dh ’kfDr fdlh eka ls gh izkIr gSA ?kj dh lkjh lq[k ’kkfUr ,d lqx`fg.kh ij fuHkZj gSA 

fL=;ksa dks izd`fr us Lo;a gh egku cuk;k gSA tks vf/kdkj ekaxus ls feyrk gS og rqPN gSA ukjh 
vkfndky ls Lo;a esa gh oUnuh; vkSj iwtuh; gSA lEiw.kZ okaxe; bUgha dk xq.kxku djrk gSA 

okLro esa L=h tkfr us lnSo bl lekt :ih csy dks vfHkflafpr fd;k gSA ukjh us vkthou loZ= ’kfDr 
lnSo izFke Lrj ij budks iwtuh; LFkku izkIr gSA buds cfynkuh Lo:Ik ds 

lekt esa HkkSfrdokn dks o`f) vkSj uSfrd ewY;ksa ds iru dk izHkko L=h tkfr ij Hkh iM+k gSA fL=;ksa us Hkh 
bfrJh eku fy;k gSA bl ;g dksbZ vPNh ckr ugh gSA 

A  vius okLrfod drZO;ksa ls eq[k 
eksM+uk izkjEHk dj fn;k gS ftlls x`gLFk thou ls ’kkfUr fNurh tk jgh gSA ifjokj rhoz xfr ls VwV jgs 

sa esa izse vkSj fo’okl esa deh vk jgh gSA blh fy, vk;s&fnu fookg foPNsnu gks jgs gSA 
ikfjokfjd fookn c<+ jgk gSA o`)ksa dks fo/kok vkJe esa jguk iM+ jgk gSA ;g u;s Hkkjr ds fy, ,d 

SA  lEiw.kZ txr esa Hkkjrh; ikfjokfjd 
O;oLFkk loksZifj jgh gSA bl /kjksgj dks latks dj j[kus esa fL=;ksa dks ltx jgus dh vko’;drk gS rkfd 

                             vkjrh ’kekZ 
ofj0 izcU/kd ¼lfp0½ 

dk }kj [kksy nsrk gS] D;ksafd /kS;Z ds vfrfjDr ml }kj dh dksbZ vkSj dqath ugh gSA 
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         fgUnh i[kokM+k
         

vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 
D;ksa drjkrs gks ikl vkus ls] 
D;ksa drjkrs gks ikl vkus ls] 
Ikkl cSBkss i[kokjk vk;k gSA----- 
vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 
dqN fgUnh dh dFkk O;Fkk lqukuk gS
izfr;ksfxrk,a rks cl ,d cgkuk gSA
vkoks lkFk cSBss vkt yap vk;k gSA
vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 
ge cqykrs gS]  og vkrs ughA 
pkj vkrs gS] pkj Hkkx tkrs gS A 
ge Fks tgkWa]  ogh jg tkrs gSA  
fe=ksa rqeus cgqr eu nq[kk;k gSA 
vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 
fgUnh esa ekfgj] dke esa ugh dPps gksA
cgqr i<+ yh fgUnh] vc ugh cPps gksA
fQj D;ksa ehfVax esa vkus ls cprs gksA
eEeh ikik us fgUnh cgqr i<+k;k gSA
vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 
fgUnh gS gekjh ge fgUnh dsA 
fgUnh rqEgkjh cu tk;s rqe fgUnh dsA
fo’o esa fgUnh us /ot Qgjk;k gSA
vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 
15 ugh 365 fnu fgUnh esa dke djuk gSA
Ckl fgUnh esa dke dke dk ea= jVuk gSA 
vkt fgUnh i[kokMs+ dk lekiu djuk gS
ysfdu fgUnh esa dke djrs jguk gS
ns[kksa v;kt+ xhr geus xk;k gSA 
vkb, fgUnh dk ekSle vk;k gSA 

                                        

 

  **vius vewY; le; dk ,d&,d {k.k ifjJe esa O;rhr djuk pkfg,] blh esa vkuUn gS**
**lcls csgrjhu utj oks gS tks viuh dfe;ksa dks ns[k lds] D;ksaf

अवध

 

 

 

fgUnh i[kokM+k 

 

 
dqN fgUnh dh dFkk O;Fkk lqukuk gS   
izfr;ksfxrk,a rks cl ,d cgkuk gSA 
vkoks lkFk cSBss vkt yap vk;k gSA 

 

 
 
 
 

fgUnh esa ekfgj] dke esa ugh dPps gksA 
cgqr i<+ yh fgUnh] vc ugh cPps gksA 
fQj D;ksa ehfVax esa vkus ls cprs gksA 
eEeh ikik us fgUnh cgqr i<+k;k gSA 

 

fgUnh rqEgkjh cu tk;s rqe fgUnh dsA 
fo’o esa fgUnh us /ot Qgjk;k gSA 

 
15 ugh 365 fnu fgUnh esa dke djuk gSA 
Ckl fgUnh esa dke dke dk ea= jVuk gSA  
vkt fgUnh i[kokMs+ dk lekiu djuk gS 
sfdu fgUnh esa dke djrs jguk gS 

 
 

                                         
                                     

                               lgk;d

           
**vius vewY; le; dk ,d&,d {k.k ifjJe esa O;rhr djuk pkfg,] blh esa vkuUn gS**

lcls csgrjhu utj oks gS tks viuh dfe;ksa dks ns[k lds] D;ksafd uhan rks jkst [kqyrh gS ij vk¡

 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

                                     v;kt+ mn~nhu 
lgk;d egk ÁcU/kd ¼ifj-½ 

**vius vewY; le; dk ,d&,d {k.k ifjJe esa O;rhr djuk pkfg,] blh esa vkuUn gS** 
d uhan rks jkst [kqyrh gS ij vk¡[ks dHkh&dHkh** 
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“चाटुकाᳯरता

जी
चापलूसी अब तो दौलत बन गयी ह ै

कािबलᲂ कᳱ महᳰफ़लᱶ थᱭ कभी यहाँ 
नकारᲂ कᳱ अब य ेइ᭸ज़त बन गयी है

हर वो धड़कन अब तो नफरत बन गयी ह ै

मᱹने माँगा था खुदा से सकँूु
पर ज़माने कᳱ हवस मᱶ य े

नामुरादᲂ कᳱ अब य ेग़फ़लत बन गयी ह ै

अब तो ᳰफरकापर᭭तᲂ कᳱ हरकत बन गयी ह ै

वायद ेभी िनभाए कभी जान दकेर 
वादा-

' मोह᭣बतᲂ कᳱ दकुानᱶ 
रंिजशᲂ कᳱ वहां पे ईमारत बन गयी ह ै

जीहज़ूरी शान
चापलूसी अब तो दौलत बन गयी ह ै

                                                                                                                

अवध

 

 

चाटुकाᳯरता” 

 
जी हज़ूरी शान-ओ-शौकत बन गयी ह ै 
चापलूसी अब तो दौलत बन गयी ह ै, 

 

कािबलᲂ कᳱ महᳰफ़लᱶ थᱭ कभी यहाँ  
नकारᲂ कᳱ अब य ेइ᭸ज़त बन गयी ह ै,, 

 

मोह᭣बत थी कभी तो हर ᳰदलᲂ मᱶ 
हर वो धड़कन अब तो नफरत बन गयी ह ै,, 

 

मᱹने माँगा था खुदा से सकँूु-ए-ज़खीरा    
पर ज़माने कᳱ हवस मᱶ य ेभी हसरत बन गयी ह ै,,,, 

 

सरजमᱭ य ेकभी रौनकज़दा ᱟई ह ै 
नामुरादᲂ कᳱ अब य ेग़फ़लत बन गयी ह ै,,,, 

 

चैन-ओ-अमन कᳱ ᳲजदगी भी  
अब तो ᳰफरकापर᭭तᲂ कᳱ हरकत बन गयी ह ै,,,, 

 

वायद ेभी िनभाए कभी जान दकेर  
-िखलाफᳱ अब तो बरक़त बन गयी ह ै,,, 

 

मोह᭣बतᲂ कᳱ दकुानᱶ ' थी कभी जहाँ  
रंिजशᲂ कᳱ वहां पे ईमारत बन गयी ह ै,,,,I 

 

जीहज़ूरी शान-ओ-शौकत बन गयी ह ै 
चापलूसी अब तो दौलत बन गयी ह ै,IIII. 

 
 

     *----*                                    
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*                                     
                    डॉ. दीपक कुमार राय  

                                                                                                                वᳯर᳧ ᮧबंधक (िविध) 
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_f"k ,oa d̀f"k 
dk |ksrd gS 

 
Tkc Jko.k u{k= esa iwf.kZek gksrh gS] rc ml ekl dks Jko.k dgk 

vk/kkj ij gksrk gSA bl iwf.kZek dks Jko.kh iwf.Zkek dgk tkrk gSA blesa Jko.kh mikdeZ vkSj j{kkca/ku i

euk;k tkrk gSA Jko.k Hkxoku f’

fd;k tkrk gSA /kkkfeZd egRo ds lkFk lkFk fdlkuksa ds fy, Hkh Jko.k ekg egRoiw.kZ gSA o{̀kkjksi.k ds fy, 

Jko.k ekl gh egRoiw.kZ gSA o"kkZ _rq esa tks Hkh ikS

blfy, Jko.k ekl gh ugh cfYd iwjh o"kkZ _rq

 

/kkfeZd ,oa vk/;kfRed n`f"V ls bl ekl dh efgek f

ls of.kZr dh xbZ gSA ;g _f"k laLd`fr dk Js"B ladsrd ekl gSA Hkkjr d̀f"k iz/kku ns

d`f"k ds fy, ykHkdkjh gksrh gSA blh dkj.k bl ekl ds vkus ij tu&eu vfr’k; mYykflr gksrk gSA 

xehZ ls O;kdqy fpRr izd̀fr lkou ds Qqgkjksa ls lar`Ir gksrh gqbZ vku

f’ko dh tVk dh rjg vkdk’k eaMy esa QSys es/k vkSj muls l`for ty/kkjk xaxk dh ifo=rk vkSj ey; 

dh 'khryrk ls loZtu dks voyafcr dj nsrh gSA bl ekl esa Hkxoku

csYki= Lo.kZ i= ds ln` ekuk x;k gSA f

dk izfrfuf/kRo djrk gSA fdlku viuh [ksrh

tgkWa o"kkZ ds ty dk gh lgkjk gksrk gSA ogkWa dk fdlku izQqfYyr gksdj vYi ty okyh Qlyksa dk 

chtkjksi.k djrk gSA  bl izdkj lkou _f"k ,oa d`f"k dks ve`r ls Hkj nsrk gSA
 

 
     

Qwy f[kyus nks] e/kqefD[;k¡ vius&vki mlds ikl vk tk;sxhA  pfj=oku cuks] txr~ vius&vki eqX/k gks tk;sxkA

fut Hkk"kk mUufr vgS] lc mUufr dks ewyA

                                                                           

अवध

 

 

 

_f"k ,oa d̀f"k ijEijk 
dk |ksrd gS Jko.k ekl 

o.k u{k= esa iwf.kZek gksrh gS] rc ml ekl dks Jko.k dgk tkrk gSA fu/kkZj.k T;ksfr

vk/kkj ij gksrk gSA bl iwf.kZek dks Jko.kh iwf.Zkek dgk tkrk gSA blesa Jko.kh mikdeZ vkSj j{kkca/ku i

euk;k tkrk gSA Jko.k Hkxoku f’ko dk u{k= gksrk gSA blfy, bl ekl dks Hkxoku f

egRo ds lkFk lkFk fdlkuksa ds fy, Hkh Jko.k ekg egRoiw.kZ gSA o{̀kkjksi.k ds fy, 

o"kkZ _rq esa tks Hkh ikS/ksa yxk, tkrs gSa og vfuok;Z :Ik ls tM+ idM+ ysrs g

blfy, Jko.k ekl gh ugh cfYd iwjh o"kkZ _rq] d`f"k vkSj _f"k ijEijk dks c<+kok nsrk gSA

/kkfeZd ,oa vk/;kfRed n`f"V ls bl ekl dh efgek f’ko egkiqjk.k] Ldan iqjk.k rFkk /keZ 

ls of.kZr dh xbZ gSA ;g _f"k laLd`fr dk Js"B ladsrd ekl gSA Hkkjr d̀f"k iz/kku ns

SA blh dkj.k bl ekl ds vkus ij tu&eu vfr’k; mYykflr gksrk gSA 

xehZ ls O;kdqy fpRr izd̀fr lkou ds Qqgkjksa ls lar`Ir gksrh gqbZ vkuan mRlo eukus yxrh gSA Hkxoku 

k eaMy esa QSys es/k vkSj muls l`for ty/kkjk xaxk dh ifo=rk vkSj ey; 

'khryrk ls loZtu dks voyafcr dj nsrh gSA bl ekl esa Hkxoku f’ko dks vfiZr fd;k tkus okyk 

ekuk x;k gSA f’ko dks lefiZr ty dk iq.; lHkh ufn;ksa o leLr lkxj dsty 

dk izfrfuf/kRo djrk gSA fdlku viuh [ksrh dk dk;Z izkjEHk dj nsrk gSA ns’k 

tgkWa o"kkZ ds ty dk gh lgkjk gksrk gSA ogkWa dk fdlku izQqfYyr gksdj vYi ty okyh Qlyksa dk 

chtkjksi.k djrk gSA  bl izdkj lkou _f"k ,oa d`f"k dks ve`r ls Hkj nsrk gSA 

       
      

vius&vki mlds ikl vk tk;sxhA  pfj=oku cuks] txr~ vius&vki eqX/k gks tk;sxkA
 

fut Hkk"kk mUufr vgS] lc mUufr dks ewyA fcu fut Hkk"kk Kku ds] feVr u fg; dks 
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tkrk gSA fu/kkZj.k T;ksfr’kh; x.kuk ds 

vk/kkj ij gksrk gSA bl iwf.kZek dks Jko.kh iwf.Zkek dgk tkrk gSA blesa Jko.kh mikdeZ vkSj j{kkca/ku ioZ 

k gSA blfy, bl ekl dks Hkxoku f’ko dks lefiZr 

egRo ds lkFk lkFk fdlkuksa ds fy, Hkh Jko.k ekg egRoiw.kZ gSA o{̀kkjksi.k ds fy, 

og vfuok;Z :Ik ls tM+ idM+ ysrs gaSA 

k nsrk gSA 

ko egkiqjk.k] Ldan iqjk.k rFkk /keZ “kkL= esa foLrkj 

ls of.kZr dh xbZ gSA ;g _f"k laLd`fr dk Js"B ladsrd ekl gSA Hkkjr d̀f"k iz/kku ns’k gSA Jko.k dh o"kkZ 

SA blh dkj.k bl ekl ds vkus ij tu&eu vfr’k; mYykflr gksrk gSA 

an mRlo eukus yxrh gSA Hkxoku 

k eaMy esa QSys es/k vkSj muls l`for ty/kkjk xaxk dh ifo=rk vkSj ey; 

f’ko dks vfiZr fd;k tkus okyk 

ko dks lefiZr ty dk iq.; lHkh ufn;ksa o leLr lkxj dsty 

k ds dqN vlafpr {ks= gS 

tgkWa o"kkZ ds ty dk gh lgkjk gksrk gSA ogkWa dk fdlku izQqfYyr gksdj vYi ty okyh Qlyksa dk 

  dkUrh cYyHk 
      mi ÁcU/kd ¼foRr½ 

 

vius&vki mlds ikl vk tk;sxhA  pfj=oku cuks] txr~ vius&vki eqX/k gks tk;sxkA 

fcu fut Hkk"kk Kku ds] feVr u fg; dks ’kwyA 

                                                                           HkkjrsUnq gfj’pUn 
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gekjh fojklr&Hkkjrh; laLdf̀r 

Hkkjrh; laLd`fr dk vkfn Jksr oSfnd n'kZu gSA _Xosn esa n'kZu] laLd`fr o lH;rk ds egRoiw.kZ Jksr gSaA 
ijUrq vkt euq"; viuh laLd`fr dks Hkwyrk tk jgk gS vkSj ik'pkR; laLd`fr dks viukus dh gksM+ lh yxk;s 
gq, gSA gekjh izkphu laLd`fr esa cgqr dqN ;k ;g dgsa fd loZLo xq.k fo|eku gSa tks ik'pkR; laLd`fr esa 
ns[kus dks Hkh ugha feyrk gSA vk/kqfudrk rks Bhd gS] ijUrq ;g Bhd ugha gS f
tk,A 
 
euq"; viuRo esa thuk pkg jgk gS vkSj gekjs lekt esa ,slk gks Hkh jgk gSA tks eSaus cpiu esa ns[kk gS og 
vkt ns[kus dks ugha fey jgk gSA rc la;qDr ifjokj vf/kdrj gksrs Fks fojyk gh ,dy ifjokj ns[kus dks 
feyrk Fkk vkSj vkt fcYdqy mlds foijhr gS vFkkZr~ vkt fojyk gh la;qDr ifjokj ns[kus dks feyrk gSA 
ekrk&firk HkkbZ&cgu ds lkFk u jgdj og viuh iRuh vkSj cPpksa ds lkFk vdsys jguk pkgrk gSA cM+ksa 
dk vknj Hkwyrk tk jgk gSA ekrk&firk dh lsok djus esa mldh dksbZ :fp ugha jgrh gS] 
Hkwy tkrk gS fd Hkfo"; esa mldk viuk iq= Hkh ,slk dj ldrk gS] D;ksafd lekt ;k ?kj dk tSlk ifjos'k 
gksxk mldk vlj Hkh mlds cPps ij iM+sxkA lekt esa yksxksa dh /kkj.kk fcYdqy cny jgha gS vkSj og 
vius dks vyx vkSj Js"B fn[kkus esa yxk jgrk gSA rjg
ds dkj.k lekt esa vusd izdkj dh dqjhfr;kWa QSy x;h gSaA euq"; ,d nwljs dks uhpk fn[kkus esa yxk jgrk 
gS] tks gekjh laLd`fr ij cgqr cM+k dqBkjk?kkr gSA
 
vkt euq"; iSls ds ihNs Hkkx jgk gS vkSj iSls dh ykyp esa
ds fy, yksx ekrk&firk vkSj HkkbZ&cgu dk [kwu Hkh dj nsrs gSaA blhfy, gekjs ns'k esa Hkz"Vkpkj dk xzkQ 
fnuksa&fnu c<+rk tk jgk gSA ge lcdks bl pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ,d lkFk dk;Z djus dh t:jr 
gSA   
 

lc ,d nwljs dh lgk;rk djus ds fy, gj le; rRij jgs vkSj tks yksx ;k lekt bl izdkj dh 
dqjhfr;ksa esa fyIr gSa mudks le>kdj] ncko cukdj ;k dkuwu dk lgkjk ysdj mUgsa jkLrs ij ykus dh 
dksf'k'k djuh pkfg,] ftlls fd mUgsa lgh jkLrs ij yk;k tk ldsA
 

**izfrHkk viuh jkg Loea fu/kkZfjr dj ysrh gS vkSj viuk nhi Lo;a ys pyrh gS**

’kkfUr dks ckgj [kkstuk O;FkZ gS] D;ksafd og rks 

अवध

 

 

 
gekjh fojklr&Hkkjrh; laLdf̀r  

 
 
 

Hkkjrh; laLd`fr dk vkfn Jksr oSfnd n'kZu gSA _Xosn esa n'kZu] laLd`fr o lH;rk ds egRoiw.kZ Jksr gSaA 
laLd`fr dks Hkwyrk tk jgk gS vkSj ik'pkR; laLd`fr dks viukus dh gksM+ lh yxk;s 

gq, gSA gekjh izkphu laLd`fr esa cgqr dqN ;k ;g dgsa fd loZLo xq.k fo|eku gSa tks ik'pkR; laLd`fr esa 
ns[kus dks Hkh ugha feyrk gSA vk/kqfudrk rks Bhd gS] ijUrq ;g Bhd ugha gS fd og vius laLdkjksa dks Hkwy 

euq"; viuRo esa thuk pkg jgk gS vkSj gekjs lekt esa ,slk gks Hkh jgk gSA tks eSaus cpiu esa ns[kk gS og 
vkt ns[kus dks ugha fey jgk gSA rc la;qDr ifjokj vf/kdrj gksrs Fks fojyk gh ,dy ifjokj ns[kus dks 

fcYdqy mlds foijhr gS vFkkZr~ vkt fojyk gh la;qDr ifjokj ns[kus dks feyrk gSA 
ekrk&firk HkkbZ&cgu ds lkFk u jgdj og viuh iRuh vkSj cPpksa ds lkFk vdsys jguk pkgrk gSA cM+ksa 
dk vknj Hkwyrk tk jgk gSA ekrk&firk dh lsok djus esa mldh dksbZ :fp ugha jgrh gS] 
Hkwy tkrk gS fd Hkfo"; esa mldk viuk iq= Hkh ,slk dj ldrk gS] D;ksafd lekt ;k ?kj dk tSlk ifjos'k 
gksxk mldk vlj Hkh mlds cPps ij iM+sxkA lekt esa yksxksa dh /kkj.kk fcYdqy cny jgha gS vkSj og 
vius dks vyx vkSj Js"B fn[kkus esa yxk jgrk gSA rjg&rjg ds fn[kkos esa thrk gSA bUgha lc vkMEcjksa 
ds dkj.k lekt esa vusd izdkj dh dqjhfr;kWa QSy x;h gSaA euq"; ,d nwljs dks uhpk fn[kkus esa yxk jgrk 
gS] tks gekjh laLd`fr ij cgqr cM+k dqBkjk?kkr gSA 

vkt euq"; iSls ds ihNs Hkkx jgk gS vkSj iSls dh ykyp esa vkdj cqjk dk;Z Hkh djus yxrk gSA vkt iSls 
HkkbZ&cgu dk [kwu Hkh dj nsrs gSaA blhfy, gekjs ns'k esa Hkz"Vkpkj dk xzkQ 

fnuksa&fnu c<+rk tk jgk gSA ge lcdks bl pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ,d lkFk dk;Z djus dh t:jr 

js dh lgk;rk djus ds fy, gj le; rRij jgs vkSj tks yksx ;k lekt bl izdkj dh 
dqjhfr;ksa esa fyIr gSa mudks le>kdj] ncko cukdj ;k dkuwu dk lgkjk ysdj mUgsa jkLrs ij ykus dh 
dksf'k'k djuh pkfg,] ftlls fd mUgsa lgh jkLrs ij yk;k tk ldsA 

izfrHkk viuh jkg Loea fu/kkZfjr dj ysrh gS vkSj viuk nhi Lo;a ys pyrh gS**

 
’kkfUr dks ckgj [kkstuk O;FkZ gS] D;ksafd og rks vkids xys esa iguk gqvk gkj gSA
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Hkkjrh; laLd`fr dk vkfn Jksr oSfnd n'kZu gSA _Xosn esa n'kZu] laLd`fr o lH;rk ds egRoiw.kZ Jksr gSaA 
laLd`fr dks Hkwyrk tk jgk gS vkSj ik'pkR; laLd`fr dks viukus dh gksM+ lh yxk;s 

gq, gSA gekjh izkphu laLd`fr esa cgqr dqN ;k ;g dgsa fd loZLo xq.k fo|eku gSa tks ik'pkR; laLd`fr esa 
d og vius laLdkjksa dks Hkwy 

euq"; viuRo esa thuk pkg jgk gS vkSj gekjs lekt esa ,slk gks Hkh jgk gSA tks eSaus cpiu esa ns[kk gS og 
vkt ns[kus dks ugha fey jgk gSA rc la;qDr ifjokj vf/kdrj gksrs Fks fojyk gh ,dy ifjokj ns[kus dks 

fcYdqy mlds foijhr gS vFkkZr~ vkt fojyk gh la;qDr ifjokj ns[kus dks feyrk gSA 
ekrk&firk HkkbZ&cgu ds lkFk u jgdj og viuh iRuh vkSj cPpksa ds lkFk vdsys jguk pkgrk gSA cM+ksa 
dk vknj Hkwyrk tk jgk gSA ekrk&firk dh lsok djus esa mldh dksbZ :fp ugha jgrh gS] ysfdu og ;g 
Hkwy tkrk gS fd Hkfo"; esa mldk viuk iq= Hkh ,slk dj ldrk gS] D;ksafd lekt ;k ?kj dk tSlk ifjos'k 
gksxk mldk vlj Hkh mlds cPps ij iM+sxkA lekt esa yksxksa dh /kkj.kk fcYdqy cny jgha gS vkSj og 

&rjg ds fn[kkos esa thrk gSA bUgha lc vkMEcjksa 
ds dkj.k lekt esa vusd izdkj dh dqjhfr;kWa QSy x;h gSaA euq"; ,d nwljs dks uhpk fn[kkus esa yxk jgrk 

vkdj cqjk dk;Z Hkh djus yxrk gSA vkt iSls 
HkkbZ&cgu dk [kwu Hkh dj nsrs gSaA blhfy, gekjs ns'k esa Hkz"Vkpkj dk xzkQ 

fnuksa&fnu c<+rk tk jgk gSA ge lcdks bl pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, ,d lkFk dk;Z djus dh t:jr 

js dh lgk;rk djus ds fy, gj le; rRij jgs vkSj tks yksx ;k lekt bl izdkj dh 
dqjhfr;ksa esa fyIr gSa mudks le>kdj] ncko cukdj ;k dkuwu dk lgkjk ysdj mUgsa jkLrs ij ykus dh 

 
fnus’k pUnz c/kkuh 

,-,Q-¼,l-th-½ 
 
 

izfrHkk viuh jkg Loea fu/kkZfjr dj ysrh gS vkSj viuk nhi Lo;a ys pyrh gS** 

esa iguk gqvk gkj gSA 
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vk¡/kh D;k rwQku fey

 
vk¡/kh D;k rwQku feys] pkgss ftrus O;o/kku feysA
c<+uk gh viuk dke gS] c<+uk gh viuk dke gSA
 
 
ge ubZ psruk dh /kkjk] ge vf/k;kjsa esa mft;kjkA
ge ml c;kj ds >ksads gS] tks gj ys tx dk nq[k lkjkA
pyuk gS ’kwy feyas rks D;k] iFk esa vaxkj tysa rks D;k
thou esa dgkWa fojke gS] c<+uk gh viuk dke gSA
 
 
ge vuqxkeh mu ik¡oks ds] vkn’kZ fy, tks c<s+ pys]
ck/kk,¡ ftUgsa fMxk u ldh] tks la?k"kksZ esa vMs+ jgs]
flj ij eaMjkrk dky jgsa] djoV ysrk Hkwpky jgs]
ij vfeV gekjk uke gS] c<+uk gh viuk dke gSA
 
 
og ns[kks ikl [kM+h eafty] bafxr ls
lkgl djus okyksa ds] ekFks ij fryd yxkrh gSA
lk/kuk u O;FkZ dHkh tkrh] pydj gh eafty fey ikrhA
fQj D;k cnyh D;k ?kke gS] c<+uk gh viuk dke gSA
 
 
vk¡/kh D;k rwQku feys] pkgss ftrus O;o/kku feysA
c<+uk gh viuk dke gS] c<+uk gh viuk dke gSA

    
                                                                        

deZ og vkbZuk gS tks gekjk Lo:Ik ge

अवध

 

 

 

 
vk¡/kh D;k rwQku feys 

 

pkgss ftrus O;o/kku feysA 
c<+uk gh viuk dke gS] c<+uk gh viuk dke gSA 

ge ubZ psruk dh /kkjk] ge vf/k;kjsa esa mft;kjkA 
ge ml c;kj ds >ksads gS] tks gj ys tx dk nq[k lkjkA 
pyuk gS ’kwy feyas rks D;k] iFk esa vaxkj tysa rks D;k\ 

<+uk gh viuk dke gSA 

ge vuqxkeh mu ik¡oks ds] vkn’kZ fy, tks c<s+ pys] 
ck/kk,¡ ftUgsa fMxk u ldh] tks la?k"kksZ esa vMs+ jgs] 
flj ij eaMjkrk dky jgsa] djoV ysrk Hkwpky jgs] 
ij vfeV gekjk uke gS] c<+uk gh viuk dke gSA 

og ns[kks ikl [kM+h eafty] bafxr ls gesa cqykrh gS] 
lkgl djus okyksa ds] ekFks ij fryd yxkrh gSA 
lk/kuk u O;FkZ dHkh tkrh] pydj gh eafty fey ikrhA 
fQj D;k cnyh D;k ?kke gS] c<+uk gh viuk dke gSA 

vk¡/kh D;k rwQku feys] pkgss ftrus O;o/kku feysA 
c<+uk gh viuk dke gS] c<+uk gh viuk dke gSA 

  

     
       

                                                                        
 
 
 

deZ og vkbZuk gS tks gekjk Lo:Ik gesa deZ dk ,glkueUn gksuk pkfg,*
 
 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

     
 

  ek;k dqekjh 
   iRuh lquhy dqekj  

                                                                        ofj- ÁcU/kd ¼foRr½ 

sa deZ dk ,glkueUn gksuk pkfg,* 
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Hkkjr esa ukjh dk lEeku
ftl ns’k esa Hkxoku jke] xkSre cq) egkohj Lokeh] Lokeh foosdkuUn] jkuh y{ehckbZ] jkuh nqxkZorh] 
nqxkZHkokuh tSlh egku gfLr;ksa us tUe fy;k gS] ogka ukjh dk lEeku loksZifj gSA tgka ukjh dk lEEkku 
gksrk gS ogkW nsork Hkh izlUu jgrs gSA 
 

;= nkjs"kq iwt;Urs] r= 

osnkas esa ufn;ksa dks ekrk ikS/kksa] ouLifr;ksa dks nsorkvksa dh laKk nh x;h gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ekuk x;k gS 
fd&dqiq=ksa tk;sr Dofpn dqekr u Hkofr
ldrhA ;g lw= n’kkZrk gS fd Hkkjrh; lektesa ;g ’kfDr gS fd og leL;kvksa ds lkFk lek/kku izLrqr 
djrh gSA 
 
ekdZ.Ms; _f"k us nqxkZ lIr’krh esa fy[kk gS **;k nsoh loZHkwrs"kw ekr`:is.k l
 

ftl ns’k esa Kku dh nsoh eka ljLorh
ns’k esa ukjh leL;kvksa ls ihfM+r gks] fpUrk dk fo"k; gSA dqUrh] xa/kkjh] nzkSinh] fo|ksRek] vikyk] fryksRek 
,oa vfgY;k tSlh fo)ku ,oa ’kfDr’kkyh ukfj;ksa ds ns’k esa ukfj;ksa ij vijk/k gks]
ij vijk/k fpUrk dk fo"k; gS vkSSj ukjh dh lqj{kk ij ,d xEHkhj iz’u gSA
 

bDdhloha ’krkCnh esa ukfj;ka lHkh {ks=ksa esa vkxs c<
{ks= gksA ;fn jktuhfr {ks=  ds ppkZ dh tk, rks ukfj;ka c<+ p<+ dj fgLlk ys jgh gS vkSj viuk dk;Z 
izfro)rk ,oa leiZ.k ls dj jgh gS] ijUrq fiNys dqN le; ls ukfj;ksa] ckfydkvksa ds lkFk gks jgh gR;k 
cykRdkj ,oa NsM+ NkM+ dh ?kVuk,a vf/kd ppkZvksa ,oa cgl esa vk jgh gSA bl rjg dh ?kVuk,a lekt dks 
vius vUnj vkRefpUru ,oa vkRefo’ys"k.k dk ekSdk nsrh gSA ftl ij iq:"kksa ,oa efgykvksa nksuks dks gh 
fopkj djus dh vko’;drk gSA  
 

Hkkjr dh ;qok ih<+h ,oa ;qokvksa dk ik
fodkl esa ck/kd gks jgk gS vkSj vusd leL;kvksa dks tUe ns jgk gSA bldk lek/kku Hkkjrh; efgykvksa ,oa 
iq:"kksa dks Hkkjrh; laLd`fr dh f’k{kk ,oa Hkkjrh; ijEijkvksa ls tksM+dj fy;k tk ldrk gS
vkSj ;qok ih<+h dks pkgs og ckyd gks ;k ckfydk Hkkjr ds vkn’kZ iq:"kksa ,oa ukfj;ksa dh vksj mUeq[k djuk 
gksxkA 
 

Lokeh foosdkuUn th us Hkkjrh; ;qokvksa ,oa ;qofr;ksa dks ea= fn;k Fkk 
vFkkZr mBks tkxks ,oa y{; izkfIr rd er :dks erA  ;fn Hkkjr dh ;qok ih<+h Lokeh foosdkuUn th ds 
ea= dks viuk,a rks Hkkjrh; lekt ,oa ukfj;ka iwjs fo’o esa viuh /kkd tek ldsaxsaA
viuh i<+kbZ ,oa ukSdjh ds dkj.k eka ,oa firk ls nwj jgdj thou ;kiu dj jgh gSA cMs+&cMs+ egkuxjksa 
dh laLd`fr esa jgdj mUgsa viuh thou ’kSyh esa cnyko djuk iM+ jgk gS ,sls esa efgykvksa vkRe fo'okl  
ds lkFk lkFk viuh lqj{kk ds Áfr Hkh fpUrk j[kuh pkfg,] D;ksafd og
jgk gSA Lo;a ds izfr ftEesokj cuu

euq"; ds Hkhrj tks dqN loZJs"B gS] mldk fodkl iza’klk ,oa izksRlkgu ds }kjk gh fd;k tk ldrk gSA

अवध

 

 

 

Hkkjr esa ukjh dk lEeku  
ns’k esa Hkxoku jke] xkSre cq) egkohj Lokeh] Lokeh foosdkuUn] jkuh y{ehckbZ] jkuh nqxkZorh] 

h tSlh egku gfLr;ksa us tUe fy;k gS] ogka ukjh dk lEeku loksZifj gSA tgka ukjh dk lEEkku 
gksrk gS ogkW nsork Hkh izlUu jgrs gSA  

;= nkjs"kq iwt;Urs] r= jeUrs nsorkA ukjh dk lEeku Hkkjrh; laLd`fr jgh gSA
 

nkas esa ufn;ksa dks ekrk ikS/kksa] ouLifr;ksa dks nsorkvksa dh laKk nh x;h gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ekuk x;k gS 
fd&dqiq=ksa tk;sr Dofpn dqekr u HkofrA vFkkZr iq= rks dqiq= gks ldrk gS ijUrq ekrk dqekrk 
ldrhA ;g lw= n’kkZrk gS fd Hkkjrh; lektesa ;g ’kfDr gS fd og leL;kvksa ds lkFk lek/kku izLrqr 

ekdZ.Ms; _f"k us nqxkZ lIr’krh esa fy[kk gS **;k nsoh loZHkwrs"kw ekr`:is.k lafLFkrkA ueLrS ueLr;S ueks ue%

ftl ns’k esa Kku dh nsoh eka ljLorh] vFkZ dh nsoh eka y{eh ,oa ’kfDr dh nsoh eka Hkokuh nqxkZ gks ml 
ns’k esa ukjh leL;kvksa ls ihfM+r gks] fpUrk dk fo"k; gSA dqUrh] xa/kkjh] nzkSinh] fo|ksRek] vikyk] fryksRek 
,oa vfgY;k tSlh fo)ku ,oa ’kfDr’kkyh ukfj;ksa ds ns’k esa ukfj;ksa ij vijk/k gks] ;g {kE; ugh gSA ukfj;ksa 
ij vijk/k fpUrk dk fo"k; gS vkSSj ukjh dh lqj{kk ij ,d xEHkhj iz’u gSA 

esa ukfj;ka lHkh {ks=ksa esa vkxs c<+ jgh gS] fQj pkgs og lsuk] iqfyl ;k U;k;ikfydk dk 
{ks= gksA ;fn jktuhfr {ks=  ds ppkZ dh tk, rks ukfj;ka c<+ p<+ dj fgLlk ys jgh gS vkSj viuk dk;Z 
izfro)rk ,oa leiZ.k ls dj jgh gS] ijUrq fiNys dqN le; ls ukfj;ksa] ckfydkvksa ds lkFk gks jgh gR;k 

dh ?kVuk,a vf/kd ppkZvksa ,oa cgl esa vk jgh gSA bl rjg dh ?kVuk,a lekt dks 
vius vUnj vkRefpUru ,oa vkRefo’ys"k.k dk ekSdk nsrh gSA ftl ij iq:"kksa ,oa efgykvksa nksuks dks gh 

Hkkjr dh ;qok ih<+h ,oa ;qokvksa dk ik’pkR; thou dh vksj c<+ jgk vkd"kZ.k ckyd ,oa ckfydkvksa nksuksa ds 
fodkl esa ck/kd gks jgk gS vkSj vusd leL;kvksa dks tUe ns jgk gSA bldk lek/kku Hkkjrh; efgykvksa ,oa 
iq:"kksa dks Hkkjrh; laLd`fr dh f’k{kk ,oa Hkkjrh; ijEijkvksa ls tksM+dj fy;k tk ldrk gS
vkSj ;qok ih<+h dks pkgs og ckyd gks ;k ckfydk Hkkjr ds vkn’kZ iq:"kksa ,oa ukfj;ksa dh vksj mUeq[k djuk 

Lokeh foosdkuUn th us Hkkjrh; ;qokvksa ,oa ;qofr;ksa dks ea= fn;k Fkk **mfr"Br tkxzr] izkI; cjkfUu cks/kr**
s ,oa y{; izkfIr rd er :dks erA  ;fn Hkkjr dh ;qok ih<+h Lokeh foosdkuUn th ds 

lekt ,oa ukfj;ka iwjs fo’o esa viuh /kkd tek ldsaxsaA 
+kbZ ,oa ukSdjh ds dkj.k eka ,oa firk ls nwj jgdj thou ;kiu dj jgh gSA cMs+&cMs+ egkuxjksa 

dh laLd`fr esa jgdj mUgsa viuh thou ’kSyh esa cnyko djuk iM+ jgk gS ,sls esa efgykvksa vkRe fo'okl  
fr Hkh fpUrk j[kuh pkfg,] D;ksafd ogkWa ij ekrk firk 

ds izfr ftEesokj cuuk iM+sxkA   

iRuh Jh lquhy dqekj oekZ

 
euq"; ds Hkhrj tks dqN loZJs"B gS] mldk fodkl iza’klk ,oa izksRlkgu ds }kjk gh fd;k tk ldrk gSA
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ns’k esa Hkxoku jke] xkSre cq) egkohj Lokeh] Lokeh foosdkuUn] jkuh y{ehckbZ] jkuh nqxkZorh] 
h tSlh egku gfLr;ksa us tUe fy;k gS] ogka ukjh dk lEeku loksZifj gSA tgka ukjh dk lEEkku 

jeUrs nsorkA ukjh dk lEeku Hkkjrh; laLd`fr jgh gSA 

nkas esa ufn;ksa dks ekrk ikS/kksa] ouLifr;ksa dks nsorkvksa dh laKk nh x;h gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ekuk x;k gS 
iq= rks dqiq= gks ldrk gS ijUrq ekrk dqekrk ugh gks 

ldrhA ;g lw= n’kkZrk gS fd Hkkjrh; lektesa ;g ’kfDr gS fd og leL;kvksa ds lkFk lek/kku izLrqr 

afLFkrkA ueLrS ueLr;S ueks ue% 

] vFkZ dh nsoh eka y{eh ,oa ’kfDr dh nsoh eka Hkokuh nqxkZ gks ml 
ns’k esa ukjh leL;kvksa ls ihfM+r gks] fpUrk dk fo"k; gSA dqUrh] xa/kkjh] nzkSinh] fo|ksRek] vikyk] fryksRek 

;g {kE; ugh gSA ukfj;ksa 

+ jgh gS] fQj pkgs og lsuk] iqfyl ;k U;k;ikfydk dk 
{ks= gksA ;fn jktuhfr {ks=  ds ppkZ dh tk, rks ukfj;ka c<+ p<+ dj fgLlk ys jgh gS vkSj viuk dk;Z 
izfro)rk ,oa leiZ.k ls dj jgh gS] ijUrq fiNys dqN le; ls ukfj;ksa] ckfydkvksa ds lkFk gks jgh gR;k 

dh ?kVuk,a vf/kd ppkZvksa ,oa cgl esa vk jgh gSA bl rjg dh ?kVuk,a lekt dks 
vius vUnj vkRefpUru ,oa vkRefo’ys"k.k dk ekSdk nsrh gSA ftl ij iq:"kksa ,oa efgykvksa nksuks dks gh 

’pkR; thou dh vksj c<+ jgk vkd"kZ.k ckyd ,oa ckfydkvksa nksuksa ds 
fodkl esa ck/kd gks jgk gS vkSj vusd leL;kvksa dks tUe ns jgk gSA bldk lek/kku Hkkjrh; efgykvksa ,oa 
iq:"kksa dks Hkkjrh; laLd`fr dh f’k{kk ,oa Hkkjrh; ijEijkvksa ls tksM+dj fy;k tk ldrk gSA gesa vius cPpksa 
vkSj ;qok ih<+h dks pkgs og ckyd gks ;k ckfydk Hkkjr ds vkn’kZ iq:"kksa ,oa ukfj;ksa dh vksj mUeq[k djuk 

**mfr"Br tkxzr] izkI; cjkfUu cks/kr** 
s ,oa y{; izkfIr rd er :dks erA  ;fn Hkkjr dh ;qok ih<+h Lokeh foosdkuUn th ds 

 Hkkjrh; ukfj;ka vkt ds 
+kbZ ,oa ukSdjh ds dkj.k eka ,oa firk ls nwj jgdj thou ;kiu dj jgh gSA cMs+&cMs+ egkuxjksa 

dh laLd`fr esa jgdj mUgsa viuh thou ’kSyh esa cnyko djuk iM+ jgk gS ,sls esa efgykvksa vkRe fo'okl  
kWa ij ekrk firk ifjokj dqN ns[k ugh 

uhye oekZ 
iRuh Jh lquhy dqekj oekZ 

ÁcU/kd ¼vkbZ-Vh½ 

euq"; ds Hkhrj tks dqN loZJs"B gS] mldk fodkl iza’klk ,oa izksRlkgu ds }kjk gh fd;k tk ldrk gSA 
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      LkkM+h ifj/kk
 
oSfnd dky ls lkM+h L=h dk J`xkaj gS]
e;kZnk gS] ijEijk gS] laLdkj gS] 
?kw¡?kV vkSj vkapy esa vku] cku vkSj lEeku gS]
lkM+h gh gS tks] gekjh laLd`fr dh igpku gSA
 

cpiu esa csVh eka dh lkM+h igu dj brjkrh gSA
vkbZus esa ns[k vius eka dk :Ik ikrh gSA
;gh csVh tc nloha Dykl dh Qs;josy esa lkM+h igudj tkrh gSA
Rkc firk dh utjksa esa jkrks jkr cM+h gks tkrh gSA
 
gj izkar izns’k esa lkM+h rsjs :Ik vusd]
gj jax] gj <ax] ,d ls c<+dj ,dA
dgh N% xt dh vkSj dgha ukS xt dh ’kku fn[kk,a
ikjEifjd gks ;k rM+d HkM+d] lc :I
 
iwtk] mRlo] eq.Mu Nsnu ;k gks csVh dh ’kknh]
?kj dk vkWxu] esys Bsys esa lcdks Hkkrh A
Pkkgs igus cgw ;k csVh pkgs igus nknhA 
fons’kksa esa Hkh ;g Hkkjrh; ukjh ’kku gSA 
 
[kknh dh lwrh] cukjlh js’ke] ;k gks dkaphoje
iVksyk] ca/kst] iSFkkuh] ckywpfj ;k dkaFkk tSlh ujeA
ru dks <duk] xfjek c<+kuk bldk igyk gS dje]
nzksinh dh ykt cpkdj] iwjk fd;k /kjeA
ykt cpkuk] eku c<+kuk ;gh rsjk dke gSA
 
lwV] ?kk?kjk ygaxk] ;w rks gS mldh lgsfy;ka
u;s :Ik] u;s Lo:Ik esa fur djrh gS vB[ksfy;kaA
gj ukjh ds fny dh rw vjeku gSA 
lkM+h gh gS tks gekjh laLd`fr dh igpku gSA
 
                                               

  

ns’k gesa nsrk gS lc dqN

अवध

 

 

LkkM+h ifj/kku 

oSfnd dky ls lkM+h L=h dk J`xkaj gS] 

?kw¡?kV vkSj vkapy esa vku] cku vkSj lEeku gS] 
lkM+h gh gS tks] gekjh laLd`fr dh igpku gSA 

cpiu esa csVh eka dh lkM+h igu dj brjkrh gSA 
vkbZus esa ns[k vius eka dk :Ik ikrh gSA 

csVh tc nloha Dykl dh Qs;josy esa lkM+h igudj tkrh gSA 
Rkc firk dh utjksa esa jkrks jkr cM+h gks tkrh gSA 

gj izkar izns’k esa lkM+h rsjs :Ik vusd] 
gj jax] gj <ax] ,d ls c<+dj ,dA 
dgh N% xt dh vkSj dgha ukS xt dh ’kku fn[kk,aA 

c :Ik esa Hkk,A 

iwtk] mRlo] eq.Mu Nsnu ;k gks csVh dh ’kknh] 
?kj dk vkWxu] esys Bsys esa lcdks Hkkrh A 
gs igus cgw ;k csVh pkgs igus nknhA  

fons’kksa esa Hkh ;g Hkkjrh; ukjh ’kku gSA  

[kknh dh lwrh] cukjlh js’ke] ;k gks dkaphoje 
h] ckywpfj ;k dkaFkk tSlh ujeA 

ru dks <duk] xfjek c<+kuk bldk igyk gS dje] 
nzksinh dh ykt cpkdj] iwjk fd;k /kjeA 
ykt cpkuk] eku c<+kuk ;gh rsjk dke gSA 

?kjk ygaxk] ;w rks gS mldh lgsfy;ka] 
u;s :Ik] u;s Lo:Ik esa fur djrh gS vB[ksfy;kaA 

 
lkM+h gh gS tks gekjh laLd`fr dh igpku gSA 

                                               &&&&&& 

       

ns’k gesa nsrk gS lc dqN] ge Hkh dqN nsuk lh[ksaA 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

izKk f=osnh 
   izcU/ku ¼izf’k{kq½ 
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वृƗ

 
वृƗ धरा के भूषण है, 
करते दूर Ůदूषण है | 
हम सबको भातŐ हœ, 
वृƗ हįरयाली लातŐ हœ | 
 
वृƗ धूप मŐ तपकर भी, 
हमŐ छाया देते हœ | 
औषिध Ůाणवायु और भोजन, 
यही हमŐ देते हœ | 
 
वृƗ धरा के भूषण है, 
करते दूर Ůदूषण है | 
वृƗो ंने िदया बिलदान, 
लेिकन हमने िकया उसका कटान
 
 
 
 
 
 
वृƗो ंसे जब हमŐ िमला है जीवन, 
तो Ɛो ंन करŐ वृƗारोपण | 
हरे भरे वृƗ लगायŐगे  
वसुधा पर हरयाली लायŐगे | 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

अवध

 

 

वृƗ 

कटान | 

 हरे भरे यह पेड़ रहे, 
 जीवन मŐ नौ रंग भरे | 
 पेड़ो ंकी शोभा है Ɋारी, 
 फूल İखलŐ हœ Ɛारी-Ɛारी | 

 

 हįरयाली मŐ मंगल है, 
 हįरयाली मŐ जीवन है | 

 धरती माँ की यही पुकार, 
 वृƗ लगाकर करो ŵंगार |  

पुũी

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

 

 शाʁवी वमाŊ 
पुũी सुनील कुमार वमाŊ 
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ijh{kk
Fkh ijh{kk ftl fnu] 
fpUrk ls g`̀`n; /kM+drk FkkA 
Fks vi’kdqu ?kj ls pyrs gh 
cka;k u;u QM+drk FkkA 
Lkky Hkj [ksys Fks [ksy]  
ugh i<+kbZ gks ikbZ FkhA 
Tkc feyk ijh{kk dk Vkbe Vsfcy]  
jVus ij tksj yxkbZ FkhA  
 
       
     
     
     
     
     
 
vc dy ijh{kk gksxh foKku dh] 
Mj ls gkFk iSj Qwy tkrs bl uke lsA 
Lkqudj budk uke foKku]  
fnu esa fn[kkbZ nsrs rkjs vkSj pUnz;kuA 
Fkk iz’u izdk’k dh xfr crykvks] 
eSus pUnz;ku&3 ij fy[k ekjk viuk KkuA
 
fQj vkbZ ijh{kk bfrgkl dh ckjh] 
ftls ;kn djuk iM+rk gS lcls Hkkjh] 
dkSu Fkk vdcj dk ikik] vkSajxtsc dk MSMhA
dkSu Fkh jft;k csxe] dkSu Fkk fnYyh dk lqYrku]
ijh{kk ds oDr dqN ;kn ugh jgrk] 
eu&efLrd esa ukp jgh Fkh fiDpj iBkuA 
 
laLd`r esa :Ik jVuk iM+rk gS cM+k dfBu gS dke]
ge vkt rd ugh cksy Ikk,a lLd`r dh tckuA
u fy[k ikrs gS] cksyus esa u vkrh laLd`r Hkk"kk]
ysfdu vPNs uEcj ls ikl gksus dh gS vfHkyk"kkA
ekSt eLrh [kk xbZ i<+kbZA 
ijh{kk ds oDr vk jgh :ykbZA  
 
fQj Hkh ge fgEer ugh gkjsaxsa] 
i<+us esa ge brus Hkh detksj ugh] 
fo’okl Hkjk gS eu esa] vPNs vad ys vk,axsA
fdlh ls de ugh] d{kk eas izFke vk fn[kyk
ikik&eEeh ds liuksa esa viuk fo’okl trk;s
 
 

                                                                                  

अवध

 

 

 

ijh{kk 
 

  Lkcls igys Fkh xf.kr dh ijh{kk] 
  Vw&Vw dk Ld~ok;j jVuk fd;k izkjEHk] 
  Fkzh&Fkzh dk Ld~ok;j jVuk NwV x;kA 
  gks x;k eu fopfyr tks Hkh Fkk ;kn] 
  isij lkeus vk;k tc] og Hkh x;k HkwyA 
  Nk x;k va/ksjk nks&nks pkj djuk Hkh x;k HkwyA

ekjk viuk KkuA 

dkSu Fkk vdcj dk ikik] vkSajxtsc dk MSMhA 
dkSu Fkh jft;k csxe] dkSu Fkk fnYyh dk lqYrku] 

eu&efLrd esa ukp jgh Fkh fiDpj iBkuA  

:Ik jVuk iM+rk gS cM+k dfBu gS dke] 
ge vkt rd ugh cksy Ikk,a lLd`r dh tckuA 
u fy[k ikrs gS] cksyus esa u vkrh laLd`r Hkk"kk] 
ysfdu vPNs uEcj ls ikl gksus dh gS vfHkyk"kkA 

fo’okl Hkjk gS eu esa] vPNs vad ys vk,axsA 
de ugh] d{kk eas izFke vk fn[kyk,axsa 

ikik&eEeh ds liuksa esa viuk fo’okl trk;saxsaA 

                                                                                                                              

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

Nk x;k va/ksjk nks&nks pkj djuk Hkh x;k HkwyA 

                                            tSuc+ v;kt+ 
 iq=h&v;kt+ mn~nhu 
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dj ls vk;dj rd

vk;dj dk vFkZ gS] vk; ij yxus okyk djA vFkkZr ljdkj ds }kjk ns’k ds ukxfjdksa dh vkenuh ij 
yxk;s tkus okys dj dks vk;dj dgk tkrk gSA D;k vk;dj bl ;qx dk 
tokc gS&ughA vk;dj dk bfrgkl cgqr gh iqjkuk gSA iqjkus le; esa Hkh jktkvksa&egkjktkvksa ds }kjk dj 
yxk;k tkrk FkkA  
 

Hkkjr esa vk;dj dh ’kq:vkr % 1857 vaxzsth gqdqer ds f[kykQ igys Lora=rk laxzke dh ’kq:vkr ftlus 
ns’k esa LorU=rk dh vy[k txk nhA ftls **flikgh fonzksg** dgdj vaxzstksa us vkUnksyu dks nckus dh 
dksf’k’k dhA ;g Hkkjr LorU=rk laxzke dk ’ka[kukn FkkA bl 
uqdlku gqvk vkSj blh uqdlku ls mcjus ds fy, vk;dj yxk;k x;kA  
 

gesa vk;dj D;ksa nsuk pkfg,\ % ge vius ?kjksa dk mnkgj.k ysrs gSaA dYiuk dhft,] vxj gekjsa ?kjksa esa 
vkenuh dk dksbZ lk/ku u gks] rc ,slh fLFkfr esa ge vius t:jr ds lkeku dSls izkIr 
[kkus dks dqN ugh gksxk] iguus ds fy, diM+k dgk¡ ls vk;sxk
djuk dfBu gks tk;sxkA Bhd blh izdkj ftl rjg ?kj dks pykus ds fy, vkenuh cgqr gh vko’;d gS 
mlh rjg ns’k pykus ds fy, dj ¼vk
 

ljdkj dks ns’k esa f’k{kk O;oLFkk]  vLirkyksa dk fuekZ.k]  xjhc dY;k.k vkSj ,sls uk tkus fdrus gh izdkj 
ds fodkl dk;ksZ ds fy, Q.M dh t:jr gksrh gS] ftlds fy, ljdkj }kjk dj yxk;k tkuk
gks tkrk gSA ftl izdkj fcuk vkenuh ds ,d lq[k&lqfo/kk;qDr thou
Bhd mlh Ádkj fcuk Q.M ds ,d fodflr ns’k dh dYiuk djuk dfBu gSA
 

Hkkjr esa fdrus yksx vk;dj nsrs gSa 
 

foRrh; o"kZ 2022&2023 ’kq) vk;dj ls izkfIr :&16
esa 17-63 Áfr’kr vf/kd gSA vxj 
nsrs gS rks ;g la[;k cgqr gh de gS eryc 6
 

ftrus

**ftl euq"; ds gªn; esa ’khryrk fuokl djrh gSA lalkj Hkj esa 

अवध

 

 

  

dj ls vk;dj rd 
 

vk;dj dk vFkZ gS] vk; ij yxus okyk djA vFkkZr ljdkj ds }kjk ns’k ds ukxfjdksa dh vkenuh ij 
yxk;s tkus okys dj dks vk;dj dgk tkrk gSA D;k vk;dj bl ;qx dk **dj** gS

A vk;dj dk bfrgkl cgqr gh iqjkuk gSA iqjkus le; esa Hkh jktkvksa&egkjktkvksa ds }kjk dj 

% 1857 vaxzsth gqdqer ds f[kykQ igys Lora=rk laxzke dh ’kq:vkr ftlus 
ns’k esa LorU=rk dh vy[k txk nhA ftls **flikgh fonzksg** dgdj vaxzstksa us vkUnksyu dks nckus dh 
dksf’k’k dhA ;g Hkkjr LorU=rk laxzke dk ’ka[kukn FkkA bl fonzksg ds dkj.k vaxzsth gqdwer 
uqdlku gqvk vkSj blh uqdlku ls mcjus ds fy, vk;dj yxk;k x;kA   

% ge vius ?kjksa dk mnkgj.k ysrs gSaA dYiuk dhft,] vxj gekjsa ?kjksa esa 
vkenuh dk dksbZ lk/ku u gks] rc ,slh fLFkfr esa ge vius t:jr ds lkeku dSls izkIr 
[kkus dks dqN ugh gksxk] iguus ds fy, diM+k dgk¡ ls vk;sxk\ vFkkZr ,d lq[k&lqfo/kk iw.kZ thou O;rhr 
djuk dfBu gks tk;sxkA Bhd blh izdkj ftl rjg ?kj dks pykus ds fy, vkenuh cgqr gh vko’;d gS 
mlh rjg ns’k pykus ds fy, dj ¼vk;dj½ t:jh gSA   

ljdkj dks ns’k esa f’k{kk O;oLFkk]  vLirkyksa dk fuekZ.k]  xjhc dY;k.k vkSj ,sls uk tkus fdrus gh izdkj 
ds fodkl dk;ksZ ds fy, Q.M dh t:jr gksrh gS] ftlds fy, ljdkj }kjk dj yxk;k tkuk
gks tkrk gSA ftl izdkj fcuk vkenuh ds ,d lq[k&lqfo/kk;qDr thou dh dYiuk ugh dh tk ldrh] 

dkj fcuk Q.M ds ,d fodflr ns’k dh dYiuk djuk dfBu gSA 

a \  

foRrh; o"kZ 2022&2023 ’kq) vk;dj ls izkfIr :&16-61 vjc gS tks fd fiNys o"kZ  2021&2022 dh rqyuk 
 ge ckr djsa fd Hkkjr dh dqy tula[;k dk fdrus izfr’kr yksx dj 

nsrs gS rks ;g la[;k cgqr gh de gS eryc 6-25 izfr’kr yksx gh dj nsrs gSA 

?kj pykus ds fy, t:jh gS budeA 
ns’k pykus ds fy, t:jh gS VSDlA 

ftrus vf/kd gS 'kkSd] mruh gks budeA 
rks Mjrs D;ksa gks rqe nsus ls VSDlA 

dSls gksxs iwjs gksxsa ’kkSd] 
tc de gksxh bude] 
tc c<+rh gS ’kkSdA 

rc c<+kuh gksxh budeA 
;gh gky gS ns’k dk 

fodkl ds fy, nsuk gksxk VSDlA 

 

**ftl euq"; ds gªn; esa ’khryrk fuokl djrh gSA lalkj Hkj esa dksbZ euq"; mldh cjkcjh ugha dj ldrk

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 
 

vk;dj dk vFkZ gS] vk; ij yxus okyk djA vFkkZr ljdkj ds }kjk ns’k ds ukxfjdksa dh vkenuh ij 
**dj** gS\ rks bldk lh/kk lk 

A vk;dj dk bfrgkl cgqr gh iqjkuk gSA iqjkus le; esa Hkh jktkvksa&egkjktkvksa ds }kjk dj 

% 1857 vaxzsth gqdqer ds f[kykQ igys Lora=rk laxzke dh ’kq:vkr ftlus 
ns’k esa LorU=rk dh vy[k txk nhA ftls **flikgh fonzksg** dgdj vaxzstksa us vkUnksyu dks nckus dh 

fonzksg ds dkj.k vaxzsth gqdwer dks cgqr 

% ge vius ?kjksa dk mnkgj.k ysrs gSaA dYiuk dhft,] vxj gekjsa ?kjksa esa 
vkenuh dk dksbZ lk/ku u gks] rc ,slh fLFkfr esa ge vius t:jr ds lkeku dSls izkIr djsaxs\ gekjs fy, 

vFkkZr ,d lq[k&lqfo/kk iw.kZ thou O;rhr 
djuk dfBu gks tk;sxkA Bhd blh izdkj ftl rjg ?kj dks pykus ds fy, vkenuh cgqr gh vko’;d gS 

ljdkj dks ns’k esa f’k{kk O;oLFkk]  vLirkyksa dk fuekZ.k]  xjhc dY;k.k vkSj ,sls uk tkus fdrus gh izdkj 
ds fodkl dk;ksZ ds fy, Q.M dh t:jr gksrh gS] ftlds fy, ljdkj }kjk dj yxk;k tkuk vifjgk;Z 

dh dYiuk ugh dh tk ldrh] 

61 vjc gS tks fd fiNys o"kZ  2021&2022 dh rqyuk 
ge ckr djsa fd Hkkjr dh dqy tula[;k dk fdrus izfr’kr yksx dj 

jek ’kadj fo’odekZ 
ÁcU/kd ¼Áf’k{kq½ 

dksbZ euq"; mldh cjkcjh ugha dj ldrk** 
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gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ dh 

jktHkk"kk vuqikyu esa mRd`"V dk;kZUo;u gsrq
 

gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ dks rr̀h; iqjLdkj

uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ¼dk;kZy;&1½] y[kuÅ dh 89oha v/kZ&okf"kZd
dk;kZy; iz/kku eq[; vk;dj vk;qDr ¼jk
gMdks {ks=h; dk;kZYk;] y[kuÅ dks uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ¼dk;kZy;&1½] y[kuÅ }kjk jktHkk"kk 
vuqikyu esa mRd"̀V dk;kZUo;u gsrq 
31-01-2023 dks ujkdkl vf/kdkfj;ksa 
v;kt+ mn~nhu] fgUnh uksMy vf/kdkjh o Jh dkarh cYyHk] fgUnh uksMy lgk;d us 

 

अवध

 

 

gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ dh xfrfof/k;ka
 

jktHkk"kk vuqikyu esa mRd`"V dk;kZUo;u gsrq 

gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ dks rr̀h; iqjLdkj
  

uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ¼dk;kZy;&1½] y[kuÅ dh 89oha v/kZ&okf"kZd cSBd fnukad 31
dk;kZy; iz/kku eq[; vk;dj vk;qDr ¼jk-Hkk- vuqHkkx½] izR;{k dj Hkou esa vk;ksftr gqbZA bl volj ij 
gMdks {ks=h; dk;kZYk;] y[kuÅ dks uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ¼dk;kZy;&1½] y[kuÅ }kjk jktHkk"kk 

dk;kZUo;u gsrq rr̀h; iqjLdkj ’khYM o Á’kfLr i= ÁkIr gqvkA ;g iqjLdkj fnukad 
vf/kdkfj;ksa ds dj deyksa ls Jh vkj- ds- JhokLro] la;qDr egk

nhu] fgUnh uksMy vf/kdkjh o Jh dkarh cYyHk] fgUnh uksMy lgk;d us 

 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

xfrfof/k;ka   

 

gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ dks rr̀h; iqjLdkj  

cSBd fnukad 31-01-2023 dks 
vuqHkkx½] izR;{k dj Hkou esa vk;ksftr gqbZA bl volj ij 

gMdks {ks=h; dk;kZYk;] y[kuÅ dks uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ¼dk;kZy;&1½] y[kuÅ }kjk jktHkk"kk 
kIr gqvkA ;g iqjLdkj fnukad 

JhokLro] la;qDr egkÁcU/kd ¼ifj-½] Jh 
nhu] fgUnh uksMy vf/kdkjh o Jh dkarh cYyHk] fgUnh uksMy lgk;d us ÁkIr fd;kA  
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09 Qjojh 2023 esa funs’kd ¼dkjiksjsV Iykfuax½ dk;kZy; esa i/kkjsa ftudk fnO; Lokxr fd;k x;kA

dk;kZy; esa fujh{k.k ds fy, Ukjkdkl ds lfpo Jheku Jh ujsUnz ik.Ms vkSj lgk;d lqJh eksfudk 

 

 

fnukad 28 Qjojh 2023 dks y[kuÅ esa jkT; 
m0Á0 ’kklu ds vf/kdkfj;ksa] ujkdkl ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk&lkFk gMdks ds vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;kA

अवध

 

 

 
09 Qjojh 2023 esa funs’kd ¼dkjiksjsV Iykfuax½ dk;kZy; esa i/kkjsa ftudk fnO; Lokxr fd;k x;kA

 

k;kZy; esa fujh{k.k ds fy, Ukjkdkl ds lfpo Jheku Jh ujsUnz ik.Ms vkSj lgk;d lqJh eksfudk 
i/kkjsA 

 

 

fnukad 28 Qjojh 2023 dks y[kuÅ esa jkT; Lrjh; jktHkk"kk lEesyu dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 
0 ’kklu ds vf/kdkfj;ksa] ujkdkl ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk&lkFk gMdks ds vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;kA

 

 
 
 
 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

09 Qjojh 2023 esa funs’kd ¼dkjiksjsV Iykfuax½ dk;kZy; esa i/kkjsa ftudk fnO; Lokxr fd;k x;kA 

k;kZy; esa fujh{k.k ds fy, Ukjkdkl ds lfpo Jheku Jh ujsUnz ik.Ms vkSj lgk;d lqJh eksfudk 

Lrjh; jktHkk"kk lEesyu dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 
0 ’kklu ds vf/kdkfj;ksa] ujkdkl ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk&lkFk gMdks ds vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;kA 
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Jh lquhy dqekj ofj- Á

 

+ 
gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa fgUnh i[kokM+k] 2022 

 
Ekq[;ky; ds ifji= fnukad 01-09-2022
gMdks {ks=h; dk;kZy;]y[kuÅ eas fgUnh i[kokMk] 202
Áfr;ksfxrkvks lfgr fofHkUu Ádkj dh xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa 
,oa deZpkfj;ksa us mRlkgiwoZd Hkkx fy;k rFkk fot;h izfrHkkfx;ksa dks izFke] f}rh;] r`r̀h; ds vfrfjDr 
lkaRouk iqjLdkj fn, x,A  
 

gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ esa
¼dkWiksZjsV Iykfuax½ egksn; dh v/;{krk esa lwjr] xqtjkr ls vkWuykbu fyad ds ek/;e ls 
vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa }kjk Hkkx 
lacks/ku fn;k x;kA blds i’pkr funs’kd ¼foRr½ us eq[;ky; ls lacks/ku fn;k x;kA blds ckn l;aqDr 
egkÁcU/kd ¼foRr½] gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ us 
ysus ,oa vf/kd ls vf/kd fgUnh dk 
 

अवध

 

 

 
ÁcU/kd ¼foRr½ dks 30 o"kksZ dh lsok ds i'pkr eq[;ky;
yk¡x lfoZl ,okMZ Ánku fd;k x;kA 

 

 

gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa fgUnh i[kokM+k] 2022 euk;k x;k 

2022 ,oa 08-09-2022 ds vuqlkj fnukad 15-09-2022
gMdks {ks=h; dk;kZy;]y[kuÅ eas fgUnh i[kokMk] 2022 euk;k x;kA bl nkSjku fucU/k ,oa 

dkj dh xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa 
,oa deZpkfj;ksa us mRlkgiwoZd Hkkx fy;k rFkk fot;h izfrHkkfx;ksa dks izFke] f}rh;] r`r̀h; ds vfrfjDr 

esa fnukad 15-09-2022 dks fgUnh i[kokM+k] 2022
¼dkWiksZjsV Iykfuax½ egksn; dh v/;{krk esa lwjr] xqtjkr ls vkWuykbu fyad ds ek/;e ls 

Hkkx ysdj fd;k x;kA ftlesa funs’kd ¼dkWiksZjsV Iykfuax½ us nhi tykdj 
kr funs’kd ¼foRr½ us eq[;ky; ls lacks/ku fn;k x;kA blds ckn l;aqDr 

cU/kd ¼foRr½] gMdks {ks=h; dk;kZy;] y[kuÅ us fgUnh jktHkk"kk ds Ápkj&Álkj dks c<kus dk ladYi 
ysus ,oa vf/kd ls vf/kd fgUnh dk Á;ksx djus gsrq vkxzg fd;k x;kA  

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

dks 30 o"kksZ dh lsok ds i'pkr eq[;ky; }kjk  

euk;k x;k  

2022 ls 30-09-2022 rd 
euk;k x;kA bl nkSjku fucU/k ,oa vk’kqHkk"k.k 

dkj dh xfrfof/k;ksa dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa dk;kZy; ds vf/kdkfj;ksa 
,oa deZpkfj;ksa us mRlkgiwoZd Hkkx fy;k rFkk fot;h izfrHkkfx;ksa dks izFke] f}rh;] r`r̀h; ds vfrfjDr 

] 2022 dk 'kqHkkjEHk funs’kd 
¼dkWiksZjsV Iykfuax½ egksn; dh v/;{krk esa lwjr] xqtjkr ls vkWuykbu fyad ds ek/;e ls lHkh 

ysdj fd;k x;kA ftlesa funs’kd ¼dkWiksZjsV Iykfuax½ us nhi tykdj 
kr funs’kd ¼foRr½ us eq[;ky; ls lacks/ku fn;k x;kA blds ckn l;aqDr 

lkj dks c<kus dk ladYi 
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eq[;ky; esa vk;ksftr fgUnh dk;kZ’kkyk fnukad 20
deZpkfj;ksa us Hkkx fy;k x;k] gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa vk;ksftr fgUnh jktHkk"kk i[kokM+k esa 
fnukad 20-09-2022 dks fgUnh fucU/k] fnukad 23
x;k] eq[;ky; esa vk;ksftr fgUnh dk;kZ’kkyk fnukad 28
,oa fgUnh uksMy lgk;d us Hkkx fy;k ,oa gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa 
i[kokM+k] 2022 ds lekiu o Áfr;ksfxrk esa fot;h vf/kdkfj;ksa@deZPkkfj;ksa dks 

y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd ds Nk;k fp=

NksVh&NksVh [kqf’k;ksa dks iwjs eu ls vkSj tks’k ls euk,aaA

अवध

 

 

eq[;ky; esa vk;ksftr fgUnh dk;kZ’kkyk fnukad 20-09-2022 esa vkWuykbu }kjk lHkh vf/kdkfj;ksa ,oa 
deZpkfj;ksa us Hkkx fy;k x;k] gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa vk;ksftr fgUnh jktHkk"kk i[kokM+k esa 

2 dks fgUnh fucU/k] fnukad 23-09-2022 dks vk’kq Hkk"k.k Áfr;ksfx
x;k] eq[;ky; esa vk;ksftr fgUnh dk;kZ’kkyk fnukad 28-09-2022 esa vkWuykbu }kjk fgUnh uksMy vf/kdkjh 
,oa fgUnh uksMy lgk;d us Hkkx fy;k ,oa gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa 

fr;ksfxrk esa fot;h vf/kdkfj;ksa@deZPkkfj;ksa dks iqjLdkj forj.k fd;k x;kA 

y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd ds Nk;k fp=

 
 

NksVh&NksVh [kqf’k;ksa dks iwjs eu ls vkSj tks’k ls euk,aaA 
blls thou esa mRlkg cuk jgrk gSA 

 

 

 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 
2022 esa vkWuykbu }kjk lHkh vf/kdkfj;ksa ,oa 

deZpkfj;ksa us Hkkx fy;k x;k] gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa vk;ksftr fgUnh jktHkk"kk i[kokM+k esa 
fr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 

2022 esa vkWuykbu }kjk fgUnh uksMy vf/kdkjh 
,oa fgUnh uksMy lgk;d us Hkkx fy;k ,oa gMdks {ks=h; dk;kZy; y[kuÅ esa fnukad 30-09-2022 dks 

iqjLdkj forj.k fd;k x;kA  
 

y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh cSBd ds Nk;k fp=  
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;ksx fpRrof̀Rr gksus vkSj nsg vkSj fpRr dh [khaprku ds chp ekou dks vusd tUeksa rd Hkh vkRen’kZu ls 
oafpr jgus ls cpkrk gSA ;ksx dk ewy fl)kar rFk vkluksa ds ek/;e ls nSfgd rFkk eufld iw.kZrk dks 
izkIr djuk gSA bldk vkjfEHkd Lo:Ik 
iznhfidk esa feyrk gSA 
 

;ksx ,d iw.kZ foKku gSA bl iw.kZ thou ’kSyh gS
Lokeh jkenso th ds ;ksx dh yksdfiz;rk dk jgL; bUgha lHkh i)fr;k
fyax] tkfr] oxZ lEiznk;] {ks= ,oa Hkk"kk Hksn dh ladh.kZrkvksa ls dHkh vko) ugh jgkA 
vH;klh] czg~epkjh] x`gLFk dksbZ Hkh bldk lkfu/; 
mRFkku esa gh ugha cfYd ifjokj] lekt] jk"Vª vkSj fo’o ds pgqeq[kh fodkl esa Hkh mi;ksxh fl) gqvk gSA 
;ksx euq"; dks ldkjkRed fparu ds iz’kLr iFk ij ykus dh ,d vn~Hkqr fo|k gS] ftls djksM+ks o"kZ iwoZ 
Hkkjr ds _f"k;ksa&eqfu;ksa us vfo"d`r fd;k FkkA vkt ds ;qx esa euq";
ds ihNs viuk lc dqN [kksrk tk jgk gS] fQj Hkh mls vkfRed vkSj ekufld ’kkfUr ugha fey ik jgh gS
bldk dkj.k ;g fd og oSls ls lc dqN gkfly djuk pkgrk gS] blh izfdz;k esa vusdks jksxks ls xzflr gks 
tkrk gSA  ckck jkenso vDlj dgrs gS fd ;ksxkluksa dks vk/kqfud thou esa cl O;k;ke rd gh lhfer er 
jf[k;sa] cfYd /;ku dk ek/;e Hkh  

cukb;sa] D;ksafd O;fDr eu dks ,dkxz dj ds /;kuk
djrk gSA ;ksx dbZ izdkj dh ’kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed xfrfof/k;ksa dks vius nk;js esa ysrs gS] 
ftldk mn~ns’; euq"; dks vius gh lPps :Ik ds ckjs esa Kku djkuk gS] ftlls og ekuo thou ds ije 
y{; dks izkIr dj ldsA ;ksx ds izpkj izlkj esa vkt dbZ laLFkk;sa dk;Z dj jgh gSA ckck jke nso dh 
iratfr ;ksx laLFkku] Hkkjrh; ;ksx laLFkku vkSj Jh Jh jfo’kadj dh vkVZ vkQ fyfoax laLFkkA blh vkVZ 
vkQ fyafox laLFkk dh Áf’k{kd dks y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa cqyk;k x;k] mUgks
O;k[;ku fn;k vkSj deZpkfj;ksa ls ;ksx Hkh djok;kA 
 

9osa ;ksx fnol ds dqN vkVZ vkQ fyfoax dh
 

  

अवध

 

 

;ksx vkSj foKku 
 

ksx fpRrof̀Rr gksus vkSj nsg vkSj fpRr dh [khaprku ds chp ekou dks vusd tUeksa rd Hkh vkRen’kZu ls 
oafpr jgus ls cpkrk gSA ;ksx dk ewy fl)kar rFk vkluksa ds ek/;e ls nSfgd rFkk eufld iw.kZrk dks 
izkIr djuk gSA bldk vkjfEHkd Lo:Ik xzUFkksa esa] egkHkkjr] mifu"knksa] iratfr ds ;ksx lw= rFkk gB;ksx 

;ksx ,d iw.kZ foKku gSA bl iw.kZ thou ’kSyh gS] ,d iw.kZ fpfdRlk i)fr gS ,oa iw.kZ vk/;kfRed fo|k gSA 
Lokeh jkenso th ds ;ksx dh yksdfiz;rk dk jgL; bUgha lHkh i)fr;ksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k ;g 
fyax] tkfr] oxZ lEiznk;] {ks= ,oa Hkk"kk Hksn dh ladh.kZrkvksa ls dHkh vko) ugh jgkA 
vH;klh] czg~epkjh] x`gLFk dksbZ Hkh bldk lkfu/; ÁkIr ykHkkfUor gks ldrk gSA ;ksx O;fDr ds fuekZ.k vkSj 

h ugha cfYd ifjokj] lekt] jk"Vª vkSj fo’o ds pgqeq[kh fodkl esa Hkh mi;ksxh fl) gqvk gSA 
;ksx euq"; dks ldkjkRed fparu ds iz’kLr iFk ij ykus dh ,d vn~Hkqr fo|k gS] ftls djksM+ks o"kZ iwoZ 
Hkkjr ds _f"k;ksa&eqfu;ksa us vfo"d`r fd;k FkkA vkt ds ;qx esa euq"; Hkkx nkSM+ dh ftUnxh esa Hksx&foykl 
ds ihNs viuk lc dqN [kksrk tk jgk gS] fQj Hkh mls vkfRed vkSj ekufld ’kkfUr ugha fey ik jgh gS
bldk dkj.k ;g fd og oSls ls lc dqN gkfly djuk pkgrk gS] blh izfdz;k esa vusdks jksxks ls xzflr gks 

lj dgrs gS fd ;ksxkluksa dks vk/kqfud thou esa cl O;k;ke rd gh lhfer er 
 

 

b;sa] D;ksafd O;fDr eu dks ,dkxz dj ds /;kukofLFkr :i esa thokRek ijekRek ls feyus dh vkadk{kk 
djrk gSA ;ksx dbZ izdkj dh ’kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed xfrfof/k;ksa dks vius nk;js esa ysrs gS] 
ftldk mn~ns’; euq"; dks vius gh lPps :Ik ds ckjs esa Kku djkuk gS] ftlls og ekuo thou ds ije 

dj ldsA ;ksx ds izpkj izlkj esa vkt dbZ laLFkk;sa dk;Z dj jgh gSA ckck jke nso dh 
iratfr ;ksx laLFkku] Hkkjrh; ;ksx laLFkku vkSj Jh Jh jfo’kadj dh vkVZ vkQ fyfoax laLFkkA blh vkVZ 

f’k{kd dks y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa cqyk;k x;k] mUgks
O;k[;ku fn;k vkSj deZpkfj;ksa ls ;ksx Hkh djok;kA   

9osa ;ksx fnol ds dqN vkVZ vkQ fyfoax dh Áf’k{kd ds lkFk dqN Nk;k fp=

 
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

ksx fpRrof̀Rr gksus vkSj nsg vkSj fpRr dh [khaprku ds chp ekou dks vusd tUeksa rd Hkh vkRen’kZu ls 
oafpr jgus ls cpkrk gSA ;ksx dk ewy fl)kar rFk vkluksa ds ek/;e ls nSfgd rFkk eufld iw.kZrk dks 

xzUFkksa esa] egkHkkjr] mifu"knksa] iratfr ds ;ksx lw= rFkk gB;ksx 

] ,d iw.kZ fpfdRlk i)fr gS ,oa iw.kZ vk/;kfRed fo|k gSA 
sa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k ;g 

fyax] tkfr] oxZ lEiznk;] {ks= ,oa Hkk"kk Hksn dh ladh.kZrkvksa ls dHkh vko) ugh jgkA lk/kd] fpard] oSjkxh 
;ksx O;fDr ds fuekZ.k vkSj 

h ugha cfYd ifjokj] lekt] jk"Vª vkSj fo’o ds pgqeq[kh fodkl esa Hkh mi;ksxh fl) gqvk gSA 
;ksx euq"; dks ldkjkRed fparu ds iz’kLr iFk ij ykus dh ,d vn~Hkqr fo|k gS] ftls djksM+ks o"kZ iwoZ 

Hkkx nkSM+ dh ftUnxh esa Hksx&foykl 
ds ihNs viuk lc dqN [kksrk tk jgk gS] fQj Hkh mls vkfRed vkSj ekufld ’kkfUr ugha fey ik jgh gSA 
bldk dkj.k ;g fd og oSls ls lc dqN gkfly djuk pkgrk gS] blh izfdz;k esa vusdks jksxks ls xzflr gks 

lj dgrs gS fd ;ksxkluksa dks vk/kqfud thou esa cl O;k;ke rd gh lhfer er 

ofLFkr :i esa thokRek ijekRek ls feyus dh vkadk{kk 
djrk gSA ;ksx dbZ izdkj dh ’kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed xfrfof/k;ksa dks vius nk;js esa ysrs gS] 
ftldk mn~ns’; euq"; dks vius gh lPps :Ik ds ckjs esa Kku djkuk gS] ftlls og ekuo thou ds ije 

dj ldsA ;ksx ds izpkj izlkj esa vkt dbZ laLFkk;sa dk;Z dj jgh gSA ckck jke nso dh 
iratfr ;ksx laLFkku] Hkkjrh; ;ksx laLFkku vkSj Jh Jh jfo’kadj dh vkVZ vkQ fyfoax laLFkkA blh vkVZ 

f’k{kd dks y[kuÅ {ks=h; dk;kZy; esa cqyk;k x;k] mUgksus ;ksx ij viuk 

f’k{kd ds lkFk dqN Nk;k fp= 
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     हडको ᭃेᮢ ीय कायाᭅलय, लखनऊ मᱶ ᳰदनांक 
 

आवासन और शहरी कायᭅ मंᮢ ालय

िनदᱷशानुसार, हडको ᭃेᮢीय कायाᭅलय लखनऊ ᳇ारा अपने कायाᭅलय मᱶ िचᳰक᭜सा िशिवर का आयोजन ᳰकया गया। 
इस पᳯरसर मᱶ अ᭠य कायाᭅलय ि᭭थत ह ै िजसमᱶ हडको ᭃेᮢ ीय कायाᭅलय ᳇ारा अ᭠य कायाᭅलयᲂ के कमᭅचाᳯरयᲂ को 
िचᳰक᭜सा िशिवर मᱶ आन ेहते ुआमंिᮢत ᳰकया गया था िजससे ᭔यादा
इसका लाभ उठाया जा सके। इसमᱶ रा᳦ीय आवास बᱹक 

गया । िचᳰक᭜सा िशवर मᱶ डा० अिभषेक कुमार

गया । उनके ᳇ारा खाना-पान तथा शारीᳯरक गितिविधयां पर ᮧ᭭तुित दी गई
कै᭥प भी लगाया गया। चकेअप कै᭥प मᱶ उपि᭭थत डᱼटर ᳇ारा नाड़ी परीᭃण
ᳰकया गया।  
 

िचᳰक᭜सा िशिवर मᱶ हडको एवं पᳯरसर मᱶ ि᭭थत 

SBI, िपकप शाखा के अिधकाᳯरयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयां ᳇ारा भाग िलया गया ।
 

अवध

 

 

लखनऊ मᱶ ᳰदनांक 24.04.2023 को िचᳰक᭜सा 

 

कायᭅ मंᮢ ालय, भारत सरकार के पᮢ ᳰदनांक 07.03.2023 और हडको मुयालय के 

हडको ᭃेᮢीय कायाᭅलय लखनऊ ᳇ारा अपने कायाᭅलय मᱶ िचᳰक᭜सा िशिवर का आयोजन ᳰकया गया। 
इस पᳯरसर मᱶ अ᭠य कायाᭅलय ि᭭थत ह ै िजसमᱶ हडको ᭃेᮢ ीय कायाᭅलय ᳇ारा अ᭠य कायाᭅलयᲂ के कमᭅचाᳯरयᲂ को 
िचᳰक᭜सा िशिवर मᱶ आन ेहते ुआमंिᮢत ᳰकया गया था िजससे ᭔यादा से ᭔यादा अिधकाᳯरयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयᲂ ᳇ारा 
इसका लाभ उठाया जा सके। इसमᱶ रा᳦ीय आवास बᱹक (NHB) एवं ᭭टेट बैक आफ इि᭛डया 

अिभषेक कुमार, वᳯर० परामशᭅदाता BAMS आयुवᱷद आचायᭅ को आमिंᮢत ᳰकया 

पान तथा शारीᳯरक गितिविधयां पर ᮧ᭭तुित दी गई| िचᳰक᭜सा िशिवर के दौरान चेकअप 
कै᭥प भी लगाया गया। चकेअप कै᭥प मᱶ उपि᭭थत डᱼटर ᳇ारा नाड़ी परीᭃण ᳰकया गया तथा परामशᭅ भी ᮧदान 

िचᳰक᭜सा िशिवर मᱶ हडको एवं पᳯरसर मᱶ ि᭭थत रा᳦ीय आवास बᱹक NHB,लखनऊ एवं ᭭टेट बैक आफ इि᭛डया 

िपकप शाखा के अिधकाᳯरयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयां ᳇ारा भाग िलया गया ।  

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 
को िचᳰक᭜सा िशिवर का आयोजन 

और हडको मुयालय के 

हडको ᭃेᮢीय कायाᭅलय लखनऊ ᳇ारा अपने कायाᭅलय मᱶ िचᳰक᭜सा िशिवर का आयोजन ᳰकया गया। 
इस पᳯरसर मᱶ अ᭠य कायाᭅलय ि᭭थत ह ै िजसमᱶ हडको ᭃेᮢ ीय कायाᭅलय ᳇ारा अ᭠य कायाᭅलयᲂ के कमᭅचाᳯरयᲂ को 

से ᭔यादा अिधकाᳯरयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयᲂ ᳇ारा 
एवं ᭭टेट बैक आफ इि᭛डया (SBI) ᳇ारा भाग िलया 

आयुवᱷद आचायᭅ को आमिंᮢत ᳰकया 

िचᳰक᭜सा िशिवर के दौरान चेकअप 
ᳰकया गया तथा परामशᭅ भी ᮧदान 

लखनऊ एवं ᭭टेट बैक आफ इि᭛डया 

 

 
 

39 



 
 

 

 

dk;kZy; }kjk 53oka LFkkiuk fnol 

अवध

 

 

oka LFkkiuk fnol euk;k x;kA dqN ;knxkj yEgksa ds Nk;k fp= dSejsa esa dSn gks x;
 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

Nk;k fp= dSejsa esa dSn gks x;s 
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Yk[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds deZ;ksfx;ksa }kjk 77ok¡ Lora=rk fnol g"kksZ mYykl ds lkFk 
euk;k x;kA  gj ?kj frjaxk] ?kj ?kj frjaxk vfHk;ku esa lHkh us Hkkx fy;k vkSj vius&vius 

 

ns’k gesa nsrk gS lc dqN] ge 
lwjt gesa jks’kuh nsrk] gok u;k thou nsrh gSA

Hkw[k feVkus dks ge lc dh]  /kjrh ij gksrh [ksrh gSA
vkSjksa dk fgr gks ftlesa] ,slk dqN djuk lh[ksA

                           

**izlUurk oks iq:Ldkj gS tks gesa gekjh le> ds vuq:i lcls lgh thou thus ij feyrh gS**

अवध

 

 

Yk[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds deZ;ksfx;ksa }kjk 77ok¡ Lora=rk fnol g"kksZ mYykl ds lkFk 
gj ?kj frjaxk] ?kj ?kj frjaxk vfHk;ku esa lHkh us Hkkx fy;k vkSj vius&vius 

?kjksa esa frjaxk Qgjk;kA 

 

 

 
 

ns’k gesa nsrk gS lc dqN] ge Hkh rks dqN nsuk lh[ksaA 
lwjt gesa jks’kuh nsrk] gok u;k thou nsrh gSA 

Hkw[k feVkus dks ge lc dh]  /kjrh ij gksrh [ksrh gSA 
vkSjksa dk fgr gks ftlesa] ,slk dqN djuk lh[ksA 

                                          
                                    t; fganA 

 
**izlUurk oks iq:Ldkj gS tks gesa gekjh le> ds vuq:i lcls lgh thou thus ij feyrh gS**

 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

Yk[kuÅ {ks=h; dk;kZy; ds deZ;ksfx;ksa }kjk 77ok¡ Lora=rk fnol g"kksZ mYykl ds lkFk 
gj ?kj frjaxk] ?kj ?kj frjaxk vfHk;ku esa lHkh us Hkkx fy;k vkSj vius&vius 
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लखनऊ ᭃेᮢीय कायाᭅलय मᱶ 14 जून 
मनाया गया । रᲦदान ᳰदवस पर उपि᭭थित सभी अिधकारीयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयᲂ 
गया एव ं ᭃेᮢीय ᮧमखु ᳇ारा रᲦ
र तदान करना समाज ही नहᱭ, 
 

 
Jheku jRu izdk’k] {ks=h; izeq[k gMdks y[kuÅ ds nkf;Ro
}kjk pktZ xzg.k fd;k x;kA  Nk;k fp= 
 

अवध

 

 

हडको लखनऊ ᭃेᮢ ीय कायाᭅलय 
 

जून 2023 को िव᭫ व र तदान ᳰदवस (World Blood Donor Day

मनाया गया । रᲦदान ᳰदवस पर उपि᭭थित सभी अिधकारीयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयᲂ 
रᲦदान के मह᭜ व को बताया गया तथा यह भी समझाया ᳰक 
 सेहत के िलए भी फायदमंेद होता ह।ै  

{ks=h; izeq[k gMdks y[kuÅ ds nkf;Ro ls dk;ZeqDr gksdj eq[;ky; x;s vkSj Jheku vkj
 %  

 

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 
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World Blood Donor Day) 
मनाया गया । रᲦदान ᳰदवस पर उपि᭭थित सभी अिधकारीयᲂ एवं कमᭅचाᳯरयᲂ ᳇ारा शपथ िलया 

गया तथा यह भी समझाया ᳰक 

 

ls dk;ZeqDr gksdj eq[;ky; x;s vkSj Jheku vkj- ds- JhokLro 

 



 
 

 

05 twu dks fo’o Ik;kZoj.k fnol ds volj ij o{̀kkjksi.k fd;k x;kA dqN Nk;k fp=

 
dk;kZy; esa gMdks LiksVZ Ms ¼[ksy fnol
fp=A 
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05 twu dks fo’o Ik;kZoj.k fnol ds volj ij o{̀kkjksi.k fd;k x;kA dqN Nk;k fp=

 

 
 

[ksy fnol½ euk;k x;k] ftlesa ifjokj ds yksaxks us Hkkx fy;kA dqN Nk;k 
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05 twu dks fo’o Ik;kZoj.k fnol ds volj ij o{̀kkjksi.k fd;k x;kA dqN Nk;k fp= 

  

euk;k x;k] ftlesa ifjokj ds yksaxks us Hkkx fy;kA dqN Nk;k 
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 {ks=h; Áeq[k] Jh vkj- d
’kklu ds 

Jh nqxkZ ’akdj feJ] eq[; lfpo] mRrj izns’k ljdkj

Jh eukst dqekj flag] vij eq[; lfpo&vkS|ksfxd fodkl vk;qDr

Jh uhy jru] fo’ks"k lfpo ¼fo

अवध

 

 

ds- JhokLro }kjk fct+usl tujs’ku ds lEcU/k esa m
’kklu ds vf/kdkfj;ksa ls f’k"Vkpkj HksaV dh x;hA  

 

nqxkZ ’akdj feJ] eq[; lfpo] mRrj izns’k ljdkj  Jh jfo tSu] funs’kd vkokl foHkkx mRrj Áns’k   

&vkS|ksfxd fodkl vk;qDr     Jheku nhid dqekj] vij eq[; lfpo&foRr

foRr½ Jh fufru jes’k xksd.kZ] vij eq[; lfpo

अवध भारती 2023-24 
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tujs’ku ds lEcU/k esa mRrj Áns’k  

 
Jh jfo tSu] funs’kd vkokl foHkkx mRrj Áns’k    

 
Jheku nhid dqekj] vij eq[; lfpo&foRr  

 
vij eq[; lfpo ¼vkokl½ 
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Yk[kuÅ dk n’kZuh; LFky vkSj ,sfrgkfld /kjksgj bekeckM+k

gkmÇlx ,aM v
 

अवध

 

 

Yk[kuÅ dk n’kZuh; LFky vkSj ,sfrgkfld /kjksgj bekeckM+k
gMdks jk"Vª lsok esa lefiZr 

gkmÇlx ,aM vcZu MsoyiesaV dkjiksjs'ku

अवध भारती 2023-24 
सɑम अंक 

 

Yk[kuÅ dk n’kZuh; LFky vkSj ,sfrgkfld /kjksgj bekeckM+k 

u MsoyiesaV dkjiksjs'ku 


