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t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

हडको देश में इन्फ्रास्ट्र क्चर विकास एिं आिास की विविन्न योजनाओ ंको वित्तीय सहायता प्रदान करने के 

विए कें द्र सरकार का अग्रणी तकनीकी वित्तीय उपक्रम हैं। हडको अपने कायय के्षत्र को विसृ्तत करते हुए 

राज्य के विकास में वित्तीय सहायता के साथ-साथ विविन्न विकास की पररयोजनाओ ंपर तकनीकी सहायता 

िी प्रदान करने जा रहा है।  हडको द्वारा देश के विकास में वित्त पोषण के माध्यम से वित्तीय िषय 2023 - 

24  में विगत िषों के सापेक्ष महत्ती प्रगवत की है। 

राजस्थान राज्य में िी हडको द्वारा वित्तीय िषय 2023 - 24  में विगत िषों के सापेक्ष कई योजनाओ ंपर 

वित्तीय सहायता प्रदान की है, वजनमें प्रमुख योजनाएँ - जि जीिन वमशन, इंटरवसटी सड़क वनमायण 

योजनाएँ, पािर सेक्टर की योजनाएँ, अक्षय ऊजाय सोिर पाकय , स्माटय वसटी और अमृत योजना के साथ - 

साथ नगर वनकायो ंमें विविन्न बुवनयादी ढांचे के विकास कायों का वनमायण, िरतपुर डर े नेज योजना, इत्यावद 

पर वित्तीय सहायता प्रदान की जा रही है। 

 

हडको द्वारा कें द्र सरकार की विविन्न आिासीय एिं इंरास्ट्र क्चर विकास की योजनाओ ंएिं राज्य सरकार 

द्वारा घोवषत पररयोजनाओ ंपर राज्य सरकार के फण्ड (Viability Gap Funding) पर वित्तीय सहायता 

प्रदान की जा रही है। इसके अवतररक्त राज्य के विकास में तकनीकी सहयोग प्रदान करने की वदशा में िी 

हडको राज्य के विविन्न शहरो ंके मास्ट्र प्लान, PMC, DPR preparation, TIPMA इत्यावद कर राज्य के 

विकास में सहयोग करेगें।  साथ ही Capacity Building के माध्यम से राज्य के कमयचारी / अविकाररयो 

को टर े वनंग सुवििा िी प्रदान की जा रही है। हडको द्वारा कॉपोरेट सोशि ररस्ांवसवबविटी (CSR) के तहत 

राज्य में विविन्न संस्थाओ ंको अनुदान प्रदान वकया गया है - अिी तक 27 योजनाओ ंस्वीकृत की गई है।   
 

  
 

~~*~~*~~ 

jktLFkku ds fodkl esa gMdks dk ;ksxnku 
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eq>s ;g tkudkj vR;ar g"kZ gks jgk gS fd gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

viuh x`g if=dk **e: lans’k** dk 7
ok
a vad bZ&if=dk ds :Ik esa izdkf’kr 

dj jgk gSA jktHkk"kk dk;kZUo;u dks c<kok nsus ds fy, x`g if=dk,a vR;ar 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fganh cgqr gh lgt] ljy vkSj mnkj Hkk"kk gSA 

ubZ rduhd vkSj izkSn~;ksfxdh ds lg;ksx ls bldh {kerk vkSj lkeF;Z dk 

vkSj Hkh vf/kd foLrkj gqvk gSA  
  

foRrh; o"kZ 2023&24 esa jktLFkku jkT; esa gMdks us foxr o"kksZ ds lkis{k 

dbZ ;kstukvksa ¼bUQzkLVªDpj fodkl ,oa vkokl½ ij foRrh; lgk;rk iznku 

dh gS] ftuesa izeq[k ;kstuk,W & ty thou fe’ku] baVjflVh lM+d fuekZ.k 

;kstuk,W] ikoj lsDVj dh ;kstuk,W] v{k; mtkZ lksyj ikdZ] LEkkVZ flVh vkSj 

ve`r ;kstuk ds lkFk & lkFk uxj fudk;ksa esa bUQzkLVªDpj ds fodkl dk;ksZa 

dk fuekZ.k] Hkjriqj Msªust ;kstuk] bR;kfn ij foRrh; lgk;rk iznku dh tk 

jgh gSA t;iqj {ks=h; dk;kZy;] ijke’kZ lsokvksa ds {ks= esa Hkh viuh lsok,a 

iznku dj jgk gSA gMdks jktLFkku jkT; ds fodkl esa lSno vxz.kh laLFkku 

jgk gSA   
  

mijksDr miyfC/k;ksa ds lkFk & lkFk gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; jktHkk"kk 

ds izfr visu nkf;Roksa dk fuokZgu djus dk iz;kl dj jgk gSA x`g if=dk 

e: lans’k esa gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; dh fofHkUu xfrfof/k;ksa] Kkuo/kZd 

ys[k] rduhdh tkudkjh vkfn dks fganh Hkk"kk ds ek/;e ls n’kkZus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA if=dk ds lQy izdk’ku ds fy, t;iqj {ks=h; dk;kZy; ,oa 

lHkh dkfeZdksa dks esjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,aA   

lat; dqyJs"B 

v/;{k ,oa izca/k funs’kd 

lans'k 
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;g vR;ar g"kZ dk fo"k; gS fd t;iqj {ks=h; dk;kZy; viuh x`g if=dk 

**e: lans’k**”ds 7
osa
 vad dk izdk’ku djrs gq, jktHkk"kk ds izfr vius 

nkf;Ro dk fuokZg dj jgk gSA bl vad esa tgk¡ ,d vksj gMdks dh 

dk;Z iz.kkyh vkSj rduhdh tkudkjh dk lekos’k gS] ogha nwljh vksj 

fofHkUu fo/kkvksa ij fopkjkRed ys[k] izsj.kkLin dgkfu;k¡] dfork,¡ rFkk 

{ks=h; dk;kZZy; dh fofo/k xfrfof/k;k¡ Hkh ifjyf{kr dh xbZ gSA  
 

gMdks }kjk jktLFkku jkT; ds vkokl ,oa bUQzkLVªDpj fodkl dh 

fofHkUu~ ifj;kstukvksa ij foRrh; ,oa rduhdh lgk;rk iznku dh tk jgh 

gSA blds vfrfjDr gMdks t;iqj }kjk ijke’kZ lsokvksa ds {ks= esa Hkh 

viuh lsok,a iznku dj jgk gSA bl foRrh; o"kZ esa vcrd t;iqj {ks=h; 

dk;kZy; }kjk mPpre _.k Lohd`r ,oa voeqfDr dk y{; izkIr fd;k 

x;k gSA  

 

mijksDr ds lkFk & lkFk jktHkk"kk ds {ks= esa Hkh t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

mRd`"V dk;ksZ dk izn’kZu dj jgk gSA gMdks dh fofHkUu xfrfof/k;ksa dks 

bl if=dk ds ek/;e ls ,d lkFk fijksus dk iz;kl fd;k x;k gSA eSa 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; dks **e: lans’k** bZ&if=dk ds fujarj lQy 

izdk’ku ds fy, c/kkbZ nsrk gWw vkSj vk’kk djrk gWw fd Hkfo"; esa Hkh bl 

fn’kk esa ldkjkRed iz;kl fd, tkrs jgsaxsA   

 

lans'k 

,e- ukxjkt 
funs’kd ¼dkWiksZjsV Iykfuax½ 
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;g vR;ar g"kZ dh ckr gS t;iqj {ks=h; dk;kZy; jktHkk"kk ds fodkl ds 

fy, fujarj iz;kljr gSA bl dze esa t;iqj {ks=h; dk;kZy; dh vksj ls 

bZ&if=dk **e: lans’k**”dk 7
oka
 vad izdkf’kr fd;k tkuk xoZ dk fo"k; 

gSA  

 

gMdks }kjk jktLFkku jkT; esa fofHkUu~ ifj;kstukvksa ij foRrh; lgk;rk 

iznku dh tk jgh gSA ftlesa ty vkiwfrZ] lMd fuekZ.k] vk/kkjHkwr 

lqfo/kk dk fuekZ.k] flosjt] Msªust] LekVZ flVh] bR;kfn gsrq _.k Lohd`fr 

,oa voeqfDr dh tk jgh gSA gMdks jktLFkku jkT; ds fodkl esa egRrh 

Hkwfedk vnk dj jgk gSaA xr 3 o"kZ dh rqyuk esa gMdks t;iqj {ks=h; 

dk;kZy; esa _.k Lohd`fr esa rhu xquk dh o`f) gqbZ gSA    

  

t;iqj {ks=h; dk;kZy; }kjk jktHkk"kk laca/kh fn’kk & funsZ’kksa dk ikyu 

fd;k tk jgk gSA ,d Hkk"kk ds :Ik esa fganh u flQZ Hkkjr dh igpku gS] 

cfYd ;g gekjs thou ewY;ksa] laLd`fr ,oa laLdkjksa dh lPph laokgd] 

laizs"kd vkSj ifjpk;d Hkh gSA blh dze esa bZ&if=dk e: lans’k”ds 7
osa 
 

vad dk izdk’ku ,d ljkguh; iz;kl gSA eSa t;iqj {ks=h; dk;kZy; ds 

lHkh lnL;ksa dks bl if=dk ds lQy izdk’ku ds fy, c/kkbZ nsrk gWWA 

 

'kqHkdkeukvksa lfgrA  

lans'k 

Mh- xqgu 

funs’kd ¼foRr½  
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jktHkk"kk dk;kZUo;u dks c<kok nsus ds fy, dk;kZy; esa x`g if=dkvksa dk 

izdk’ku vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g izlUurk dk fo"k; gS fd 

gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; viuh x`g bZ&if=dk **e: lans’k** ds 7osa vad 

dk izdk’ku dj jgk gSA  

  

gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; }kjk x`g bZ&if=dk dk izdk’ku 

fMftVyhdj.k dks c<kok nsus dh fn’kk esa egRoiw.kZ iz;kl gSA ljdkjh 

dkedkt esa jktHkk"kk iz;ksx ds mRrjksRrj fodkl esa fganh x`g if=dkvksa dk 

izdk’ku mi;ksxh fl) gksrk gSA    

  

vr% eSa {ks=h; dk;kZy; ds lHkh dkfeZdksa dks jktHkk"kk ds izfr Lusg ds fy, 

c/kkbZ nsrk g¡Wwaw] rFkk vk’kk djrk gWaaw¡ fd e: lans’k dk vuojr izdk’ku tkjh 

jgsxkA  

  

‘’kqHkdkeukvksa lfgrA 

lans'k 

fouhr xqIrk 

izeq[k lrdZrk vf/kdkjh  
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t;iqj {ks=h; dk;kZy; dh x`g if=dk **e: lans’k**”dk 7oka vad bZ&if=dk 

ds :Ik esa vkidks lkSairs gq, eq>s vR;ar izlUurk dk vuqHko gks jgk gSA  

  

Hkk"kk laLd`fr dk dks"k vkSj okgu gSA Hkk"kk dsoy fopkjksa ds vknku iznku dk 

ek/;e gh ugha vfirq fopkjksa dh tuuh ds :Ik esa muds Hkkoksa dks Lo:Ik nsus 

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fdlh Hkh ns’k dk fodkl rHkh lEHko gS tc 

mlds ikl viuh l’kDr Hkk"kk gksA Hkk"kk fdlh Hkh ns’k dh Hkkoukvksa ,oa 

vfLerk ls tqMh gksrh gSA jktHkk"kk fganh dks vius nSfud dk;Zdze esa 'kkfey 

djus ls u dsoy ge vius dk;kZyf;d nkf;Ro dks iwjk djrs gS cfYd viuh 

vfLerk dks Hkh lqjf{kr djrs gSA 

  

vius vfLrRo dks lqjf{kr djuk gekjk drZO; gh ugha cfYd nkf;Ro Hkh gS] 

blfy, gesa viuk dk;kZy;hu dk;Z fganh esa djuk pkfg,A ;g ljy ,oa 

lqxe Hkh gSA jktHkk"kk ds izfr vius drZO;ksa dk fuokZg djus dh fn’kk esa  

e: lans’k”dk fujarj izdk’ku ,d NksVk lk iz;kl ek= gSA vk’kk gS dh 

;g iz;kl lQy jgsxkA vkidh cgqewY; izfrfdz;k ,oa lq>ko vo’; Hkstsa] 

ftlls bl if=dk dks cgqi;ksxh cuk;k tk ldsA 

 

lans'k 

Lkq/khj dqekj HkVukxj 

{ks=h; izeq[k 
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iqyg HkVukxj iq= Jh lq/khj dqekj HkVukxj] {ks=h; izeq[k Ecole 

Polytchnique’s, Paris ls ekLVj vkWQ lkbal iw.kZ dj fy;k x;k 

gS] lkFk gh budk EPFL (Swiss Federal Institute of 

Technology, Lausanne, Switzerland) esa PHD gsrq p;u @ 

izos’k izkIr gqvk gSA   

lqJh fyih HkVukxj] iq=h Jh lq/khj dqekj HkVukxj] {ks=h; 

izeq[k }kjk MBBS ds Final Year esa dqy 65 izfr’kr vad 

izkIr dj Internship gsrq izos’k dj fy;k x;kA   

lqJh urk'kk Bkxfj;k] iq=h Jh ujs’k dqekj Bkxfj;k] DGM(IT) }kjk 

MBBS  Course, Govt. Medical College, Bharatpur ls 

lQyrkiwoZd iw.kZ fd;k x;kA   

डॉ. चश्रया गगग, पुत्री श्रीमती अिंजु गगग, वरर. प्रबिंधि (सचि.) ने  राष्ट्रीय 
स्तर पर आयोजजत  आई. एन.आई. सी. ई. टी. एन्दरेंस परीक्षा मे 200 
रैंि प्राप्त िर एम्स जोधपुर में M.D.(Pediatrics) म ेप्रवेश प्राप्त किया| 

Jh ujs’k dqekj Bkxfj;k]  

mi egkizcU/kd ¼IT½  

Jh v:.k 'kekZ]  

ofj- izcU/kd & lfp- 

¼jktHkk"kk½ 

Jh ujs’k dqekj Bkxfj;k] mi 

egkizcU/kd ¼vkbZ-Vh-½ bl 

foRrh; o"kZ esa ekpZ 2025 vkSj 

Jh v:.k 'kekZ] ofj- izcU/kd 

& lfp- egk fnlEcj 2024 esa 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; ls 

lsokfuo`r gks jgs gSA 
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t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

रीसाइक्लिंग कचरे को नई सामग्री या उत्पाद में 
बदलने की प्रक्रिया है। यह पयाावरण की सुरक्षा और 
सावाभौक्रमक काबान उत्सर्ान को कम करने का एक 
शानदार तरीका है। रीसाइक्लिंग का मतलब बेकार 
सामग्री को कुछ उपयोगी सामग्री में पररवक्रतात करना 
है रै्से – ग्लास, पेपर, प्लाक्िक और एलू्यमीक्रनयम 
तथा िील रै्सी धातुएिं  आमतौर पर पुननावीनीकरण 
की र्ाती हैं। अगर हम अपनी भक्रवष्य की पीक्ऱियोिं के 
क्रलए इस दुक्रनया की रक्षा करना चाहते हैं तो 
रीसाइक्लिंग आवश्यक है। हम पुराने इसे्तमाल क्रकए 
हुए उत्पादोिं से नए उत्पाद बनाते हैं। अपने पुराने 
उत्पादोिं को पुन: उपयोग और ना फें कने से आप 
वास्तव में रीसाइक्लिंग कर रहे हैं। रीसाइक्लिंग 
अक्रतररक्त सिंसाधनोिं की आवश्यकता के क्रबना समार् 
को बहुत अक्रधक उपयोगी उत्पाद प्रदान करने के 
अलावा पयाावरण का बचाव करने में मदद करता है। 
इसके महत्व को कई मायनोिं में देखा र्ा सकता है। 
र्नता को इसके महत्व के बारे में क्रशक्रक्षत करना 
आवश्यक है ताक्रक वे पूरे क्रदल से इसके प्रक्रत अपना 
योगदान दें। 

 

रिसाइक्लिंग ्यों महत्वपूर्ण है? 

 रीसाइक्लिंग पृथ्वी को बचाता है – एक 
उत्पाद का पुननावीनीकरण पयाावरण को 
सुरक्रक्षत रखने में मदद कर सकता है। 
उदाहरण के क्रलए कागर् को रीसाइक्लिंग 

करने के कारण अक्रधक पेडोिं को काटे क्रबना 
पेपर उत्पादन का पररणाम हो सकता है। 
 

 पुनचािण ऊर्ाा बचाता है – सामग्री से एक 
नया उत्पाद बनाने की अपेक्षा उसी उत्पाद 
को रीसाइक्लिंग करने से कम ऊर्ाा खचा 
होती है। उदाहरण के क्रलए नए एलू्यमीक्रनयम 
उत्पाद को बनाने के क्रलए बहुत अक्रधक ऊर्ाा 
खचा होती है। इस प्रकार एक पुराने 
एलू्यमीक्रनयम को क्रफर से रीसाइक्लिंग करके 
हम धातु का पुन: उपयोग कर सकते हैं और 
बडी ऊर्ाा खचा होने से बच सकते हैं र्ो 
पयाावरण की सुरक्षा में मदद करती है। 
 

 रीसाइक्लिंग ग्लोबल वाक्रमिंग को कम करने 
और प्रदूषण को कम करने में मदद करता है 
– रीसाइक्लिंग के मुख्य लाभोिं में से एक ऊर्ाा 
बचत है। काबान या ग्रीनहाउस गैसोिं, र्ो 
वातावरण के क्रलए बहुत हाक्रनकारक है यक्रद वे 
उत्सक्रर्ात हो र्ाती हैं, के कम उत्सर्ान में 
ऊर्ाा की बचत के पररणाम देखने को क्रमलते 
हैं र्ो क्रक ऊर्ाा उत्पादन द्वारा गक्रित उप-
उत्पाद है। 
 

 
 लैंडक्रफल में रीसाइक्लिंग अपक्रशष्ट उत्पाद को 

कम कर देता है – अपक्रशष्ट क्रर्से 
पुननावीनीकरण नही िं क्रकया र्ा सकता वह 
आम तौर पर लैंडक्रफल में डाला र्ाता है। यहााँ 
कचरे को क्षय, सडािंध या क्रवघक्रटत होने के 
क्रलए छोड क्रदया र्ाता है और यह पूरी तरह से 

**रिसाइक्लिंग** 
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क्रवघक्रटत करने के क्रलए कई साल ले सकता 
है। अक्रधक से अक्रधक कचरे को लैंडक्रफल में 
भेर्ा र्ा रहा है और यक्रद भक्रवष्य में लैंडक्रफल 
भेर्ने की बर्ाए रीसाइक्लिंग नही िं की गई तो 
लैंडक्रफल की र्गह हमारे घरोिं के िीक पीछे 
हो सकती है। 
 

 रीसाइक्लिंग पैसे बचाने में मदद करता है – 
पुननावीनीकरण वसु्तओिं पर आमतौर पर कम 
लागत लगती है। पुरानी सामग्री और बहुत 
कम ऊर्ाा का उपयोग करके पुननावीनीकरण 
उत्पाद को बहुत कम राक्रश पर बेचा र्ा 
सकता है। इसके अलावा रीसाइक्लिंग के 
क्रलए बेकार कचरे को बेचना फ़ायदे का सौदा 
है। 

 

कारण – क्यिं लयग रीसायकल नही िं करते? 

1. रीसाइक्लिंग असुविधाजनक है 

रीसाइक्लिंग न करने के क्रलए क्रकए गए सवेक्षण के 
अनुसार प्राथक्रमक कारण यह था क्रक लोगोिं को यह 
प्रथा सुक्रवधार्नक या उनके क्रहसाब से सरल नही िं 
लगी। उन्हें लगा क्रक उनको सै्क्रप डीलर या 
रीसाइक्लिंग सेंटर में अपने घरेलू अपक्रशष्ट को छोडने 
के क्रलए अक्रतररक्त कदम उिाना होगा। कई अपाटामेंट 
या सोसाइटी में पयााप्त रीसाइक्लिंग क्रडबे्ब नही िं हैं।  

2. लयगय िं कय रीसाइक्लिंग समझ नही िं आता 

रीसाइक्लिंग न करने का एक अन्य कारण यह है क्रक 
लोग रीसाइक्रकल करने योग्य और रीसाइक्रकल ना 

करने योग्य उत्पादोिं के बीच अिंतर करने में सक्षम नही िं 
हैं। उनके अनुसार रीसाइक्लिंग समझने योग्य प्रक्रिया 
नही िं है। 

3. कम जगह का हयना 

लोगोिं के पास आम तौर पर छोटे घर हैं और र्गह की 
कमी कई लोगोिं के क्रलए एक मुद्दा है। वे अपने घर के 
आसपास कचरा देखना नही िं चाहते र्हािं र्गह एक 
समस्या है। 

4. मैं केिल तभी ररसाइवकल करूँ गा जब मुझे 

पैसा वमलेगा 

यह भी एक ख़राब बहाना है र्ो लोग बनाते हैं र्ब 
उनसे रीसाइक्लिंग के बारे में पूछा र्ाता है। उनके 
अनुसार सै्क्रप का क्रनपटान से उन्हें अच्छी मात्रा में पैसा 
नही िं क्रमलता या उन्हें इसमें क्रकसी प्रकार का कोई 
प्रोत्साहन शाक्रमल नही िं क्रदखता। बहुत से लोगोिं को तब 
तक रीसाइक्रकल र्रूरी नही िं लगता र्ब तक इसमें 
कोई मौक्रिक लाभ न हो। 

5. हररयाली देखने की इच्छा नही िं है 

आर् ऐसे भी लोग हैं र्ो ग्लोबल वाक्रमिंग और प्रदूषण 
के बारे में परवाह नही िं करते हैं। उनकी प्राथक्रमकता 
सूची में इन चीर्ोिं की कोई अहक्रमयत नही िं है। इसक्रलए 
उनमें ग्रीन-फ्रें डली पयाावरण के क्रलए रीसाइक्लिंग की 
पहल में योगदान करने की कोई इच्छा नही िं क्रदखती। 

रीसाइक्लिंग की प्रविया 

 ग्लास – ग्लास क्रबखर र्ाता है और ‘कू्यलेट’ नामक 
छोटे टुकडोिं में टूट र्ाता है क्रर्सकी चौडाई 5 सेमी से 
अक्रधक नही िं है। कािंच के टुकडे रिंगीन, स्पष्ट, भूरे और 
हरे रिंग में छाटें र्ाते हैं। अलग-अलग रिंग महत्वपूणा है 
क्योिंक्रक यह स्थायी है। ग्लास क्रसक्रलका से बना है र्ो 
क्रपघल र्ाता है और नए आकारोिं और उत्पादोिं में ढल 
र्ाता है। 

पेपर – पेपर में 2 घटक है – लकडी और पानी। तो 
सबसे पहले रीसाइक्लिंग के माध्यम से कागर् को दो 
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भागोिं में क्रवभाक्रर्त क्रकया र्ाता है ताक्रक इसे सुधारा र्ा 
सके। स्याही और गिंदगी रै्से प्रदूषण को क्रफ़ल्टडा 
क्रकया र्ाता है। पेपर सिंकक्रलत क्रकया र्ाता है और उसे 
गमा पानी में डाला र्ाता है। यह स्नान र्ल्दी से कागर् 
को सेलूलोज़ फाइबर के छोटे से तारोिं में तोड देती है 
क्रर्ससे ‘पल्प’ नामक एक मसालेदार पदाथा कहा र्ाता 
है – मूल रूप से गीला ढक्कनदार पेपर। हालािंक्रक 
कागर् अभी भी गिंदा है। इसके बाद इसे एक स्क्रीन 
पर डाला र्ाता है र्हािं शेष गिंदगी गोिंद या प्लाक्िक 
के कणोिं की तरह क्रनकाली र्ाती है। क्रफर इसे डी-
इनकर भेर्ा र्ाता है र्हािं इसे धोया र्ाता है क्रर्समें 
हवा के बुलबुले और साबुन रै्से रासायक्रनक पदाथा 
मुख्यतः ‘सफैक्टेंट’ शाक्रमल होते हैं र्ो कागर् को 
स्याही से अलग करते हैं। हवा के बुलबुले स्याही को 
सतह और पल्प तक ले र्ाते हैं र्ो नीचे तक र्ाती है। 
वह पल्प अब साफ है और उससे नए पेपर उत्पाद 
बनाए र्ा सकते हैं। 

 

स्टील – िील का इसके क्रकसी भी गुण को खोए क्रबना 
दोबारा पुननावीनीकरण क्रकया र्ा सकता है। तरल 
फ़्लोक्रटिंग क्रसिम की मदद से उच्च वायु-दबाव प्रणाली 
िील को अन्य धातु से अलग करती है और इसके 
बाद हाइडर ोक्रलक मशीनरी द्वारा भारी दबाव डालने के 
बाद इसे कम क्रकया र्ाता है। कभी-कभी गैस और 
प्लाज्मा मेक भी इसे्तमाल होता है तब िील को 
क्रपघला क्रदया र्ाता है और नए आइटम रै्से क्रक क्रडबे्ब, 

बतान, कार के क्रहस्ोिं, पेपर क्लप इत्याक्रद में पररवक्रतात 
क्रकया र्ाता है। 

एलू्यवमवनयम – िील के समान एक बार अलग हो 
र्ाने पर एलू्यमीक्रनयम पुनः उपयोग करने योग्य बनाने 
के क्रलए इसके साथ ज्यादा कुछ नही िं करना पडता। 
यह काटा र्ाता है, धोया र्ाता है और क्रचप्स में बदल 
र्ाता है र्ो एक बडी भट्ठी में क्रपघल र्ाता है और क्रफर 
मोल्ड में डाला र्ाता है। क्रफर उन्हें क्रनमााताओिं के क्रलए 
भेर् क्रदया र्ाता है र्हािं वे क्रफर से क्रपघलाए र्ाते हैं 
और पतली चादरोिं में बदल क्रदए र्ाते हैं क्रर्न्हें नए 
उत्पादोिं में काटा, बदला और आकार क्रदया र्ाता है। 

प्लाक्स्टक – प्लाक्िक 6 क्रवक्रभन्न प्रकार के रसायनोिं से 
बना है – पॉलीथीन टेरेफाथलेट, उच्च घनत्व पॉलीथीन, 
पॉलीक्रवनाइल लोराइड, कम घनत्व पॉलीथीन, 
पॉलीप्रोपाइलीन और पॉलीिायरीन। प्लाक्िक को 
बडी काबान शिंखला से बनाया र्ाता है। इसक्रलए 
प्लाक्िक के कुछ रूपोिं को क्रपघला या र्ा सकता है 
और कुछ में सुधार क्रकया र्ा सकता है र्बक्रक अन्य 
को नए प्लाक्िक के साथ क्रमक्रित क्रकया र्ा सकता है 
और अन्य को केवल अलग-अलग उपयोगोिं के क्रलए 
अन्य आकारोिं में ढाला र्ा सकता है। 

घरेलू रीसाइक्लिंग 

अगर आपके पास ररसाइक्रकक्रलिंग का ज्ञान है तो 
आपको पता होगा क्रक घर में और आसपास 
ररसाइक्रकक्रलिंग काफी सरल है। आप र्ो खाद्य उत्पाद 
बार्ार से खरीदते हैं उसके बारे में सख्ती से सोचकर 
और उन्हें रीसाईकल करने का तरीका आक्रथाक 
रीसाइक्लिंग की क्रदशा में शुरुआत है। 

 विवभन्न घरेलू सामवियय िं कय ररसाइकल 

करना – कई सामक्रग्रयािं रै्से कागर्, 
प्लाक्िक, धातु और कााँच को ररसाइकल 
क्रकया र्ाता है। फनीचर, उपकरण, 
आक्रटाफैक्ट और वाहनोिं की तरह वैकक्ल्पक 
चीर्ें भी ररसाइकल की र्ा सकती हैं हालािंक्रक 
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हम में से बहुत से ऐसा करने की कोक्रशश 
नही िं करते हैं। 
 

 एक ऐसा उत्पाद खरीदें वजसे ररसाइकल 

वकया जा सके – क्रकरयाने की दुकानोिं पर 
सामान खरीदते समय ऐसे उत्पादोिं को ख़रीदे 
क्रर्नको रीसाईकल क्रकया र्ा सके रै्से कािंच 
के र्ार और क्रटन के क्रडबे्ब आक्रद। 
 

 ररसाइवकवलिंग प्रविया से बने सामान कय 

खरीदें – आप पैकेक्रर्िंग पर लेबल को देख 
कर यह बता सकते हैं क्रक कोई उत्पाद 
पयाावरण के अनुकूल है या नही िं। 
 

 असुरवित सामिी की खरीदारी से बचें – 
असुरक्रक्षत कचरा वाले उत्पाद को रीसाईकल 
करने में परेशानी होती है। कोक्रशश करें  और 
घर साफ़ करने के क्रलए सुरक्रक्षत क्रवकल्प की 
पहचान करें  और सिंभव हो तो गैर क्रवषैले 
उत्पादोिं का उपयोग करें। 
 

 ररसाइकल विबे्ब – सुक्रनक्रित करें  क्रक आपके 
पास अपने घर में ररसाइकल करने के क्रलए 
क्रडबे्ब हो। इसे एक साफ़ सुथरी र्गह में रखें 
ताक्रक आप इसका उपयोग करना ना भूले। 
आपकी देशी काउिं क्रसल आपको ररसाइकल 
क्रडबे्ब देने में सक्षम होनी चाक्रहए र्ो कािंच, 
कागर्, एलू्यमीक्रनयम और प्लाक्िक रै्सी 
सामग्री के क्रलए इसे्तमाल क्रकया र्ा सकता है। 

 

 
 

 

बगीचे में ररसाइकल 

बगीचे के उत्पादोिं और पौधोिं का रीसाइक्लिंग करके 
आप अपने बगीचे में पयाावरण को बेहतर बनाने में 
मदद कर सकते हैं। 

 कम्पयक्स्टिंग – कम्पोक्ििंग एक ऐसा तरीका है 
र्हािं कचरा खाद में पररवक्रतात हो र्ाता है र्ो 
पौधोिं के क्रवकास की सहायता के क्रलए आपके 
बगीचे में उपयोग क्रकया र्ा सकता है। उद्यान 
में पौधोिं और घर में बचे हुए खाने के रूप में 
कचरे को रीसाइक्लिंग करने का एक 
शानदार तरीका है। 
 

 िास साइक्लिंग – ग्रास साइक्लिंग करना 
बगीचे की घास को काटने के बाद उन्हें 
रीसाइक्लिंग करने के एक शानदार दृक्रष्टकोण 
है। उन्हें नीचे फें कने की बर्ाए नीचे की 
कटाई करके छोड दें। वे पोषक तत्वोिं में 
क्रवकक्रसत होिंगे और क्रमट्टी के भीतर उवारक के 
रूप में काया करें गे। 
 

 बीज बयना – कचरे के क्रडबे्ब में फलोिं और 
सब्जी के बीर् ना फें के। इसके बर्ाए उन्हें 
अपने बगीचे में बोएिं । ब़िते पौधे और पेड 
ग्लोबल वाक्रमिंग को कम करके और कई 
पक्रक्षयोिं और प्राक्रणयोिं के क्रलए घर उपलब्ध 
कराने के द्वारा पररवेश को ब़िाएिं गे। 

 

 
 

समाज में ररसाइवकवलिंग  

 स्थानीय ररसाइवकवलिंग सुविधाएिं  – 
रीसाइक्लिंग सुक्रवधाएिं  समुदाय के उपयोग के 
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क्रलए प्रदान की र्ाती हैं। र्हािं कही िं भी 
आपकी स्थानीय रीसाइक्लिंग सुक्रवधाएिं  हैं 
उनका उपयोग करने का तरीका सत्याक्रपत 
करें। 

 सू्कल और व्यिसाय – ये रीसाइक्लिंग में 
महत्वपूणा भूक्रमका क्रनभा सकते हैं। अपने 
सिंकायोिं या कायास्थल पर उपलब्ध 
रीसाइक्लिंग योर्नाओिं का पालन करें  और 
उन्हें सुधारने के तरीकोिं के बारे में सोचें। 
 

 सामुदावयक पररययजनाएिं  – नकदी दान 
करके या नई अवधारणाओिं को प्रदान करने 
और कायााक्ित करने से रीसाइक्लिंग के 
सिंबिंध में स्थानीय सामुदाक्रयक पररयोर्नाएिं  भी 
शाक्रमल हो गई हैं। 
 

 कैन्स के वलए कैश – यह पररयोर्ना उन 
लोगोिं को नकद पैसा देती है र्ो अपने 
एलू्यमीक्रनयम के क्रडबे्ब को रीसाइकल करते 
हैं। यूनाइटेड क्रकिं गडम में क्रडब्बोिं को 
रीसाइकल करने के क्रलए 500 से अक्रधक पैसा 
क्रमलता है। भारत में हमारे पास सै्क्रप डीलर 
हैं र्हािं हम नकद पैसे के क्रलए इन कैन्स का 
आदान-प्रदान कर सकते हैं। यह एक बहुत 
ही अच्छी पहल है इसक्रलए हमें इसमें शाक्रमल 
होना चाक्रहए और इस पद्धक्रत द्वारा अक्रतररक्त 
पैसा कमाना चाक्रहए। 

 

 
 
 

निष्कर्ण 
इन सरल वबिंदुओिं के बाद हम पयाािरण के वलए 

थयडा सा ययगदान कर सकते हैं जय वनवित रप से 

लिंबे समय तक फलदायी हय िंगे। इससे न केिल 

पयाािरण का लाभ हयगा बक्ि मनुष्य कय भी 

फायदा हयगा। इसवलए इससे पहले वक आप कुछ 

फें के, पहले सयचें क्ा इसका पुन: उपययग वकया 

जा सकता है।रीसाइक्लिंग घर पर भी की जा 

सकती है और इसे बच्यिं कय पयषण के समय एक 

अच्छी आदत के रप में वसखाया जाना चावहए। 

बाययवििेिेबल अपवशष्ट कय पौधय िं के वलए खाद के 

रप में इसे्तमाल वकया जा सकता है। पयाािरण के 

वलए रीसाइक्लिंग आिश्यक है। मनुष्य कय भी 

बेकार सामिी कय रीसाईकल करने के वलए प्रयास 

करना चावहए। रीसाइक्लिंग के महत्व पर कई बार 

जयर वदया गया है हालािंवक अभी भी बहुत से लयग 

इससे बचना चाहते हैं। 

 

लगभग कुछ भी पुननािीनीकरण वकया जा सकता 

है और कचरे कय पुन: उपययग के वलए नया 

आकार वदया जा सकता है । 

 

 

 

    Mk- v:.k dqekj jk.kk 

la;qDr egkizcU/kd ¼ifj;kstuk½ 
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भारतीय रुपये का सापेक्ष मूल्य  (Valuation) भारत के 

प्रमुख व्यापाररक साझेदार देश ों की मुद्राओों की तुलना में 

लगभग द  साल के उच्चतम स्तर पर पहोंच गया है । कें द्रीय 

बैंक के हस्तके्षप और घरेलू मुद्रास्फीतत के अतिक रहने के 

कारण ऐसा हआ है |  

 

वर्ष ववदेशी मुद्रा बाजार और ववविमय दर 

विवित / वियत ववविमय दर (Fixed Exchange Rate) का युग 

1947-1971 इस दौरान रुपये का मूल्य स ने के सन्दभभ में तय तकया गया था और भारतीय रुपया 

तिटैन के पाउोंड स्टतलिंग से जुड़ा हआ था |  

1971 िेटन - वुड्स प्रणाली ख़त्म ह  गयी और कई प्रमुख मुद्राओों का अोंतराभष्ट्र ीय प्रभाव ख़त्म 

ह  गया | तदसोंबर, 1971 तक रुपया पाउोंड स्टतलिंग से जुड़ा रहा था | 

1975 भारतीय रुपया क  कुछ मुद्राओ के एक बासे्कट से ज ड़ तदया गया था| इसके तलए 

तकस मुद्रा का चयन तकया जाएगा और तकस मुद्रा का भाराोंश तकतना ह गा, यह सब 

तय करने का काम RBI के तववेक पर छ ड़ तदया गया था| भारत ने इसे सावभजतनक 

रूप से घ तित नही ों  तकया था | 

1991  में भुगताि संतुलि (Balance of Payments : BOP) सम्बन्धी संकट 

फ्लोवटंग एक्सचेंज रेट के युग की शुरुआत  

1991 तनयत (Fixed) तवतनमय दर प्रणाली का अोंत  

1992 उदारीकृत तवतनमय दर प्रबोंिन प्रणाली (Liberalized Exchange Rate 

Management System : LERMS) की शुरुआत हई  

1992 बाजार आिाररत तवतनमय दर प्रणाली लागू की गयी 

 

करेंसी वैलू्यएशि (Currency Valuation):  

यह एक मुद्रा के तकसी अन्य मुद्रा  के सापेक्ष कीमत या मूल्य 

के तनिाभरण की प्रतिया है | यह मुल्य या कीमत कई कारक ों 

द्वारा प्रभातवत ह ता है | इन कारक ों में बाजार दर, मुद्रास्फीतत, 

पूोंजी तनवेश और मुद्रा की आपूततभ, इत्यातद शातमल हैं|  मुद्रा का 

मूल्य जानने का सबसे आसान तरीका तवतनमय दर है |  

तवतनमय दर वह दर या मूल्य  है तजस पर एक मुद्रा का तकसी 

दूसरी से लेन- देन तकया जाता है |  उदाहरण के तलए - यतद हमें एक अमेररकी डॉलर (USD) प्राप्त करने 

के तलए 80 रुपये (INR) देने पडते हैं त  तवतनमय दर 80 रुपये प्रतत डॉलर ह गी। 

भारत में ववविमय दर प्रबंधि (Exchange Rate Management in India)  
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ववविमय दर विधाषरण की वववधयां : 

 वियत (यािी विवित / स्थिर / तय) ववविमय दर (Fixed Exchange Rates): इस प्रणाली में 

एक मुद्रा का मूल्य तकसी अन्य मुद्रा, 

मुद्राओों की एक बॉसे्कट या स ने जैसी 

वसु्त के मूल्य से तनिाभररत या तय तकया 

जाता है । 

 

इस प्रणाली में कें द्रीय बैंक मुद्रा की 

तनयत दर क  बनाए रखने के तलए 

समय -समय पर हस्तके्षप करता रहता 

है । 

 

तनतित तवतनमय दर प्रणाली में, तकसी अन्य तवदेशी मुद्रा की तुलना में घरेलू मुद्रा की तवतनमय दर 

में वृद्धि क  अवमूल्यन कहा जाता है। इसका मतलब यह है तक तकसी दी गई तवदेशी मुद्रा की 1 

इकाई खरीदने के तलए अतिक घरेलू मुद्रा की आवश्यकता ह ती है। दूसरी ओर, जब तवतनमय दर 

तगरती है त  इसे पुनमूभल्याोंकन कहा जाता है| 

 

 लचीली (या वतरती) ववविमय दर (Flexible Exchange Rates): इसे फ्ल तटोंग या ततरती 

तवतनमय दर ों के रूप में भी जाना जाता है । इसमें मुद्रा की तवतनमय दर बाजार की शद्धिय ों द्वारा 

तनिाभररत ह ती है । इसका आशय है तक तवतनमय दर अोंतराभष्ट्र ीय बाजार ों में मुद्रा की माोंग और 

आपूततभ की शद्धिय ों द्वारा तनिाभररत ह ती है | 
 

इस प्रणाली में कें द्रीय बैंक तवतनमय दर के स्तर क  प्रभातवत करने के तलए प्रत्यक्ष रूप से हस्तके्षप 

नही ों करता है । 
 

फ्ल तटोंग तवतनमय दर प्रणाली के तहत, तकसी अन्य तवदेशी मुद्रा की तुलना में घरेलू मुद्रा की 

तवतनमय दर में वृद्धि क  मूल्यह्रास कहा जाता है। इसका मतलब यह है तक तवदेशी मुद्रा की एक 

इकाई खरीदने के तलए अतिक रुपये की आवश्यकता ह ती है। दूसरी ओर, अतभमूल्यन अन्य 

तवदेशी मुद्रा की तुलना में घरेलू मुद्रा की तवतनमय दर में तगरावट है। तजसका अथभ है तक तवदेशी 

मुद्रा की एक इकाई खरीदने के तलए कम रुपये की आवश्यकता ह ती है। 

 

यतद तकसी देश की आयात पर तनभभरता बहत अतिक है, जैसे तक भारत, त  तजतनी तवदेशी मुद्रा 

आती है उससे अतिक तवदेशी मुद्रा देश से बाहर चली जाती है। इससे तवतनमय दर पर नीचे की 

ओर दबाव पड़ता है और स्थानीय मुद्रा का मूल्यह्रास ह  सकता है। जब मूल्यह्रास ह ता है, त  

आयाततत सामान स्थानीय मुद्रा में अतिक महोंगा ह  जाएगा। तकनु्त मूल्यह्रास से तनयाभतक ों क  

लाभ ह गा क् ोंतक जब वे अपने उत्पाद ों के तनयाभत से प्राप्त डॉलर का आदान-प्रदान करें गे त  उन्हें 

रुपये में अतिक राजस्व तमलेगा। अतभमूल्यन के मामले में उलट पररद्धस्थतत ह ती है । 
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 प्रबंवधत ववविमय दर (Managed Exchange Rates): यह एक ऐसी 

प्रणाली है जहााँ मुद्रा का मूल्य मुख्य रूप से बाजार की शद्धिय ों द्वारा 

तनिाभररत तकया जाता है, लेतकन कें द्रीय बैंक कभी-कभी तवतनमय दर ों क  

द्धस्थरता प्रदान करने या प्रभातवत करने के तलए हस्तके्षप कर सकता है । 
 

भारत में ववविमय दर का विधाषरण  

1993 से तवतनमय दर के तनिाभरण में बाजार के उतार-चढ़ाव की शद्धि क  प्रभावी ढोंग से लागू करने के 

तलए एक बेहतर तोंत्र स्थातपत करने की क तशश की जा रही है ।वतभमान में भारतीय ररज़वभ बैंक द्वारा 

तवतनमय दर के तनिाभरण में नॉतमनल इफेद्धिव एक्सचेंज रेट (NEER) और ररयल इफेद्धिव एक्सचेंज रेट 

(REER) प्रणातलय ों का उपय ग तकया जाता है । 

ववविमय दरो ंके प्रबंधि में चुिौवतयां  

• अप्रत्यावशत भू-राजिीवतक घटिाएं: अप्रत्यातशत वैतिक घटनाएों , जैसे- व्यापार युि (अमेररका 

-चीन व्यापार युि), भू-राजनीततक तनाव (यूिेन-रूस युि) या प्राकृततक आपदाएों  तवतनमय दर ों 

में अचानक और अप्रत्यातशत उतार-चढ़ाव का कारण बन सकती है। 
 

• सटे्टबाजी और छेडछाड: सटे्टबाजी और 

छेडछाड के तलए तवदेशी मुद्रा बाजार मुद्रा 

की खरीद और तबिी करने से तवतनमय दर में 

अद्धस्थरता आ सकती है । ये गतततवतियाों द्धस्थर 

आतथभक द्धस्ततथ बनाए रखने में नीतत 

तनमाभताओों के तलये चुनौततयाों पैदा कर सकती 

हैं। 
 

• सरकारी हस्तके्षप: मुद्रा के अवमूल्यन या 

मूल्यह्रास जैसे उपाय ों के द्वारा तवतनमय दर क  द्धस्थर करने या प्रभातवत करने हेतु सरकार ों या 

कें द्रीय बैंक ों द्वारा हस्तके्षप करने से मुद्रा बाजार में गलत सोंदेश जाता है। यह नीतत तनमाभताओों के 

तलये चुनौततयाों पैदा करता है। 
 

• इम्पॉवसबल वटि विटी या असंगत त्रयी: यह एक प्रकार की अविारणा है। इसके अनुसार एक 

अथभव्यवस्था एक ही समय में तनम्नतलद्धखत तीन ों द्धस्ततथय ों क  नही ों अपना सकती है : 

 स्वतोंत्र मौतद्रक नीतत, 

 तनयत (तफक्स्ड ) तवतनमय दर, और 

 अपनी सीमाओों के पार पूोंजी के मुि प्रवाह की अनुमतत देना। 

 

हर्ष पसरीजा 

    उप महा प्रबंधक  (ववत्त) 
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आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस (AI) एक बहुत ही रोचक 

और गहरा विषय है जो कंपू्यटर विज्ञान, मशीन लवनिंग, 

और नू्यरल नेटिवकिं ग के माध्यम से मानि जैसे गुणो ं

को कॉम्प्पू्यटरो ं और मशीनो ं में वसमुलेट करने का 

प्रयास करता है। इसका मुख्य उदे्दश्य मशीनो ं को 

सोचने, सीखने, और कायय करने की क्षमता प्रदान 

करना है, वजससे िे विवशष्ट कायों को स्वतंत्र रूप से 

समझ, संभाल, और समाधान कर सकें । 

 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस का मतलब होता है कंपू्यटर 

या मशीनो ंको मानि जैसी सोचने और काम करने की 

क्षमता प्रदान करने का कायय। इसका उदे्दश्य यह होता 

है वक मशीनो ंको स्वतंत्रता और वििेक के साथ कायय 

करने की क्षमता प्राप्त हो, वजससे िे संदेश प्रसंस्करण, 

समस्या समाधान, वनणयय लेने, और अन्य कायों को 

संपावदत कर सकें । इसका मतलब है वक AI कंपू्यटर 

और मशीनो ं को विशेष कायों को समझने और 

संभालने की क्षमता प्रदान करता है तावक िे मानिो ंके 

समान वनणयय ले सकें । 

आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस कई प्रकार की होती है: 

1. सामान्य AI (AGI): यह िह AI है जो मानि जैसे स्तर 

पर सोचने और काम करने की क्षमता प्राप्त करती है। 

इसका मतलब है वक यह AI सामान्य ज्ञान और 

कौशल के अवधग्रहण कर सकती है, और विवभन्न 

कायों को समझ, समाधान करने, और संभालने की 

क्षमता रखती है। 

2. र्िर्िष्ट AI (ASI): यह AI विशेष कायों के वलए तैयार 

वकया जाता है और इसके वलए प्रोग्राम वकया जाता है। 

इसका उदाहरण है विशेष समस्याओ ं का समाधान 

करने के वलए बनाई गई AI वसस्टम। 

3. संदृश्य AI (ANI): यह AI होती है जो वनवित कायों 

का समाधान करने के वलए तैयार की जाती है, जैसे वक 

गेम खेलने, भाषा अनुिाद करने, और अन्य संदृश्य 

कायय। 

4. कायाित्मक AI (ANI): इस AI को पररयोजना के वलए 

तैयार वकया जाता है और यह विवशष्ट कायों को 

सम्पावदत करने के वलए प्रोग्राम वकया जाता है। 

आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस कैसे काम करता है ।  

    आवटयविवशयल इंटेवलजेंस  ( AI) तकनीक कायय करने 

के वलए विवभन्न तकनीको ंका उपयोग करता है, वजनमें 

मशीन लवनिंग, नू्यरल नेटिर्क्य, अल्गोररदम्स, संदभय 

आधाररत वनणयय, और वबग डेटा विशे्लषण शावमल हैं। 

यहााँ, मुख्य तकनीको ंका एक संवक्षप्त वििरण है: 

1. मिीन लर्निंग( Machine Learning): मशीन 

लवनिंग एक तकनीक है वजसमें कंपू्यटर वसस्टम को 

डेटा से सीखने की क्षमता प्रदान की जाती है। यह 

सीखने के दौरान आलेररथ्म्म्स को पररभावषत डेटा के 

आधार पर अद्यवतत वकया जाता है तावक िे संदेशो ंको 

समझ सकें , वनणयय ले सकें , और कायय कर सकें । 

2. नू्यरल नेटिकि ( Neural Networks): नू्यरल 

नेटिर्क्य मानि मस्तस्तष्क के काययके्षत्रो ंके रूपांतरण से 

पे्रररत हैं। इनमें एक बडे संख्या में अनुक्रवमक 

**आर्टिफिशियल इंटेशलजेंस** 
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इकाइयो ं के संगठन वकया जाता है, वजन्हें लेयरो ं में 

संगवठत वकया जाता है, और ये लेयर कायय को समझने 

और सीखने में सहायक होते हैं। 

 

3. अल्गोररदम्स( Algorithms): अल्गोररदम्स AI के 

कायों को संचावलत करने और समाधान करने में मदद 

करते हैं। ये विवभन्न कायों को पूरा करने के वलए 

विकवसत वकए जाते हैं, जैसे वक डेटा के विशे्लषण, 

वनणयय लेना, और संदेशो ंका समझना। 

4. र्िग डेटा( Big Data) र्िशे्लषण: वबग डेटा 

विशे्लषण AI के वलए महत्वपूणय है। इसमें बडे डेटा 

सेट को विशे्लवषत वकया जाता है तावक विवशष्ट पैटनय 

और जानकारी को प्राप्त वकया जा सके। 

5. संदर्ि आधाररत र्नणिय( Context-Based 

Decision Making): यह तकनीक उपयोगकताय के 

संदभय और संदेशो ंके आधार पर वनणयय लेता है। यहााँ, 

AI प्राप्त जानकारी और पूिायनुमानो ंका उपयोग करता 

है तावक सही वनणयय वलया जा सके। 

इन तकनीको ं का संयोजन और उपयोग 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस को विवभन्न कायों के वलए 

सवक्रय बनाता है, जैसे वक स्वतंत्रता, वनणयय लेना, और 

समस्या समाधान करना। 

आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस के र्िता कौन है  - AI के 

वपता कहलाने िाले कई व्यस्ति हैं, लेवकन अगर हम 

बात करें  आवटयविवशयल इंटेवलजेंस के विकास के 

प्रमुख योगदानो ंकी तो, तीन नाम अहम हैं: 

1. जॉन मकार्थी( John McCarthy): उन्हें 

"आवटयविवशयल इंटेवलजेंस "का शब्द आविष्कारक 

माना जाता है। उन्होनें 1956 में डाटयमाउथ कॉलेज 

में आयोवजत एक समे्मलन में इस शब्द का प्रयोग 

वकया था। 

2. आलन टू्यररंग( Alan Turing): िे" टू्यररंग टेस्ट "

के आविष्कारक हैं, जो कंपू्यटर की समझदारी का 

परीक्षण करने के वलए बनाया गया था। उन्होनें 

मशीन ज्ञान और आवटयविवशयल इंटेवलजेंस के कई 

नए वनदेश वदए। 

3. हििटि  साइमन( Herbert Simon): उन्होनें 

कंपू्यटर प्रोग्रावमंग और आवटयविवशयल इंटेवलजेंस में 

काम वकया, और उन्होनें बहुत से वनदेश प्रदान वकए 

जो AI की विकास में महत्वपूणय सावबत हुए। 

ये तीनो ं िैज्ञावनको ं ने वमलकर AI के वनमायण और 

विकास में महत्वपूणय योगदान वदया है। इसके 

अलािा, और भी कई िैज्ञावनक और अनुसंधानकताय 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस के विकास में योगदान 

वकया है। 

आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस की िुरुआत । 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस (AI) की शुरुआत की 

जानकारी िास्ति में बहुत पुरानी है, लेवकन आमतौर 

पर 1956 को AI की शुरुआत के रूप में मानी जाती 

है। इस साल, जॉन मकाथी (John McCarthy), हबयटय 

साइमन (Herbert Simon), एलेन नू्यल (Allen 
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Newell), और आलन टू्यररंग (Alan Turing) जैसे 

िैज्ञावनको ं ने डाटयमाउथ कॉलेज में आयोवजत एक 

समे्मलन में इस नए शाखा को लेकर चचाय की थी। इसी 

कारण से 1956 को आमतौर पर AI की जन्म की 

तारीख मानी जाती है। 

तथावप, AI और उसके संबंवधत विचारो ं का विकास 

पहले भी हुआ था। एलेन टू्यररंग के विचारो ंऔर काम 

को विशेष रूप से महत्व वदया जाता है, जो 20िी ंसदी 

के प्रारंभ में कंपू्यटर विज्ञान में महत्वपूणय योगदान 

वकया। उन्होनें 1936 में अपनी "टू्यररंग मशीन" की 

वसद्ांत को प्रसु्तत वकया, जो आज भी कंपू्यटर विज्ञान 

का आधार है। इसके अलािा, विवभन्न िैज्ञावनको ंऔर 

गवणतज्ञो ं ने भी अपने अनुसंधानो ं में ऐसे तत्वो ं को 

विकवसत वकया जो बाद में AI के वलए आिश्यक होगें। 

सामग्री के रूप में, 1950 के दशक में एलेन टू्यररंग ने 

अपने अनुसंधान काम "शुरुआत में शुरू वकया" जारी 

वकया, वजसमें उन्होनें ज्ञान की िास्तविकता की चुनौती 

दी और कंपू्यटर के वलए सोचने की क्षमता को परखा। 

आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस का िायदा है 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस  ( AI) के कई िायदे हैं, जो 

इसे विवभन्न के्षत्रो ंमें उपयोगी बनाते हैं। यहााँ कुछ मुख्य 

िायदे हैं: 

1. संग्रर्हत ज्ञान का उियोग: AI डेटा को विशे्लवषत 

करने और संग्रवहत ज्ञान को प्रयोग करने में मदद 

करता है। यह ज्ञान को अवधक योग्यता से उपयोगी 

बनाता है और वनणयय लेने में सहायक होता है। 

2. स्वचार्लत कायि: AI स्वचावलत कायों को संचावलत 

करने की क्षमता प्रदान करता है, जो कायय की 

कारगरता बढाता है और मानि श्रम को कम करता 

है। 

3. संदेिो ंका अनुिाद: AI संदेशो ंका अनुिाद करने 

में सहायक होता है, वजससे भाषा और संसाधन के 

बीच संचार में सुधार होता है। 

4. रोग र्नदान और उिचार: AI वचवकत्सा में रोगो ंका 

वनदान और उपचार करने में सहायक होता है, जो 

वनदान की सटीकता और उपचार की प्रभािक्षमता 

को बढाता है। 

5. स्वास्थ्य और जीिन की गुणित्ता का सुधार: AI 

स्वास्थ्य सेिाओ ंको बेहतर बनाता है और लोगो ंके 

जीिन की गुणित्ता को सुधारता है, जैसे वक 

वडवजटल स्वास्थ्य सेिाएं और वचवकत्सा उपकरण। 

6. और र्ी अनेक िायदे: AI के अन्य िायदे वशक्षा, 

संगठन, वित्त, वनमायण, और रोजगार के के्षत्र में भी 

देखे जा सकते हैं। 

साियजवनक और वनजी के्षत्रो ं में, AI के उपयोग से 

कायय प्रवक्रयाओ ं में नई सुधार वकया जा सकता है, 

उत्पादकता बढाई जा सकती है, और नए और 

समृस्तद्शाली समाधान विकवसत वकए जा सकते हैं। 

क्या र्र्िष्य में आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस 

हार्नकारक है । 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस  ( AI) के प्रयोग की संभावित 

हावनकारक पहलुओ ंको लेकर विवभन्न दृवष्टकोण हो 

सकते हैं। यहां कुछ संभावित चुनौवतयो ंका उले्लख 

वकया जा रहा है: 

1. नौकररयो ंका अिार नुकसान: AI के विकास से 

कई जागरूकता है वक कुछ पेशेिर के्षत्रो ं में 

नौकररयो ंका संके्षप हो सकता है, क्ोवंक कुछ कायय 

अब कंपू्यटरो ंऔर रोबोटो ंद्वारा संचावलत वकए जा 

सकते हैं। 

2. गोिनीयता का संदेि: AI और मशीन लवनिंग 

तकनीको ं का उपयोग व्यस्तिगत डेटा के संचयन 

और विशे्लषण में वकया जा सकता है, जो गोपनीयता 

की समस्याओ ंका समु्मस्तखन हो सकता है। 
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3. स्वार्थी उियोग: AI का दुरुपयोग हो सकता है, जैसे 

वक आत्मगदी, आतंकिादी गवतविवधयो ंको संचावलत 

करने के वलए, या अन्य अनैवतक कायों के वलए। 

 

4. संदेिो ं का भ्रष्टीकरण: AI अियिो ं का दुरुपयोग 

वकया जा सकता है तावक अनैवतक, असंिैधावनक, या 

अप्रासंवगक संदेश प्रसाररत वकए जा सकें । 

5. संिैधार्नक और नैर्तक मुदे्द: AI के वनयंत्रण और 

नैवतकता के संदभय में मानि समाज में उठने िाले मुद्दो ं

को वनपटने में संकट हो सकता है। 

हालांवक, यह जरुरी है वक इन हावनकारक पहलुओ ं

को संज्ञान में रखा जाए और समाधान ढंूढा जाए तावक 

AI का उपयोग समाज के लाभ के वलए वकया जा 

सके।  

आर्टिर्िर्ियल इंटेर्लजेंस का र्र्िष्य 

 

आवटयविवशयल इंटेवलजेंस (AI) का भविष्य बहुत ही 

रोशनीमय है, और इसमें कई रोमांचक और 

चुनौतीपूणय वदशाएं हैं। यहााँ कुछ मुख्य वदशाएं हैं 

वजनमें AI जा रहा है: 

1. स्वास्थ्य सेिाएं: AI का उपयोग स्वास्थ्य सेिाओ ं में 

विस्तारपूियक होगा, जैसे वक रोगो ं के वनदान, 

उपचार, और और सेिाओ ंके विकवसत के वलए। 

2. विज्ञान और अनुसंधान: AI के उपयोग से िैज्ञावनक 

और अनुसंधान के्षत्रो ंमें नए अविष्कारो ंके वलए नई 

संभािनाएं खुलेंगी। 

3. वशक्षा: AI का उपयोग वशक्षा के के्षत्र में भी बडे 

पररितयन के वलए बनाए जा रहे हैं, जैसे वक 

व्यस्तिगत।कृत वशक्षा और स्वयं स्वीकृवत आधाररत 

वशक्षा। 

4. संगठनो ंमें काययप्रणावलयो ंका सुधार: AI के उपयोग 

से व्यािसावयक काययप्रणावलयो ंको सुधारा जा सकता 

है, वजससे वक काययक्षमता बढती है और उत्पादकता 

में िृस्तद् होती है। 

5. िाहन संचालन: AI और स्वयं चलने िाले िाहनो ंके 

डेिलपमेंट में बडी गवत हो रही है, जो यातायात 

सुरक्षा, सुगमता, और ऊजाय की बचत में मदद कर 

सकते हैं। 

6. संदवभयत और व्यस्तिगतीकृत सेिाएं: AI के उपयोग 

से संदवभयत और व्यस्तिगतीकृत सेिाएं बनाने में 

सहायता वमलेगी, वजससे उपयोिा की 

अिधारणाओ ं को समझा और उनकी 

आिश्यकताओ ंको पूरा वकया जा सकेगा। 

ये केिल कुछ उदाहरण हैं, और बहुत सारे अन्य के्षत्र 

भी हैं वजनमें AI का उपयोग वकया जा रहा है और जा 

रहा है। AI का भविष्य बहुत ही उत्साहजनक है, और 

इसके प्रयोग से विश्व के अनेक के्षत्रो ंमें सुधार हो रहा 

है। 

 

 

    ujs'k dqekj Bkxfj;k 

mi egkizcU/kd ¼vkbZ-Vh-½ 
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आधुनिक युग में, निकास के निए इंफ्रास्ट्र क्चर की महत्ता निरंतर बढ़ती जा रही है। निनिन्न के्षत्र ंमें 

ििाचारी प्रौद्यरनगनकयर ं और उत्पादकता की 

नदशाओ ंमें उत्पन्न हर रही िई जरूरतर ंकर पूरा 

करिे के निए, िए और ििाचारी इंफ्रास्ट्र क्चर 

के्षत्र ंका नित्तपरषण महत्वपूणण है। नित्तीय संस्थािर ं

का यह नित्तपरषण, निकास की यरजिाओ ं कर 

साकार करिे में महत्वपूणण िूनमका नििाता है 

और समाज में आनथणक सुधार का माध्यम बिता 

है। ििाचारी इंफ्रास्ट्र क्चर के्षत्र ंके नित्तपरषण का 

प्रमुख िक्ष्य ििीितम प्रौद्यरनगकी और 

उत्पादकता की समाप्ति करिे िािे प्ररजेक््टस कर 

धि प्रदाि करिा है। उन्हें उतृ्कष्टता, दक्षता और 

प्रौद्यरनगकी के माध्यम से उिकी सफिता की 

सटीकता के निए नििेश की जरूरत हरती है।  

ििाचारी इंफ्रास्ट्र क्चर के्षत्र ं में नित्तपरषण का पहिा पहिू उतृ्कष्टता और ििीितम प्रौद्यरनगकी के 

प्ररजेक््टस कर सहायता प्रदाि करिा है। ये प्ररजेक््टस आमतौर पर अनििि और िई जरूरतर ंकर पूरा 

करिे के निए उत्पन्न हरते हैं और उन्हें उत्पादकता में िृप्ति करिे के निए ििीितम तकिीक का 

उपयरग करते हैं। नित्तीय संस्थािर ंकी महत्वपूणण िूनमका हरती है जब िे इि प्ररजेक््टस कर समथणि देते 

हैं, तानक िे निज्ञाि और प्रौद्यरनगकी के के्षत् में िए आनिष्कारर ंकर संजरया जा सके और समाज कर 

िािाप्तित नकया जा सके। 

 दूसरी बात, नित्तपरषण के माध्यम से इंफ्रास्ट्र क्चर के्षत्र ंकर 

सामानजक और आनथणक सुधार का माध्यम बिाया जा 

सकता है। इि प्ररजेक््टस के माध्यम से अनधक संगठिर ंऔर 

व्यप्तियर ं कर उत्पानदत करिे और नितररत करिे के निए 

िए और सरि तरीके नमि सकते हैं, नजससे उत्पादकता में 

िृप्ति हरगी और िए ररजगार के अिसर उत्पन्न हरगें। इसके 

साथ ही, इि प्ररजेक््टस के माध्यम से सामानजक सेिाओ ंकर 

िी सुधारा जा सकता है, जैसे नक निद्युत, पररिहि और 

संचार सुनिधाएँ। 

नवाचारी इंफ्रास्ट्रक्चर के्षत्र ंका ववत्त परषण 
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आप्तखरकार, इिरिेनटि इंफ्रास्ट्र क्चर के्षत्र ं का नित्तपरषण आनथणक निकास के निए महत्वपूणण है। ये 

प्ररजेक््टस आनथणक िृप्ति कर प्ररत्सानहत करते हैं, नित्तीय प्तस्थरता सुनिनित करते हैं और सामानजक 

असमािता कर कम करिे में मदद करते हैं। इसनिए, नित्तीय संस्थािर ंकर ििाचारी इंफ्रास्ट्र क्चर के्षत्र ं

के नित्तपरषण में िाग िेिे का समथणि करिा चानहए, तानक हम सामानजक और आनथणक सुधार के 

माध्यम से एक सशि और समृि समाज की नदशा में अग्रसर हर सकें । इंफ्रास्ट्र क्चर फाइिेंस 

कंपनियर ंके निए िए और ििाचारी इंफ्रास्ट्र क्चर के्षत्र ंका निस्तार करिे के कई प्रासंनगक के्षत् हैं। ये 

के्षत् निम्ननिप्तखत हैं: 

1) स्मार्ट विर्ी और उपगे्रडेड इंफ्रास्ट्रक्चर: 

स्माटण नसटी पररयरजिाएँ, जैसे नक अक्षम 

प्रशासि, शहरी निकास, और स्माटण 

टर ांसपरटण , इंफ्रास्ट्र क्चर फाइिेंस कंपनियर ंके 

निए नित्तपरषण के यरग्य हैं। इन्फ्फ्रास्ट्र क्चर 

फाइिेंस कंपनियाँ िी नित्तपरषण प्रदाि कर 

सकती हैं जैसे नक स्माटण जि, स्माटण ऊजाण, 

और शहरी सुनिधाओ ंके निकास के निए। 

 

2) ऊर्ाट और पर्ाटवरण िंरक्षण: सौर ऊजाण, जि ऊजाण, और नबजिी की िई तकिीकर ंपर 

नििेश करिे से नित्तीय कंपनियाँ प्राकृनतक उपायर ंका बढ़ािा दे सकती हैं। पयाणिरण संरक्षण 

पररयरजिाएँ जैसे नक िायु प्रदूषण और जि संरक्षण पररयरजिाएँ िी नित्तीय संस्थािर ंके निए 

महत्वपूणण हर सकती हैं। 

 

3) वडवर्र्ल इंफ्रास्ट्रक्चर: निनजटि 

संचार और ब्रॉिबैंि सेिाएँ के 

निकास के निए इंफ्रास्ट्र क्चर फाइिेंस 

कंपनियर ं का यरगदाि महत्वपूणण है। 

निनजटि इंफ्रास्ट्र क्चर पररयरजिाएँ 

जैसे नक िेटा सेंटसण और साइबर 

सुरक्षा के निए नित्तीय संस्थािर ं का 

समथणि आिश्यक है। 
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4) स्वास्थ्य और विक्षा: स्वास्थ्य और नशक्षा के्षत्र ं में इंफ्रास्ट्र क्चर के निकास के निए नित्तीय 

संस्थािर ंका यरगदाि आिश्यक है। िई और ििाचारी अस्पताि, निश् िनिद्यािय, और नशक्षा 

संस्थािर ं के निए नित्तीय समथणि प्रदाि करिे से नित्तीय कंपनियाँ सामानजक और आनथणक 

निकास में महत्वपूणण यरगदाि कर सकती हैं। 

 

5) हाइवे और रेलवे नेर्वर्क्ट: हाइिे और रेििे िेटिर्क्ण के निकास के निए िए प्ररजेक््टस का 

नििेश करिा िी एक संिानित के्षत् है। इसमें हाईस्पीि रेि, मेटर र, बू्यिेट टर ेन्स, और हाईिे 

उपयरनगता शानमि हैं। 

 

 

इि के्षत्र ं में नििेश करिे से इंफ्रास्ट्र क्चर फाइिेंस कंपनियर ं कर निनिन्न सेक्टरर ं में ििाचार, 

उत्पादकता, और संिेदिशीिता के अिसर नमि सकते हैं। इि के्षत्र ं में नििेश करिे से ि केिि 

आनथणक निकास कर प्ररत्सानहत नकया जा सकता है, बप्ति समाज कर िी िए सुनिधाओ ं के निए 

उपिब्ध नकया जा सकता है। हिकर द्वारा देशिर में आधारिूत सुनिधाओ ंि् अधरसंरचिा निकास की 

पररयरजिाओ ंके साथ ििचारी के्षत्र ंमें िी नित्तपरषण कर सहिागीदारी दी जार ही है | 

 

     Jherh xfjek Lokeh 

   izcU/kd ¼ifj;kstuk½ 
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 एक राष्ट्र -एक चुनाव की अवधारणा एक 

ऐसे पररदृश्य की कल्पना करती है जहााँ 
प्रते्यक पााँच वर्ष पर सभी राज्यों के चुनाव 

लयकसभा के आम चुनावयों के साथ-साथ 

सोंपन्न हयोंगे। ववचार यह है वक चुनावी प्रविया 

कय सुव्यवस्थथत  वकया जाए और चुनावयों की 

आवृवि कय कम वकया जाए, वजससे समय 

और सोंसाधनयों की बचत हयगी।  

यह ववचार वर्ष 1983 से ही अस्ित्व में है, 
जब वनवाषचन आययग ने पहली बार इसे पेश 

वकया था। हालााँवक वर्ष 1967 तक भारत में 

एक साथ चुनाव आययवजत कराना एक 

सामान्य  पररद्रश्य रहा था। लयकसभा के प्रथम आम चुनाव 

और सभी राज् ववधानसभाओों के चुनाव 1951-52 में एक 

साथ आययवजत कराये गए थे।  यह अभ्यास वर्ष 1957, 
1962 और 1967 में आययवजत अगले तीन आम चुनावयों में 

भी जारी रहा। वकनु्त वर्ष 1968 और 1969 में कुछ 

ववधानसभाओों के समय-पूवष ववघटन के कारण यह चि 

बावधत हय गया। वर्ष 1970 में स्वयों लयकसभा का समय-पूवष 
ववघटन हय गया और वर्ष 1971 में नए चुनाव आययवजत 

कराये गए। इस प्रकार, वर्ष 1970 तक केवल प्रथम, वितीय 

और तृतीय लयकसभा ने पााँच वर्ष का वनयत कायषकाल  पूरा 

वकया।  

 

 विश्व में अन्य जगह ों पर एक साथ 

चुनाि:  
 दविण अफ्रीका में राष्ट्र ीय और प्राोंतीय ववधानमोंडलयों 

के चुनाव एक साथ प्रते्यक पााँच वर्ष पर आययवजत 

वकये जाते हैं, जबवक नगर वनकाय चुनाव प्रते्यक दय 

वर्ष पर आययवजत वकये जाते हैं ।  
 स्वीडन में राष्ट्र ीय ववधानमोंडल, प्राोंतीय 

ववधानमोंडल/काउोंटी क ोंवसल और थथानीय वनकाययों 

/ नगरवनकाय सभाओों के चुनाव एक वनवित वतवथ, 

यानी हर च थे वर्ष वसतोंबर के दूसरे रवववार कय 

आययवजत वकये जाते हैं।  
 विटेन में विवटश सोंसद और उसके कायषकाल कय 

स्थथरता एवों पूवाषनुमेयता की भावना प्रदान करने के 

वलये वनवित अववध सोंसद अवधवनयम, 2011 पाररत 

वकया गया था। इसमें प्रावधान वकया गया वक प्रथम 

चुनाव 7 मई 2015 कय और उसके बाद हर पााँचवें 

वर्ष मई माह के पहले गुरुवार कय आययवजत वकया 

जाएगा। 
 

 एक साथ चुनाि (Simultaneous 

Elections) या ONOE के विविन्न 

लाि: 
 शासन ववकर्षणयों कय कम करना: बार-बार चुनाव 

आययवजत हयने से शीर्ष नेताओों से लेकर थथानीय 

प्रवतवनवधययों तक पूरे देश का ध्यान भटक जाता है | 
यह चुनावी व्यवथथा भारत की ववकास सोंभावनाओों 

पर नकारात्मक प्रभाव डालती है और प्रभावी 

शासन में बाधा उत्पन्न करती है।  
 आदशष आचार सोंवहता का प्रभाव: चुनावयों के द रान 

लागू आदशष आचार सोंवहता (Model Code of 
Conduct- MCC) राष्ट्र ीय और थथानीय दयनयों िरयों 

पर प्रमुख नीवतगत वनणषययों में ववलोंब का कारण 

एक राष्ट्र - एक चुनाव 
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बनती है। यहााँ तक वक चल रही पररययजनाओों में 

भी बाधा उत्पन्न हयती है क्योंवक चुनाव सोंबोंधी 

कतषव्ययों कय प्राथवमकता दी जाती है, वजससे 

वनयवमत प्रशासन में सुिी आ जाती है। 
 राजनीवतक भ्रष्ट्ाचार कय सोंबयवधत करना: बार-बार 

चुनाव का आययजन राजनीवतक भ्रष्ट्ाचार में 

ययगदान करते हैं क्योंवक प्रते्यक चुनाव के वलये 

उले्लखनीय मात्रा में धन जुटाने की आवश्यकता 

हयती है। एक साथ चुनाव कराने से राजनीवतक दलयों 

के चुनाव खचष में व्यापक कमी आ सकती है, 
वजससे बार-बार धन जुटाने की आवश्यकता 

समाप्त हय जाएगी। इससे आम लयगयों और 

व्यापाररक समुदाय पर बार-बार चुनावी चोंदा देने 

का दबाव भी कम हय जाएगा। 

 
 लागत बचत और चुनावी अवसोंरचना: वर्ष 1951-

52 में जब लयकसभा के प्रथम चुनाव आययवजत हुए 

तय इसमें 53 राजनीवतक दलयों और लगभग 1874 
प्रत्यावशययों ने भाग वलया तथा चुनाव का व्यय 11 
करयड़ रुपए रहा। वर्ष 2019 के आम चुनाव में 

610 राजनीवतक दलयों और लगभग 9,000 
उम्मीदवारयों ने भागीदारी की। एसयवसएशन ऑफ 

डेमयिेवटक ररफॉर्म्ष (ADR) के अनुसार लगभग 

60,000 करयड़ रुपए के चुनावी खचष पर 

राजनीवतक दलयों अभी घयर्णा वकया जाना शेर् है। 

हालााँवक अवसोंरचना में आरों वभक वनवेश की 

आवश्यकता हयती है, लेवकन सभी चुनावयों के वलये 

समान मतदाता सूची का उपययग करने से मतदाता 

सूवचययों कय अद्यतन करने और बनाए रखने में लगने 

वाले समय एवों धन की बचत हय सकती है। 
 नागररकयों कय सुववधा: एक साथ चुनाव हयने से 

मतदाता सूची से नाम गायब के सोंबोंध में नागररकयों 

की वचोंताएाँ  कम हय जाएाँ गी। सभी चुनावयों के वलये 

सुसोंगत मतदाता सूची का उपययग प्रविया कय 

सुव्यवस्थथत करता है, वजससे नागररकयों कय अवधक 

प्रत्यि  एवों भरयसेमोंद मतदान अनुभव प्राप्त हयता 

है। 
 कानून प्रवतषन सोंसाधनयों का इष्ट्तम उपययग: चुनावयों 

के द रान पुवलस और अदषद्धसैवनक बलयों की बड़ े 

पैमाने पर बार-बार तैनाती में उले्लखनीय लागत 

आती है तथा प्रमुख कानून प्रवतषन कवमषययों का 

अत्योंत महत्वपूणष कायों से ववचलन हयता है। एक 

साथ चुनाव से बार-बार तैनाती की कमी हयगी, 
सोंसाधनयों का इष्ट्तम उपययग हयगा और कानून 

प्रवतषन दिता बढ़ेगी।  
 ‘हॉसष -टर ेवडोंग’ पर अोंकुश: वनवित अोंतराल पर 

आययवजत चुनावयों से वनवाषवचत प्रवतवनवधययों िारा 

हॉसष टर ेवडोंग या खरीद-फरयख्त कय कम वकया जा 

सकता है। वनवित अववधययों पर चुनाव कराने से 

प्रवतवनवधययों के वलये व्यस्िगत लाभ के वलये दल 

बदलना या गठबोंधन बनाना अवधक चुन तीपूणष हय 

जाएगा, जय म जूदा दल-बदल ववरयधी कानूनयों कय 

पूरकता प्रदान करेगा। 
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 राज् सरकारयों के वलये वविीय स्थथरता : बार-बार 
चुनावयों के कारण राज् सरकारें  मतदाताओों कय 

लुभाने के वलये मुफ्त सुववधाओों या ‘फ्रीबीज़’ की 

घयर्णा करती हैं, वजससे प्रायः उनके ववि पर 

दबाव पड़ता है। एक साथ चुनाव का आययजन इस 

समस्या कय कम कर सकता है, राज् सरकारयों पर 

वविीय बयझ घट सकता है और वृहत वविीय 

स्थथरता में ययगदान प्राप्त हय सकता है। 
 

 एक साथ चुनाि (Simultaneous 

Elections) या ONOE से जुड ़़ी 

चुनौवियााँ :  
 ONOE कय लागू करने में लॉवजस्िक 

सोंबोंधी चुन वतया : ONOE के कायाषन्वयन 

में इलेक्ट्र ॉवनक वयवटोंग मशीनयों, कवमषययों 
और अन्य सोंसाधनयों की उपलब्धता एवों 

सुरिा सवहत महत्त्वपूणष लॉवजस्िक 

सोंबोंधी चुन वतयााँ शावमल हैं। 
 सोंघवाद सोंबोंधी वचोंताएाँ  और वववध आययग 

के वनष्कर्ष :ONOE की अवधारणा 
सोंघवाद (federalism) की अवधारणा से 

टकराव रखती है | यह सोंववधान के 

अनुछेद 1 में भारत कय ‘राज्यों के सोंघ’ 

(Union of States) के रूप में देखने के 

ववचार के ववपरीत है। एक साथ चुनाव 

राज् सरकारयों की स्वायिता और 

स्वतोंत्रता पर हमला है। इससे न केवल 

सोंघीय ढााँचा कमज़यर हय सकता है बस्ि 

कें द्र और राज्यों के बीच वहतयों का 

टकराव भी बढ़ सकता है। 
 चुनावयों की पुनरावृवि और लयकताोंवत्रक 

लाभ: बार-बार आययवजत चुनावयों की 

वतषमान प्रणाली कय लयकतोंत्र में लाभप्रद 

माना जाता है, वजससे मतदाताओों कय 

अपनी आवाज़ अवधक बार व्यि करने 

की अनुमवत वमलती है। 
 पिपातपूणष लयकताोंवत्रक सोंरचना: IDFC 

इोंस्िटू्यट के वर्ष 2015 के एक अध्ययन 

में उजागर हुआ वक एक साथ चुनाव से 

इस बात की 77% सोंभावना बनती है वक 

ववजयी राजनीवतक दल या गठबोंधन कय 

लयकसभा और राज् ववधानसभाओों दयनयों 
में जीत प्राप्त हयगी। 

 
 

 लागत वनवहताथष और आवथषक ववचार: हालााँवक 

दीघाषववध में वसोंिनाइज़ ेशन से प्रवत मतदाता लागत 

में बचत हय सकती है, लेवकन बड़ ी सोंख्या में 

इलेक्ट्र ॉवनक वयवटोंग मशीन (EVMs) और वयटर 
वेररफाइड पेपर ऑवडट टर ेल्स (VVPATs) की 
तैनाती के वलये लघु-आववधक खचष बढ़ सकता है। 

 

 

      Jherh jsuw pkS/kjh  

  izcU/kd ¼foRr½ 
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दिल्ली एनसीआर के करीब अरावली पहाद़िय ों से 

दिरा एक शहर है जयपुर । यह लगभग 300 वर्ष 

पुराना है और इसमें दवशाल दकले, चमकिार शाही 

महल और यादिय ों से भरी आकर्षक स़िकें  हैं। और 

यह जयपुर में भ्रमण का एक सरल दववरण है। 

 भारत के गुलाबी शहर के रूप में जाना जाने वाला 

जयपुर, राजस्थान राज्य का सबसे ब़िा शहर है। 

यह राजस्थान की राजधानी है। यह भारत की पहली 

पै्लन्ड दसटी है | इसका दनमाषण सवाई जयदसोंह 

दितीय ने 1727 ई. मे करवाया था और इसे बनने मे 

केवल 4 वर्ष का समय लगा था |  हवा महल, जल 

महल, आमेर दकला, जोंतर मोंतर और िूमने लायक 

कुछ अलग जगह ों के दलए मशहूर जयपुर के पास 

बताने के दलए कई कहादनयाों हैं। यहाों तक दक 

जयपुर की स़िक ों, दकल ों, महल ों और बाजार ों की 

भी अपनी कहादनयाों, तथ्य और यहाों तक दक दमथक 

भी हैं ज  इसे और अदधक असाधारण बनाते हैं।     

जयपुर के राजा ने ढूोंढा़ि के्षि के आस-पास के गाोंव ों 

से आए ल ग ों क  चारिीवारी में बसाया था। पररवार ों 

के काम करने की कला के दहसाब से उन्हें काम 

दिए गए और आगे चलकर जयपुर के मुख्य रास् ों 

के नाम इन्ही ों पररवार ों के मुखिया या पररवार ों के 

नाम पर प्रदसद्ध ह  गए। आइए आज आपक  

परक टे के जयपुर ले चलते हैं और बताते हैं इन 

अजीब गरीब नाम ों के पीछे की कहानी 

साांगानेरी गेट, जौहरी बाजार 

रामलला जी का रास्ा – जौहरी बाजार के इस रासे् 

का नाम एक मोंदिर की वजह से प़िा। भगवान राम 

का बाल्यावस्था मूरत में यहाों एक मोंदिर बना हुआ है 

दजसके चलते इस रासे् क  रामलला जी का रास्ा 

कहा गया। 

 

पीतलिय ां का रास्ता – राजा के समय में इस रासे् 

में पीतल के बतषन बनाए जाते थे दजसके दलए राजा 

ने कई कारिाने भी लगाए थे। आगे चलकर इस 

नाम से इस रासे् क  पहचाना गया। 

 

हल्दिय ां का रास्ता – जब राजस्थान में ररयासत ों 

का राज था तब उस समय के महाराजा ने यहाों 

हखियाों हाउस का दनमाषण करवाया था दजसके बाि 

इस रासे् का हखिय ों का रास्ा नाम प़ि गया। 

 

घी वाि ां का रास्ता – राज के शासनकाल में यहाों 

िी का कार बार ह ता था दजसकी वजह से इस रासे् 

क  िी वाल ों का रास्ाकहा गया। 

 

ठठेर ां का रास्ता – ठठेरा समाज के ल ग ों क  राजा 

के शासनकाल में काफी मान-सम्मान दमला। राजा 

ने ठठेरा समाज के ल ग ों क  परक टे में रहने के 

दलए जगह िी। ठठेरे चाोंिी, काोंसा, पीतल के बतषन 

के कारीगर थे। 

जयपुर में अजीब -गरीब नाम वािी जगहें लजन्हें देखकर आप 

हांसते-हांसते ि ट-प ट ह  जाएां गे 
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मलिहार ां का रास्ता – चू़िी बनाने वाले परोंपरागत 

कारीगर ों क  मदणहारी कहा जाता है। राजा के िौ 

रान यहाों चूडी-पाटला बनाने वाले कारीगर रहा 

करते थे दजसके बाि इस रासे् का नाम ही मदणहार ों 

का रास्ा प़ि गया। 

िािजी साांड का रास्ता – जयपुर के पूवष राजा 

माध दसोंह के बेटे लालदसोंह पर वैध ने एक नई 

आयुवेदिक िवाई के नुसे्ख का पहली बार प्रय ग 

दकया, दजससे बाि अचानक से उसका शरीर बढ़ने 

लगा और व  ताकतवर ह  गया। हर दकसी क  मारने 

लगा और उठाकर पटकने लगा। माध दसोंह ने इस 

समस्या से दनपटने के दलए इस इलाके में उस समय 

एक जेल का दनमाषण करवाय़ा जहाों लालदसोंह क  

कैि रिा गया। चूोंदक लालजी साोंड चौ़िा रास्ा के 

पास रहते थे, इसदलए उस गली क  लालजी साोंड 

का रास्ा के नाम से जाना जाने लगा। 

 

फूटा खुरा - कुछ दकविों दतय ों के अनुसार, लालजी 

साोंड रामगोंज चौप़ि इलाके में रहता था। इसकी 

तीव्र ढलान के कारण, भारी बाररश में पानी का 

बहाव ब़िी चौप़ि से रामगोंज के्षि तक ल ग ों के मागष 

क  प्रदतबोंदधत कर िेगा। इसे िूर करने और दमट्टी 

के कटाव क  र कने के दलए लालजी के आवास की 

ओर एक मागष का दनमाषण दकया गया। हालााँदक 

उनकी मृतु्य के बाि, शहर प्रशासक ों ने जलमागष की 

मरम्मत करना बोंि कर दिया और इसकी मरम्मत 

नही ों की गई और इसके बाि पूरे इलाके क  फूटा 

िुरा कहा जाने लगा। 

 

अजमेरी गेट से छ टी चौपड़ तक 

 

लटक्कीवाि ां का रास्ता – महाराजा के शासनकाल 

के िौरान सेठ-साहूकार ों का ब लबाला था। उन्हें 

दवशेर् व्यवस्था िेने के दलए गाोंव ों से शहर लाकर 

बसाय़ा जाता था। साहूकार ब्याज पर टके यादन पैसे 

दिया करते थे। 

 

खूांटेट ां का रास्ता – जयपुर के बसने के समय से ही 

इस एररया में िोंडेलवाल समाज के ल ग रहते थे, 

इसके अलावा यहाों िूोंटेटा समाज का पुराना मोंदिर 

भी है। 

 

लटक्कड़मि का रास्ता – साल ों पहले यहाों पर एक 

व्यखि म टी र टी का दटक्क़ि बनाकर बेचता था 
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इस वजह से इसका नाम दटक्क़िमल का रास्ा 

प़िा। 

 

खजाने वाि ां का रास्ता - िजाने वाल ों का रास्ा 

चाोंिप ल और छ टी चौप़ि के बीच खस्थत है। इसका 

नाम िजाोंची ल ग ों के समूह के नाम पर रिा गया है 

ज  महाराजा की दतज री की िेिभाल करने वाले थे 

और यहाों रहने आए थे।  यह अब पारोंपररक 

सोंगमरमर हस्दशल्प वसु्एों , पररधान, िजी और 

कप़ेि की िुकानें के दलए जाना जाता है |  

 

बारह भाइय ां का चौराहा - चारिीवारी वाले शहर 

में एक अन िा चौराहा, छ टी चौप़ि से गणगौरी 

बाजार की ओर आगे बढ़ने पर, पहला बायााँ म ़ि 

चौराहे की ओर जाता है ज  उन 12 ि स् ों की 

कहानी बताता है ज  हर शाम इस चौराहे पर मोंदिर 

में दमलते थे। वर्ों तक एक-िूसरे के प्रदत उनके पे्रम 

के कारण, इस स्थान क  बारह भाइय ों का चौराहा 

के नाम से जाना जाने लगा।  

 

आशा करती हूाँ दक उपर ि जानकारी आपक  

अच्छी लगी ह गी एवों आपके ह ोंठ ों पर एक खित सी 

मुस्कान अवश्य ले आई ह गी |  

 

 

 

      Jherh vatw xxZ 

ofj- izcU/kd ¼lfp-½ 

vlQy O;fDr lQy O;fDr 

 

nwljks dh vkykspuk 

djrs gS 

nwljks dh ges’kk gh 

ljkguk djrs gS 

eu esa nq’euh iky ds 

cSB tkrs gS 

lcdks ekQ dj nsrs gS 

flQZ vf/kdkj dh ckr 

djrs gS]drZO; dh ugh 

viuh xyfr;ksa dh 

ftEesnkjh Loa; ysrs gS 

viuh vlQyrk dk 

dkj.k nwljksa dks crkrs 

gS  

lcdks [kq’k vkSj thrus 

ns[kuk pkgrs gS 

lkjk le; C;FkZ dkeksa esa 

yxkrs gS 

nwljks ds izfr vkHkkj 

izdV djrs gS 

cnyko ls Mjrs gS viuh lQyrk dk Js; 

lc esa ckVrs gS 

tehuh gdhdr ls 

nwj]vfr mRlkfgr jgrs 

gS 

jkst dqN u;k i<rs gSS 

nwljks ds ckjs esa ckrs 

djrs gS 

vius fopkjks dks lk>k 

djrs gS 

viuk Kku fdlh esa ugh 

ckWVrs 

[kw’kh ckWVrs gS 

gj oRr xqLls es jgrs gS ifjorZu ykrs gS 

mUgsa yxrk gS dh oks 

lc dqN tkurs gS 

vius gj dk;Z  dh  

j[krs gS 

gj pht esa Qk;nk vkSj 

uqdlku ns[krs gS 

ges'kk y{; cukrs gS 

eu gh eu nwljksa dh 

vlQyrk pkgrs gS 

vius vki es lq/kkj ykus 

dk utfj;k ykrs gS vkSj 

yxkrkj u;k lh[krs gS 

 

          Jh vfuy dqekj [k.Msyoky 

ofj- izcU/kd ¼foRr½ 
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रवििार का विन था. िीपक और से्नहा सुबह से ही 

विमाग खराब वकए बैठे थे. िोनोों का एक-िूसरे 

पर िोषारोपण खत्म नही ों हो रहा था. विद्व और 

बहस में घोंटोों बीता विए. मुद्दा बिट को लेकर था. 

िीपक सर पर हाथ रख कर बैठा था. से्नहा से 

विकायत भरे लहिे से कह रहा था-डेढ़ लाख की 

सेलेरी आती है विर भी घर के िरूरी सामान 

लाने में विक-विक करनी पड़ती है और बचत के 

नाम पर तो यहााँ िीरो अण्डा है. से्नहा के तेिर चढ़ 

गए और बोली मुिे ऐसे क्या िेख रहो हो?मैं 

कौनसा तुम्हारे पैसे लुटा रही हाँ? 

 

 
 

िीपक ने कहा-गुस्सा या नाराि होने िाली बात 

वबलु्कल नही ों है बल्कल्क यह सोचने िाली बात है. 

मेरे साथ के बोंिोों को भी इतनी ही सेलेरी वमलती है 

और सभी का अपना घर भी है और हमसे ज्यािा 

और अच्छा से्टण्डडड मेंटेन वकया हुआ है. िबवक 

हम सालोों से वकराए के मकान बिल-बिल कर 

रह रहे हैं. हम यह सब आि तक नही ों कर पाए है. 

 

िी हााँ! ऐसी वमलती-िुलती समस्याएों  बहुत से घरोों 

में पैिा होती विखाई िेती है. मुल्किलें तब बढ़ 

िाती है िब कमाई-खचाड-बचत में सोंतुलन ि 

बिट बनाकर नही ों चलते है. अप्रत्यावित विकट 

पररल्कथथवतयोों में यह सोंतुलन भी बड़े काम आता है. 

 

िीपक िूसरे विन ऑविस में उिास था. काम-

काि में विल नही ों लग रहा था. कागि-पेन 

उठाकर िब खचों का मोंथन करने लगा तो उसे 

एक के बाि एक िटके लगते गए. कई खचे तो 

िाकई में वबलु्कल िरूरी नही ों थे. उन खचों पर 

िरा सी रोक भी लग िाती तो वहसाब से उसके 

पास लाखोों रूपयोों की बचत हो सकती थी. इसी 

द्वोंद्व में िाम को बोविल सा घर पहुाँचा. 

 

से्नहा बुिा-बुिा चेहरा िेख कर बोली! क्या?अभी 

भी सुबह की बात को लेकर बैठे हो. महोंगाई भी 

तो िेखो वकतनी बढ़ गई इसमें हम क्या करें गे? 

िीपक बोला अभी थोड़ी िेर आराम करूों गा विर 

बात करते है. आराम कहाों था. िह सोच रहा था 

कहााँ और कैसे यह समस्या आई. वबना सोचे-

समिे कहााँ-कहााँ गलवतयाों वकए िा रहे है. अब 

िो हो गया सो हो गया. सबसे पहले अब समस्या 

और उसका समाधान ढूोंढ़ना है. 

 

रावि भोिन करके िीपक ने से्नहा को आिाि िी. 

मैं बाहर खड़ा हाँ, आ िाओ टहलकर आते है. िो 

वमनट में से्नहा घर के िरिािे पर ताला लगाकर 

आ गई. िीपक ने एक-िो किम बढ़ाए ही थे वक 

िापस िो किम उलटे पैर चला और घर की ओर 

िेखा. से्नहा भी ऐसा िेखकर हक्की-बक्की रह 

गई, बोली क्या हुआ? मैनें घर का िरिािा अच्छी 

तरह से िेखकर बोंि वकया है. िीपक बोला चलो 

घर चलते है. घर के अोंिर ही बात करें गे. से्नहा मन 

ही मन बड़बड़ाने लगी पता नही ों क्या हो गया है 

इन्हें िो विन से मूड़ खराब कर रखा है. 

 

बचत भी कमाई है”....... 
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घर में घुसते ही िीपक ने से्नहा से कहा िरा 

कागि-पेंवसल ले आओ. िह भुनभुनाती हुई 

बोली-अब अचानक रात को क्या हो गया है.चैन 

ही नही ों लेने िेते हो. इतना सुनते ही िीपक का 

पारा चढ़ गया. तवनक गुस्सा होते हुए धीमी 

आिाि में बोला-विोंिगी भर से चैन ही तो ले रहे है 

हम लोग और कर ही क्या रहे है. 

 

 
 

मुोंह िुलाकर से्नहा ऊाँ ची आिाि में टी. िी. 

चलाकर बैठ गई. िीपक बोला िेखो गुस्सा होने 

िाली कोई बात नही ों है. वपछले सालोों से हम 

वकतनी सारी छोटी-छोटी गलवतयाों करते आ रहे हैं 

िबवक उन पर हमको समय रहते ही ध्यान िे िेना 

चावहए था. इधर आओ और िेखो हमारे तीन 

कमरे के मकान का वबिली का वबल छः-सात 

हिार के आस-पास आता है. िब िागो तभी 

सिेरा है. तुम यहााँ बैठ कर टीिी िेख रही हो उधर 

रसोई और वसवढ़योों की लाईट वबलाििह िल रही 

है और तो और िब भी टहलने िाते है घर की 

लाईटें िलती छोड़ िाते है. इस ओर मेरा आि ही 

ध्यान गया है. हमारे घर का वबल िो-ढ़ाई हिार 

तक हो सकता है. घर में वबला ििह कमरोों की 

बवियाों िलती रहें वबल भारी आए तो सरकार को 

या महोंगाई को कोसना कहाों तक उवचत है. 

 

आगे िीपक ने गवणत-िोड़ लगानी िुरू कर िी. 

से्नहा के आलसीपन के कारण महीने में 15 विन 

बाहर रेस्टोरेंट ि होटल में खाना खाने िाते है. अब 

तो बच्ोों को भी घर के भोिन का स्वाि गुम सा 

हो गया है. से्नहा की विद्द के कारण िीकें ड पर तो 

अवधकतर पूरा विन बाहर का ही िौर रहता है. 

यहाों िेतन का तीसरा वहस्सा आराम से इस खचे में 

िावमल हो िाता था. मौसमी िल ि सल्कियोों के 

बिाए बच्ोों के वलए वपज्जा, मोमोि, चाउवमन, 

बगडर ि िास्टिूड आवि यह सब महत्त्वपूणड 

भोिन में िावमल हो गया है िबवक यह सब िरीर 

के वलए कोई िायिेमोंि भी नही ों है. िाोंतोों से 

काटकर खाना या गन्ना चबाना आि गुिरे िमाने 

की बाते सी हो गई है. यह सब बचे् िानते भी 

नही ों है. 

 

 
 

िह सोच रहा था. से्नहा पूरे विन घर पर ही रहती है 

और पूरी तरह स्वथथ भी है. विस पर भी उसने 

खाना बनाने िाली, िाड़ू-पौछा बतडन िाली, कपड़े 

धोने के वलए बाई, 10-20 पौधोों को सहेिने ि 

पानी िेने के वलए माली और पे्रस करने के वलए 

धोबी िबरिस्ती लगिाया हुआ था. घर के काम 

इतने भी भारी नही ों है. गुनू्न अभी पाोंचिी कक्षा और 

वगन्नी पहली कक्षा में ही तो पढ़ रही है. िह िानता 

था उसके ऑविस और बच्ोों के सू्कल िाने के 

बाि से्नहा टी. िी., मोबाईल और पड़ोसनोों के साथ 
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गपिप में ही वबता िेती है. उसके खुि के पास 

पन्द्रह हिार तक का मोबाईल था लेवकन से्नहा ने 

लड़-िगड़ कर पूरे पैतीस हिार का मोबाईल 

खरीिा और तीन साल पहले तो उसने खुि ही 70 

इोंच का टीिी ऑन लाईन आडडर कर विया 

विसका भुगतान िीपक ने कैसे वकया िो ही 

िानता है. बेचारा पुराना टीिी भी अच्छी हालत में 

था िो आि भी िैसा का िैसा कोने में रखा है. 

 

उसने से्नहा से धीरे से कहा-िेखो! ऐसा है! तुम इसे 

गलत मत लो और समिो. घर हमारा अपना ही है 

और हमें ही इसे बेहतर चलाना है. मैं कोई 

उलाहना नही ों िे रहा तुम्हें लेवकन घर की आधी 

विमे्मिारी तुम्हारी भी है. िीपक से्नहा के गुसे्सल 

व्यिहार से कतराता था लेवकन उसने वहम्मत 

करके कहा-िेखो! तुम पढ़ी-वलखी और समििार 

हो. तुम्हें तो मालूम ही है वक आगे वकतने बड़े-बड़े 

खचे और आने िाले है. अपना सुवनयोवित घर, 

बच्ोों की पढ़ाई और अच्छा भविष्य हमारा सपना 

है. अभी हम वबलु्कल खाली से है बचत के नाम 

पर, कोई ना कोई रास्ता तो हमें खुि ही वनकालना 

पड़ेगा क्योोंवक आमिनी का साधन एक माि मेरी 

नौकरी ही है. 

 

िह उछल कर बोली इसमें मैं क्या करूों ? और 

क्या कर सकती हाँ? िीपक चाह रहा था वक से्नहा 

खुि ही कोई समाधान वनकाल कर सामने रख िें  

लेवकन से्नहा भी कम नही ों है से्टटस के चक्कर में 

नाहक ही उसने पैसोों और खुि के िरीर का 

कबाड़ा वकया हुआ है. 

 
िीपक ने धीरे से कहा िेखो से्नहा! यह िानते हुए 

वक सरकारी सू्कल भी प्राईिेट सू्कलोों की विक्षा से 

बेहतर और उच् कोवट की विक्षा िेते है, बाििूि 

इसके तुम्हारी इच्छा के अनुसार केिल विखािे के 

वलए अपने बच्ोों को मोटी रकम िसूलने िाले 

प्राईिेट सू्कलोों में एडवमिन विलिाया है. 

 

िािा-िािी और नाना-नानी का िुलार, आिीिाडि 

ि पे्रम बच्ोों को भी चावहए लेवकन हम ही है वक 

उनके यहााँ नही ों िाकर, िब भी छुट्टी वमलती है 

कही ों िूर िाकर घूमने का प्रोग्राम साल में िो बार 

तो बना ही लेते है. बचे् कब से कह रहे है िािा-

िािी और नाना-नानी के घर िाने के वलए और 

हम उनको अनसुना करते आ रहे हैं. विर कैसे 

अपनापन, सम्मान और सुविवक्षत सोंस्कार विोंिा 

रह पाएों गे, और अब तो तुम िेि से बाहर वटि प 

मनाने की कुछ सालोों तक सोचना भी बोंि करो. 

 

सारी गलती तुम्हारी ही नही ों, मेरी भी गलवतयाों है. 

आस-पास सामान लाने या छोटा-मोटा काम के 

वलए मैं खुि गाड़ी उठा कर ले िाता हाँ. िैसे मैं 

सुबह मोवनिंग िाक के वलए िौड़ता हाँ लेवकन िो-

चार किम पैिल चलने में मुिे िोर आ िाता है. 

इससे नाहक ही पेटि ोल का भार बढ़ िाता है और 

विर िोष पेटि ोल और खचें को िेता हों, और तो 

और अपने बगल िाले घर से मनीष भी तो मेरे ही 

ऑविस में िाता है. वकतनी बार कहा है उसने 

साथ चलने को लेवकन मैं हाँ वक अकेला ही कार 
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लेकर िाता हाँ.  िोस्तोों के साथ िाकर गाहे-बगाहें 

कैिे में िाकर टाईम पास के वलए चाय-कॉिी पी 

आता हों विसे मुिे अब कम करना होगा. 

 

िीपक मुसु्कराते हुए कह रहा था पहले होली 

वििाली पर ही नए कपड़ोों के वलए पूरा एक साल 

इोंतिार करते थे लेवकन अब िौक और िैिन के 

चक्कर में हर रोि बिल-बिल कर महोंगी और 

अनािश्यक कपड़ोों की खरीिी साल भर करते 

रहते है िबवक िो पूरी तरह काम में भी नही ों आ 

पाते है. विवटोंग के नही ों रह िाने, कपड़ोों से मन 

भर िाने या नई वडिाईन के चक्कर में एक के 

बाि एक नई डि ेसेि बनिाने के पीछे पड़ िाते है 

िोवक हर रोि बिलती रहती है. विर वबना मन से 

वकसी ओर को िेने पड़ते है या विर घर में ही 

कबाड़ के रूप में पड़े रहते हैं.  

 

 
 

सही ही है, बचे् भी िही सीख रहे है िो हम उन्हें 

सीखा रहे हैं क्योोंवक उन्हें अच्छी सुविधाएों  िेने के 

चक्कर  में हमने कभी उन्हें रोका-टोका नही ों और 

ना ही कभी समिाने की कोविि भर भी की हो. 

यवि कॉपी या रविस्टर में 5-6 पने्न भर वलए तो 

उसे एक ओर रख िें गे और तो और रि कॉपी के 

वलए भी बच्ोों को िूसरा नया रविस्टर और 

कॉवपयाों तुरों त चावहए. अगली कक्षा में आने पर 

वसनीयर की वकताबोों के प्रयोग करने में बचे् खुि 

को छोटा महसूस करते है उन्हें उनके प्रयोग में 

िमड आती है और नई पुस्तकें  खरीििाकर ही 

मानते है, भले ही मुफ्त में वमलें लेवकन नही ों मानते. 

उन्ही ों पुस्तकोों के वलए महोंगी कीमत चुकानी 

पड़ती है. बच्ोों को विवक्षत और िागरूक करना 

ही चावहए कागि बनाने में वकतने पेड़ोों और िृक्षोों 

की हावन होती है. वकतने सोंसाधन अनिाने ही हम 

बबाडि कर रहे है. इनका िुरूपयोग करने से 

बचना चावहए. 

 

छोटी-छोटी िरूर है लेवकन है बड़े ही काम की 

बाते. लापरिाही, आलसीपन, विखािे या सिडशे्रष्ठ 

विखने के चक्कर में हम अनिाने ही गैर िरूरी 

खचों को खुि ही िरूरत के नाम पर लािते रहते 

हैं. बूोंि-बूोंि से घड़ा भर िाता है, यह वबलु्कल सही 

है और भारतीय सोंसृ्कवत ि सोंस्कारोों में इसकी 

महिा भी कम नही ों है. फ्रीि के वलए अनािश्यक 

िल-सल्कियाों खरीि कर भर लेना और बाि में 

अनुपयोगी रह िाने पर िैं क िेना. अनािोों का 

अवधक से अवधक भण्डारण करके रख लेना, 

कीड़े आवि लग िाए तो िैं क िेना या वकसी को 

िे िेना. होड़ा-होड़ी में अथथाई उपहारोों का 

मायािाल और अनवगनत लेन-िेन, त्यौहारी सीिन 

में अिाोंवछत खची आवि समय और पैसा िोनोों का 

िुरूपयोग है विस पर अोंकुि लगना ही चावहए. 

विक्षा, वचवकत्सा और कपड़ो में िेतन का एक 

बहुत बड़ा वहस्सा िैसे ही चला िाता है और ऊपर 

से छुट-पुट वबना काम के खचों पर अोंकुि नही ों 

लगे तो यहाों भी वििाल खचों का एक कारण 

उभर कर आ िाता है. 
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बचपन में मैनें डाईोंग पेंवटोंग बहुत सीखी और की 

भी थी. से्टट लेिल पेंवटोंग एक्जीवबिन में मैनें बड़े-

बड़े पेंवटोंग के फे्रम लगाए थे और कई पुरस्कार भी 

िीते थे लेवकन छोटी-छोटी चीिोों के वलए आि 

ब्रि उठाने में िमड महसूस होती है. वपछले विनोों 

ही तो बात है, रसोई के वसोंक का नल ठीक 

करिाने के चक्कर में छोटी सी टूट-िूट हुई िो 

कारीगर तो ठीक कर गया लेवकन िो-तीन िीट 

की िीिार को अच्छा विखाने के वलए पेंटर पेंट 

करने के हिार रूपए ले गया िबवक बचपन में 

मैनें अपने पापा-मम्मी को घर के कमरोों का रोंग 

अपने हाथोों से करते िेखा था और मैं अपनी 

मनमानी करके अपना कमरा खुि अपनी पसोंि से 

रों गा करता था.  

 

यह सही है वक हर काम हर व्यल्कि द्वारा नही ों 

वकए िा सकते है और ना ही यह िरूरी है वक 

हर कोई सब चीिोों में वनपुण या पारोंगत हो लेवकन 

कर सकने िाले िो काम आमतौर पर सामान्यतः 

वकए िा सकते हैं उनसे कभी भी मुोंह नही ों मोड़ना 

चावहए. यहााँ वकसी भी िगड का रोिगार कम करने 

की मोंिा नही ों है लेवकन बिट नही ों है, आय का 

साधन सीवमत है और यवि समय भी है, स्वथथ भी 

है और कर सकते है तो िहााँ तक हो सके काम 

खुि ही कर लेने की क्षमता बनाए रखना चावहए. 

वितनी चािर हो उतने ही पैर पसारे िाए तो 

खुिहाल रहने के वलए बचत के छोटे-छोटे रासे्त 

खुि-ब-खुि बन िाते हैं. 

  
िीपक ने से्नहा से कहा-से्नहा हम िोनोों वमलकर 

घर के काम वनपटा सकते है. ऐसा नही ों है मुिे 

कुछ नही ों आता. िब मैं हॉस्टल में रहा था तब 

िोस्तोों के साथ वमलकर कमरा साि वकया करता 

था. खाना भी कभी-कभी हम सब वमलकर बनाते 

थे. बड़ा ही आनन्द आता था. नौकरी के बाि 

अवधकतर मुिे बाहर ही रहना होता था. कमरे में 

खुि का खाना मैं खुि ही बनाता था. अब सब 

आित मुिसे ना िाने क्योों छूट गई. िह बोला-

छोटा सा तो घर है अपना, अगले महीने से हम 

िोनोों वमल कर घर का काम वनपटा वलया करें गे. 

से्नहा के उलट ििाबिारी से डरता हुआ और 

से्नहा के सहयोग पूणड व्यिहार की मोंिा से बात को 

सोंभालते हुए बोला-ऑविस िाने से पहले कािी 

काम वमलकर खत्म कर लेंगे विससे तुम भी िल्दी 

ही फ्री हो िाओगी. 
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यह बात से्नहा को भी ग्लावन से भर गई. कुछ कह 

तो नही ों सकी लेवकन अधूरे मन से ही सही िह 

महसूस करने लगी, कही ों न कही ों उससे भी 

िानबूि कर बहुत गलवतयाों हो ही रही है. िो तो 

िीपक ने बड़ी समििारी से बात रख िी. िीपक 

के इस सहयोगात्मक व्यिहार से खुि को िीपक 

की पत्नी होने में गिड सा महसूस कर रही थी.  

अब स्वयों भी िोड़-तोड़ में लग गई और सोचने 

लगी...विस विन बाई नही ों आती, िह घोंटो उसका 

इोंतिार में बैठकर वबता िेती है. उस विन घर में 

िाड़ू-पौोंछा तक नही ों लगता. वसोंक के ऊपर तक 

बतडन िलूते रहते है. कोविि रहती है बाई ही 

आकर धोएगी क्योोंवक उन्हें पैसे िो िेते है. धोबी 

नही ों आए तो िस िोन कर िें गे और पड़ोवसनोों के 

साथ बैठकर इन सबसे हुई समस्याओों का बखान 

एक-िूसरे से करके पूरा विन यूों ही वनकाल िेती 

है. 

 
 

से्नहा को एहसास हो रहा था िेखा-िेखी ि मौहल्लें 

में से्टटस रखने के वलए िाकई में िरीर और पैसोों 

का बहुत कुछ कबाड़ा हो चला है. िह सोच रही 

थी मैं घर पर ही रहती हों तब भी काम से िूर 

भागती हों और एक िीपक है िो नौकरी ि बाहर 

के कामोों के अलािा मेरे साथ घर के कामोों में भी 

हाथ बोंटाने की बात कर रहा है. 

 

बहुत िगह वििूल खची उसे नज़र आने लगी थी. 

िाकई िूसरोों पर वकतना वनभडर हो गए है, 

आत्मवनभडरता स्वतः ही कही ों अनिाने खो रही है. 

उसने अपने मन को मिबूत करते हुए वनश्चय 

वकया वक बातोों में घोंटोों खराब करने और 

पड़ौवसनोों से इधर-उधर की बातोों में अब ज्यािा 

समय िायि नही ों करके खुि ही घर के कामोों को 

करना िुरू करेगी. मोबाईल और टी िी चेनलोों के 

िेब िाल में उलि से गए है. इनके आगे से हटने 

का मन ही नही ों करता. समय कहाों खो िाता है 

आभास ही नही ों होता.  

 
से्नहा को आभास हो रहा था... मम्मी के भोिन 

बनाने का तरीका बड़ा ही उच्तम रहा है। घर में 

भोिन ढक कर बनाया िाता था विससे  खाना 

िल्दी और गुणििा से बन सकें । आि गैस ने 

काम आसान कर विए है लेवकन बढ़ते िामोों के 

साथ हम अपनी लापरिाही भी कम नही ों कर रहे 

है. हमने अपने तरीके बेडोल कर वलए है. खुले 

बतडन में घोंटोों पकता भोिन या अनािश्यक गैस 

को चालू छोड़ना कही ों न कही ों आोंविक रूप से ही 

सही बिट पर तो प्रवतकूल प्रभाि छोड़ता ही है.  

  

आि ही सुबह फ्रीि साि वकया था. वकलोों में 

सड़ी-गली सल्कियाों बाहर वनकाल कर िैं की थी 

क्योोंवक अवधकतर खाना बाहर ही होता हो तो 

खरीिा हुआ सामान कब काम आता. ऐसा ही 

कुछ रािन ि अनाि के साथ होता आ रहा था. 

सोंभालने के अभाि में उसकी लापरिाही से इनमें 

छोटे-छोटे भूरे कीड़े लग िाया करते है विर उन्हें 
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िह िैं क िेती है. फ्री में भी तो कुछ नही ों आता. 

सबके पैसे लगे होते है. आि कागि-पेंवसल के 

वहसाब ने उसकी आोंखे खोल िी थी. वकतना पैसा 

तो यूों ही िह खुि बबाडि कर रही है. विचारोों में 

तुलना करते हुए मन ही मन बड़बड़ा रही थी....िो 

तो िीपक भला इोंसान है िो मुि पर गुस्सा नही ों 

करता और मुिे सहता आ रहा है. खुि पर िमड 

आ रही है मुिे.  

 

ऐसा ही होना चावहए, िो काम वबलु्कल आसानी से 

वकए िा सकते है या विन कामोों में वनपुणता हो 

उनसे खुि को कभी िूर नही ों करना चावहए, 

अन्यथा बैठे-बैठे िारीररक श्रम के अभाि में िरीर 

खराब और ऊपर से मेडीकल वबल भी बहुत 

खराब. स्वयों के कायड स्वयों ही कर लेने से 

रचनात्मकता, गुणििा और िानकाररयाों भी बढ़ती 

है. सरकार द्वारा बच्ोों के वहत में उच्तम स्तर की 

सुविक्षा तथा विवभन्न प्रकार के प्रोत्साहन एिों 

रचनात्मक कायडविवधयाों (एल्किविवटि) वनःिुल्क 

एिों अल्प रावि की पररवध में ही लागू वकया िाना 

सुवनवश्चत वकया गया है. गुणििा पूणड कई 

पररयोिनाओों का लाभ बच्ोों को कम से कम 

रावि में िब उपलब्ध हो रहा होता है तब 

पररणामतः समय और पैसा िोनोों की बचत भी तो 

होती ही है. महोंगाई के साथ सभी ओर से आवथडक 

िृल्कि के साधन भी बढ़े है लेवकन वबना सोचे-समिे 

व्यथड खचों पर लगाम लगाकर बचत तो हमें ही 

करनी होगी क्योोंवक बचत भी एक वछपी अदृश्य 

कमाई है। 

                     Jherh izdk’k tSu 

ofj- izcU/kd ¼iz’kklu½ 

 

 

oks vk/ks ?k.Vs FkksM+k vkSj lks ysus nsrh gS] 

cpius dh vkM+ esa esjh ykijokgh Nqik ysrh gSA 

tc jgrk gWwa lgek lk ;k chekj lk] 

rks viuh xksnh esa eq>s lqyk nsrh gSAA 

 

Hkw[k uk gksus ij Hkh ,d jksVh vkSj f[kyk nsrh gS] 

tc mnklhurk ?ksjs gksrh Fkh eq>sA 

rks cu dj nksLr esjh lc x+e Hkqyk nsrh gS] 

uk tkus fdrus R;kx dj eq>s thuk fl[kk nsrh gSAA 

 

jgs oks ,d iy nwj rks lwusiu dk eryc crk nsrh gS] 

tc [kkrs Fks ikik dh MkWaV QVdkjA 

rks ys lkjs nks"k vius lj] eq>s cpk nsrh gS] 

esjh ,d Qjekb’k+ is oks D;k D;k cuk nsrh gSAA 

 

tc gksrs Fks Qsy ijh{kk esa eSa] 

rks jkr&jkr Hkj tx eq>s i<+k nsrh gSA 

?kj ykSVus ij eq>dks oks viuh nqfu;k cuk ysrh gS] 

vkSj LVs’ku ij eq>s NksM+rs le; oks vkWalw cgk nsrh gSAA 

 

dSls crkÅaW rqe lcdks I;kj dk vFkZ eSa] 

vxj rqEgsa ftanxh dh Hkkx&nkSM+ esa ml ekWa dh ;kn ugha 

vkrh gSA 

oks ekWa gh gS tks eq>s I;kj dk eryc le>k tkrh gS] 

oks ekWa gh gS tks FkksM+k vkSj nsj rd tx ysus nsrh gS] 

oks ekWa gh gS tks vk/ks ?kUVs  FkksM+k vkSj lks ysus nsrh gSAA 

 

euh"k dqekj 

izcU/kd ¼lfpoh;½ 
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Just asking 
 

fdlh dks iRkk gS] 

xyfr;ksa ij Mkyus okyk inkZ dgk feyrk gS----- 

vkSj diMk fdruk yxsxk----- ? 
 

 

Just asking 
,d ckr crkvks] 

/kks[kk [kkus ds ckn 

ikuh ih ldrs gS D;k ? 
 

 

Just asking 
vxj fdlh ls fpduh&pqiMh ckr djuh gks ]  

rks dkSu lk ?kh lgh jgsxk ? 
fdlh dks irk gS ? 
 
Just asking 

iki dks ges’kk ?kMs esa gh D;kWw Hkjrs gS ?  
BaMk jgrk gS D;k ?  
 

Just asking 

;s fny ij j[kus okyk iRFkj dgk feyrk gS ?  
vkSj oks fdrus fdyks dk gksrk gS ?  
 

 
Just asking 

fdlh ds t[eksa ij ued fNMduk gS ?  
vkSj dkSu lk lgh jgsxk ?  

VkVk ;k iartfy------?  
 
Just asking 
dksbZ eq>s crk,xk fd 

tks yksx dgha ds ugha jgrs] 

vkf[kj oks jgrs dgkWa gS ?  
  

 
Just asking 

lc yksx “bTtr” dh jksVh dekuk pkgrs gS A  

ysfdu “bTtr”  dh lCth  D;ksa ugha dekrk?  
  

 
Just asking 
HkkM esa tkus ds fy,   

vkWVks Bhd jgsxk ;k VSDlh---- ?  
 

 

Just asking 
,d ckr iwNuh Fkh]  

;s tks bTtr dk loky gksrk gS-------- 

;s fdrus ekdZl dk gksrk gS ?  
  

Just asking 
,d ckr iwNuh Fkh] 

;g tks fMuj lsV gksrk gS] 

mlesa yap Hkh dj ldrs gS D;k--- ?  
 

gWlrs jfg,--------- glWkrs jfg;s--------- viuh 

bE;qfuVh dks c<krs jfg,-------- 
  

 

 

              Jh jktdqekj ykofM;k 

                ofj- izca/ku ¼iz’kklu½ 

 

 

,d ckr iwNuh Fkh] t:j crkuk Iyht (Just Asking)   
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परिचय: 

 

यह जीएसटी के तहत एक वैधानिक अिुपालि है, 

यनि कुछ अनधसूनित व्यक्ति (अनधनियम के 

अिुसार) कर योग्य आपूनति के नलए आपूनतिकताि को 

भुगताि कर रहे है और यनि अिुबंध मूल्य 

अनधनियम के तहत सीमा (करो ंके नबिा) से अनधक 

है, तो सीजीएसटी अनधनियम की धारा 51 के तहत 

जीएसटी पर टीडीएस, 2017 लागू हो जाएगा। 

 

 
 

जीएसटी पि टीडीएस काटना ककसे आवश्यक 

है: 

 

1. कें द्र या राज्य सरकारी नवभाग 

2. स्थािीय अथॉररटी 

3. सरकारी एजेंनसयां 

4. सरकार द्वारा अनधसूनित कोई अन्य व्यक्ति। 

i. सरकार द्वारा 51% या अनधक नहसे्सिारी या 

नियंत्रण के साथ संसि या राज्य 

नवधािमंडल के अनधनियम द्वारा स्थानपत 

कोई प्रानधकरण या बोडि। 

ii. सरकार द्वारा पंजीकृत सोसायटी. या 

सोसायटी नवनियमि अनधनियम, 1860 के 

तहत स्थािीय अथॉररटी। 

iii. साविजनिक के्षत्र के उपक्रम 

 

 

 

टीडीएस कटौती: 

यनि नकसी अिुबंध के तहत कर योग्य आपूनति का 

कुल मूल्य (करो ं को छोड़कर) 2,50,000/- से 

अनधक है तो टीडीएस लागू होता है, नजसमें कुल 

अिुबंधो ंकी संख्या की परवाह नकए नबिा, टीडीएस 

कटौती के नलए व्यक्तिगत अिुबंध मूल्य नलया जािा 

िानहए। 

 

टीडीएस नही ीं काटा गया: 

1. जब आपूनतिकताि का स्थाि और आपूनति का 

स्थाि नकसी राज्य/कें द्र शानसत प्रिेश में हो 

जो प्राप्तकताि के पंजीकरण के राज्य/कें द्र 

शानसत प्रिेश से नभन्न हो। 

2. छूट प्राप्त या शून्य रेटेड आपूनति । 

3. जब कटौतीकताि िे ऐसी आपूनति पर 

आरसीएम का भुगताि नकया। 

 

टीडीएस की दि: 

1% - सीजीएसटी और 1% - एसजीएसटी या 2% - 

आईजीएसटी कर योग्य मूल्य पर  

 

जीएसटी पि टीडीएस के तहत पींजीकिण: 

नबिा नकसी सीमा के लागू/अनधसूनित व्यक्तियो ंके 

नलए पंजीकरण अनिवायि है और यह जीएसटी 

पंजीकरण से अलग पंजीकरण है। 

 

 
 

जीएसटी के तहत टीडीएस प्रावधान  
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

अनुपालन: 

 

1. टीडीएस महीिे की समाक्तप्त के 10 नििो ंके 

भीतर जमा नकया जािा िानहए, िही ं तो  

उसके बाि 18% ब्याज लागू होगा और 

नवलंब शुल्क 50 रुपये प्रनतनिि, अनधकतम 

2000/- लागू होगा, कम/गैर कटौती के 

नलए जुमाििा लागू होगा। 

 

 
 

2. कटौतीकताि जीएसटीआर-7 फाइल करेगा। 

 

3. जमा करिे के 5 नििो ं के भीतर 

जीएसटीआर-7ए में कटौतीकताि द्वारा 

आपूनतिकताि को टीडीएस प्रमाणपत्र िेिा 

होगा और जब आपूनतिकताि टीडीएस के्रनडट 

स्वीकार करेगा तो यह जीएसटी कैश लेजर 

में निखाई िेगा। 

 

4. नकसी भी अनतररि रानश का आपूनतिकताि 

द्वारा स्वीकृनत से पहले, कटौतीकताि या 

कटौतीकताि द्वारा धारा 54 के तहत िावा 

नकया जा सकता है। 

 

5. प्रते्यक कैलेंडर माह में टीडीएस ररटिि भरा 

जािा िानहए, िाहे धारा 39(8) के अिुसार 

माह के िौराि कोई आपूनति की गई हो या 

िही।ं 

 
 

अन्य क ींदु: 

1) कंपोनजशि डीलर आउटपुट िेििारी के 

निपटाि के क्तखलाफ भी इस तरह का िावा 

कर सकता है क्ोनंक यह कोई इिपुट िही ं

है। 

2) यनि भारत के बाहर से आपूनति होती है, तो 

जीएसटी पर टीडीएस काटिे की 

आवश्यकता िही ंहै। 

3) अपंजीकृत आपूनतिकताि के नलए जीएसटी 

पर टीडीएस िही ंकाटा जाएगा। 

4) कटौतीकताि ऐसे सभी लेििेि, कटौनतयो ं

और अिुबंधो ंका ररकॉडि रखता है। 

 

  

 

 

              Jh vafdr 

izca/ku izf’k{kkFkhZ  
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Tk;iqj {ks=h; dk;kZy;  

esa  

lEikfnr fofHkUu 

vk;kstukas dk fooj.k 
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

 

 

 

 

ekuuh; lfefr ds v/;;u nkSjs 

ds nkSjku lhih,l;w esa dkWiksZjsV 

xousZal fo"k; fcanqvksa (List of 
Points) ij Jh lat; dqyJs"B] 
v/;{k ,oa izcU/k funs’kd }kjk 

foLr`r izLrqrhdj.k ekuuh; 

lkoZtfud midze lfefr 

¼2023&24½ ds lnL;ksa ds le{k 

izLrqr fd;kA v/;{k ,oa izcU/k 

funs’kd egksn; }kjk ekuuh; 

lfefr dks gMdks dh foLr`r 

dk;Z iz.kkyh ,oa Hkfo"; fd fn’kk 

ds jksMeSi dh tkudkjh iznku dhA  

ekuuh; lfefr ds lnL; }kjk dkWiksZjsV lkekftd ftEesnkjh ij jktLFkku jkT; rFkk 

mn;iqj esa fd, x, dk;ksZ ij iqNs x;s 

iz’u ij v/;{k ,oa izcU/k funs’kd 

egksn; }kjk voxr djok;k x;k fd 

jktLFkku jkT; esa gMdks lh-,l-vkj- 

;kstukUrxZr dbZ ;kstuk,a Lohd`r dh 

xbZ gS rFkk gky gh esa johunzukFk VSxksj 

vk;qfoZKku egkfo|ky;] mn;iqj dks 

gMdks lh-,l-vkj- ;kstukUrxZr 

Advance Life Support (ALS) Ambulance 
(CSR Amt. Rs. 60 lakh) dh ;kstuk 

Lohd`r dh xbZ gSA 

 

~~*~~*~~ 

ekuuh; lkoZtfud midze lfefr ¼2023&24½ dk v/;;u nkSjk  

 mn;iqj] eqacbZ] iksVZ Cys;j vkSj Lojkt }hi  

¼fnukad 16-01-2024 ls 20-01-2024 rd½ 
 

STUDY VISIT OF THE COMMITTEE ON PUBLIC UNDERTAKINGS  
FROM 16-20 JANUARY, 2024  
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

ekuuh; lalnh; jktHkk"kk lfefr dh rhljh mi lfefr }kjk fnukad 03-10-

2023 dks gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; dk jktHkk"kk laca/kh fujh{k.k fd;k x;kA 

fujh{k.k gsrq ea=ky; ls la;qDr lfpo ¼jktHkk"kk½] funs’kd ¼jktHkk"kk½] gMdks ls 

funs’kd ¼dkWiksZjsV Iykfuax½] dk;Zdkjh funs’kd ¼jktHkk"kk½] {ks=h; izeq[k] la;qDr 

egkizcU/kd ¼ifj-½ ,oa ofj- izcU/kd ¼jktHkk"kk½ }kjk izfrHkkfxrk dh xbZA 

 
 

 

  

fujh{k.k ds nkSjku ekuuh; lalnh; jktHkk"kk lfefr dh rhljh mi lfefr ds 

lnL;ksa dks {ks=h; izeq[k }kjk gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; esa jktHkk"kk fganh esa 

fd;s x;s dk;ksZ ij foLr`r tkudkjh iznku dh xbZ rFkk fujh{k.k i=koyh esa izLrqr 

tkudkjh @ fcUnqvksa ds dze esa iw.kZ vk’oLr fd;k x;kA  

ekuuh; lalnh; jktHkk"kk lfefr dh rhljh mi lfefr }kjk gMdks 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; dk jktHkk"kk laca/kh fujh{k.k 
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

  
 

ekuuh; lalnh; jktHkk"kk lfefr dh rhljh mi lfefr lnL;ksa }kjk jktHkk"kk 

laca/kh fujh{k.k ij larks"k O;Dr fd;k & fujh{k.k i=koyh esa izLrqr tkudkjh 

@ fooj.k bR;kfn dh ljkguk dhA  

ekuuh; lalnh; 

jktHkk"kk lfefr dh 

rhljh mi lfefr 

lnL;ksa }kjk 

fujh{k.k ds i’pkr 

gMdks dks izek.k 

i= tkjh fd;k 

x;kA 

 

 

 

 

 

 

 

~~*~~*~~ 
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

 

 

 

दिन ांक 26.02.2024 को िौस  (र जस्थ न) में वितरण शिविर 

fnukad 26-02-2024 dks gMdks 

lh-,l-vkj- varxZr 

Artificial Limbs Manufacturing 

Corporation of India 

(ALIMCO) ds ek/;e ls 

fnO;kaxtuksa gsrq Aids & 

Assistive Devices ds forj.k 

gsrq jkepanz QkeZ gkml] 

vyoj fldUnjk esxk gkbos] 

djukoj] rglhy clok] 

ftyk nkSlk esa f’kfoj dk 

vk;kstu fd;k x;kA  

 

  
 

f’kfoj esa Jherh tldkSj ehuk] ekuuh;k lkaln nkSlk] Jh Hkkxpan VkadMk] 

ekuuh; fo/kk;d ckanhdqbZ] lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk foHkkx] 

jktLFkku ljdkj] ,fyEdks] gMdks ,oa vU; x.kekU; O;fDr dk;Zdze esa 

mifLFkr jgsA   

हडको सीएसआर सहायता - दिवयाांगजनों और वररष्ठ नागररकों 
को उपकरणों का ववतरण 

- 

HUDCO CSR assistance - Distribution of Aids and Appliances 

to PwDs and Senior Citizens  
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

,fyEdks }kjk dk;Zdze ds mn?kkVu ds nkSjku] dk;Zdze ds m)s’; rFkk 

mDr gsrq gMdks }kjk ns’k esa lh-,l-vkj- varxZr tkjh jkf’k ,oa lg;ksx 

ls mifLFkr tu lewg dks voxr djok;k x;kA   

 

  

ykHkkfFkZ;ksa dks midj.kksa dk forj.k 

dk;Zdze ds nkSjku ekuuh;k lkaln }kjk gMdks lh-,l-vkj- varxZr 

fnO;kaxtuksa gsrq forj.k fd, tk jgs Aids & Assistive Devices ds iz;klksa dks 

ljkgkA  

  

f’kfoj ds ek/;e ls dqy 211 fnO;kax ykHkkfFkZ;ksa esa ls 153 iq:"k ,oa 76 

efgykvksa dks Motorized Tri-cycle, Tricycle conventional Hand Propelled 

(Gatimaan), Chair / Stool with Commode, Collar Cervical Flexo PU, Knee Brace, 

Spinal support, Walking Stick, Wheel chair for Disabled (Saathi), wheel Chair with 

Commode) bR;kfn dk forj.k fd;k x;kA   

 

~~*~~*~~ 
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

 

 

 

fons'k ea=ky; ¼,ebZ,½] Hkkjr ljdkj ,oa gMdks }kjk **'kgjh xjhcksa dks vkokl & uhfr] 

;kstuk vkSj dk;kZUo;u & Hkkjrh; vuqHko** fo"k; ij vk;ksftr Hkkjrh; rduhdh vkSj 

vkfFkZd lg;ksx ¼vkbZVhbZlh½ ds varjkZ"Vªh; izf’k{k.k dk;Zdze fd;k tk jgk gSA ftlesa 15 

ns’kksa tSls & vYckfu;k] vtZsaVhuk] dksV fMyoksbj] baMksusf’k;k] teSdk] yslksFkks] ekynho] 

ukbtj] nf{k.k lwMku] Jhyadk] lhfj;k] rkftfdLrku] ratkfu;k vkSj ftEckCos ls 27 

izksQs’kuy] vkfdZVsDV] Vkmu IySuj] bathfu;j] iz’kkld] 'kgjh fMtkbuj] lkeqnkf;d 

fodkl lekt'kkL=h Hkkx ys jgs gSA  

bl o"kZ Vsªfuax dk;Zdze vuqlkj vUrjkZ"Vªh; izfrfuf/k;ksa dk izfrfuf/k e.My jktLFkku jkT;  

dh fofHkUu vk/kkjHkwr lajpuk @ vkoklh; ;kstukvksa dk v/;;u djus ds dze esa fnukad 

14-12-2023 ls 16-12-2023 rd t;iqj ds Study Tour ij jgsA 

fnukad 15-12-2023  

uxj fuxe t;iqj xzsVj dh Delwas fLFkr Sewage Treatment Plant dk nkSjk 

Vsªfuax dk;Zdze ds varxZr vkt fnukad 15-12-2023 dks gMdks }kjk foRr iksf"kr uxj fuxe 

t;iqj xzsVj dh Delwas fLFkr Sewage Treatment Plant (215 MLD) dk nkSjk fd;k 

x;kA nkSjs ds nkSjku Museum / Audio-Visual Gallery rFkk izLrqfrdj.k ds ek/;e ls 

IykUV ds dk;Z ds laca/k esa foLr̀r tkudkjh iznku dh xbZA izfrfuf/k e.My }kjk tkudkjh 

iznku djus ij /kU;okn O;Dr fd;k rFkk dk;Z dh iz’kalk dhA  

 

 

  

vksojlht izksQs’kuYl ds fy, izf’k{k.k dk;ZØe 

fnukad 04 fnlEcj ls 22 fnlEcj 2023 rd t;iqj dk nkSjk 

 

International Training Programme under ITEC on “Housing the 

Urban Poor Policy, Planning and Implementation –  

Indian Experience” Study Tour Agra to Jaipur  
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

Affordable Housing Project EWS/LIG ifj;kstuk] izrkiuxj ¼lSDVj 3½ dk nkSjk 

lkFk gh jktLFkku vkoklu e.My dh Affordable 
Housing Project EWS/LIG ifj;kstuk] izrkiuxj ¼lSDVj 

3½] dk nkSjk fd;k x;kA ny dks Affordable Housing 
Project ds dze esa jktLFkku vkoklu e.My ds vf/kdkfj;ksa 

}kjk foLrkjiwoZd tkudkjh iznku dh xbZ rFkk ¶ySVl~ dk 

fujh{k.k Hkh djok;k x;kA vksojlht izksQs’kuYl ny }kjk 

fMtkbu vkSj xq.kork ns[kdj jktLFkku vkoklu e.My ds 

dk;ksZ dh ljkguk dhA 

       

gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; dk nkSjk 

vksojlht izksQs’kuYl ny ds gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; esa vkxeu ij Jh lq/khj dqekj 

HkVukxj] {ks=h; izeq[k ds lkfu?; esa lHkh vkxarqdksa dk jktLFkkuh laLd`fr o ijEijk ds lkFk 

Lokxr fd;k x;kA xzhu flVh ds fodkl ds rgr vksojlht izksQs’kuYl ny ds izR;sd lnL; 

}kjk “izR;sd ,d o`{k” dh Hkkouk ds lkFk ikS/kk jksfir fd;k x;kA gMdks t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

}kjk fd, tk jgs dk;ksZa dk izLrqrhdj.k fn;k x;kA 
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

  

        

  

 

 

  

 

flVh ikdZ] ekuljksoj] t;iqj dk nkSjkA 

Vsªfuax dk;Zdze ds varxZr jktLFkku vkoklu e.My }kjk fufeZr flVh ikdZ] ekuljksoj] 

t;iqj dk nkSjk fd;k x;kA nkSjs ds vkoklu e.My ds vf/kdkfj;ksa }kjk izfrfuf/k e.My 

dk Lokxr fd;k x;k rFkk flVh ikdZ ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh iznku dh xbZA   
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

        
fnukad 16-12-2023 dks izfrfuf/k e.My dks vYcVZ gkWy laxzgky;] tarj earj ,oa gokegy 

dk Hkze.k djok;k x;k 

  

 
~~*~~*~~ 
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; }kjk fnukad 25-02-2024 dks [ksy fnol vk;ksftr 

fd;k x;k gSA dk;kZy; dkfeZdksa ds lkFk ifjokj ds lnL;ksa us cM+s gh 

g"kksZYykl ds lkFk viuh izfrHkkfxrk nhA LiksVZl Ms ij fHkUu&fHkUu [ksy 

xfrfof/k;ka [ksyh xbZ tSls dh QqVckWy] fdzdsV] lkS ehVj nkSM+] uhcw nkSM+ 

izfr;ksfxrk ¼cPpksa] iq:"k rFkk efgykvksa gsrq i`Fkd&i`Fkd½] cSMfeaVu rFkk 

gkmth vkfn vkufUnr dj nsus okyk vk;kstu jgk ftlesa izR;sd lnL; 

}kjk lfØ; :Ik ls viuh&viuh izfrHkkfxrk nh xbZA 
 

 
 

  

   

दिनाांक 25.02.2024 को आयोजजत खेल दिवस   
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e: lans'k 

 

 

 
 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; 

 

 

fnukad 27 ls 29 tqykbZ 2023 dks mn;iqj esa 

vk;ksftr **mTToy jktLFkku & vkRefuHkZj 

Hkkjr dh vksj ----** izn’kZuh vk;ksftr dh xbZ 

ftlesa gMdks us viuh LVkWy ds ek/;e ls 

gMdks dh fofHkUu  xfrfof/k;ksa @ dk;Zdzeksa 

dk izn’kZu fd;kA 

izn’kZuh esa gMdks LVkWy ij gMdks ds ckjs esa] 

gMdks ds fofHkUu dk;Zdzeksa] ns’k o jktLFkku 

jkT; esa gMdks }kjk foRr iksf"kr fofHkUu 

vkoklh; ,oa v/kkslajpuk ;kstukvksa] gMdks 

CSR, GoI Action Plan Schemes- PMAY 

bR;kfn ds dV&vkmV ds ek/;e ls LVkWy 

esa n’kkZ;k x;kA lkFk gh gMdks 

foojf.kdkvksa dks Hkh LVky ij j[kk x;kA 

izn’kZuh ds nkSjku dbZ Ldwyksa] dkWystksa ds 

Nk= & Nk=ksa] ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

laxBuksa ds izfrfuf/k;ksa us LVky dk nkSjk 

fd;kA bl nkSjku vkaxrqdksa }kjk gMdks 

}kjk fd;s tk jgs dk;ksZ] foRr iks"k.k 

bR;kfn ds dze esa foLrkjiwoZd tkudkjh 

izkIr dhA Nk= & Nk=ksa }kjk gMdks foRr iks"k.k dh izfdz;k] C;kt nj] izfrHkwfr bR;kfn 

ds dze esa iz’uksa ds ek/;e tkudkjh izkIr dhA 

 

fnukad 27 ls 29 tqykbZ 2023 dks mn;iqj esa vk;ksftr **mTToy 

jktLFkku & vkRefuHkZj Hkkjr dh vksj ----** izn’kZuh esa gMdks }kjk 

izfrHkkfxrk 
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lQkbZ ls iwoZ lQkbZ ds i’pkr 

fnukad 01 vDVwcj 2023 dks LoPNrk gh lsok vfHk;ku ds vUrxZr Je nkuA 
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dBiwryh uxj] dPph cLrh] T;ksfr uxj ds 

vkWxuckM+h dsUnz ij gMdks ls isuyhd`r f’k’kq 

jksx fo’ks"kK }kjk t:jrean cPpksa dk LokLF; 

ijh{k.k 

t;iqj {ks=h; dk;kZy; dSEil esa 

bVjuy gkVZ ds;j ,aM fjlpZ lsaVj] 

t;iqj }kjk gsYFk pSd&vi dSEi dk 

vk;kstu fd;k x;kA  
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राष्ट्र  के सपनो ों को साकार करने तथा जीवन 

गुणवत्ता को प्रोन्नत करके राष्ट्र  ननर्ााण र्ें 

सहभानगता के निए प्रनतबद्ध 

vkokl 'kgjh fodkl bUQzkLVªDpj  izf’k{k.k ijke'kZ lsok,a 
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