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    रत देश भौगोललक दृहटि से दषुनिर्ला कला 7वलां सबसे  
    बड़ला देश ि।ै इसके अललावला, संर्षुक्त रलाष्ट जिसंख्ला 
कोष की 2023 की ररर्ोट्य के अिषुसलार भलारत की जिसंख्ला 
142.86 करोड़ ि,ै इस ललिलाज से भलारत की आबलादी दषुनिर्ला 
में सबसे अशधक ि।ै इसके अवतररक्त, भलारत में दषुनिर्ला के सभी 
धमला्यम्बलंबी अथला्यत् हिंद,ू मषुस्लिम, ईसलाई, शसख, बौद्ध, जैि और 
र्लारसी समषुदलार् के लोग सौिलाद्यर्ूण्य मलािौल में वमल-जषुलकर 
रिते िैं। इसी प्रकलार भलारत में ववहभन्न जलावतर्ों के लोग भी 
खषुशिलाल शजंदगी गषुजर-बसर करते िैं। 

कषु ल वमललाकर, भलारत ववववधतलाओ ंसे र्ररर्ूण्य देश ि।ै चलाि ेबलात 
धम्य, आस्ला, ववविलास और र्ंथ की िो, चलाि ेबलात संस्ृ़वत की िो 
और चलाि ेबलात भलाषला की िो र्ला रिि-सिि, खलाि-र्लाि की िो, 
भलारत िर मलामले में समृद्ध देश ि।ै 

जिलां तक रलाजभलाषला हिंदी कला सवलाल ि,ै हिंदी कोई एक भलाषला 
ििीं ि ैबब्कि र्ि भलारतीर् भलाषलाओ ंकला एक समूि ि।ै हिंदी 
भलाषला की समृद्धतला में शजतिला र्ोगदलाि भलारतीर् भलाषलाओ ं कला 
ि,ै लगभग उतिला िी र्ोगदलाि ववदेशी भलाषलाओ ंकला भी ि।ै र्िलां 
इस बलात कला उल्ेख करिला प्रलासंवगक िोगला नक भलारत देश र्र 

भा्षाई दृष्टि सरे ष्हंदरी की समृर्दता
समर्-समर् र्र ववहभन्न ववदेशी आक्रलांतलाओ ंकला शलासि रिला ि ै
इसकला वववरण इस प्रकलार ि:ै 

(।) मषुगल शलासि कलाल 1526 ई. से 1858 ई. तक रिला 
(331 सलाल) 

(II) ईस्ट इंनिर्ला कंर्िी 1785-1858 ई. तक रिला (73 सलाल) 

(III) शब्रनटश शलासि कलाल 1757 ई. से 1947 ई. तक रिला 
(190 सलाल) 

र्िलां र्ि उल् लेख करिला भी प्रलासंवगक िोगला नक नकसी 
भौगोललक प्रदेश की भलाषला उस र्र शलासि करिे वलाले सलाम्लाज्य  
की भलाषला िोती ि।ै इस ललिलाज से भलारत में समर्-समर् र्र 
अरबी, िलारसी, उदू्य, संस् कृत और अंग्ेजी भलाषला कला वच्यस्व रिला 
ि।ै अत: स्वलाभलाववक रूर् से हिंदी भलाषला की वत्यमलाि ब्स्वत में 
इि भलाषलाओ ं के र्ोगदलाि को कमतर ििीं आंकला जला सकतला 
ि।ै उर्र्षु्यक् त के अवतररक्त, आज की हिंदी भलाषला में संस्ृत, 
र्लालल, र्लाकृत, अवशध, भोजर्षुरी, मैशथली, बंगलाली, असमी, 
उनि़र्ला, शौरसैिी, मलागधी, उदू्य, रलाजस् थलािी, मैणी, भीली, शसंधी, 
िररर्लाणवी, र्ंजलाबी, गढ़वलाली, कषु मलाउँिी, िेर्लाली आहद भलाषलाओ ं
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और बोललर्लां के शब्द शलावमल िैं। अत: आज की हिंदी भलाषला 
दषुनिर्ला की सबसे समृद्ध भलाषलाओ ंमें से एक ि।ै आर्को ववहदत ि ै
नक भलारत देश वष्य 1947 में ववदेशी आक्रलांतलाओ ंसे आजलाद हुआ। 
भलारतीर् गणरलाज्य की स्लार्िला हुई। भलारत दषुनिर्ला कला सबसे 
बड़ला लोकतलांहरिक देश बिला। भलारतीर् संववधलाि के अिषुचे्द में 
343 (1) में उल्ेख नकर्ला गर्ला ि ैनक देविलागरी ललहर् में ललखी 
जलािे वलाली हिंदी िी संघ सरकलार की रलाजभलाषला िोगी। इसके 
अललावला, संववधलाि की 8वीं अिषुसूची में भलारत गणरलाज्य की 22 
भलारतीर् भलाषलाओ ंको आशधकलाररक भलाषलाओ ंके रूर् में सूचीबद्ध 
नकर्ला ि।ै इससे र्ि स्वत: शसद्ध िोतला ि ैनक हिंदी भलाषला ि केवल 
संघ सरकलार की रलाजभलाषला ि ैबब्कि 14 रलाज्यों की भी रलाजभलाषला 
ि।ै वैसे भलारत देश में 121 भलाषलाएं और 270 मलारिभलाषलाएं बोली 
जलाती िैं। र्िलां र्ि उल्ेख करिला उतिला भी प्रलासंवगक िोगला नक 
हिंदी दषुनिर्ला की तीसरी सबसे ज्यलादला बोली जलािे वलाली भलाषला 
ि।ै इसके अललावला हिंदी िमलार ेदेश की सबसे ज्यलादला लोगों द्लारला 
बोली जलािे वलाली भलाषला ि ैऔर र्ि देश की संर्क्य  भलाषला भी ि।ै 

तो आइए आर्को बतलाते िैं नक कैसे ध्वनि, स्वरूर्, रगं, व्यशक्त 
िलाम, स्लाि िलाम, कलार््य आहद के आधलार र्र शब्द जन्मते र्ला बिते 
िैं। हिंदी में ‘सैंिो’ उस बनिर्लाि र्ला गंजी को किते िैं शजसमें बलांि 
र्ला आस् तीि ििीं िोती ि।ै सैंिो मूलत: एक र्िलवलाि कला िलाम 
थला, शजसिे र्िली बलार इस प्रकलार कला बनिर्लाि र्ििला थला। बलाद 
में उस र्िलवलाि के िलाम र्र िी इस ववशेष प्रकलार के बनिर्लाि 
कला िलाम चल र्ड़ला। जैसे भलारत के र्ूव्य प्रधलािमंरिी जवलािर ललाल 
िेिरू के िलाम र्र िेिरू जैकेट और मलाििीर् प्रधलािमंरिी श्ी िरने्द्र 
मोदी के िलाम र्र मोदी कषु तला्य कला चलि भलारत में खलासला प्रशसद्ध ि।ै 
सैंिो तो मर गर्ला लेनकि उसकला िलाम इस रूर् में अमर ि।ै गषुजरलात 
के प्रशसद्ध शिर सूरत को कभी र्षुत्यगलाललर्ों िे अर्िला कें द्र 
बिलार्ला थला। र्षुत्यगलाली सूरत से िी भलारत के कई क्षेरिों में खलािे की 
तम्बलाकू भेजते थे। र्षुत्यगलाललर्ों के तम्बलाकू कला व्यलार्र बढ़िे के 
सलाथ िी बहुत से स्लािों र्र ‘सूरत’ से आिे वलाली ‘तम्बलाकू’ को 
‘सषुरती’ र्ला ‘सषुतती’ किला जलािे लगला। हिंदी प्रदेश के कई र्ूवती क्षेरिों 
में आज भी खलािे की तम्बलाकू को सषुतती किते िैं। ऐसे िी ‘चीिी’ 
शब्द चीि र्र आधलाररत ि।ै चीिी आज शजस रूर् में वमलती ि,ै 
वि र्िले-र्िल चीि में िी बिी थी। इसी प्रकलार, ‘वमस्ती’ कला 
संबंध वमस्र देश से ि।ै वमस्ती शब्द भलारत में विीं से आर्ला ि।ै 

‘एटलस’ शब्द हिंदी कला ि िोते हुए भी हिंदी कला अर्िला िो गर्ला 
ि।ै िक्शों की नकतलाब को एटलस किते िैं। इसकी उत्पशत्त की 
कथला बड़ी ववशचरि ि।ै ‘एटलस’ एक दैत् र् थला, शजसकला िलाम 
र्ूिलािी र्ौरलालणक कथलाओ ंमें वमलतला ि।ै कथलाओ ंके मषुतलावबक 
‘एटलस’ उि खम्भों कला रक्षक थला शजस र्र स्वग्य नटकला ि।ै िक्शे 
की र्षुस्क के ललए इसके िलाम के प्रर्ोग में प्रशसद्ध भूगोलवेत्तला 
जलाि मरकेटर (1512-1596) कला िलाथ ि।ै उन्होंिे अर्िे िक्शों की 
नकतलाब के कवर र्र एक िोटो लगवलाई थी शजसमें एक दैयि 
िे अर्िे कंधों र्र वववि को उठला ललर्ला थला। उसके िीचे एटलस 
शब्द छर्ला थला। उसी को लेकर िक्शें की र्षुस्कों के ललए र्ि 
शब्द प्रचललत िो गर्ला और उस शब्द कला प्रर्ोग प्रलार्ः िक्शों की 
नकतलाब के अथ्य में िी िोतला ि।ै

हिंदी भलाषला िे अर्िला ववकलास िी अिेक देशी और ववदेशी भलाषलाअों 
और बोललर्ों के शब्दों को बडे़ र्ैमलािे र्र अर्िलािे से नकर्ला ि।ै 
शब्दों कला ववस्लार भलाषला को तलाकतवर और लंबे समर् तक जीिे 
के सलाथ िी लोकहप्रर् भी बिलातला ि।ै हिंदी में उत्पशत्त की दृहटि से 
शब्दों के 4 भेद नकए गए िैं। र्े भेद तत्सम, तद्भव, देशज और 
ववदेशज किललाते िैं। ववदेशी जलावतर्ों के संर्क्य  से उिकी भलाषला 
के बहुत से शब्द हिंदी में इस्ेमलाल नकए जलािे लगे िैं। ऐसे शब्द 
ववदेशी र्ला ववदेशज किललाते िैं। तदिषुसलार अंग्ेजी, उदू्य, अरबी, 
िलारसी के ऐसे अिेक शब्द हिंदी में आए और इसमें रम गए िैं। 

अंग्रेजरी- आमतौर र्र अंग्ेजी दषुनिर्लाभर में बोली और समझी जलािे 
वलाली भलाषला ि।ै अंग्ेजी के कॉलेज, र्ेंशसल, रनेिर्ो, टलेीववजि, 
िॉक्टर, नटकट, मशीि, कम्प्ूटर, शसगरटे, सलाइनकल और स्टशेि 
जैसे असंख् शब्द अब हिंदी भलाषला को समृद्ध कर रि ेिैं। 

फारसरी- आर्को जलािकर िरैलािी िोगी नक िमलारी भलाषला कला िलाम 
हिंदी भी िलारसी कला शब्द ि।ै सलांस्लानिक तौर र्र अभी र्ि भलाषला 
कलािी असरदलार रिी ि।ै िलारसी भलाषला के शब्द अिलार, चश्ला, 
जमींदलार, कषु रलाि, िमक, िमूिला, बीमलार, रूमलाल, आदमी, गंदगी 
आहद सैकड़ों शब्द भी हिंदी को सौंदर््य प्रदलाि कर रि ेिैं। 

अरबी- अरबी इलिलाम मजिब की भलाषला ि ै और वववि प्रशसद्ध 
कषु रलाि-ए-शरीि अरबी भलाषला में िी ललखी गई ि।ै अरबी भलाषला 
के शब्द औललाद अमीर, कत्ल, कलम, ररवित, आदत, कैदी, 
मलाललक, गरीब हिंदी को तिजीब शसखलाते प्रतीत िोते िैं।
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उदू्य- उदू्य दलक्षण एशशर्ला के मषुसलमलािों द्लारला बोली जलाती ि।ै उदू्य 
अशधकलांशतः िस्लालीक ललहर् में ललखी जलाती ि ै जो अरबी-
िलारसी ललहर् कला एक रूर् ि।ै उदू्य दलाएँ से बलाएँ  ललखी जलाती 
ि।ै भलारत में उदू्य देविलागरी ललहर् में ललखी जलाती ि।ै उदू्य तजषु्यमला 
के अखबलार, आवलाज, आरलाम, अंदर, अिसोस, आदत, इन्कललाब, 
इमलारत, गजल, जवलाि जैसे िजलारों शब्द हिंदी में घषुलवमलकर 
इसकी खूबसूरती बढ़ला रि ेिैं। 

चीिी भलाषला से चलार्, लीची, कलारतूस, शसंदरू, चीकू और चीिी शब्द 
शजिसे िमलार ेचीि के सलाथ आर्सी संबंद्धों को दशला्यते िैं। इसी 
प्रकलार तौललर्ला, तंबलाकू, आलला, अलमलारी, इस्लात और गोदलाम 
जैसे र्षुत्यगलाली शब्द भी हिंदी िे आत्मसलात कर ललए िैं। इसी तरि, 
तोर्, कषु रलाि, बलादलाम, बलाजलार, लश्कर, िफ्ला जैसे तषुककी भलाषला शब्द 
और तलाजला, गषुललाब, जलाम, हदमलाग, हुिर और चरलागलाि जैसे र्शशटिर्ि 
शब्द हिंदी जषुबलाि के अहभन्न अंग िो गए ि।ै

हिंदी अर्िी इसी लचीलतला की ववशेषतला के कलारण आज 
बोलचलाल से लेकर मीनिर्ला (हपं्रट और इलैक्ट्ॉनिक) व्यवसलार्, 
हिल्म और बलाजलार की बड़ी भलाषला बि गई ि।ै अतः हिंदी आज 
वववि की सबसे समृद्ध भलाषला बि गई ि।ै वि हदि दरू ििीं जब 
हिंदी संर्षुक्त रलाष्ट संघ की आशधकलाररक भलाषला िोगी। भौगोललक 
क्षेरििल और आबलादी के ललिलाज से भलारत दषुनिर्ला में अर्िला 
निश्चित स्लाि रखतला ि ैलेनकि आजलादी के अमृतकलाल में भलारत 
दषुनिर्ला की तीसरी बड़ी अथ्यव्यवस्ला के सलाथ-सलाथ संस्ृवत और 
भलाषला के आधलार र्र देश-दषुनिर्ला में अर्िला र्रचम लिरलाएगला। 

n मोहन लाल मरीणा 
उर् निदेशक (रलाजभलाषला)

आवलासि और शिरी कलार््य मंरिलालर् 
निमला्यण भवि, िई हदल्ी
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    स्लाववत ववषर् र्र ववचलार करते समर् िमें इस  
    ववषर् में प्रर्षुक्त तीि र्दबंधों र्र अवश्य ववचलार कर 
लेिला चलाहिए| सबसे र्िले सलाहित्यिक अिषुवलाद, दसूरला - भलारतीर् 
संस्ृवत और तीसरला - वैश्विक ववस्लार। इि तीिों अवधलारणलाओ ं
को समझ लेिे से इस ववषर् कला सलांगोर्लांग वण्यि एवं ववश्ेषण 
सिज एवं स्वलाभलाववक ढंग से िो र्लाएगला, ऐसला मेरला ववविलास ि।ै

सलाहित्यिक अिषुवलाद कला एक ववशेष रूर् िोतला ि,ै इसमें नकसी 
सलाहित्यिक रचिला को एक भलाषला से दसूरी भलाषला में अिूहदत 
नकर्ला जलातला ि।ै अिषुवलाद वलास्व में एक अयिंत जनटल नकंतषु 
मित्त्वर्ूण्य प्रहक्रर्ला ि ैऔर अिषुवलाद कला सबसे जनटल रूर् ि ै- 
सलाहित्यिक अिषुवलाद। अिषुवलाद संस्ृत मूल कला एक तत्सम शब्द 
ि,ै जो ‘वद’ धलातषु से र्िले ‘अिषु’ उर्सग्य जषुड़िे से बिला ि।ै इसकला 
शब्दलाथ्य ि ै– ‘नकसी किी हुई बलात के बलाद कििला’ र्ला ‘बोले गए 
कथि के बलाद नकर्ला गर्ला भलाषलांतरण’, भलाषलांतर, उल्ला, तजषु्यमला, 
हिर कििला।

अनुवाद का स्वरूप
प्रोिेसर र्ूरि चंद टिंि कला मलाििला ि ै  नक भलारतीर् संस्ृत 
सलाहियि में अिषुवलाद शब्द के संबंध में स्टि उल्ेख तो ििीं 
वमलते, नकंतषु वैर्लाकरणों और कलाव्यशलास्त शचंतकों द्लारला कलाव्य 
के स्वरूर्, कलाव्य के प्रर्ोजि, कलाव्य के ितेषु आहद के संबंध में 
जो ववस्ृत ववश्ेषण-वववेचि नकर्ला गर्ला, उसी में प्रकलारलांतर से 
अिषुवलाद कला भी संबंध हदखलाई देतला ि।ै

अिषुवलाद की र्ररभलाषला में कषु छ ववद्लािों द्लारला किला गर्ला ि ै नक 
अच्ला अिषुवलाद वि ि,ै जो अिषुवलाद ि लगे। इस र्ररभलाषला में 
िी अर्िे आर् में एक ववरोधलाभलास ववद्यमलाि ि।ै सलाहियि की 
नकसी अन्य ववधला  के संबंध में िम ऐसी अर्ेक्षला ििीं रखते। िम 
कभी र्ि ििीं किते नक किलािी ऐसी िो जो किलािी ि लगे र्ला 
कववतला ऐसी िो जो कववतला ि लगे। ऐसे में अिषुवलाद से इस प्रकलार 
की अर्ेक्षला करिला आकलाश से चलाँद-तलार ेतोड़ ललािे के समलाि िी 
किला जला सकतला ि।ै

अिषुवलाद को र्हद सलांस्ृवतक सेतषु किला जलाए, तो कोई 
अवतशर्ोशक्त ििीं िोगी। वलास्व में अिषुवलाद एक बहुआर्लामी 

साष्हत्यिक अनुवाद और 
भारतरीय संस्ृर्त का वैशविक र्वस्ार

और बहुहदशलागलामी सेतषु ि|ै अिषुवलाद र्ूरी दषुनिर्ला में निबला्यध 
आवलागमि सषुलभ करलािे वलालला मलाध्यम ि।ै अिषुवलाद दो देशों, दो 
समलाजों, दो संस्ृवतर्ों को एक दसूर ेसे र्ररशचत करलािे, उिके 
बीच सलामंजस्य स्लाहर्त करिे और उिमें आर्सी सद्भलाव र्ैदला 
करिे कला एक सशक्त मलाध्यम ि।ै

भलारत में अिषुवलाद कलार््य को सलाधि ििीं, अहर्तषु सलाध्य मलािला गर्ला, 
शजसे सलाधिे के ललए सलाधिला की आवश्यकतला िोती ि।ै आज 
के दौर में ववहभन्न मशीिें अिषुवलाद करिे लगी िैं, नकंतषु ध्यलाि देिला 
िोगला नक मशीि िमलारी सिलार्तला के ललए ि,ै एक सलाधि मलारि ि,ै 
मशीि द्लारला नकर्ला अिषुवलाद सलाध्य ििीं िो सकतला। मशीि कभी 
मलािव कला स्लाि ििीं ले सकती। अिेक शब्द ऐसे िोते िैं, शजिके 
एक से अशधक अथ्य उस भलाषला में िोते िैं और विलाँ उर्र्षुक्त शब्द 
कला चर्ि करिला मलािव मत्स्ष्क कला िी कमलाल िोतला ि;ै विलाँ 
मशीि प्रलार्: असिल िो जलाती ि।ै इसकला र्ररणलाम िोतला ि ैभ्रटि, 
अशषुद्ध और िलास्यलास्द अिषुवलाद।

मलारि तथ्य र्ला शब्दों कला अिषुवलाद वलास्ववक अिषुवलाद ििीं ि,ै 
अहर्तषु शब्दों में निहित अथ्य छटलाओ ंकला अिषुवलाद, सलांस्ृवतक 
प्रतीकों, वमथकों-वबंबों और अलंकलारों कला अिषुवलाद, मषुिलावर-े
लोकोशक्तर्ों और शब्द-शशक्तर्ों कला अिषुवलाद सवला्यशधक 
चषुिौतीर्ूण्य िोतला ि।ै अिषुवलाद वलास्व में िूबकर र्लार उतरिे की 
कलला ि,ै इसमें जो र्ूण्यत: िूब जलाते िैं, विी र्लार लग र्लाते िैं।

प्र
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अनुवाद करे  प्रकार एवं साष्हत्यिक अनुवाद का महत्त्व
अिषुवलाद अिेक प्रकलार 
कला िोतला ि।ै जैसे 
शब्दलािषुवलाद शजसमें 
शब्द के स्लाि र्र 
दसूरी भलाषला के शब्द 
को रख हदर्ला जलातला ि।ै 
इसे संस्ृत में ‘मलक्षकला 
स्लािे मलक्षकला’ र्लािे 
मक्ीके स्लाि र्र 

मक्ी रखिला किते िैं। इस अिषुवलाद कला मित्त्व ववशेष रूर् से 
उि स्लािों र्र िोतला ि,ै जिलाँ शब्द र्र आधलाररत रचिला िोती ि।ै 
दसूरला अिषुवलाद भलावलािषुवलाद किला जलातला ि,ै शजसमें र्ूर ेवलाक्  के 
भलाव को समझकर लक्ष्य भलाषला में उसी भलाव को व्यक्त करिे कला 
प्रर्लास नकर्ला जलातला ि।ै र्ि अिषुवलाद प्रलार्: सलाहित्यिक रचिलाओ ं
के ललए अनिवलार््य िोतला ि ैऔर मेर ेववचलार में सलाहित्यिक अिषुवलाद 
ववशेष रूर् से चषुिौतीर्ूण्य िोतला ि,ै क्ोंनक सलाहियि में केवल 
शब्द और वलाक् िी ििीं िोते, अहर्तषु उसमें उस समलाज की 
सोच, जीवि मूल्य, सलांस्ृवतक शचंति अहभव्यशक्त र्लातला ि,ै शजस 
समलाज में मूल लेखक रितला ि।ै

साष्हत्यिक अनुवाद का स्वरूप एवं महत्त्व बतातरे हुए अपनरे 
लरेख – ‘साष्हत्यिक अनुवाद : चषुिौवतर्लाँ एवं संभलाविलाएँ’ में प्रो. 
अरुण िोतला ललखते िैं, “नकसी भी भलाषला के सलाहियि की ववववध 
ववधलाओ ंकी अन्य भलाषला में अिूहदत रचिला को सलाहित्यिक अिषुवलाद 
किला जलािला चलाहिए। कलाव्यलािषुवलाद, कथलािषुवलाद, िलाट्लािषुवलाद आहद 
सलाहित्यिक अिषुवलाद की ववववध कोनटर्लाँ िैं। XXX सलाहित्यिक 
अिषुवलाद भलावषक प्रहक्रर्ला मलारि ििीं ि।ै ि िी र्ि स्रोत-भलाषला के 
शब्दों को लक्ष्य-भलाषला के शब्दों में तब्दील कर देिला ि।ै सलाहियि 
कला मूललाधलार संवेदिला ि।ै अिषुवलादक को उस संवेदिला को र्रत-
दर-र्रत खोलिला र्ड़तला ि।ै सलाहित्यिक अिषुवलाद कललात्मक तो 
ि ै िी, वि सलांस्ृवतक झरोखला भी ि।ै संदभ्य-ज्लाि की क्षमतला 
भी ि।ै”

मरेररे र्वचार में सांस्ृर्तक सरेतु का कायद्ध वस्ुतः सलाहित्यिक 
अिषुवलाद िी करतला ि।ै इसकला कलारण भी स्टि ि।ै जैसला नक सभी 
जलािते िैं नक सलाहियि को समलाज कला दर््यण इसी अथ्य में किला 
जलातला ि ैनक वि लेखक के समसलामशर्क सलामलाशजक र्ररवेश को 
अहभव्यशक्त प्रदलाि करतला ि।ै

अिषुवलाद के अिेक सकलारलात्मक र्क्ष िैं, विीं इसकला एक 
िकलारलात्मक र्क्ष भी ि।ै असलावधलािी, ललार्रवलािी र्ला षड्ंरि के 
अंतग्यत नकर्ला गर्ला अिषुवलाद ि केवल उस रचिला और रचिलाकलार 
के सलाथ अन्यलार् करतला ि,ै उसकी गलत छवव प्रस्षुत करतला ि,ै 
अहर्तषु देश और उस संस्ृवत को भी िलानि र्हुँचलातला ि,ै शजससे उस 
रचिला कला, उस भलाषला कला संबंध िोतला ि।ै

भारतरीय संस्ृर्त का वैशविक र्वस्ार
सलाहित्यिक अिषुवलाद के स्वरूर् और मित्त्व को समझ लेिे के 
र्चिलात भलारतीर् संस्ृवत और वैश्विक ववस्लार शब्दों र्र भी 
चचला्य कर लेिी आवश्यक ि।ै संस्ृवत अथला्यत्  सम्यक रूर् से 
रची गई कृवत। भलारतीर् संस्ृवत कला उल्ेख करते िी िमलार े
सम्षुख संस्ृत कला वववि स्रीर् सलाहियि सलाक्षलात िो जलातला ि।ै 
वैहदक और लौनकक संस्ृवत में रचे गए ववर्षुल सलाहियि को िी 
भलारतीर् संस्ृवत कला मूललाधलार मलािला जलातला ि।ै भलारतीर् संस्ृवत 
सयिमेव जर्ते; वसषुधैव कषु टषुबंकम; मलातृ देवो भव, हर्तृ देवो 
भव, आचलार््य देवो भव, अवतशथ देवो भव;  र्रोर्कलारलार् र्षुण्लार्, 
र्लार्लार् र्रर्ीििम; तेि यिके्ति भषुंजीथला; सववे भवंतषु सषुखखिः सववे 
संतषु निरलामर्ला; असतो मला सद्गमर् तमसो मला ज्योवतग्यमर् मृयिोमला्य 
अमृतगमर्, जििी जन्मभूवमचि, स्वगला्यदहर् गरीर्सी जैसे जीवि 
मूल्यों कला दसूरला िलाम ि।ै

तरीसरा र्बंद ुह ै- वैश्विक ववस्लार। ‘वववि’ शब्द में ‘इक’ प्रयिर् 
लगलािे से ‘वैश्विक’ शब्द बितला ि,ै शजसकला अथ्य ि ै- र्ूर ेवववि में, 
और ववस्लार कला अथ्य ि ै- िैललाव। इसी ‘वववि’ शब्द में ‘करण’ 
लगलािे से ‘वैविीकरण’ शब्द भी बितला ि,ै शजसके समलािलांतर 
‘भूमंिलीकरण’ शब्द भी कषु छ समर् तक प्रचललत हुआ। र्े दोिों 
शब्द अंग्ेजी के ‘ग्ोबललाइजेशि’ के समलािलांतर गढे़ गए। अब 
इिमें से ‘वैविीकरण’ शब्द िी अशधक प्रचललत एवं स्वीकलार््य 
िो गर्ला ि।ै भलारतीर् जीवि दृहटि, जीवि दश्यि, जीवि मूल्य 
अथला्यत भलारतीर् संस्ृवत के वववि भर में प्रचलार-प्रसलार कला आधलार 
सलाहित्यिक अिषुवलाद िी ि।ै

ववषर् में आए तीिों र्दबंधों को समझ लेिे के र्चिलात अब िम 
मषुख् ववषर् के अंतग्यत सलाहित्यिक अिषुवलाद की वस्षुब्स्वत कला 
वण्यि संक्षेर् में करेंगे।

साष्हत्यिक अनुवाद द्ारा भारतरीय संस्ृर्त का 
वैशविक र्वस्ार
 संस्ृत और हिंदी सलाहियि िे सदला िी ववदेशी ववद्लािों को बहुत 
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आकृटि नकर्ला ि।ै इसी कलारण बड़ी संख्ला 
में संस्ृत और हिंदी की श्ेष्ठ रचिलाओ ंकला 
अिेक ववदेशी भलाषलाओ ं में अिषुवलाद हुआ 
और र्ि कलार््य निरतंर जलारी ि|ै कषु छ प्रमषुख 
अिषुवलादों र्र अब र्िलाँ चचला्य करेंगे।

संस्ृत के वेदों र्षुरलाणों उर्निषदों के 
अवतररक्त संस्ृत सलाहियि कला ववववध 
भलाषलाओ ं में सलाहित्यिक अिषुवलाद िोतला 
रिला ि,ै शजिमें से कषु छ चशचटित अिषुवलाद इस 
प्रकलार िैं - आहद कवव वलाल्मीनक द्लारला 
रशचत ‘वलाल्मीनक रलामलार्ण’ कला प्रोिेसर 
शचिवतंग िॉि िे चीिी भलाषला में अिषुवलाद 
नकर्ला| मिषुस्ृवत, वलात्सलार्ि रशचत 
कलामसूरि, और मृच्कनटकम् जैसी संस्ृत 
की मित्त्वर्ूण्य कृवतर्ों कला प्रोिेसर 
हक्रस्टोिर शब्रस्ी िे र्ोललश भलाषला में अिषुवलाद नकर्ला। संस्ृत के 
दसूर ेमिलाकलाव्य ‘मिलाभलारत’ के कषु छ अंश तथला ‘बेतलाल र्चीसी’ 
कला र्ोललश भलाषला में अिषुवलाद िलेेिला वबलमलािोवला िे नकर्ला।

भलारतीर् संस्ृवत को वैश्विक स्वरूर् प्रदलाि करिे में शजस रचिला 
की सवला्यशधक भूवमकला रिी ि,ै वि ि ै- मिलाकवव तषुलसीदलास द्लारला 
रशचत - रलामचररतमलािस। इसकला अंग्ेजी में अिषुवलाद फे्िररक 
सैमषुअल ग्लाउज िे नकर्ला, तो चीिी में अिषुवलाद प्रोिेसर शचिवतंग 
िॉि िे नकर्ला।

हिंदी के ‘उर्न्यलास सम्लाट’ र्ला ‘कलम के शसर्लािी’ जैसे अलंकरणों 
से ववभूवषत मषुंशी प्रेमचंद की अिेक किलानिर्ों और उर्न्यलासों कला 
ववहभन्न ववदेशी भलाषलाओ ंमें अिषुवलाद िो चषुकला ि।ै र्ि इस बलात 
कला प्रमलाण ि ैनक प्रेमचंद कला लेखि अर्िे समर् के सलामलाशजक-
सलांस्ृवतक प्रश्नों से निरतंर जूझतला रिला ि।ै प्रेमचंद कला सलाहियि 
तत्कलालीि भलारतीर् समलाज कला दर््यण किला जलाए, तो कोई 
अवतशर्ोशक्त ििीं िोगी। उिके द्लारला ललखे 12 उर्न्यलासों में 
सवला्यशधक चशचटित एवं प्रशसद्ध उर्न्यलास ि ै -  गोदलाि। ‘गोदलाि’  
को भलारतीर् नकसलाि और खेती की मिलागलाथला भी किला जलातला ि।ै 
इसमें ग्लामीण और शिरी भलारतीर् जीवि के ववववध रगं हदखलाई 
देते िैं। प्रेमचंद के इस कलालजर्ी मिलाकलाव्यलात्मक उर्न्यलास 
‘गोदलाि’ कला वववि की 20 से अशधक भलाषलाओ ंमें अिषुवलाद िोिला 
स्वर्ं इसकी मित्तला कला र्ररचलार्क ि।ै

हिंदी के सषुप्रशसद्ध आँचललक कथलाकलार िणीविर िलाथ ‘रणेषु’ के 

सवला्यशधक चशचटित उर्न्यलास ‘मैलला आँचल’ कला इतलालवी भलाषला में 
िॉक्टर शचर्ीललर्ला और र्ोललश भलाषला में र्ूल्यूष र्लारिोवस्ी िे 
अिषुवलाद नकर्ला| इसके अवतररक्त रोमलानिर्ि, चीिी और फ्लांसीसी 
भलाषला में भी ‘मैलला आँचल’ कला अिषुवलाद िो चषुकला ि।ै र्शर्लाल द्लारला 
रशचत ‘झूठला सच’ तथला हिमलांशषु जोशी द्लारला रशचत ‘कगलार की 
आग’ कला चीिी भलाषला में अिषुवलाद प्रोिेसर शचिवतङ् िॉि िे नकर्ला। 
जर्शंकर प्रसलाद की किलानिर्लाँ और कृष्ण चंद्र की ‘दलादर र्षुल 
के बच्े’ कला बल्लाररर्ि भलाषला में अिषुवलाद कॉलचो कोवलाचेव िे 
नकर्ला| प्रशसद्ध रूसी ववद्लाि र्ी. ए. वलारलाहन्नकोव िे उर्ेंद्रिलाथ अश्क 
के उर्न्यलास ‘वगरती दीवलारें’ ववष्णषु प्रभलाकर द्लारला रशचत ‘हिमलालर् 
की बेटी’ तथला हिंदी के प्रख्लात व्यलाकरण आचलार््य कलामतला 
प्रसलाद गषुरु द्लारला रशचत ‘हिंदी व्यलाकरण’ कला रूसी में अिषुवलाद 
नकर्ला। मोिि रलाकेश के चशचटित िलाटक ‘आषलाढ़ कला एक हदि’ कला 
र्ोललश भलाषला में अिषुवलाद र्ूल्यूष र्लारिोवस्ी िे नकर्ला। प्रोिेसर 
हक्रस्टोिर शब्रस्ी िे सववेविर दर्लाल सक्ेिला द्लारला रशचत ‘बकरी’ 
और लक्षी िलारलार्ण ललाल द्लारला रशचत ‘तोतला मैिला’ के अवतररक्त 
प्रेमचंद की किलािी ‘गरीब की िलार्’ कला हिंदी से र्ोललश भलाषला 
में अिषुवलाद नकर्ला।

िॉक्टर एवला अरदी िे धम्यवीर भलारती, कमलेविर, जैिेंद्र कषु मलार, 
मन्नू भंिलारी तथला रलाजेंद्र र्लादव की कषु छ किलानिर्लाँ, कबीरदस, 
तषुलसीदलास, िररवंश रलार् बच्ि, मैशथलीशरण गषुप्त और वीरेंद्र 
वमश् की कषु छ कववतलाएँ और रलाष्टकवव रलामधलारी शसंि ‘हदिकर’  
के मिलाकलाव्य ‘उव्यशी’ के कषु छ भलाग कला अिषुवलाद िगंेररर्ि भलाषला 
में नकर्ला ि।ै कवववर जर्शंकर प्रसलाद द्लारला रशचत मिलाकलाव्य 
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‘कलामलार्िी’ कला फ्लांसीसी और चीिी भलाषला में अिषुवलाद नकर्ला जला 
चषुकला ि।ै

आधषुनिक कलाल के चशचटित कवव कषुं वर िलारलार्ण की रचिला 
‘आत्मजर्ी’ कला इतलालवी भलाषला में अिषुवलाद मररर्ोलला अरलादी िे 
नकर्ला ि।ै 200 से अशधक हिंदी की सलाहित्यिक रचिलाओ ंकला 
अिषुवलाद बल्लाररर्ि भलाषला में नकर्ला जला चषुकला ि,ै शजिमें उदर् 
प्रकलाश, निम्यल वमला्य, कषुं वर िलारलार्ण िॉ अजर् िलावररर्ला आहद 
प्रमषुख िैं।

भलारतीर् संस्ृवत शजस अिेकतला में एकतला को समलाहित नकए 
हुए िैं, वववि से उसकला र्ररचर् िम अिषुवलाद के मलाध्यम से िी 
करवला सकते िैं। इसी प्रकलार वववि में जो भी श्ेष्ठ शचंति हुआ 
ि,ै जो भी मित्त्वर्ूण्य सलाहियि सृजि हुआ ि,ै जो भी वैज्लानिक-
तकिीकी उन्नवत हुई ि,ै उसे िम  हिंदी में अिषुवलाद के मलाध्यम से 
अर्िे देश के ललए उर्र्ोगी बिला सकते िैं।

भलारतेंदषु िररचिंद्र िे शजस ‘निज भलाषला की उन्नवत’ की बलात की थी, 
वि भी अिषुवलाद के मलाध्यम से िी संभव ि।ै इसीललए भलारतेंदषु और 
हद्वेदी र्षुग के अिेक सलाहियिकलारों िे श्ेष्ठ ववदेशी सलाहियि और 
ज्लाि के ववषर्ों के मित्त्वर्ूण्य ग्ंथों को हिंदी में अिूहदत नकर्ला, 
शजससे हिंदी समृद्ध हुई। इि सब से र्ि शसद्ध ि ैनक सलाहित्यिक 
अिषुवलाद भलारतीर् संस्ृवत के वैश्विक ववस्लार में सिलार्क ि।ै

उर्र्षु्यक्त वववेचि के आधलार र्र किला जला सकतला ि ैनक भलारतीर् 
संस्ृवत के वैश्विक ववस्लार में सलाहित्यिक अिषुवलाद की अयिंत 
मित्त्वर्ूण्य भूवमकला रिी ि।ै
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    षला व्यविलार के व्यलार्क र्ररप्रेक्ष्य में अिषुवलाद की  
    आवश्यकतला स्वर्ंशसद्ध ि।ै भलाषला, िमलार े मिोगत 
भलावों एवं संवेदिलाओ ंको दसूर ेके समक्ष प्रकट करिे कला सलाथ्यक 
और सशक्त मलाध्यम ि।ै लेनकि, वववि की तमलाम मलािव जलावतर्ों 
के बीच र्लारस्ररक संप्रेषण के इस (भलाषला) मलाध्यम में व्यलाप्त भेद 
को दरू करिे में अिषुवलाद, मित्वर्ूण्य संर्क्य  सेतषु कला कलाम करतला 
ि।ै ववहभन्न समलाजों/देश-ववदेश के स्र र्र भलाषलाओ ंकी ववववधतला 
एवं मिषुष्य के भलाषला-ज्लाि की सीमला से र्लार र्लाकर सलाथ्यक संवलाद 
स्लाहर्त करिे कला मित्वर्ूण्य सलाधि ि ै- अिषुवलाद। ऐवतिलाशसक 
तथ्य ि ैनक र्लारस्ररक संर्क्य  की ब्स्वत कला संदभ्य चलाि ेशसकंदर 
और र्ोरस के बीच संवलाद कलार्म करिे से जषुड़ला रिला थला और 
चीिी र्लाहरिर्ों एवं भलारतीर् मिीषला के बीच र्लारस्ररक संवलाद 
िो र्ला हिर वलास्ो नि गलामला और दलक्षण भलारतीर्ों में संवलाद रिला 
िो - अिषुवलाद िी मलाध्यम बिला थला। अिषुवलाद: अनिवलार््य आवश्यकतला 
एवं ब्स्वत भलाषला ििीं जलाििे वलालों के बीच र्रस्र संवलाद-संर्क्य  
की ब्स्वत में र्हद अिषुवलाद आवश्यक ि ै तो सलामलाशजक-

मरीडडया में अनुवाद: रोजगार करे  अवसर
सलांस्ृवतक, रलाजिीवतक, व्यलार्लाररक-व्यलावसलाशर्क एवं 
वलालणज्ज्यक संबंध स्लार्िला के ललए भी इसकी ववशेष 
प्रलासंवगकतला ि।ै हभन्न भलाषलाओ ंकी सलाहित्यिक-सलांस्ृवतक और 
ऐवतिलाशसक धरोिर कला गिि एवं व्यलार्क अध्यर्ि-वववेचि 
अिषुवलाद से िी संभव िो र्लातला ि।ै इसके अललावला, मलािववकी और 
ज्लाि-ववज्लाि के क्षेरि में देश-ववदेश में िो रि े अिषुसंधलाि और 
ववकलास के बलार ेमें अद्यति और अधषुिलाति जलािकलारी को प्रलाप्त 
करके अर्िे देश-समलाज के ज्लाि-ववज्लाि जगत में उर्लधि 
जलािकलारी को समृद्ध-संर्न्न एवं अद्यति करिे के ललए भी अिषुवलाद 
जरूरी िोतला ि।ै ज्लाि के अिषुशलासि, शलास्त और ववद्यलाएँ अिेकलािेक 
िैं और उन्हें अशजटित करिे एवं समर् की किीं ि किीं सीवमततला 
ि।ै संबंशधत भलाषला को जलािकर-समझकर उसमें रशचत ज्लािलाहद 
कला अज्यि-आस्वलादि करिला समस् मलािव जलावत के नकसी भी 
प्रलाणी के ललए एक सीमला के बलाद तो वबकिषु ल संभव ििीं िो 
र्लातला ि।ै इसललए हभन्न भलाषलाओ ं में रशचत ज्लािलाहद को अर्िी 
भलाषला में ललाकर उस ज्लािरलाशश को अशजटित करिला एवं अर्िे भलाषला-

भा
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समलाज को उर्लधि करलािला, वलास्व में, अिषुवलाद से िी संभव िो 
र्लातला ि।ै भूमंिलीकरण के आज के दौर में तो अिषुवलाद की 
अनिवलार््य आवश्यकतला एवं ब्स्वत ि।ै भूमंिलीकरण, ’ग्ोबल 
ववलेज’ की अवधलारणला कला र्क्षधर ि।ै लेनकि, उसकला मूल उत्स 
’वसषुधैव कषु टषुबंकम्’ की भलारतीर् ववचलार दृहटि में निहित ि।ै मूलतः 
वववि बंधषुत्व की र्ि र्षुिीत भलाविला अिषुवलाद से र्षुटि िो र्लाती ि,ै 
सलाथ्यक शसद्ध िो र्लाती ि।ै व्यवसलार् के रूर् में अिषुवलाद: अिषुवलाद 
की आवश्यकतला के मूल में अिषुवलादक की स्वेच्ला अथला्यत 
सज्यिलात्मक प्रेरणला िे शशक्त-स्रोत कला कलाम नकर्ला ि।ै इस दृहटि के 
आधलार र्र नकए जलािे वलाले अिषुवलाद-कम्य के ललए ि तो अिषुवलादक 
से नकसी ववशेष प्रकलार के और्चलाररक अिषुवलाद प्रशशक्षण प्रलाप्त 
करिे की अर्ेक्षला रिती थी और ि िी भलाषला के सूक्ष-अवतसूक्ष 
ज्लाि र्ला अद्यति अिषुवलाद शसद्धलांतों के बोध की। दसूरी भलाषला में 
रशचत िए और स्वर्ं में ववशशटि सलाहियि - भले िी वि सज्यिलात्मक 
सलाहियि िो र्ला हिर ज्लािलात्मक सलाहियि - को अर्िी भलाषला के 
लोगों तक स्वेच्ला से र्हुँचलािे कला कलाम अिषुवलादक कर हदखलातला 
रितला ि।ै स्वलाभलाववक ि ैनक इस स्र र्र र्ला इस प्रकलार नकर्ला 
जलािे वलालला अिषुवलाद वि ’व्यशक्तगत कलार््य’ ि ैजो अिषुवलादक से 
अर्िे भलाषला-ज्लाि के आधलार र्र लक्ष्य भलाषला में र्षुिःसृजि कला 
कलाम करलातला ि।ै र्षुिःसृजि की इस स्वैब्च्क हक्रर्ला से अिषुवलादक 
को एक ववशशटि सज्यिलात्मक सषुख की अिषुभूवत िोती ि।ै ववशेष 
र्ि भी ि ैनक र्ि अिषुभूवत, मौललक सृजि के सषुख की तषुलिला में 
कतई कमतर ििीं िोती। इसीललए अिषुवलाद रूर्ी सलाधिला-कम्य 
को ’स्वलांतःसषुखलार्’ मलािला जलातला रिला ि।ै भलारत में अिषुवलाद कम्य को 
एक लंबे समर् तक इसी ’स्वलांतः सषुखलाए’ दृहटि से व्यविलार में 
ललार्ला जलातला रिला ि।ै इस संदभ्य में मध्यकलालीि वववि-कवव 
गोस्वलामी तषुलसीदलास कला िलाम ववशेष तौर र्र उल्ेखिीर् ि,ै 
शजन्होंिे ’स्वलांतःसषुखलार् तषुलसी रघषुिलाथ गलाथला’ की घोषणला करते 
हुए ’रलामचररतमलािस’ जैसी अर्िी कलालजर्ी रचिला ललखी जो 
मूलतः सज्यिलात्मक र्षुिःसृजि कला सवपोत्कृटि उदलािरण ि।ै र्ि, 
अिषुवलादक के द्लारला सलामलाशजक दलाशर्त्वों को गंभीरतला से निभलािे 
कला संकेत भी करतला ि।ै लेनकि, समर् के सलाथ-सलाथ आत्म-
संतोष र्र व्यलाविलाररकतला और व्यलावसलाशर्कतला िलावी िोती चली 
गई। र्ररणलामस्वरूर्, स्वैब्च्क हक्रर्ला से आगे बढ़कर अिषुवलाद 
व्यलावसलाशर्क रूर् धलारण करतला चलतला गर्ला; रोजगलार प्रलाहप्त कला 

जररर्ला बििे लगला। व्यवसलार् के रूर् में अिषुवलाद के प्रलारहंभक 
ववकलास की प्रवृशत्त सलाहित्यिक अिषुवलाद के क्षेरि में िजर आती ि।ै 
अमेररकला और र्ूरोर् में इस प्रवृशत्त और प्रहक्रर्ला कला व्यविलार 
बहुत तेजी से ववकशसत िोिला शषुरू हुआ थला। भलारत में भी देखें तो 
र्िलाँ 1960 के बलाद अिषुवलाद सलाहित्यिक-सलांस्ृवतक और 
ऐवतिलाशसक सीमलाओ ंसे बढ़कर भलाषला व्यविलार के प्रर्ोजिमूलक 
क्षेरिों के ललए अर्ररिलार््य िो गर्ला। इसके सलाथ-सलाथ ज्लाि-ववज्लाि 
और प्रौद्योवगकी जगत के ववकलास िे जीवि व्यविलार को 
बहुआर्लामी रूर् प्रदलाि कर हदर्ला ि।ै इि क्षेरिों में भलाषला की 
अनिवलार््य उर्ब्स्वत िे अन्य भलाषला-भलावषर्ों के सलाथ संप्रेषण-
संवलाद में अिषुवलाद की अनिवलार््यतला बढ़ला दी ि।ै शलासि-प्रशलासि, 
बैंक, वलालणज्य-व्यलार्लार, ज्लाि-ववज्लाि, शशक्षला, र्र््यटि, शचनकत्सला, 
सलाहित्यिक-सलांस्ृवतक आदलाि-प्रदलाि और जिसंचलार (मीनिर्ला) 
आहद क्षेरिों में अिषुवलाद की आवश्यकतला िे इसे रोजगलार के 
मलाध्यम के रूर् में प्रवतवष्ठत नकर्ला। वलास्ववकतला र्ि ि ै नक 
स्वैब्च्क हक्रर्ला से ऊर्र उठकर मलािव-जीवि के कमोबेश 
समस् व्यलाविलाररक कलार्यों के निष्लादि के ललए अिषुवलाद िमलार े
जीवि कला अहभन्न अंग बि गर्ला ि;ै इसके वबिला व्यशक्त असिलार् 
ि।ै सूचिला और संचलार क्रलांवत के ववकलास के कलारण जीवि के िर 
क्षेरि में आई क्रलांवत, अिषुवलाद की इस अनिवलार््य आवश्यकतला को 
’अर्ररिलार््यतला’ में बदल रिी ि।ै इस ब्स्वत िे संचलार मलाध्यमों के 
प्रसलार और गषुणवत्तला में अभूतर्ूव्य वृलद्ध की ि।ै इसके कलारण, आज 
समूचला वववि ’एक गलाँव’ में बदल गर्ला ि;ै भौगोललक दरूरर्लाँ 
समलाप्त िो गई िैं। सूचिला कला तीव्र गवत से संचलार िो रिला ि।ै 
व्यलाविलाररकतला के स्र र्र देखें तो जिसंचलार के प्रकलारों में 
लगलातलार िो रिी वृलद्ध से र्ि क्षेरि निरतंर व्यलावसलाशर्कतला की 
िई-िई ऊँचलाइर्ों को छूट रिला ि,ै रोजगलार के िए-िए और सषुििर े
अवसर उर्लधि करला रिला ि।ै इसके कलार््य-क्षेरि की बढ़ती 
व्यलार्कतला और भलाषलार्ी दरूरर्ों को र्लाटिे कला कलाम अिषुवलाद के 
वबिला संभव ििीं। जिसंचलार की इस वववि-व्यलार्कतला के सलाथ-
सलाथ उसकला ’स्लािीर्’ िोिला जरूरी िोतला ि।ै तभी वि सिी अथयों 
में अर्िी आवश्यकतला को शसद्ध कर र्लातला ि ैऔर र्ि जषुड़लाव 
अर्िी भलाषला के वबिला संभव ििीं ि।ै देश-ववदेश के संचलार को 
अर्िी भलाषला में अिषुवलाद के द्लारला ललार्ला जला र्लातला ि;ै जो 
अिषुवलादकवमटिर्ों की उर्लधितला और सहक्रर्तला से िी संभव िो 
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र्लातला ि।ै इस र्ररदृश्य िे जिसंचलार में रोजगलार के सलाधि के रूर् 
में अिषुवलाद की आवश्यकतला और क्षेरि ववस्लार कला संवध्यि नकर्ला 
ि,ै उसे बढ़लावला हदर्ला ि।ै जिसंचलार में अिषुवलाद की अनिवलार््यतलाजन्य 
रोजगलार के अवसर: अगर िम ववशेष तौर र्र जिसंचलार के क्षेरि 
में रोजगलार के रूर् में अिषुवलाद र्र ववचलार करें तो सबसे र्िले 
र्िी र्ररदृश्य िजर आतला ि ै नक अिषुवलाद के जररए जिसंचलार 
मलाध्यमों कला तीव्र गवत से ववकलास िो रिला ि।ै ब्स्वत र्ि ि ैनक 
अिषुवलाद के वबिला इि मलाध्यमों कला अत्स्त्व में रि र्लािे की 
कल्पिला िी ििीं की जला सकती। जिसंचलार में अिषुवलाद की 
अनिवलार््यतला िे अिषुवलाद संबंधी रोजगलार के अिेक अवसर र्ैदला 
नकए ि।ै सच्लाई र्ि ि ै नक जीवि-व्यविलार के ववववध 
और्चलाररक क्षेरिों की तषुलिला में जिसंचलार के क्षेरि में अिषुवलादकों 
के ललए रोजगलार के अवसर सवला्यशधक िैं। ववशषुद्ध रूर् से अिषुवलाद 
कम्य के अललावला, सिलार्क संर्लादक से लेकर प्रधलाि संर्लादक 
तक; तथला संवलाददलातला-र्रिकलार से लेकर समलाचलार एजेंशसर्ों 
तक में अिषुवलाद कलार््य की िी प्रधलाितला िजर आती ि।ै मीनिर्ला 
जगत में वस्षुब्स्वत र्ि ि ैनक नकसी भी स्र र्र और रूर् में 
संर्लादि-कम्य करिे वलालों को अिषुवलाद-कम्य भी करिला र्ड़तला ि।ै 
समलाचलार और अिषुवलाद: वैसे, अगर िम भलारत जैसे नकसी 
बहुभलावषक समलाज की बलात करें, र्िलाँ के जिसंचलार मलाध्यम 
अलग-अलग भलाषलाओ ंकला व्यविलार करिे वलाले लोगों के ललए 
िोते िैं। स्वलाभलाववक ि ैनक उि सभी मलाध्यमों में प्रकलाशशत अथवला 
प्रसलाररत िोिे वलाले समलाचलारों और सूचिलाओ ं कला संबंध भी 
बहुभलाषला-भलाषी लोगों से िोतला ि।ै वे सूचिलाओ ंऔर घटिलाओ ंके 
स्रोत भी िोते िैं, शजन्हें एकहरित करिे कला कलाम संवलाददलातला 
आहद करते िैं। बहुभलावषकतला के इस र्ररवेश में अिषुवलाद, विलाँ के 
समलाज के जिसंचलार मलाध्यमों कला अनिवलार््य अंग िोतला ि।ै मीनिर्ला 
जगत में मषुख् रूर् से समलाचलार एजेंशसर्ों, संवलाददलातलाओ ंऔर 
प्रेस ववज्हप्तर्ों के मलाध्यम से जलािकलाररर्लाँ प्रलाप्त िोती िं।ै इि 
जलािकलाररर्ों की भलाषला संबंधी बलाधला अिषुवलाद के जररए िी दरू की 
जलाती ि।ै समलाचलार एजेंशसर्ों में िी अिषुवलादकों के ललए रोजगलार 
के अवसरों र्र ववचलार करिे र्र िम र्लाते िैं नक इन्हें अर्िे 
संवलाददलातलाओ ं आहद के मलाध्यम से समलाचलार प्रलाप्त िोते िैं। 
समलाचलार संकललत करिे वलाली एजेंशसर्लाँ स्लािीर् समलाचलारों को 
प्रमषुख भलाषलाओ ंमें एकरि करते समर् अिषुवलाद को िी मलाध्यम 

बिलाती िैं क्ोंनक नकसी भी देश के समलाचलार मूल रूर् से उसकी 
भलाषला र्ला भलाषलाओ ंमें िी प्रलाप्त िोंगे। उन्हें अर्िी (अथवला ललक्षत) 
भलाषला में प्रस्षुत करिे के ललए अिषुवलाद िी एकमलारि सिलारला बचतला 
ि ैशजससे उस र्ला उि समलाचलारों को दसूरी भलाषलाओ ंमें भी हदर्ला जला 
सके। र्िी ब्स्वत स्लािीर् भलाषलाओ ंके समलाचलार को भी मीनिर्ला 
की प्रमषुख भलाषला में ललािे के मलामले में भी बिती ि।ै इस कलार््य के 
ललए भी अिषुवलाद को िी मलाध्यम बिलार्ला जलातला ि।ै इस आधलार र्र 
र्ि कि सकते िैं नक आज समलाचलार एजेंशसर्लाँ र्ूरी तरि अिषुवलाद 
िी निभ्यर िैं तथला अिषुवलाद से संबंशधत रोजगलार प्रचषुर मलारिला में 
उर्लधि करला रिी िैं। र्िलाँ िम उदलािरण के ललए र्ि उल्ेख 
कर सकते िैं नक देश-ववदेश की ववहभन्न समलाचलार एजेंशसर्लाँ 
अर्िे संवलाद (समलाचलार आहद) अंग्ेजी में िी भेजती िैं और उिकला 
अिषुवलाद करके हिंदी-भलाषी ललक्षत वग्य अथवला देश की अन्य 
भलाषला-भलावषर्ों तक उिकी भलाषला में र्हुँचलार्ला जलातला ि।ै समलाचलार-
र्रिों आहद तक र्हुँचकर देश-ववदेश की भलाषलाओ ं के इि 
समलाचलारों को, र्रि-र्हरिकलाओ ंकी अर्ेलक्षत भलाषलाओ ंमें अिषुवलाद 
करके प्रकलाशशत नकर्ला जलातला ि।ै इसी प्रकलार, इलेक्ट्लाॅनिक 
मीनिर्ला के जररए रलाष्टीर् और प्रलादेशशक भलाषलाओ ं में प्रसलारण 
िोतला ि।ै इस मीनिर्ला के ललए भी समलाचलारों और सूचिलाओ ंकला 
ववहभन्न भलाषलाओ ंमें अिषुवलाद नकर्ला जलातला ि।ै समलाचलार-र्रिों जैसे 
मषुहद्रत मलाध्यमों और रनेिर्ो-टलेीववजि जैसे दृश्य-श्व्यलात्मक 
इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यमों के संदभ्य में भी अिषुवलाद अर्िी जरूरत को 
बिलाए रखतला ि।ै वलास्व में मषुहद्रत और इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यमों के 
ललए समलाचलारों आहद कला अिषुवलाद और भलाषला एक मित्वर्ूण्य क्षेरि 
िैं। समलाचलारर्रि-र्हरिकलाओ ं कला क्षेरि: मषुहद्रत मलाध्यमों के स्र 
र्र समलाचलार-र्रिों और र्हरिकलाओ ं में अिषुवलादकवमटिर्ों की 
आवश्यकतला बिी िोती ि।ै र्रिकलाररतला के क्षेरि में इिकी बड़ी 
भलारी मलाँग ि ै क्ोंनक देश-ववदेश के समलाचलारों को स्लािीर् 
बिलािला अिषुवलादकों के वबिला संभव ििीं किला जला सकतला। 
समलाचलार-र्रिों के अवतररक्त, प्रकलाशि जगत में ववहभन्न प्रकलार की 
र्रि-र्हरिकलाओ ं में भी अिषुवलादकवमटिर्ों की मलाँग ि।ै अिेक 
र्हरिकलाएँ अर्िे अिूहदत संस्रणों के जररए अखखल भलारतीर् 
स्वरूर् प्रलाप्त करके अर्िी ववशशटि र्िचलाि बिला चषुकी िैं। इिके 
हद्भलाषी और बहुभलाषी समलांतर संस्रण निकलालिे की र्ररर्लाटी 
ववकशसत िो रिी ि।ै िलाललाँनक इस प्रवृशत्त के मूल में निहित 
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कलारण व्यलावसलाशर्क दृहटि िी ि।ै इंनिर्ला टषुिे, स्टलार कलाॅवमक्, 
चंदलामलामला, िंदि, इंद्रजलाल कलाॅवमक् आहद अिेक र्हरिकलाएँ ि 
केवल अंग्ेजी और हिंदी में सलाथ-सलाथ प्रकलाशशत िो रिी िैं, 
बब्कि एकलाशधक भलारतीर् भलाषलाओ ंमें भी प्रकलाशशत नकए जलाते 
िैं। इंनिर्ि एक्प्रेस-जिसत्तला, टलाइम्स आॅि इंनिर्ला-िवभलारत 
टलाइम्स, हिंदषुस्लाि टलाइम्स-हिंदी हिंदषुस्लाि जैसे दैनिक समलाचलार-
र्रि अंग्ेजी और हिंदी में समलांतर प्रकलाशशत िो रिी िं।ै इसी 
प्रकलार, रीिर िलाइजेस्ट-सवपोत्तम और स्लिट््ज़ आहद र्हरिकलाओ ंके 
िलामों कला भी उल्ेख नकर्ला जला सकतला ि,ै जो अंग्ेजी और हिंदी, 
दोिों में समलांतर प्रकलाशशत िो रिी िैं। ऐसी िी ब्स्वत अंग्ेजी/
हिंदी और अन्य भलारतीर् भलाषलाओ ंमें र्रि-र्हरिकलाओ ंके प्रकलाशि 
की भी ि।ै वस्षुब्स्वत र्ि ि ैनक इस प्रकलार के ववहभन्न हद्भलाषी 
अथवला बहुभलाषी समलाचलार र्रि-र्हरिकलाएँ र्ला हिर संवलाद एजेंशसर्लाँ 
- अिषुवलादकवमटिर्ों के वबिला कलार््य कर िी ििीं सकतीं। मषुहद्रत रूर् 
में उर्लधि सलाहित्यिक कृवतर्लाँ और अिषुवलाद: मषुहद्रत रूर् में 
उर्लधि िोिे वलाली सलाहित्यिक कृवतर्लाँ भी अिषुवलादकों के ललए 
रोजगलार प्रलाहप्त कला एक ववशेष क्षेरि ि।ै वस्षुब्स्वत र्ि भी ि ैनक 
अिषुवलाद संबंधी रोजगलार में, सरकलारी एवं गैर-सरकलारी स्र र्र 
करलाए जलािे वलाले इिके अिषुवलाद कला बहुत मित्वर्ूण्य र्ोगदलाि 
ि।ै कें द्रीर् सलाहियि अकलादमी, िेशिल बषुक ट्स्ट, भलारत सरकलार 
कला प्रकलाशि ववभलाग, रलाज्य सलाहियि अकलादवमर्लाँ, ग्ंथ 
अकलादवमर्लाँ, ववविववद्यलालर्ों के प्रकलाशि ववभलाग आहद में 
अिषुवलाद की अनिवलार््य उर्ब्स्वत दज्य ि।ै इस प्रकलार के प्रर्लासों 
कला ितीजला र्ि रिला ि ैनक हिंदी, अिषुवलाद की कें द्रीर् (मध्यस्) 
भलाषला के रूर् में प्रवतवष्ठत िोती चली जला रिी ि।ै इिके र्ोगदलाि 
कला उल्ेखिीर् र्क्ष र्ि भी ि ैनक इन्होंिे भलारतीर् भलाषलाओ ंमें 
रचे जला रि े सलाहियि को क्षेरिीर्तला की र्ररशध से निकलालकर 
रलाष्टीर् - अखखल भलारतीर् - स्र र्र स्लाहर्त एवं प्रवतवष्ठत करिे 
की दृहटि से भी मित्वर्ूण्य भूवमकला निभलाई ि।ै

इलरेक्ट्ाॅडनक माध्यमों करे  क्षरेरि: इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यम भी अिषुवलाद 
कम्य र्र आधलाररत िैं। दृश्य-श्व्यलात्मक इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यम 
के अंतग्यत मषुख् रूर् से रनेिर्ो र्ला टलेीववजि की बलात की 
जलाती ि।ै इि मलाध्यमों से प्रसलाररत िोिे वलाले समलाचलार और अन्य 
कलार््यक्रमों की सिलतला अिषुवलाद कम्य र्र िी नटकी िोती ि।ै 
इलेक्ट्लाॅनिक मीनिर्ला द्लारला रलाष्टीर् और प्रलादेशशक भलाषलाओ ं में 

प्रसलारण नकर्ला जलातला ि,ै शजसके ललए समलाचलारों और सूचिलाओ ं
आहद कला ववहभन्न भलाषलाओ ंमें अिषुवलाद नकर्ला जलातला ि।ै टलेीववजि 
के जररए प्रसलाररत कलार््यक्रम अब हदिोंहदि ज्यलादला बहुभलावषक 
िोते जला रि ेिैं। रलामलार्ण, मिलाभलारत, जर् ििषुमलाि र्ला हिर कलाटू्यि 
आहद अिेक टी.वी. सीररर्ल एक से अशधक भलारतीर् भलाषलाओ ं
में हदखलाए जला रि ेिैं। दृश्य-श्व्यलात्मक इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यम के 
रूर् में हिल्मों कला अर्िला ववशेष स्लाि ि।ै हिल्मों के मलामले में 
भी अिषुवलाद की ब्स्वत लगलातलार चलती ि।ै मीनिर्ला में हिल्मों 
की िवबंग र्ला सबटलाइटललंग के रूर् में िए भलाषलार्ी व्यविलार और 
वृत्तशचरि (िलाॅक्ूमेंटरी) आहद के तौर र्र र्लाश््व वलाचि (वलाॅर्स 
ओवर) के रूर् में भी अिषुवलाद िए रूर्-रगं में प्रस्षुत नकर्ला 
जलातला ि।ै प्रलादेशशक भलाषलाओ ंमें बिी हिल्मों को रलाष्टीर् स्र र्र 
हदखलािे कला कलाम िो र्ला हिर ववदेशी हिल्मों र्ला कलार््यक्रमों को 
टलेीववजि और शसिेमला र्र देखिला िो, अिषुवलाद सलाथ्यक जररए 
बितला िजर आतला ि।ै भलारत में ववहभन्न प्रलादेशशक भलाषलाओ ंमें बिी 
हिल्में रलाष्टीर् स्र र्र मषुख् रूर् से िवबंग करके हिंदी जैसे अन्य 
भलाषलार्ी मीनिर्ला में हदखलाई जलाती िैं। ’टलाइटनिक’ जैसी असंख् 
ववदेशी हिल्मों कला आिंद भी िम अिषुवलाद (िवबंग) के जररए बडे़ 
र्ैमलािे र्र िी लेते िं।ै 

डर्बंग का क्षरेरि: िवबंग, हिल्म के सलाउंि ट्के र्र ररकलाॅि्य नकए गए 
एक भलाषला के संवलादों और गीतों आहद को दसूरी भलाषला में बदलिे 
से संबंशधत ि।ै इसमें मूल हिल्म के संवलादों और गीतों आहद कला 
दसूरी भलाषला (लक्ष्य भलाषला) में अिषुवलाद करके, उि अिूहदत संवलादों-
गीतों आहद को मूल भलाषला के संवलादों के स्लाि र्र ररकलाॅि्य करके 
हिल्म में शलावमल कर ललर्ला जलातला ि।ै इस तरि, हिल्म (र्लािी 
मूल शचरि) तो विी बिी रिती ि,ै नकंतषु अिषुवलाद के मलाध्यम से 
भलाषला र्ररववतटित िो जलाती ि ैऔर वि दसूरी भलाषला के दश्यकों तक 
र्हुँचिे कला जररर्ला बि जलाती ि।ै िवबंग कला हिल्मों के अललावला, 
आम तौर र्र टलेीववजि सीररर्लों, कलाटू्यिों और देश-ववदेश में 
बिी एिीमेनटि हिल्मों में भी उर्र्ोग नकर्ला जलातला ि।ै ववज्लार्ि 
जगत भी िवबंग के व्यलार्क र्ैमलािे र्र व्यविलार के बलािर ििीं 
ि।ै िवबंग कला हिल्म और टलेीववजि जगत में जो व्यविलार िजर 
आतला ि,ै वि ववशशटि तकिीकी ज्लाि, र्ोग्यतला एव ंअर्ेक्षला रखिे 
वलाले कम्यठ अिषुवलादकवमटिर्ों के मित्ती र्ोगदलाि के वबिला संभव 
ििीं। सबटलाइटललंग में अिषुवलाद: दृश्य-श्व्यलात्मक इलेक्ट्लाॅनिक 
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मलाध्यम में िवबंग के सलाथ-सलाथ सबटलाइटललंग की भी बलात 
की जला सकती ि,ै जो हिल्मों (और टलेीववजि) के संवलादों को 
र्दवे र्र दसूरी भलाषला में ललखखत रूर् में प्रस्षुत करिे कला आधलार 
शसद्ध िोतला ि।ै सबटलाइटललंग, शसिेमला और टलेीवव्ज़ि जैसे दृश्य 
मलाध्यम में र्दवे अथवला स्कीि र्र ि्ज़र आ रि ेदृश्य के दौरलाि 
र्लारिों द्लारला बोले गए संवलादों-गीतों के शब्दों र्ला हिर संवलाद-
रहित श्व्य को ललखखत रूर् में दशला्यई जलािे वलाली सलामग्ी िोती 
ि।ै जैसे-जैसे दृश्य चलतला िजर आतला ि,ै वैसे उसके संवलादों 
आहद कला मषुहद्रत रूर् र्दवे (स्कीि) के निचले हिस्े में ललखला हुआ 
ि्ज़र आतला ि।ै वैसे, र्हद र्दवे के निचले भलाग में र्िले से िी अगर 
कोई ललखला हुआ िो तो र्ि र्दवे के शीष्य भलाग र्र भी प्रदशशटित 
नकर्ला हुआ िो सकतला ि।ै इससे दश्यकों को उच्ररत संवलाद र्ला 
श्व्य की जलािकलारी वमलती ि ैऔर सलाथ िी भलाषला ज्लाि अज्यि भी 
ववकशसत िोतला ि।ै 

र्वज्ापन का क्षरेरि: जिसंचलार के क्षेरि में ववज्लार्ि अर्िी ववशशटि 
र्िचलाि बिला रि ेिैं। जिसंचलार के सभी मलाध्यमों से प्रसलाररत िोिे 
वलाले ववज्लार्ि वलास्व में अिषुवलादकों के ललए रोजगलार कला बड़ला 
मित्वर्ूण्य क्षेरि ि।ै सलामलान्य रूर् से सभी प्रकलार के ववज्लार्िों 
कला और खलास तौर र्र वलालणज्य-व्यलार्लार संबंधी ववज्लार्िों कला 
अिषुवलाद ववशशटि प्रकलार के सज्यिलात्मक अिषुवलाद कम्य की अर्ेक्षला 
रखते िैं। अिषुवलाद के िवबंग जैसे िए भलाषलार्ी रूर् िे शसिेमला और 
टलेीववजि जैसे मलाध्यमों र्र ववज्लार्िों के अिषुवलाद को अयिशधक 
ववस्लार प्रदलाि नकर्ला ि।ै एक मूल भलाषला में तैर्लार ववज्लार्ि को 
देश-ववदेश के अिेकलािेक भलाषला-भलावषर्ों तक उिकी भलाषला में 
र्हुँचिे कला जररर्ला बि जलातला ि,ै अिषुवलाद। ववज्लार्ि के अिषुवलाद 
के ललए अिषुवलादक से ववशेष कौशल तक की अर्ेक्षला बिी 
रिती ि।ै वलास्ववकतला र्ि ि ै नक ववशशटि ज्लाि-कौशल संर्न्न 
अिषुवलादकवमटिर्ों के ललए ववज्लार्ि और हिल्म जगत रोजगलार 
की व्यलार्क संभलाविलाओ ंकला वि क्षेरि ि,ै जिलाँ इिकी बड़ी भलारी 
मलाँग ि।ै र्े सभी आर्लाम दशला्यते िैं नक इस प्रकलार के िए रूर्-रगं 
में अिषुवलाद कलार््य एक बहुत बड़ला व्यवसलार् कला रूर् धलारण कर 
चषुकला ि,ै रोजगलार-प्रलाहप्त कला जररर्ला बि चषुकला ि।ै 

नव-इलरेक्ट्ाॅडनक माध्यम और अनुवाद: शसि्य  इलेक्ट्लाॅनिक 
मलाध्यम िी ििीं, आज अिषुवलादकवमटिर्ों की आवश्यकतला 

िव-इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यमों तक भी ववस्लार प्रलाप्त कर चषुकी ि।ै वेब 
सषुगवमत मलाध्यम र्ला हिर सलामषुदलाशर्क मीनिर्ला जैसे मलाध्यमों में 
स्लािीर्तला, प्रलांतीर्तला, रलाष्टीर्तला एवं अंतररलाष्टीर्तला के आर्लामों 
को प्रर्ोक्तला वग्य की भलाषला के जररए र्रोसिे कला कलाम अिषुवलाद 
और अिषुवलादकवमटिर्ों के वबिला संभव ििीं। वेबसलाइट निमला्यण के 
कलाम में र्ला उसे दसूरी आशधकलाररक भलाषला में भी तैर्लार करिे के 
ललए अिषुवलाद की बैसलाखी लेकर िी आगे बढ़ला जलातला ि।ै मीनिर्ला 
में अिषुवलाद की हभन्न एवं व्यलार्क भूवमकलाएँ: शजस प्रकलार मषुहद्रत, 
इलेक्ट्लाॅनिक और िव-इलेक्ट्लाॅनिक मलाध्यमों के रूर् में जिसंचलार 
के प्रकलार-उर्प्रकलार िजर आते िैं, उसी प्रकलार संचलार के इि सभी 
सलाधिों में अिषुवलाद एवं अिषुवलादकवमटिर्ों की भूवमकलाएँ भी हभन्न 
और व्यलार्क िो रिी िैं। वे जिसंचलार के ववहभन्न मलाध्यमों में हभन्न-
हभन्न स्रों र्र एवं अलग-अलग रूर् में अिषुवलाद कम्य करते िैं। 
मषुद्रण और प्रसलारण के ललए सलामग्ी कला अिषुवलाद, और ववशेष 
तौर र्र सलाहित्यिक रचिलाओ ं कला हिल्म-टी.वी. कलार्क्रमों के 
रूर् में अिषुवलाद के एक रूर्-ववशेष ’रूर्लांतरण’ बडे़ र्ैमलािे र्र 
नकर्ला जलातला ि।ै इसके अललावला, सीधे (ललाइव) अिषुवलाद , निव्यचि 
(इंटरहप्रटशेि) अथवला आँखों देखला िलाल जैसे सीधे प्रसलारण में 
रलाष्टीर्-सलामलाशजक एवं सलांस्ृवतक आर्ोजि, खेल, सलामलाशजक-
सलांस्ृवतक यिौिलारों अथवला आर्ोजिों, आर्दलाओ,ं ववदेशी 
अवत-ववशशटि ववभूवतर्ों के आगमि एवं जिसभलाओ ंको संबोधि, 
अंतररलाष्टीर् समझौतों एवं प्रोटोकोल और इसी तरि के अन्य 
अिेक घटिलाओ ंके वववरण आहद में अिषुवलाद की उर्ब्स्वत एवं 
भूवमकला नकसी ि नकसी ि रूर् में बिी िजर आती िी ि।ै कषु ल 
वमललाकर र्िी अिषुमलाि लगलार्ला जला सकतला ि ैनक जिसंचलार के 
क्षेरि में अिषुवलादकवमटिर्ों के ललए रोजगलार की अर्लार संभलाविलाएँ िैं। 
लगलातलार और तीव्र गवत से ववकशसत िो रि ेइस क्षेरि में अिषुवलाद 
कलार््य ि केवल हदि-प्रवतहदि ज्यलादला प्रवतवष्ठत और मित्व प्रलाप्त 
करतला जला रिला ि,ै बब्कि िवबंग-सबटलाइटललंग और वलाॅर्स 
ओवर आहद िए-िए रूर् ग्िण कर र्ला रूर्लांतरण जैसे मलाध्यम/
ववधला र्ररवत्यि के रूर् में ववशशटि प्रकलार के अिषुवलाद कम्य के द्लारला 
ववस्लार भी र्लातला जला रिला ि।ै

n डॉ. हररीश कुमार सरेठरी
 निदेशक अिषुवलाद अध्यर्ि एवं प्रशशक्षण

 ववद्यलार्ीठ इंहदरला गलांधी रलाष्टीर् मषुक्त ववविववद्यलालर्
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    ज समलाज में चलारों और एक बलात की सवला्यशधक 
    चचला्य िो रिी ि,ै वि ि ै - िलारी-सशशक्तकरण, 
िमलारला संववधलाि, िमलारी सरकलार, सरकलारी, अद्ध्यसरकलारी और 
गैरसरकलारी, सभी संस्लार्ें िर संभव प्रर्लास से िलारी को सशक्त 
बिलािे की हदशला में प्रर्लासरत िैं। सभी की एक िी इच्ला ि ैनक 
िलारी की दवमत, शोवषत एवं र्वतत ब्स्वत में सषुधलार िो, वि 
आशथटिक रुर् से स्वलावलम्बी िो, वि भी र्षुरुष के समलाि अर्िी 
अत्स्तला को र्िचलािे, उसमें अर्िे अशधकलारों के प्रवत जलागरुकतला 
आर्े, उसमें शशक्षला कला प्रसलार िो तथला उसमें उि र्रम्परलागत मूल्यों 
के ववरुद्ध संघष्य करिे की शशक्त आर्े जो अभी तक उसके 
ववकलास के मलाग्य को अवरुद्ध कर रि ेथे, िलारी में अर्िे प्रवत एक 
ववविलास रि ेतथला उसे अबलला और आश्श्तला समझिे की प्रवृशत्त 
समलाप्त िो।

जब समूचला तंरि इस हदशला में प्रर्लासरत िो तब सलाहियि इस तथ्य 
से अछूतला कैसे रि सकतला ि?ै सलाहियि भी िलारी-सशशक्तकरण 
में मित्वर्ूण्य भूवमकला निभला सकतला ि ै क्ोंनक वि सलाहियि 
िी ि ै शजसमें िलारी-जीवि के छषु ए-अिछषु ए र्िलषुओ ंको उठलार्ला 
जला सकतला ि,ै शजसमें उसके जीवि के शलारीररक, मलािशसक, 
सलामलाशजक, रलाजिीवतक, आशथटिक, धलावमटिक, मिोवैज्लानिक आहद 
सभी क्षेरिों की समस्यलाओ ंको ववचलारलाथ्य उठलाकर उिके निवलारणलाथ्य 
समलाधलाि प्रस्षुत नकए जला सकते िैं, शजसमें हर्तृसचलात्मक समलाज 
तथला हर्तृसत्तलात्मक मूल्यों कला स्ती के सन्भ्य में र्षुिमू्यल्यलांकि 
नकर्ला जला सकतला ि ै और वि सलाहियि िी िोतला ि ै शजसमें 
भलारतीर् र्ररवेश के अिषुरुर् िलारी के सवला्यगीण ववकलास के ललए 
मलाग्य प्रशलास् नकर्ला जला सकतला ि।ै

इस बलात से तो सभी सिमवत रखते ि ैनक िलारी सदला से सलाहियि 
के केन्द्र में रिी ि।ै िलाँ, र्ि बलात अवश्य ि ै नक सलामलाशजक-
सलांस्ृवतक र्ररब्स्वतर्ों के अिषुरुर् सलाहियि में उसकी ब्स्वत 
बदलती रिी। उसकला वण्यि किीं देवी के रुर् में, किीं रमणी के 
रुर् में, किीं दलासी के रुर् में, किीं वस्षु के रुर् में, किीं भोग्यला 
के रुर् में, किीं र्षुरुष के सम्लाि के प्रतीक के रुर् में, किीं 
अवित्तला और बललात्कृतला के रुर् में िोतला रिला, नकन्षु िलारी कला 
िलारी के रुर् में, मलाि के रुर् में वण्यि किीं ििीं हुआ।

आधुडनक ष्हन्री कथा साष्हयि में
नाररी-सशर्तिकरण करे  र्वर्वध आयाम

आ

र्ररवत्यि प्रकृवत कला निर्म ि।ै इस कलारण जब समलाज िे करवट 
बदली, तब वववि के अिेक देशों के सलाथ भलारत में र्षुिजला्यगरण 
(रिेेसलाॅ) िे दस्कदी र्षुिजला्यगरण अथला्यत् दो संस्ृवतर्ों की 
टकरलािट से उत्पन्न ऊजला्य, र्षुिजला्यगरण के ववषर् में श्ी रलामधि 
मीिला िे किला ि,ै “र्षुिजला्यगरण व्यशक्त को मध्यर्षुगीि अंधववविलासों, 
रुहढ़र्ों, वण्य, एवं धम्यशलास्तों के बंधि से मषुक्त करके, स्वतंरि 
शचंति द्लारला अर्िे व्यशक्तत्व के ववकलास कला अवसर देिे वलालला 
तथला प्रलाचीि र्ूिलािी एवं रोमि संस्ृवत के आधलार र्र एक िई 
संस्ृवत के निमला्यण कला प्रर्लास थला। इसकी मषुख् ववशेषतलार्ें थीं 
-स्वतंरि शचन्ि, वैज्लानिक व्यलाख्ला एवं तक्य  बषुलद्ध की प्रधलाितला, 
अंधववविलासों, रुहढ़र्ों एवं बंधिों से मषुशक्त के ललए छटर्टलािट, 
अत्स्त्व वलादी भलाविला, मलािवतलावलादी ववचलारधलारला एवं स्वतंरि 
चहुँमषुखी ववकलास (र्षुिजला्यगरण के आरव्यलातला-मैशथली शरण गषुप्त) 

19वीं शतलाब्दी र्षुिजला्यगरण (रिेेसॅला) के भलारत में आिे कला 
र्ररणलाम र्ि हुआ नक िमलार ेसमलाज के र्षुरुषों िे अिषुभव नकर्ला 
नक भलारत की िलारी तो र्रदे में ललर्टी अर्िे अत्स्त्व के मलाि 
से सबको अिहभज् रखिे कला प्रर्लास करती ि,ै उसकी ब्स्वत 
तो हदि प्रवतहदि वबगड़ती जला रिी ि,ै तब रलाजला रलाममोििरलार्, 
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ईविरचंद्र ववद्यलासलागर, बिरलाम जी मलबलारी, मिलादेव गोववन् 
रलािला िे, स्वलामी वववेकलािंद, दर्लािंद सस्रवती, ज्योवतबला िषु ले 
जैसे समलाज सषुधलारकों िे िलारी-जीवि की ववववध समस्यलाओ ंके 
प्रवत ध्यलाि केखन्द्रत नकर्ला तथला उिसे िलारी को मषुशक्त वमले, इसके 
ललए प्रर्लास प्रलारम्भ नकए। र्ररणलाम स्वरुर् अिेक कलािूि बिे 
शजसकला प्रभलाव िलाररर्ों र्र र्ड़िे लगला, स्वतंरितला आन्ोलि में 
िलाररर्लाँ बढ़-चढ़ कर भलाग लेिे लगी, रलाजिीवतक आह्लाि िलारी 
के व्यशक्तत्व ववकलास के ललए एक र्षुगलान्रकलारी घटिला के रुर् 
में सलामिे आर्ला। उिमें अर्िी अत्स्तला तथला अर्िे अशधकलारों के 
प्रवत जलागृवत आिे लगी, स्वतंरितला आन्ोलि मे मिलात्मला गलांधी के 
कूद र्ड़िे के बलाद तो िलाररर्ों की ब्स्वत में और भी सकलारलात्मक 
र्ररवत्यि आर्ला, अब वे अर्िे अत्स्त्व की सलारगहभटितला को 
र्िचलाििे लगीं।

जब देश की रलाजिीवतक, सलामलाशजक एवं रलाष्टीर् संघष्य में स्तस्तर्ों 
की भलागीदलारी बढ़िे लगी, तब धीर-ेधीर ेएक िई िलारी कला जन्म 
िोिे लगला। अर्िी बौलद्धक चेतिला के कलारण उसिे घर से बलािर 
निकल कर सब कषु छ देखला-र्रखला और हिर वि उसमेें िस्क्षेर् 
करिे लगी। 20वीं शतलाब्दी के प्रलारम्भ में िमलार े देश में िलारी-
जलागृवत की जो लिर आई थी, उसे दसूर ेदशक में ऐिी बेसेन्ट, 
मलाग्यरटे कला्ज़ीन्स, सरोशजिीिलार्िू जैसी िेहरिर्ों िे बल प्रदलाि 
नकर्ला। िलारी संगठि बििे लगे और जब भलारत को आजलादी 
वमली, तब िलारी-सशशक्तकरण के ललए संववधलाि में मित्वर्ूण्य 
संवैधलानिक उर्बंधों को स्लाि वमलला। आज तक भी िलारी 
सशशक्तकरण के ललए िमलार े देश की सरकलार तथला मित्वर्ूण्य 
संस्लाओ ंद्लारला सतत् प्रर्लास नकर्े जला रि ेिैं।

सलाहियि को समलाज कला दर््यण किला जलातला ि,ै जैसला समलाज, वैसला 
सलाहियि। जब समलाज में िलारी की ब्स्वत बदली तो सलाहियि 
में भी िलारी कला र्ररववतटित रुर् हदखलाई र्ड़िे लगला। अभी तक 
सलाहियि में र्वतव्रतला िलारी, आशथटिक रुर् से र्रलावलम्बी िलारी, 
र्लारम्पररक मूल्यों के िलाम र्र कटि भोगती िलारी, देवी, गृिलक्षी, 
यिलागमर्ी जैसे मिलषुभलाविे ववशेषणों से लषुधि िलारी, र्लाररवलाररक 
दलाशर्त्वों को निभलाते-निभलाते अर्िे अत्स्त्व को वमटला देिे वलाली 
िलारी, अशशक्ष्त िलारी, अर्िी अत्स्तला के प्रवत उर्ेक्षला भलाव रखिे 
वलाली िलारी, अर्िे अशधकलारों के प्रवत चेतिला शून्य िलारी आहद 
जैसे रुर्ों कला वण्यि िो रिला थला। सलाहियिकलार सलाहियि में िलारी 
के इस प्रकलार के रुर्ों कला वण्यि करिला िी अर्िला कत्यव्य मलाि 
रि ेथे। र्षुिजला्यगरण के प्रभलाव के कलारण सलाहियिकलारों कला ध्यलाि 

भी िलारी की दवमत, शोवषत एवं दोर्म दजवे की ब्स्वत र्र 
गर्ला, उन्होंिे भी कववतला के सलाथ सलाहियि की आधषुनिक ववववध 
ववधलाओ ंएकलांकी, िलाटक, निबंध, उर्न्यलास, किलािी आहद में िलारी 
के िवीिरुर् को अहभव्यक्त करिला प्रलारम्भ नकर्ला, सभी ववधलाओ ं
में िलारी-सशशक्तकरण के ललए प्रर्लास प्रलारम्भ हुए, नकन्षु बदली 
हुई र्ररब्स्वतर्ों के अिषुरुर् हिन्ी कथला सलाहियि में िलारी-
सशशक्तकरण र्र र्र्ला्यप्त बल हदर्ला गर्ला और आज भी हदर्ला 
जला रिला ि ैक्ोंनक कथला सलाहियि िी मलािव जीवि के सवला्यशधक 
निकट िोतला ि।ै र्ि घटिलाक्रम कला दृटिला और संग्लािक िी ििीं 
िोतला वरि् जीवि की व्यलाख्ला को भी लेखि में भर देतला ि।ै एक 
सबसे मित्वर्ूण्य कलार््य जो हिन्ी कथला सलाहियि कर रिला ि,ै वि 
ि ै- िलारी की मलािव रुर् में प्रवतष्ठलार्िला। 

ष्हन्री कथा साष्हयि में नाररी-सशर्तिकरण करे  र्वर्वध 
आयाम:-हिन्ी कथला सलाहियि मेें िलारी सशशक्तकरण से तलात्पर््य 
ि ै नक हिन्ी कथला सलाहियि िलारी-सशशक्तकलाण की हदशला में 
ऐसला क्ला कर रिला ि ै शजससे िलारी सशक्त िो। वि नकि-नकि 
बलातों र्र बल दे रिला ि ैजो र्षुरलातिर्ंथी िलारी को आधषुनिक मंच 
र्र प्रवतवष्ठत कर सके? उसके उत्तर में किला जला सकतला ि ै नक 
प्रेमचन्द्र र्ूव्य से प्रेमचंद र्षुग, प्रेमचंदोत्तर र्षुग तथला स्वलातंत्रोत्तर 
र्षुग से आज तक हिन्ी कथला सलाहियि िलारी को सशक्त बिलािे 
के ललए इि बलातों र्र ध्यलाि केखन्द्रत कर रिला ि ै- िलारी अत्स्तला 
की तललाश एवं उसकी सलाथ्यकतला, उसके व्यशक्तत्व के ववकलास 
में बलाधक बििे वलाले र्रम्परलागत मूल्यों के प्रवत ववद्रोि, जीवि 
द्न्द्व एवं स्वतंरितला, अमलािवीर् अिलाचलारों के प्रवत ववद्रोि, समलाज 
में व्यलाप्त रुहढ़र्ों एवं कषु रोवतर्ों को दरू करिे के ललए संघष्य, 
सलामलाशजक-आशथटिक-रलाजिीवतक अव्यवस्ला के ववरुद्ध संघष्य। 

र्िलाँ र्ि स्टि कर देिला आवश्यक ि ैनक हिन्ी कथला सलाहियि के 
प्रलारस्तम्भक र्षुग अथला्यत् प्रेमचंद र्षुग में जब कथला सलाहियि कला 
सृजि प्रलारम्भ हुआ, उस समर् के सलाहियिकलारों िे िलारी की जस 
की तस ब्स्वत कला वण्यि नकर्ला तथला कट्टर सिलातिी र्रम्परला में 
अर्िी आस्ला व्यक्त की अर्िे कथला सलाहियि के मलाध्यम से 
उन्होंिे र्ि मलान्यतला भी प्रस्षुत की नक र्लाचिलायि सभ्यतला और 
संस्ृवत ववष की खलाि ि ैजो भलारतीर् सभ्यतला और संस्ृवत र्र 
द्यलातक प्रभलाव छोड़ रिी ि,ै भलारतीर् िलारी को उसके धम्य-कम्य से 
च्षुत कर र्थभ्रटि कर रिी िं ैलेनकि अिेक कथला सलाहियिकलारों 
में एक भलारतेन्षु िररचिन्द्र ऐसे सलाहियिकलार थे शजन्होंिे अर्िे 
अिषुहदत उर्न्यलास ‘र्ूवतीप्रकलाश’ और चन्द्रप्रभला के मलाध्यम से 
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अिमेल वववलाि कला ववरोध नकर्ला और िलारी को सशक्त बिलािे के 
ललए स्ती-शशक्षला कला समथ्यि नकर्ला। सलाथ िी ‘बलाललाबोशध’ िलामक 
र्हरिकला भी निकलाली। नकशोर ललाल गोस्वलामी िे अर्िे केरल एक 
उर्न्यलास ष्लालती मलाधव वला भषुवि मोहििीष में िलारी की ब्स्वत 
के सषुधलार र्र बल देते हुए किलाए ष्अर्िे देश के भलाइर्लांे से इस 
बलात के ललए सवविर् अिषुरोध करिला हूँ नक सबसे र्िले कन्यलाओ ं
के सषुधलार कला प्रर्त्न करें क्ोंनक सषुकन्यला समर् र्र सषुगृहिणी 
िोगीए तो विी एक हदि सषुमलातला भी िोगी और र्षुरि सषुर्षुरि अवश्य 
िी िोगलाष् इस वलाक् के मलाध्यम से उन्होंिे स्वस् समलाज के मूल 
र्लाई जलािे वलाली स्वस् स्ती के ववकलास के प्रवत समलाज को सचेत 
नकर्ला ि,ै (भलारतेन्षु तथला नकशोरी ललाल गोस्वलामी के अवतररक्त 
श्ी निवलास दलास, गोर्लाल रलाम गिमरी, मितेला लज्ला रलाम शमला्य, 
गंगलाप्रसलाद गषुप्त, अर्ोध्यलाशसंि उर्लाध्यलार्, िररऔध कृष्ण ललाल 
वमला्य, व्रजिन्ि सिलार्, मन्नि हद्वेदी जैसे उर्न्यलासकलारों िे िलारी-
सशशक्तकरण ितेषु कोई प्रर्लास ििीं नकर्ला।)

जि-जि के मि के िष्य, उल्लास और व्यथला को सजीवतला से 
उकेरिे वलाले प्रेमचंद कला जब कथला सलाहियि जगत में प्रवेश हुआ, 
तब भलारत में र्षुिजला्यगरण कला प्रभलाव जोरलांे र्र थला। समलाज में स्ती 
को सशक्त बिलािे के प्रर्लास चहुँओर नकए जला रि ेथे शजसकला 
प्रभलाव प्रेमचंद जैसे संवेदिशील मि वलाले व्यशक्त र्र भी र्ड़ला, 
हिन्ी कथला सलाहियि में प्रेमचंद िे िलारी को सशक्त बिलािे की 
हदशला में मित्वर्ूण्य र्ोगदलाि हदर्ला तथला िलारी सशशक्तकरण के 
ववववध आर्लामों को अर्िे कथला सलाहियि कला केन्द्र बिलार्ला, इस 
हदशला में प्रेमचंद िे जो र्रम्परला प्रलारम्भ की, वि आज के सलाहियि 
में भी देखी जला सकती ि,ै प्रेमचंद र्षुग, प्रेमचंदोत्तर र्षुग तथला 
स्वलातंत्रोत्तर कथला सलाहियि के आधलार र्र अब िलारी सशशक्तकरण 
के ववववध आर्लामों र्र चचला्य की जलार्ेगी।

नाररी अत्मिता की तलाश एवं उसकी साथद्धकता:- िलारी सशक्त 
तब िो सकती ि ैजब उसे अर्िे ष्स्वष् की र्िचलाि िो जलार्े, इस 
ष्स्वष् की र्िचलाि करवलािे में हिन्ी कथला सलाहियि िे मित्वर्ूण्य 
र्ोगदलाि हदर्ला। प्रेमचंद ष्कषु सषुमष् किलािी में िलारी-अत्स्तला की 
र्िचलाि करवलाते िैं ‘अगर र्षुरुष स्ती कला मोितलाज ििी: तो स्ती भी 
र्षुरुष की मोितलाज क्ों िो? ईविर िे र्षुरुष को िलाथ हदए िैं तो 
क्ला स्ती को उिसे वंशचत रखला ि?ै र्षुरुष के र्लास बषुलद्ध ि ैतो क्ला 
स्ती अबोध ि?ै ‘सेवला सदि’ की सषुमि अर्िे ‘स्व’ के प्रवत सचेत 
ि ैवि र्वत की अिषुभवत के वबिला अर्िी सखी के र्िलाँ कलार््यक्रम 
में जलाती ि ैर्ररणलाम स्वरुर् उसकला र्वत उसे रलाहरि में िी निकलाल 

देतला ि ैतब नििर िोकर अर्िे र्वत से किती ि,ै िॉं, र्ों किो नक 
मषुझे रखिला ििीं चलािते। मेर ेशसर र्र र्लार् क्ों लगते िो? क्ला 
तषुम्हीं मेर ेअन्नदलातला िो? जिलाँ मजूरी करँुगी, विीं र्ेट र्लाल लूंगी  
निम्यलला की सषुधला, ‘रगंभूवम’ की इन्षु, ‘अस्तन्म शलांवत’ किलािी को 
गोर्ला, ‘प्रवतज्ला,’ उर्न्यलास की सषुवमरिला अयिन् गररमलावलाि और 
अर्िी अत्स्तला र्र आँच ििीं आिे देिे वलाली िलाररर्लां ि।ै

प्रेमचंदोत्तर कथला सलाहियि में जैिेन्द्र के ‘सषुखदला’ उर्न्यलास की 
स्ती में र्ि भलाविला गिरलाई से व्यलाप्त ि,ै विि र्त्नी ि,ै र्र िलारी 
ि।ै वि र्वत में ििीं, स्वर्ं भी ि,ै उसके बषुलद्ध भी िोती ि ैऔर 
वि निण्यर् भी कर सकती ि,ै तथला इललाचंद ‘जोशी वववेचिला’ 
में अर्िी सलाहित्यिक स्तस्तर्ों के ववषर् में स्वंर् किते िएै ऐसी 
सबल और सचेत िलाररर्ों की सृहटि कर मैंिे आज के र्षुग की 
संघष्यशील िलारी कला शचरि मिोवैज्लानिक ढ़ग से प्रस्षुत करिे कला 
प्रर्लास नकर्ला ि,ै उिको सलाहित्यिक स्तस्तर्लां र्षुरुष की हर्छलग्ू ि 
बि उिके समकक्ष आिे को तत्पर रिती िएै सन्यलासी की शलांवत 
और जर्न्ी, ‘प्रेत और छलार्ला’ की मंजरी और िंहदिी, निवला्यशसत 
की िीललमला, शलारदला तथला प्रवतमला, ‘मषुशक्तर्थ’ की सषुिंदला आहद 
सभी में अत्स्तला बोध कूट-कूट कर भरला ि।ै अरोर् की स्तस्तर्ों 
कला ष्अिषं् इतिला प्रभलावशलाली ि ै नक उिकला कोई भी उर्न्यलास 
एवं किलािी उससे बच ििीं सके िैं। र्शर्लाल के उर्न्यलास ‘र्लाटती 
कलामरिे’ की गीतला भी चलािती नक उसे केवल ववललास और सौन्र््य 
की गषुनड़र्ला ि समझला जलार्े, उसके प्रवत संवेदिशील भलाविला रखी 
जलार्े, ‘झूठला सच’ को तलारला ववषम र्ररब्स्वतर्ों से घबरलाती ििीं, 
उिसे संघष्य कर अर्िे ष्स्वष् कला निमला्यण करती ि,ै स्वलातंत्रोत्तर 
कथला सलाहियि में तो स्तस्तर्लां अर्िी अत्स्तला को लेकर बहुत 
शचस्तन्त िजर आती ि,ै अमृतललाल िलागर तो ‘बूंद और समषुद्र’ में 
स्ती अत्स्तला को ववषर् में गंभीर शचन्ि के र्चिलात् र्ि निष्कष्य 
प्रस्षुत कर देते िैं नक शजस हदि स्ती जलावत अर्िे ऊर्र िोिे वलाले 
अयिलाचलारों कला अन् करिे के ललए खड़ी िो जलार्ेगी, उसी हदि से 
िर तरि के अयिलाचलार वमट जलार्ेगे। इवतिलास  भी इस बलात कला 
गवलाि ि ै नक जब तक शोवषत व्यशक्त शोषण के ववरुद्ध प्रलाण 
देिे की सीमला तक आवलाज ििीं उठलातला ि ैतब तक वि अर्िला 
अत्स्त्व कलार्म ििीं कर र्लातला ि,ै मोिि रलाकेश के ‘अंधेर ेबंद 
कमर’े की सषुषमला श्ीवलास्व भी र्िी चलािती ि,ै ‘मैं इन्सलाि हूँ तो 

ठीक से जीऊँ क्ों ििीं? रलाजेन्द्र र्लादव के ‘सलारला आकलाश’ की 
प्रभला तो बहुत स्वलाहभमलािी ि।ै वि अर्िे प्रवत र्वत समर की 
िलार्सन्शी कला कलारण भी ििीं जलाििला चलािती, वरि् उसके मलाग्य 
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से िटिे को भी तैर्लार िो जलाती ि;ै मैं तषुम्हें र्सन् ििीं हूँ, तषुम 
शौक से दसूरी शलादी कर लो’ शशंव प्रसलाद शसंि िे ‘औरत’ में 
बंसल और चंदला जैसी स्तस्तर्ों कला सृजि कर िलाररर्ों को र्ि 
सने्श प्रेवषत नकर्ला ि ैनक ववर्रीत र्ररब्स्वतर्ों से संघष्य नकए 
वबिला अत्स्तला की रक्षला ििीं की जला सकती, उषला हप्रर्म्वदला 
के की ‘शेषर्लारिला’ ‘रूकोगी ििीं रलाशधकला उर्न्यलासों की हदव्यला, 
अिषुकला, रलाशधकला भी अत्स्तला के प्रवत जलागरुक स्तस्तर्लां िैं ‘शेष 
र्लारिला’ में उषला हप्रर्म्वदला िे ऐसे गषुर भी शसखलार्े ि ैजो िैरलाश्य से 
भरी िलाररर्लांे में अर्िी अत्स्तला के प्रवत चेतिला जलाग्त कर सकते 
ि;ै ‘‘1 अर्िे को देखो तो जरला। मैं मि की अच्ी हूँ। 2. चेिरला। 
बषुरला ििीं। 3. मैं खलािला अच्ला र्कलाती हूँ। 4. मैं िलाईसू्ल और इंटर 
में िस्रट आई थी’’ आहद। कृष्णला सोबती को ‘वमरिो मरजलािी’ 
की वमरिो अर्िी अत्स्तला के ललए सतत् संघष्य करती ि।ै शचरिला 
मषुद्गल के ‘एक जमीि अर्िी’ की अनकतला र्वत द्लारला उसे शरीर 
मलािे जलािे को अर्िी बंेइज्ती समझती ि,ै ‘मैं घर को जीिला 
चलािती हूँ बरदलाशत करिला ििीं३ मैं शसि्य  गृहिषी िी ििीं हूँ, एक 
स्ती भी हूँ’’ िलाशसरला शमला्य के ‘शलाल्मली’ की िलाशर्कला शलाल्मली 
एक ववशशटि व्यशक्तत्व की स्वलावमिी ि।ै जब उसकला आई.ए.एस 
में चर्ि िो जलातला ि ैतब वि ट्नेिंग ललए दरू जलाती ि ैउसकला र्वत 
उसे ट्नेिंग छोड़िे के ललए कितला ि ैनकन्षु वि र्ि कर ‘इतिी 
दरू शजस चीज को खींचकर ललाई हूँ उसे बीच में छोड़ दूँ। ऐसी 
िौकररर्लाँ क्ला सबके भलाग्य में िोती ि’ै र्वत िरशे को वमरुत्तर 
कर देती ि।ै

मंजषुल भगत के ‘आिलारो’ उर्न्यलास की अिलारो र्द्यहर् झलािू-र्ोछला, 
बरति मलाँजिे कला कलार््य करती ि,ै कज्य के बोझ से दबी ि,ै मि 
से टूटी एवं ति से थकी ि,ै तथलाहर् आत्मसम्लाि की रक्षलाथ्य वबिला 
र्ैसे ललए कलाम छोड़िे तक को तैर्लार िो जलाती ि;ै ‘शोशला िषु आ’ 
मृदषुलला शसन्हला एक ऐसी ववधवला स्ती की किलािी ि ैजो ववधवला 
िोकर भी अबलला ििीं बिती, अशधकलार के प्रवत जलागरुक रिते 
हुए वि ससषुर से कि कर अर्िे हिस्े की जमीि ले लेती ि।ै 
कमलेविर के सभी उर्न्यलासों की स्तस्तर्लाँ, चलाि े नकसी भी वग्य 
सम्बद्ध िैं, अर्िी अत्स्तला को िर कीमत र्र बचलार्े रखिला 
चलािती िैं। ‘एक सड़क सत्तलावि गललर्लां’ की बंशसरी, ‘तीसरला 
आदमी’ की शचरिला, ‘िलाक बंगलला’ की इरला, ‘कलाली आंधी’ की 
मलालती, ‘आगलामी अतीत’ की चंदला और चलांदिी, ‘विी बलात’ की 
समीरला आहद सभी बहुत स्वलाहभमलािी एवं स्वं अत्स्तला बोध से 
सम्पन्न ि,ै ‘ विी बलात’ की समीरला तो अकेलेर्ि से ऊबती हुई 

तथला अर्िी अत्स्तला खो जलािे से भर्भीत िो र्वत प्रशलान् को 
छोड़ िकषु ल से वववलाि करिे में संकोच ििी करती ि।ै कमलेविर 
की किलानिर्ों की िलाररर्लाँ भी अत्स्तला बोध-से भरर्ूर ि;ै ‘जन्म 
किलािी में चंदषु की र्त्नी एवं अत्स्, के खलावतर िी सलातवें बच्े 
को जन्म देिे की र्ीड़ला चषुर्चलार् सि लेती ि,ै ‘‘घबरलाकर वि एक 
बलार उठी, जलाकर उसिे कििला चलािला नक अब ििी सिला जलातला। तषुम 
लोग कैसे िो, जो र्डे़ िो, र्र भीतर कला संकोच और सब कषु छ 
सिि कर सकिे के गौखमर् दर््य िे उसे रोक ललर्ला’’ ‘तललाश’ की 
सषुमी ववधवला िोिे र्र भी अर्िे शरीर की र्ूण्य देखभलाल करती 
ि,ै‘इवतिलास-कथला’ की जूललर्ला मकसूद के तलािलाशलािी व्यविलार 
के प्रयिषुत्तर में मकसूद जैसी िी प्रवतहक्रर्ला व्यक्त करती ि।ै

इस प्रकलार स्वतंत्रोत्तर अन्य कथला सलाहियिकरों की सलाहित्यिक 
स्तस्तर्लां भी स्व-अत्स्तला के प्रवत जलागरुक िैं। समलाज को र्िी 
सने्श देती िैं नक स्व-अत्स्तला के प्रवत जलागृवत के वबिला िलारी-
सशशक्तकरण संभव ििीं।

र्रम्परलागत मूल्यों के प्रवत ववद्रोि - हर्तृसत्त िे मूल्यों कला निमला्यण 
भी अर्िे िी र्क्ष में नकर्ला थला। उि मूल्यों कला र्लालि करते-करते 
िलारी स्वअत्स्त्व िी खो बैठो, जब उसमें स्व-अत्स्तला के प्रवत 
जलागृवत आई, तब वि समझ र्लाई नक कौि से र्रम्परलागत मूल्य 
उसके ववकलास में सलाधक िैं और कौि से मूल्य बलाधक िैं। स्ती 
की इस मलािशसकतला को हिन्ी कथला सलाहियि िे भी गम्भीरतला से 
समझला तथला प्रेमचंद के र्षुग से स्वतंत्रोत्तर कथला सलाहियि तक 
में उि मूल्यों के प्रवत ववरोध प्रगट नकर्ला जला रिला ि ैजो िलारी के 
व्यशक्तत्व के ववकलास में बलाधक बि कर खडै़ िैं हिन्ी कथला 
सलाहियिकलारों िे इस तथ्य को भलीभलांवत समझ ललर्ला ि ै नक 
इि र्रम्परलागत मूल्यों के प्रवत ववद्रोि व्यक्त नकए वबिला िलारी 
सशशक्तकरण संभव ििीं इस बलात की शषुरुआत भी प्रेमचन् र्षुग 
से िो गई थी। 

प्रेमचन् र्िले तो संर्षुक्त र्ररवलार के प्रवत कोमल भलाव रखते 
थे लेनकि जब उन्होंिे देखला नक संर्षुक्त र्ररवलार िलारी कला शोषण 
करतला ि ै और हर्तृसत्तलात्मक व्यवस्ला इसके प्रवत उत्तरदलार्ी 
कलारण ि,ै तब वे उसके ववरुद्ध चले जलाते िैं उर्न्यलास ‘गबि’ को 
रति के मलाध्यम से संदेश प्रेवषम करते ि ैनक संर्षुक्त र्ररवलार स्ती 
के ललए िूलों की सेज ि िोकर इसे निगलिे वलालला जन्षु ि।ै अतः 
नकसी स्ती कला संर्षुक्त र्ररवलार मैं वववलाि िो भी जलातला ि ैतब भी 
उसे तब तक चैि ििीं लेिला चलाहिए, जब तक वि अलग घर ि 
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बसला ले। वे अिमेल वववलाि के प्रश्न को भी बलार-बलार उठलाते ि;ै 
‘िर्ला वववलाि’ किलािी में वे अिमेल वववलाि के कलारण हुई समस्यला 
र्र प्रकलाश िलालते िैं, र्षुवती आशला कला वववलाि अधेड़ उम् के 
गंलागलामल िो िोतला ि ैशजससे आशला की समस् उमंगें, कलामिलार्ें 
कषुं ठठत िो जलाती ि,ै गंगलामल उससे बलािर चलिे के ललए किते 
िैं लेनकि कलािी टलालमटोल के बलाद आशला उसके सलाथ कैसे 
जलाती ि,ै ‘‘आशला गई लेनकि उमंग से ििीं। शजस मलामूली वेश में 
थी, उसी तरि चल खड़ी हुई। िसजीली सलाड़ी, िे जड़लाऊ गििे, 
ि कोई शसंगलार जैसे कोई ववधवला चल रिी िो’। ‘अस्तन्म शलांवत, 
में उन्होंिे र्रम्परला के ववरुद्ध ववधवला स़्रिी के स्वलाहभमलािी रुर् 
कला वण्यि नकर्ला ि।ै उिकी सलाहित्यिक स्तस्तर्लां र्षुललस तथला 
जमीदलारों के अन्यलार् और अयिलाचलार कला िटकर ववरोद्ध करती िै े
जैसे ‘प्रेमलाश्म’ की ववललामी, ‘गबि’ की जलालर्ला, ‘कम्यभूवम’ की 
सषुखदला, सलाथ िी वे देश प्रेमी िलाररर्लांे के रुर् में भी शचहरित की गई 
िैं जों िलारी के सशक्त रुर् कला िी र्ररचलार्क बिती िैं।

प्रेमचंन्ोत्तर कथला सलाहियि में शचहरित िलारी वि र्िली िलारी ि ै
जो र्रम्परलागत िैवतकतला की सीमला कला अवतक्रमण कर अर्िे 
व्यशक्तत्व के ववकलास के ललए सहदर्ों से कैद अर्िे िलारीत्व की 
मषुशक्त की आवलाज उठलाती िैं जैिेन्द्र अर्िे कथला सलाहितला में स्ती के 
र्ौि सम्बन्ी प्रश्नों और उिसे उत्पन्न िोिे वलाली ‘कषु ठलाओ’ं द्न्द्वों 
एवं तिलावों को प्रमषुखतला देते िैं, उिके उर्न्यलासों की सषुिीतला, 
सषुखदला, भषुविमोहििी, अनितला आहद सभी िलाररर्लां, र्त्नीत्व और 
स्तीत्व, वववलाि और प्रेम के द्न्द्व से ववकल िलाररर्लां ि ै अज्ेर् 
को सलाहित्यिक स्तस्तर्लां सलामलाशजक ववशध-ववधलािो, मलाि-मूल्यों, 
र्रम्परला एवं र्ूवला्यग्िों के र्ूण्यतर्ला ववरुद्ध ि,ै वे स्वतंरितला की 
आकलाक्षी िैं, वववलाि जैसे मूल्य के प्रवत उर्ेक्षला कला भलाव रखती 
िैं। र्शर्लाल तो आधषुनिक र्ूंजीवलादी समलाज की जज्यर मलान्यतलाओ ं
और खोखले आदशपो र्र कठोर प्रिलार कर स्ती को सशक्त बिलािे 
की हदशला में सलाथ्यक प्रर्लास करते िैं। वे तो स्ती के मलातृत्व र्र 
कंव्यलात्मक शैली में किते िैं ‘‘ स्ती कला स्लाि मलातला कला जरुर ि,ै 
वि र्ूजला की र्लारि ि,ै र्रन्षु र्ूजला के र्लारि शजतिे भी देवी देवतला 
िोते ि ैवे सब मखन्र में बंद रिते िैं और चलाबी र्षुजलारी की जेब में 
िोती ि।ै’’ इस प्रकलार र्रम्परलागत मलातृत्व र्र कठोर प्रिलार नकर्ला 
ि।ै वे भी वववलाि कला ववरोध कर स्वच्न् प्रेम और अवैध कलाम 
सम्बंधोें को मलान्यतला देते िैं, उिकी सलाहित्यिक स्तस्तर्लां िैवतकतला 
के शघसे-हर्ट े बंधिों को तोड़ र्रम्परलागत र्वत निष्ठ प्रेम की 
र्ववरितला तथला सतीत्व को िोली जलला, र्ररब्स्वत सलार्ेक्ष िर्े 

मूल्यों कला निमला्यण कर अर्िी सशक्त्ततला कला र्ररचर् देती िैं।

स्वलांतत्रोत्तर कथला सलाहियिकलारों में अमृत ललाल िलागर में ‘बूंद 
और समषुद्र’ रलाजेन्द्र र्लादव िे ‘सलारला आकलाश’, शशवप्रसलाद शसंि 
िे ‘औरत’ मैं र्ररवलार िलामक मूल्य को स्ती कला दशू्ि मलािला ि,ै 
रलाजेन्द्र र्लादव मलािते िैं नक िव वववलाहितला वघू की तो संर्षुक्त 
र्ररवलार में बड़ी दर्िीर् ब्स्वत िोती ि।ै ‘सलारला आकलाश’ की 
प्रभला र्रदला ििीं करती, इससे र्ररवलार में उर्द् मच जलातला ि,ै‘‘हिर 
बेटी और बहू मैं िक्य  िी क्ला रि गर्ला। बेटी भी मषुँि खोले, बलाल 
वबखेर ेघूमती रि ेऔर बहू को भी शचन्ला ििीं नक र्ल्ला नकधर 
जला रिला ि’ै’

स्वलांतत्रोत्तर सलाहियिकलार ‘वववलाि’ िलामक मूल्य कला भी ववरोध 
करते िैं, अमृतललाल िलागर के ‘बूंद और समषुद’ की बड़ी स्टि 
‘शब्दों’ में वववलाि के ववरोध में अर्िी बलात कि देती ि ैनक वववलाि 
के कलारण िी स्ती को र्ूर े र्ररवलार कला घंघला र्ीटिला र्ड़तला ि;ै 
बच्े जििे र्ड़ते िैं और उिकला र्लालि-र्ोषण भी करिला र्ड़तला ि,ै 
उषला हप्रर्ंवदला र्रम्परलागत वववलाि के स्वरुर् के ववषर् में अर्िला 
ववरोधी मत व्यक्त करती ि,ै ‘र्ि िोगी बरलाबर की सलाझेदलारी, 
ि कोई बड़ला, ि कोई छोटला, ि सषुर्ीररर्र, ि इन्ीररर्र’’ (शेष 
र्लारिला, उषला हप्रर्ंवदला) रलाजेन्द्र र्लादव तो वववलाि को िलारी के ललए 
गषुललामी मलािते ि ैऔर गषुललामी में नकसी कला स्वस् ववकलास ििीं 
िो सकतला, ‘सलारला आकलाश’ में वववलािोर्रलान् मषुन्नी की ब्स्वत 
कला वण्यि समर के शब्दों में, ‘सलास और र्वत वमलकर जो-जो 
अयिलाचलार करते, उन्हं े नकसी से कि तो ििीं सकती थी३३ 
िौकरलािी की तरि अर्िी और अर्िी रखैल की सेवला करवलािला 
और दो-दो, तीि हदि खलािला ििीं देती थला’’ उषलाहप्रर्वंदला’ 
प्रवतध्वनिर्लां किलािी में वववलाि को दो आत्मलाओ ंकला वमलि ििी 
मलाितीं। ‘वमरिो मरजलािी’ में कृष्णला सोबती में वमरिो के मलाध्यम 
से सलामन्ी मूल्यलांे की बखखर्ला उधेड़ी ि,ै कृष्णला सोबती की 
वमरिो र्िली बलार र्रम्परलागत मूल्यों के ववरुद्ध जलाकर व्यहिक 
आवश्यकतला की संतषुहटि की गषुिलार लगलाती ि,ै ‘एक जमीि अर्िी’ 
में शचरिला मषुद्गल िीतला के मलाध्यम से र्त्नी ववषर्क ववचलार रखती 
िैं, ‘मैं र्त्नी ििीं, सिचरी बििला चलािती हूँ३३र्त्नी मंे मषुझे दलासीत्व 
की बू आती ि।ै इस शब्द िे िमलार ेसमलाज में अर्िी गररमला खो दी 
ि’ै ‘बेघर’ उर्न्यलास में ममतला कलाललर्ला, संजीविी कला वववलाि र्ूव्य 
ववहर्ि के सलाथ शलारीररक सम्बन् स्लाहर्त करिला, उसके द्लारला 
ढषुकरलार्े जलािे र्र द्न्द्व र्ूण्य जीवि जीते हुए बैंक में िौकरी करिला 
और हिर संजीविी कला र्रमजीत की ओर आकृटि िो र्षुिः उससे 
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स्वलांतत्रोत्तर कथला सलाहियिकलारों िे भी िलारी मषुशक्त कला समथ्यि 
नकर्ला, सलाथ िी उसके द्न्द्वों को भी सजीवतला से उकेरला ि,ै रलाजेन्द्र 
र्लादव के सलारला आकलाश की प्रभला जीवि द्न्द्वों से मषुक्त िोिे के 
ललए संघष्यरत रिती ि,ै शशवप्रसलाद शसंि के ‘औरत’ उर्न्यलास की 
िलाशर्कला कल्पिला लोक में ि जीकर, स्वलाहभमलािी जीवि जीिे के 
ललए अिेक प्रकलार के द्न्द्वों एवं तिलावोः कला सलामिला करती ि।ै 
उषला हप्रर्ंवदला के शेषर्लारिला में अिषुकला को जब उसकला र्वत प्रणव 
यिलाग देतला ि,ै थोडे़ समर् तक तो द्न्द्वग्स् रिती ि,ै बलाद में 
हदव्यला द्लारला समझलार्े जलािे र्र तिलावों एवं द्न्द्वों कला सलामिला कर 
िॅलाक्टर बि कर िी द्न्द्वमषुक्त िो स्वतंरि जीवि-र्लार्ि करती ि।ै 
कृष्णला सोबती के ‘वमरिो मरजलािी’ की वमरिो हिन्ी कथला सलाहियि 
के इवतिलास की र्िली स्ती ि ैजो शलारीररक आवश्यकतला की 
र्ूवतटि  के ववषर् में खषुलकर किती ि,ै इसी तरि उिके उर्न्यलास 
‘सूरजमषुखी अंधेर ेके’ की बललात्कृत स्ती बललात्कलार के बलाद के 
द्न्द्व को सिती ि ैनकन्षु थोडे़ समर् के उसे हदर्लाकर के मलाध्यम 
से र्तला चल जलातला ि ैनक ‘‘सभी कषु छ अर्िी जगि र्र ि।ै कषु छ भी 
खंनित ििीं हुआ ि।ै सब समूचला ि’ै’ कृष्णलाजी इस उर्न्यलास में 
स्टि कर देती िैं नक र्ोनि खंिि व्यशक्तत्व खंिि ििीं ि,ै शचरिला 
जी के उर्न्यलास ‘एक जमीि अर्िी’ की अंनकतला सलालों-सलाल 
द्न्द्वर्ूण्य शजन्गी जीिे के बलाद र्वत से अलग रि स्वतंरितलार्ूण्य 
जीवि जीती ि,ै उन्हीं की किलािी ‘भूख’ में उस बेरोजगलार स्ती के 
द्न्द्व को उकेरला गर्ला ि ैजो शजजीववषला की खलावतर अर्िे छोट े
बच्े को हभखलाररि को देिे को वववश ि।ै मृदषुलला शसन्हला िे ‘ज्यों 
मेेिदी को रगं’ में र्लांव कटी शलाललिी के द्न्द्वों को उभलारला ि ैऔर 
बलाद में उसे आत्मनिभ्यर हदखलाकर उसे द्न्द्वमषुक्त कर स्वतंरि जीवि 
जीते हदखलार्ला ि।ै 

हिन्ी कथला सलाहियि में कथला सलाहियिकलारों िे िलारी के आशथटिक 
रुर् से स्वलावलम्बी रुर् कला शचरिण कर उसे सशक्त रुर् में 
हदखलार्ला ि।ै मेिरुहन्नसला र्रवेश के ‘अकेलला र्ललाश’ की तिमीिला 
कलामकलाजी िलारी ि,ै स्वलावलम्बी ि ैनकन्षु िर्षुंसक र्वत की र्त्नी 
िोेिे के कलारण स्ती-देि के द्न्द्व को सििे को वववश ि।ै तषुषलार के 
जीवि में आ जलािे के र्चिलात वि अर्िी देि की मंलाग को उससे र्ूरला 
कर लेती ि।ै इसप्रकलार कला तषुषलार के सलाथ कला सम्बंन् तिमीिला 
को एक बलार को द्न्द्वग्स् कर देतला ि,ै हिर र्ि सोचकर, ‘‘र्ि 
र्लार् ििीं, आदमी की जरुरत ि’ै’ अर्रलाध बोध से मषुक्त िो जलाती 

ि।ै कमलेविर के ‘तीसरला आदमी’ की शचरिला समर् तो आशथटिक 
आभलाव से उत्पन्न द्न्द्वों को सिती ि ैऔर र्वत के शक कला शशकलार 
भी बिती ि,ै ब्स्वत ि ेववषम िो जलािे र्र र्वत को मलारि सूचिला 
देकर एक ववद्यलालर् में िौकरी कर लेती ि ैऔर जब र्वत िरशे 
उसे छोड़कर चलला जलातला ि ैतो सषुमन् के सलाथ निस्ंकोच रििे 
लगती ि ै ‘समषुद्र में खोर्ला हुआ आदमी’ की तलारला भी आशथटिक 
र्रशेलानिर्ों को दरू करिे के ललए िरबंस के र्िलाँ िौकरी करती 
ि।ै ‘कलाली आंधी’ की मलालती तो बहुत मित्वलाकलांक्षी ि ै जो 
सिलतला के िशे में चूर िो र्वत और र्षुरिी को छोड़ देती ि,ै 
किलािी ‘सिेद वततललर्लां’ में सषुमि कला र्वत ििीं चलाितला की वि 
गभ्य धलारण कर,े बलाद में र्वत की मृयिषु िो जलाती ि ैलेनकि सषुमि 
कला द्न्द्व अर्िी जगि ववद्यमलाि ि ै नकन्षु वि लम्बे समर् तक 
द्न्द्वग्स् ििीं रिती, वि कषु छ सोचकर निण्यर् करती ि।ै प्रेमी 
वेदप्रकलाश को जसवन् की आत्मला के रुर् में प्रचलाररत करती ि।ै 
बलाद में गभ्यवती िो जलािे के बलार ेमें जलाि लेिे र्र एकलाएक वि 
गषुम िो जलाती ि।ै र्िलाँ कमलेविर ववधवला स्ती को द्न्द्व मषुक्त करिे 
कला िर संभव प्रर्लास करते ि,ै उिकी किलािी ‘धूल उड़ जलाती िैं,। 
की िसीबि र्षुरुष वग्य द्लारला चोरी कला इल्लाम लगलार्े जलािे र्र 
द्न्द्वग्स् ि िोकर उसकला िटकर मषुकलाबलला करती ि।ै हिन्ी 
कथला सलाहियिकलारों िे अर्िे कथला सलाहियि में अशधकलांशतः िलारी 
को द्न्द्वों से मषुक्त कर स्वतंरि जीवि जीते हुए वलणटित नकर्ला ि।ै 

अमलािवीर् आचलारों के प्रवत आक्रोश:- अब स्ती इतिी सशक्त िो 
चषुकी ि ैनक वि अर्िे प्रवत िोिे वलाले अमलािवीर् आचलारों के प्रवत 
ववद्रोि दज्य करलािे की सलामथ्रर् रखती ि।ै समलाज में अब बहुत से 
र्षुरुष भी स्ती के प्रवत ऐसे व्यविलार कला ववरोध करते िैं, रलाजेन्द्र 
र्लादव के ‘सलारला आकलाश’ के र्षुरुष र्लारिों की र्ि ववशेषतला ि ैनक 
वे िलारी के प्रवत सकलारलात्मक सोच रखते िैं, जब भलाई द्लारला भलावी 
र्र िलाथ उठलार्ला जलातला ि ैतब समर अर्िे भलाई को इस कषु कृव्य र्र 
शधक्लारतला ि।ै र्हद र्षुरुष अर्िे र्षुरुषत्व र्र गव्य कर ेतो गौरव 
की बलात मलािी जलाती ि ैलेनकि स्ती अर्िे स़्रिीत्व की बलात कर ेतो 
समलाज इसे अिैवतक मलाितला ि ैलेनकि कृष्णला सोबती के ‘वमरिो 
मरजलािी’ की वमरिो इस अमलािवीर्तला के प्रवत ववद्रोि प्रगट करती 
ि,ै उसे मलाँ बििे की िौंस ि ैलेनकि उसकला र्वत उसे मलाँ बिलािे मंे 
अक्षम ि ै शजस र्र वि खषुले आम प्रिलार करती ि।ै कमलेविर िे 
अर्िे र्िले उर्न्यलास ‘एक सड़क सत्तलावि गललर्लां’ में एक ऐसे 
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िलारीर्लारि बंशसरी कला सृजि नकर्ला जला र्षुरुष के द्लारला नकए गर्े 
अमलािवीर् आचरण र्र आके्रश व्यक्त करती ि।ै बंशसरी सरलार् में 
वबकिे के ललए ले जलाई जलाती ि ैउसे सरिलाम द्लारला रगंीले के ललए 
खरीद ललर्ला जलातला ि,ै र्ि विी सरिलाम ि ैशजसे बंशसरी िे अर्िला 
सव्यस्व समहर्टित नकर्ला थला, सरिलाम के इस अमलाििीर् आचरण 
र्र बंशसरी के मि में प्रवतशोध की ज्लालला धधकिे लगती ि।ैं जब 
शशवरलाज सरिलाम के सलाथ ि रििे कला निण्यर् करतला ि ैतब से वि 
‘‘खषुश ि।ै उस सरिलाम से हरं्ि छषु टेंगला, अकेलेर्ि की मलार से वि 
बेिलाल िो जलार्ेगला, तड़र्ेगला, र्छतलार्ेगला और तब वि लस् र्डे़ 
शेर को देखेगी। नकतिला अनिव्यचिीर् आिन् िोगला’ वि सरिलाम 
से िरती ििीं ि ै उन्हीं के ‘लौट े हुए मषुसलाहिर’ की सलमला को 
जब र्तला चलतला ि ैनक उसके र्वतमकसूद और र्लासीि के बीच 
समलेंवगक सम्बन् िैं, तो वि उसे छोड़कर अर्िे हर्तला के घर 
आ जलाती ि,ै कमलेविर के ‘आगलामी अतीत’ में चलांदिी के सलाथ 
बेटी-बेटी कििे वलाले व्यशक्त के द्लारला बललात्कलार नकर्ला जलातला 
ि।ै इस अमलािवीर् ब्स्वत को सििे वलाली चंलादिी र्षुरुष वग्य के 
प्रवत हिंसलात्मक प्रवतहक्रर्ला व्यक्त करती ि।ै वि निरलाश ितलाश ि 
िोकर वेश्यला कम्य को स्वलाहभमलािर्ूव्यक करती ि।ै कमलेविर तो 
स्ती से अमलािवीर् बलात कििे वलालों के प्रवत भी आक्रोश व्यक्त 
करते ि।ै ‘विी बलात’ में जब तिसीलदलार अर्िी रौ में समीरला के 
ललए ‘र्लार िमें र्तला िोतला तो िम िी जीत लेते इस हूर को। मौकला 
चूक गर्े’ कला प्रर्ोग करतला ि ैतब कमलेविर खजलांजी बलाबू से 
ववरोध दज्य करवला देते िैं, कमलेविर के अिबीतला व्यतीत’ की 
समीरला र्शषुर्लक्षर्ों के प्रवत नकए जलािे वलाले अमलािवीर् व्यविलार 
कला ववरोध अर्िी जलाि देकर करती िै

समाज में व्ाप्त रुडियों एवं कुररीर्तयों करे  प्रर्त संघ्षद्ध:- जब 
से िलारी जगत में शशक्षला और आधषुनिकतला कला प्रचलार-प्रसलार 
हुआ ि,ै तब से रुहढ़र्ों एवं कषु रीवतर्ों कला िटकर मषुकलाबलला 
करिे लगी िैं। प्रेमचंद के ‘गोदलाि’ की सोिला, जो अशशलक्षत तो 
ि ै लेनकि र्ररवेश के प्रवत जलागरुक भी ि,ै ििीं चलािती नक 
उसकला वववलाि क्ज़्य लेकर िो। अतः वि अर्िे िोिे वलाले र्वत 
को संदेश हभजवलाती ि,ै ‘‘र्हद तषुमिे एक र्ैसला भी दिजे ललर्ला 
तो मैं तषुमसे वववलाि ििीं करँूगी।’’ प्रेमचंद में िषु रीवत से लड़िे 
वलाली सोिला जैसला स्ती र्लारि की सृहटि की ि ैउन्होंिे ‘कलार्लाकल्प’ 
में चक्रधर के द्लारला दिजे प्रथला जैसी कषु रीवत को दरू करिे कला 

निदलाि भी सषुझलार्ला ि।ै िमलार े र्षुवला वग्य को चक्रधर के समलाि 
अर्िे मलातला-हर्तला के समक्ष र्ि घोषणला करिी िोगी ‘अगर तषुम 
मेर ेसलामिे लेि-देि कला िलाम लोगी तो मैं ्ज़िर खला लूंगला’ उन्हीं 
की ‘कषु सषुम’ किलािी की कषु सषुम भी दिजे प्रथला के खखललाि स्वर्ं 
आवलाज उठलाती ि ैऔर अर्िी सशक्त्ततला कला र्ररचर् देती ि।ै 
रलाजेन्द्र र्लादव के ‘सलारला आकलाश’ की प्रभला समलाज में व्यलाप्त रुहढ़र्ों 
और कषु रीवतर्ों के ववरूद्ध संघष्य करती िे,ै र्ररवलार द्लारला र्रदे 
की चलाििला रखिे र्र भी वि र्रदला ििीं करती। बलाल वववलाि 
जैसी कषु प्रथला के दषुष्ररणलाम भी र्लादवजी िे हदखलार्े िैं। िलारी-
शशक्षला की वकलालत करके वे र्ि बतलाते िैं नक आज के समर् में 
शशक्षला िी िलारी को शशक्त शलाली बिला सकती ि।ै कृष्णला सोबती 
के ‘वमरिोमरजलािी’ की वमरिो अर्िे को र्वत से बेितर मलािती ि,ै 
स्तैण इखन्द्रर्ों र्र गव्य करती ि,ै वि ि घूधट की र्रवलाि करती 
ि ैऔर ि शम्य-लज्ला से र्षुक्त दृहटि की। ‘‘सरदलारी िे कड़क कर 
र्ूछला-िजर िीचे करती ि ैर्ला ििीं, मंझली बहू िे ऐसला सब कषु छ 
ििीं नकर्ला। बड़ी-बड़ी भूरी औखें घरवलालों कला सलामिला नकए रिीं’’ 
इसी प्रकलार उिके सूरजमषुखी अंधेर ेके’ की बलालत्कृत रत्ती कषु छ 
समर् तक सलामलाशजक िैवतकतला के बोध के कलारण र्ीनड़त रिती 
ि,ै बलाद में सलामलाशजक िैवतकतला के गभ्य मे वछर्े मम्य को समझ, 
इससे छषु टकलारला र्ला, िर्ला जीवि चषुििे के ललए तैर्लार िो जलाती ि।ै 
शचरिला मषुद्गल के ‘एक जमीि अर्िी’ की अंनकतला की मलाँ समलाज 
में व्यलाप्त उस रुहढ़ के खखललाि संघष्य करती ि ैशजसमें वववलाहितला 
को सलारला जीवि, अच्ला र्ला बषुरला, ससषुरलाल में िी गषुजलारिला र्ड़तला 
ि,ै जब र्षुषुत्नी अंनकतला दषुख देिे वलाले र्वत को छोड़कर आ जलाती 
ि,ै तब समलाज द्लारला अंगषुली उठलार्े जलािे र्र वृद्धला मलाँ जवलाब देती 
ि,ै ‘‘क्ों घषुटती जीवि भर उसके सलाथ। र्ढ़ी ललखी ि,ै अर्िे 
र्लाँवों र्र खड़ी रि सकती ि३ैण्् र्ि तो तैर्लार िी ििी िोती, 
वरिला कल करवला दूँ दसूरला वववलाि, कौि कमी ि ैिमलारी वबट्टी 
में’’। कमलेविर के ‘एक सड़क सत्तलावि गललर्लां’ की बंशसरी वबिला 
वववलाि नकए िी रगंीले के सलाथ रिती ि।ै ‘रलाजिीवत जो केवल 
र्षुरुषों के ललए मलािी जलाती थी, स्तस्तर्ों के ललए ििीं, इस रुहढ़ 
को तोड़कर कमलेविर ‘कलाली आंधी में’ जग्ी बलाबू से किलवलाते 
िैं, ‘देश के निमला्यण में औरतों को भी आगे आिला चलाहिए। औरते 
र्लािी िमलारी आधी जिसंख्ला, जब तक इस तलामीर में िलाथ ििीं 
बँटलार्ेंगी, तब तक िर कलाम की स्ीि आधी रिगेी३ण् र्ि  
बहुत जरूरी ि ैनक िमलार ेघर की औरतें आगे आर्ें और िर कलाम 
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में मंदपो कला िलाथ बँट़लार्ें’’ ‘अम्ला’ उर्न्यलास में कमलेविर सती प्रथला 
जैसी कषु प्रथला के खखललाि आवलाज उठलाते िैं 

आशथटिक, सलामलाशजक एवं रलाजिीवतक अव्यवस्ला के ववरुद्ध 
संघष्य:- र्ि तो प्रमलाण शसद्ध ि ैनक शजसके िलाथ में अथ्य की शशक्त 
िोती ि,ै विी भलाग्य ववधलातला िोतला ि।ै जब से स्ती िे कमलािला प्रलारम्भ 
नकर्ला ि,ै वि स्वलावलम्बी हुई ि ैऔर सलामलाशजक अव्यवस्ला के 
खखललाि बोलिे लगी ि।ै ‘गोदलाि’ प्रेेमचंद कला अस्तन्म उर्न्यलास 
ि,ै उसकी स्ती र्लारि धनिर्ला अशशलक्षत िोिे के बलावजूद र्वत की 
झूटी मर्ला्यदला र्र कषु ठलारलाघलात करती हुई अर्िे र्वत धनिर्ला से वे 
रुर्ए छीि लेती ि ैजो वि र्ररवलार की झूठी मर्ला्यदला की रक्षला के 
ललए दलारोगला तथला गलांव के िेतलाओ ंको भेंट चढ़लािला चलाितला ि।ै

समलाज में र्लाई जलािे वलाली स्ती-र्षुरुष असमलाितला भी सलामलाशजक 
अव्यवस्ला कला िी एक भलाग ि ैशजसे आज की िलारी दरू करिे के 
ललए तत्पर ि।ै ‘बूँद और समषुद्र की कन्यला अर्िे अशधकलारों की 
प्रलाहप्त के ललए नकए जलािे वलाले संघष्य को इि स्वरलांे में अहभव्यशक्त 
देती ि,ै ‘‘जिलाँ आर् और आर्के र्वत कमलािे लगेंगे तब इस तरि 
कला स्वलामी-दलासर्ि कला िलातला तो रि ििीं जलार्ेगला, दोिों बरलाबरी 
से बलात करेंगे’’ रलाजेन्द्र र्लादव के ‘सलारला आकलाश’ में एक र्षुरि हर्तला 
की सम्पवत में अर्िे बिि के िक की वकलालत करतला ि,ै ‘‘इससे 
उसे आर्की इच्ला र्र जीिे को मजबूर ििीं िोिला र्डे़गला। दे्ष 
और प्लार आर्की इच्ला र्र ििीं िोंगे।’’ उषला हप्रर्ंवदला के ‘शेष 
र्लारिला’ की अिषुकला आशथटिक रुर् से स्वलावलम्बी िोकर सलामलाशजक 
अव्यवस्ला के खखललाि संघष्य करिे की शशक्त र्लाती ि,ै कषु ष्णला 
सोबती की वमरिो तो उस सलामलाशजक अव्यवस्ला के खखललाि 
संघष्य करती ि ैशजसमें िैवतकतला-अिैवतकतला के मलािदण्ड केवल 
स्ती के ललए ि,ै शचरिला मषुद्गल ‘एक जमीि अर्िी’ में अर्िे िलारीर्लारि 
द्लारला सलामलाशजक अव्यवस्ला के ववरुद्ध ववरोध दज्य करती ि,ै ‘‘ऐसे 
र्षुरुष, जो नकसी स्ती को मलारि शजन्स समझते िैं, औरत को स्वंर् 
उन्हंे ंठषु करलाकर र्ि जतला देिला चलाहिए नक वि भी आत्मसम्लाि 
रखती ि’ै’ ‘अकेलला र्ललाश’ में मेिरुहन्नसला र्खेि िे कलामकलाजी 
स्तस्तर्ों की समस्यला को उठलार्ला ि ैऔर उस अव्यवस्ला से िलारी 
कैसे उबर,े इसकला निदलाि भी िलाहिदबलाजी के मलाध्यम से सषुझलार्ला 
ि,ै ‘‘बलातों को उतिी गंभीरतला से ि लो जो तषुम्हें हरं्च करती 
हुई तषुम र्र िलावी िो जलार्ें। सिज बिो और सरलतला से जीिला 
सीखो तो सबकषु छ आसलाि लगिे लगेगला’’ कमलेविर के ‘लौट े

हुए मषुसलाहिर’ की िसीबि सलामलाशजक अव्यवस्ला के ववरुद्ध सलाईं 
की चलालों र्र र्लािी िेर देती ि,ै ‘तीसरला आदमी’ में वे आशथटिक 
अव्यवस्ला के कलारण उत्पन्न हुई ब्स्वत को केखन्द्रत करते ि।ै 
‘समषुद्र में खोर्ला हुआ आदमी’ मे कमलेविर धिलालणटित करिे वलाली 
तलारला को सवला्यशधक सशक्त हदखलाते िैं, ‘कलाली आंधी’ के मलाध्यम 
से कमलेविर रलाजिीवतक सत्तला प्रलाप्त एवं शशक्त सम्पन्न मलालती 
कला वण्यि करते ि ै ‘आगलामी अतीत’ में चलांदिी उस सलामलाशजक 
अव्यवस्ला के खखललाि अर्िला ववरोध व्यक्त करती ि ैशजसमें वि 
‘बेटी-बेटी’ कििे वलाले र्षुरुष के द्लारला बललात्कृत की जलाती ि।ै 
जब वि वेश्यला बि जलाती ि,ै तो उसके ललए र्षुरुष केवल र्षुरुष 
िोतला ि।ै वि नकसी ररश्े में ववविलास ििीं करती। इसी उर्न्यलास 
में कमलेविर कमल बोस के वेश्यला चलांदिी को वेश्यलाजीवि से 
मषुक्त करवलािे के ललए प्रर्लासरत हदखलाते िैं, कमलेविर स्ती र्षुरुष 
समलाितला के र्क्षधर िैं, ‘विी बलात’ में खजलांची सलािब स्ती-र्षुरुष 
असमलाितला वलाली सलामलाशजक अव्यवस्ला के ववरुद्ध प्रश्न उठलाते 
िैं- ‘‘औरत को अर्िी शजन्गी जीिे कला िक क्ों ििींे ि?ै िम 
कब तक उसे बेइज्त करते रिंगेे? आदमी औरत बदल ले तो 
ठीक! औरत आदमी बदल ले तो गलत! वलाि! क्ला मैथमेनटक् 
ि!ै आदमी एक में एक घटलार्े तो बचे एक, औरत एक में एक 
घटलार्े तो बचे शसिर, वलाि!’’ कमलेविर ‘विी बलात’ में र्िले र्वत 
प्रशलान् को छोड़ िकषु ल से वववलाि करिे के समीरला के निण्यर् को 
सिी ठिरला िलारी सशशक्तकरण की हदशला में आगे बढ़ जलाते िैं।

निष्कष्य रुर् में किला जला सकतला ि ैनक हिन्ी कथला सलाहियि में 
िलारी को सशक्त बिलािे की हदशला में अिेक प्रर्लास प्रेमचंद र्षुग 
के कथला सलाहियि से आज तक के कथला सलाहियि में नकए जलाते 
रि ेिैं। र्रम्परलागत मूल्यों के ववरुद्ध आवलाज लगभग सभी कथला 
सलाहियिकलार उठलाते रि ेि,ै स्ती अत्स्तला की खोज भी सभी के 
द्लारला की गई ि ैलेनकि अमलािवीर् आचरण के ववरुद्ध जो सशक्त 
आवलाज उठलािी चलाहिए, वि केवल कषु छ िी के कथला सलाहियि 
में वमलती ि,ै इसके खखललाि भी जोरदलार आवलाज उठलािे की 
आवश्यकतला ि।ै

n डाॅ. पूरनचंद टडंन
                                                    प्रोिेसर, हिंदी ववभलाग 
                                                  हदल्ी ववविववद्यलालर्, 

हदल्ी-110007
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    नटटि हिशशर्ल इंटलेलजेंस (एआई), कंप्ूटर ववज्लाि  
    कला वि क्षेरि ि ैजो आमतौर र्र मलािव बषुलद्ध से जषुड़ी 
संज्लािलात्मक समस्यलाओ ंको िल करिे के ललए समहर्टित ि,ै जैसे 
नक सीखिला, निमला्यण और छवव र्िचलाि इयिलाहद । जॉि मैकलाथती 
िे 1956 में र्िली बलार आनटटि हिशशर्ल इंटलेलजेंस के शब्द कला 

प्रर्ोग नकर्ला थला, जब उन्होंिे िलाट्यमलाउथ सम्ेलि कला आर्ोजि 
नकर्ला थला,  शजसे अध्यर्ि के क्षेरि के रूर् में आनटटि हिशशर्ल 
इंटलेलजेंस कला जन्म मलािला जलातला ि।ै एआई कला अंवतम लक्ष्य ऐसे 
सिर्ोवगर्ों कला निमला्यण करिला ि ैजो बषुलद्धजीववर्ों और स्वतंरि 
रूर् से कलाम कर कलाम और मलािव श्म और शैक्षलणक कलार्यों को 
कम कर कलाम करते िैं।  र्हद आर्िे कभी अमे्ज़ि के एलेक्ला, 
एप्पल के िेस आईिी कला उर्र्ोग नकर्ला ि,ै र्ला नकसी चैटबॉट 
के सलाथ बलातचीत की ि,ै तो आर्िे एआई तकिीक के सलाथ 
बलातचीत की ि।ै 

एआई की बहुत सी खोजें और ववकलास कलार््य चल रि ेिैं,  शजिमें 
से अशधकलांश को ववहभन्न प्रकलारों में ववभलाशजत नकर्ला गर्ला ि;ै जो 
िमें बतला सकतला ि ैनक एआई नकतिी दरू तक र्हुँच गर्ला ि,ै और 
भववष्य में क्ला िोिे वलालला ि।ै एआई के 7 प्रकलार िोते िैं| 

1. संकीणद्ध एआई (Narrow AI):  एआई (AI) बहुत ववशशटि 
कलार्यों को र्ूरला करिे के ललए नि्ज़लाइि नकर्ला गर्ला ि।ै

र्वत्रीय संस्ानों में 
आडटषि ष्फशशयल इंटरेललजेंस (एआई) तकनरीक की उपयोष्गता

2. कृर्रिम सामान्य बुशर्दमत्ा (Artificial General In-
telligence) :  कृहरिम बषुलद्धमत्तला को मिषुष्यों के समलाि 
स्र र्र सीखिे, सोचिे और प्रदश्यि करिे के ललए नि्ज़लाइि 
नकर्ला गर्ला ि।ै

3. कृर्रिम सुपरइंटरेललजेंस (Artificial Superintelli-
gence): कृहरिम  बषुलद्ध (AI) जो मलािव के ज्लाि और 
क्षमतलाओ ंको र्लार करिे में सक्षम ि।ै

4. ररएक्टिव मशरीन एआई:  एआई वलास्ववक समर् 
में बलािरी उत्तेजिलाओ ं र्र प्रवतहक्रर्ला करिे में सक्षम ि;ै 
भववष्य के ललए स्ृवत बिलािे र्ला जलािकलारी संग्िीत करिे 
में असमथ्य ि।ै

5. सरीष्मत मरेमोररी एआई:  एआई जो ज्लाि को संग्िीत 
कर सकतला ि ैऔर इसकला उर्र्ोग भववष्य के कलार्यों के 
ललए सीखिे और प्रशशक्षण के ललए कर सकतला ि।ै

6. माइंड एआई का ससर्दांत (Theory of Mind 
AI):  एआई जो मलािवीर् भलाविलाओ ंको समझ सकतला ि ै
और प्रवतहक्रर्ला दे सकतला ि,ै सलाथ िी सीवमत मेमोरी वलाली 
मशीिों के कलार््य भी कर सकतला ि।ै

7. स्व-जागरूक एआई (Self-aware AI):  वि एआई जो 
दसूरों की भलाविलाओ ंको र्िचलाि सके , सलाथ िी स्वर्ं की 
समझ और मलािव-स्र की बषुलद्धमत्तला रखतला िो; र्ि एआई 
कला अंवतम चरण ि।ै

एआई में ववत्तीर् सेवला उद्योग को बेितर बिलािे की क्षमतला 
ि,ै इशसललर्े ववत्तीर् संस्लािों में एआई तकिीक कला प्रर्ोग 
मित्वर्ूण्य िो गर्ला ि|ै जैसे नक :-

a) जोखखम प्रबंधन (Risk Management): एआई 
एल्ोररदम वलास्ववक समर् में संभलाववत जोखखमों और 
ववसंगवतर्ों की र्िचलाि करिे के ललए बड़ी मलारिला में िेटला 
कला ववश्ेषण कर सकतला ि।ै इससे ववत्तीर् संस्लािों को 
ऋण, बलाजलार में उतलार-चढ़लाव और र्ररचलालि चषुिौवतर्ों से 
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संबंशधत जोखखमों को कम करिे में मदद वमलती ि।ै

b) धोखाधड़री का पता लगाना और रोकथाम (Fraud De-
tection and Prevention): एआई शसस्टम असलामलान्य 
र्ैटि्य और व्यविलार कला र्तला लगला सकतला ि ैजो धोखलाधड़ी 
गवतववशधर्ों कला संकेत दे सकतला ि।ै लेिदेि िेटला कला 
ववश्ेषण करके, एआई आगे की जलांच, ववत्तीर् संस्लािों में 
िषुकसलाि को कम करिे और सषुरक्षला बढ़लािे के ललए संहदग्ध 
गवतववशधर्ों को शचहनित कर सकतला ि।ै

c) ग्ाहक सरेवा और सहायता (Customer Service 
and Support): एआई-संचलाललत चैटबॉट और वचषु्यअल 
अशसस्टेंट 24/7 ग्लािक सिलार्तला प्रदलाि कर सकते िैं, प्रश्नों 
कला उत्तर दे सकते िैं, लेिदेि संसलाशधत कर सकते िैं और 
ववत्तीर् सललाि दे सकते िैं। इससे ग्लािक अिषुभव बेितर 
िोतला ि ैऔर र्ररचलालि ललागत कम िो जलाती ि।ै

d) वैयर्तिकृत र्वत्रीय सरेवाएँ (Personalized Financial 
Services): वैर्शक्तकृत उत्पलादों और सेवलाओ ंकी र्ेशकश 
करिे के ललए ग्लािक िेटला कला ववश्ेषण कर सकतला ि।ै 
ग्लािकों की प्रलाथवमकतलाओ ंऔर व्यविलारों को समझकर, 
ववत्तीर् संस्लाि र्ेशकशों को अिषुकूललत कर सकते िैं, 
शजससे ग्लािकों की संतषुहटि और विलादलारी बढ़ सकती ि।ै

e) डनयामक अनुपालन (Regulatory Compliance): 
एआई लेिदेि की निगरलािी को स्वचलाललत करके और 
अिषुर्लालि मलािकों कला र्लालि सषुनिश्चित करके ववत्तीर् 
संस्लािों को निर्मों कला अिषुर्लालि करिे में मदद कर 
सकतला ि।ै इससे ववनिर्लामक जषुमला्यिे कला जोखखम कम िो 
जलातला ि ैऔर र्ररचलालि दक्षतला में वृलद्ध िोती ि।ै

f) क्रे डडट स्ोररंग और अंडरराइडटंग (Credit Scoring 
and Underwriting): एआई वैकज्ल्पक िेटला सहित 
िेटला स्रोतों की एक ववस्ृत श्ृंखलला कला ववश्ेषण करके 
के्रनिट स्ोररंग मॉिल की सटीकतला में सषुधलार कर सकतला 
ि।ै र्ि अशधक सटीक जोखखम मूल्यलांकि और ऋण देिे में 
बेितर निण्यर् लेिे में सक्षम बिलातला ि।ै

g) पररचालन दक्षता (Operational Efficiency): एआई 
िेटला प्रववहटि और ररर्ोट्य निमला्यण जैसे दोिरलाए जलािे वलाले 

कलार्यों को स्वचलाललत कर सकतला ि,ै शजससे कम्यचलाररर्ों 
को अशधक रणिीवतक गवतववशधर्ों र्र ध्यलाि कें हद्रत करिे 
की अिषुमवत वमलती ि।ै इससे उत्पलादकतला बढ़ती ि ैऔर 
र्ररचलालि ललागत कम िोती ि।ै

h) बाजार र्वश्रे्षण और पूवाद्धनुमान (Market Analy-
sis and Forecasting): एआई उर्करण अंतदृ्यहटि 
और र्ूवला्यिषुमलाि प्रदलाि करिे के ललए बलाजलार के रुझलाि 
और आशथटिक संकेतकों कला ववश्ेषण कर सकते िैं। र्ि 
बेितर रणिीवतक र्ोजिला और निवेश निण्यर्ों कला समथ्यि 
करतला ि।ै

i) उन्नत सुरक्षा (Enhanced Security): एआई वलास्ववक 
समर् में खतरों कला र्तला लगलाकर और उिकला जवलाब देकर 
सलाइबर सषुरक्षला प्रर्लासों को बढ़लावला दे सकतला ि।ै मशीि 
लनििंग मॉिल िए खतरों को अिषुकूललत और सीख सकते 
िैं, सलाइबर िमलों के खखललाि एक मजबूत रक्षला तंरि प्रदलाि 
करते िैं।

एआई तकिीक दक्षतला बढ़लाकर, ग्लािक अिषुभव में सषुधलार करके 
और अशधक सूशचत निण्यर् लेिे में सक्षम बिलाकर ववत्तीर् क्षेरि में 
क्रलांवत लला रिी ि।ै जैसे-जैसे ववत्तीर् संस्लाि एआई को अर्िलािला 
जलारी रखेंगे, ववत्त कला र्ररदृश्य संभवतः और ववकशसत िोगला, 
शजससे िवलाचलार और बेितर सेवलाओ ंको बढ़लावला वमलेगला।

n संतो्ष डरी दरेवष्गररकर
संर्षुक्त मिलाप्रबंधक, आईटी 
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    रत एक बहुभलाषी रलाष्ट ि।ै इसललए संप्रेषण के ललए  
    एक संर्क्य  भलाषला अनिवलार््य ि।ै अर्िी संस्ृवत की 
मिलाि र्ररं्रला और अत्स्तला की सषुरक्षला के सलाथ-सलाथ रलाष्टीर् एवं 
रलाजिीवतक दृहटि से भी र्ि आवश्यक ि ैनक देश में कोई एक 
संर्क्य  भलाषला िो।

भलारत में हिन्ी ि केवल संघ के सरकलारी कलामकलाज की रलाजभलाषला 
ि ैबब्कि अखखल भलारतीर् संर्क्य  भलाषला भी ि।ै रलाजभलाषला के ललए 
रलाष्टीर् अत्स्तला को व्यलार्क अहभव्यशक्त प्रदलाि करिे वलाली भलाषला 
को रलाजभलाषला के रूर् में मलान्यतला दी गई ि।ै संववधलाि की अटिम 
सूची में शलावमल हिन्ी सहित सभी 22 भलाषलाएं िमलारी रलाष्टीर् 
भलाषलाएं िैं। भलाषला संस्ृवत की वलािक िोती ि।ै अतः हिन्ी ि 
केवल िमलारी संस्ृवत कला अववभलाजर् अंग ि ै अहर्तषु उसकी 
कषुं जी भी ि।ै

भलारतीर् संववधलाि के अिषुचे्द 351 में प्रलावधलाि ि ैनक संघ (भलारत 
सरकलार) कला र्ि कत्यव्य ि ैनक वि रलाजभलाषला हिन्ी कला प्रचलार, 

ष्हन्री का राष्टरीय स्वरूप
प्रसलार बढ़लाए और उसकला ववकलास करें तलानक वि भलारत जैसे 
वमश्श्त संस्ृवत वलाले ववशलाल देश की सलामलाशसक संस्ृवत के 
सभी तत्वों की अहभव्यशक्त कला मध्यम बि सके । इसललए र्ि 
आवश्यक ि ैनक वि हिन्षुस्लािी भलाषला में व्यक्त स्वरूर्, शैली, 
अहभव्यशक्त और संस्लार में कोई व्यवधलाि ि िो। उर्रोक्त के 
सलाथ सरकलार से र्ि अर्ेक्षला की गई ि ै नक वि 8वीं अिषुसूची 
की अन्य भलाषलाओ ंके प्रर्षुक्त रूर्, शैली और र्दों को आत्मसलात 
करते हुए हिन्ी के शब्द भण्डलार के ललए मषुख्तः संस्ृत से और 
गौणतः अन्य भलाषलाओ ंसे ग्िण करते हुए हिन्ी तथला अन्य सभी 
भलाषलाओ ंकी समृ लद्ध सषुनिश्चित करें।

सरकलार िे इस संदभ्य में रलाजभलाषला अशधनिर्म 1963, रलाजभलाषला 
संकल्प 1968 और रलाजभलाषला निर्म 1976 र्थलासंशोशधत 1987 
बिलाए शजिमें रलाजभलाषला के रूर् में हिन्ी के ववकलास कलार्यों को 
हक्रर्लास्तवित करिे कला आदेश ि।ै सरकलार िे उर्र्षु्यक्त सभी आदेशों 
के हक्रर्लाविर्ि के ललए ववहभन्न संस्लाओ ंकी स्लार्िला की, जैसे 

केन्द्रीर् हिन्ी निदेशलालर्, केन्द्रीर् हिन्ी संस्लाि, 
वैज्लानिक और तकिीकी शब्दलावली आर्ोग, 
रलाजभलाषला ववभलाग, केन्द्रीर् अिषुवलाद ब्ूरो, केन्द्रीर् 
हिन्ी प्रशशक्षण संस्लाि आहद। हक्रर्लाविर्ि के स्र 
र्र भी कई तरि की प्रोत्सलािि र्ोजिलाओ ं कला भी 
ववधलाि नकर्ला गर्ला ि।ै

हिन्ी के अखखल भलारतीर् संर्क्य  भलाषला र्ला रलाष्टीर् 
स्वरूर् के ललए िमें संक्षेर् में इवतिलास में जलािला 
िोगला। मध्यकलाल में सलाहित्यिक भलाषला के रूर् में 
ब्रजभलाषला िे मित्वर्ूण्य भूवमकला निभलाई ि।ै सूरदलास, 
िंददलास आहद अटिछलार् कववर्ों िे जिलाँ इसे जि भलाषला 
बिलार्ला विी रीवतकलाल के कववर्ों और आचलार्यों िे 
इसे व्यलाकरण सम्त रूर् हदर्ला। खड़ी बोली हिन्ी 
कला भी सलामलािलांतर ववकलास िो रिला थला। अमीर खषुसरो 
की कववतला र्िलेलर्ों से निकली, कबीर की वलाणी 
में र्ली बढ़ी, हिन्षुस्लाि के दरू दरलाज स्लािों में 
व्यलार्लार, बला्ज़लार, संस्ृवत समलाज, धम्य के अलग-
अलग लचीलेर्ि के सलाथ-सलाथ कभी दक्क्िी, 
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कभी हिन्ी, कभी हिन्षुस्लािी और कभी हिन्ी मध्य र्षुग में आम 
बोल-चलाल की भलाषला के रूर् में उत्तर से दलक्षण तक िैली थी। 
कषु छ समर् तक दक्क्िी के िलाम से प्रशसद्ध उत्तर भलारत की र्ि 
भलाषला दलक्षण में लम्बे समर् तक शलासि, सलाहियि, व्यलार्लार और 
जिसंर्क्य  भलाषला बिी रिी। मषुगल शलासि कलाल में र्द्यहर् िलारसी 
को रलाजकलाज की भलाषला घोवषत कर हदर्ला गर्ला र्रन्षु हिर भी 
हिन्ी अर्िे ढंग से रलाजभलाषला के रूर् में ववकशसत िोती रिी। 
अकबर, जिलाँगीर को हिन्ी कला अच्ला ज्लाि थला। औरगंजेब की 
र्षुरिी जेबषुहन्नसला हिन्ी में कववतलाएं ललखती थी। शेरशलाि सूरी कलाल 
के शसक्ों र्र िलारसी/हिन्ी कला प्रर्ोग वमलतला ि।ै अशधकलांश 
मरलाठी रलाजलाओ ंकी रलाजभलाषला हिन्ी िी थी। अंग्ेज जिलाँ अंग्ेजी 
कला प्रचलार, प्रसलार कर रि ेथे विलाँ वि र्ि भी जलािते थे नक हिन्ी 
भलारत की प्रवतनिशध भलाषला ि।ै अतः उन्होंिे इसे ववकशसत ििीं 
िोिे हदर्ला और अंग्ेजी को भलारतीर् र्र ललाद हदर्ला। जब 1947 
में भलारत स्वतंरि हुआ तक तब अंग्ेजी देश की शशक्षला संस्लाओ,ं 
दफ्रों, अदलालतों, ववधलाि सभलाओ ंमें अर्िला प्रभषुत्व जमला चषुकी 
थी। अंग्ेजी की भलाषला संबंधी जो भी िीवत रिी िो, हिन्ी िे अर्िला 
अत्स्त्व बिलाए रखला। स्वतंरितला के ललए जूझिे वलाले ववहभन्न 
प्रलांतों के लोगों के द्लारला ववचलार ववमश्य वमली जषुली भलाषला में िोतला 
थला इससे हिन्ी को अयिलाशधक बल वमलला । स्वतंरितला आन्ोलि 
की बलागिोर गलांधी जी के िलाथ में थी, गलांधी जी जिमलािस की 
चेतिला कला र्िचलाि कर दरूगलामी दृहटि रखते थे। इसीललए उन्होंिे 
हिन्ी और हिन्षुस्लािी कला प्रचलार नकर्ला और हिन्ी को एक 
रलाजिीवतक और सलामलाशजक दश्यि प्रदलाि नकर्ला। स्वतंरितला प्रलाहप्त 
के बलाद भलारत के संववधलाि में हिन्ी को रलाजभलाषला कला दजला्य हदर्ला 
गर्ला। धलारला 343 (1) में सलाि शब्दों में उल्ेख ि ैनक संघ की 
रलाजभलाषला हिन्ी और ललहर् देविलागरी िोगी। र्िलाँ र्ि बतला हदर्ला 
जलािला उशचत िी िोगला नक देविलागरी ललहर् ि केवल संसलार की 
सरलतम ललहर् ि ैबब्कि सवला्यशधक वैज्लानिक भी ि।ै इसी धलारला में 
प्रलावधलाि ि ैनक भलारतीर् अंकों के अन्रला्यष्टीर् रूर् कला िी प्रर्ोग 
नकर्ला जलाए । र्े अंक संसलार को भलारत की देि ि ैऔर इन्हें संसलार 
के अशधकतर देशों िे स्वीकलार नकर्ला ि।ै संववधलाि में हिन्ी को 
रलाजभलाषला कला दजला्य हदर्ला जलािला तलानकटि क एवं संगत ि।ै भलारत जैसे 
ववशलाल देश में भलाषला के स्वरूर् में ववववधतला वमलिला स्वलाभलाववक 
ि।ै क्षेरिीर् अववमश्ण से हिन्ी में सलामलाशसक संस्ृवत और शैली 
के िए आर्लामों को ववकशसत िोिे कला अवसर वमलतला ि।ै भलाषला 

में हभन्न हभन्न सलामलाशजक प्रर्ोजिों के ललए उसमें शैली की हभन्नतला 
भी स्वलाभलाववक ि ै। 

हिन्ी की इसी प्रकृवत के कलारण उसमें सलाव्यदेशशक रूर् कला 
ववकलास िो रिला ि।ै र्िलाँ एक और बलात स्टि करिला आवश्यक ि ै
भलाषला कला ववकलास उसके वलास्ववक प्रर्ोग से िी िोतला ि।ै भलाषला 
से िम शजतिी अशधक मलांग करेंगे और उस प्रर्ोग कला शजतिला 
अशधक दबलाव िलालेंगे भलाषला उतिी िी जल्ी अर्िे को समथ्य 
और समृद्ध बिला लेगी। अतः हिन्ी के उज्ज्वल भववष्य के ललए 
िमें अर्िे शशक्षण संस्लािों कला मलाध्यम हिन्ी करिला िोगला। 
आवश्यकतला इस बलात की ि ैनक िम अर्िी भलावी र्ीढ़ी अथला्यत् 
बच्ों को बषुनिर्लादी शशक्षला के स्र र्र िी रलाष्टभलाषला हिन्ी के 
सलाथ जोड़ें। श्ी बी जी खेर की अध्यक्षतला में गठठत रलाजभलाषला 
आर्ोग (1955) की निशषुकि व अनिवलार््य प्रलाथवमक शशक्षला कला 
मलाध्यम रलाज्यों की प्रलादेशशक एवं अंतः प्रलातीर् संबंधों के ललए 
हिन्ी रखिे की शसिलाररश र्र कलार्यवलाई ि करके िमिे हिन्ी कला 
बहुत अहित कर हदर्ला ि।ै शशक्षला की समस्यलाओ ंर्र ववचलार करिे 
के ललए र्ीछे एक उच्स्रीर् आर्ोग बिला थला । ववविववद्यलालर् 
अिषुदलाि आर्ोग के अध्यक्ष िॉक्टर कोठलारी िी इसके प्रमषुख 
थे। इस आर्ोग िे अर्िे ववस्ृत प्रवतवेदि में एक जगि र्ि भी 
ललखला ि ै“केरल में मलर्लालम से भी अशधक, र्षुवक र्षुववतर्ों 
हिन्ी र्ढ़ रि ेिैं। प्रलारभं में मषुझे कषु छ अजीब सी बलात लगी। भलला 
र्ि कैसे संभव ि ैनक अर्िी मलातृभलाषला से भी अशधक हिन्ी किीं 
र्ढ़ी जलाए। र्र विलाँ जलाकर जब र्तला लगलार्ला, तो बलात सिी थी। 
रलाज्य के कषु छ वर्शक्तर्ों से जब उसकला कलारण र्ूछला, तो उन्होंिे 
किला शशक्षला कला प्रवतशत भलारत में सब से अशधक िमलार ेर्िलाँ ि।ै 
छोटला रलाज्य िोिे से िौकररर्लाँ कम िैं िौकरी के ललए अशधकलांश 
व्यशक्तर्ों को उत्तर भलारत जलािला र्ड़तला ि।ै हिर वि भलाषला िी क्ों 
ि िम र्ढ़ें, जो उधर भी कलाम दे सके। दसूर ेशब्दों में उिकला कििला 
थला भलाषला वि अशधक चलेगी, शजसकला बलाजलार भलाव ऊंचला िोगला “ ।

हिन्ी की वविम्बिला र्िी ि ैनक शस द्धलांत में र्ि संघ की रलाजभलाषला 
ि ै अतएव भलारत की प्रशलासनिक भलाषला ि ै र्र व्यविलार में वि 
“र्र शलासनिक” भलाषला अशधक ि।ै भलारतीर् कलार्ला्यलर्ी र्द्धवत में 
जितला और अशधकलारीगण के बीच क्रमशः ववकशसत िोती गई 
दरूी और जि की अशधकलार-वंदिला की गलाथलाओ ंके र्ीछे भलाषला 
कला समलाज-शलास्त भी ि।ै हिन्ी की “र्र शलासनिकतला” कला कलारण 
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कलार्ला्यलर्ी संदभयों में अिषुवलाद की भलाषला िोिला ि।ै “प्रशलासनिक 
भलाषला के रूर् में हिन्ी कला स्वरूर्” ववषर् से ि,ै शजस र्र व्यलार्क 
ववषर् ववचलार-ववमश्य और ववश्ेषण की आज के संदभयों में बहुत 
जरुरत ि।ै प्रशलासि में आिे वलाली व्यलाविलाररक कठठिलाइर्ों के 
कलारण र्द्यहर् एक ऐसी लचीली रलाजभलाषला िीवत को स्वीकलार 
नकर्ला गर्ला ि,ै शजससे वत्यिी की भूलों से आतंनकत िोकर कोई 
कम्यचलारी हिन्ी के प्रर्ोग के प्रवत निरुत्सलाहित ि िो। र्िलाँ ध्यलाि 
देिे की बलात र्िी ि ैनक प्रोत्सलािि की दृहटि से तो र्ि िीवत सिी ि ै
र्रन्षु प्रर्ोगकतला्य को थोड़ला सलावधलाि तो रििला िी िोगला क्ोंनक 
वत्यिी अथवला उच्लारण कला थोड़ला-सला अंतर कई बलार अथ्य में भलारी 
उलट-िेर कर देतला ि।ै प्रशलासि कला मंरिलालर् से लेकर निम्नतर 
ववभलागों तक एक संरचिलात्मक ढलाँचला िोतला ि।ै उसमें सप्रेषण के 
अिेक संदभ्य आते िैं। किीं वे मौखखक िोते िैं और किीं ललखखत 
किीं वे चल र्रि के रूर् में िोते िैं, किीं-किीं कषु छ सूचिलाएं एवं 
निदवेश स्लाि-सलाथ र्र जषुडे़ िोते िैं। भलारत के भूतर्ूव्य रलाष्टर्वत 
ज्लािी जैल शसंि िे सरकलारी कम्यचलाररर्ों कला आह्लाि करते हुए 
किला थला नक हिन्ी िी देश में एक मलारि ऐसी भलाषला ि,ै शजसकला 
प्रर्ोग संर्क्य  भलाष के तौर र्र नकर्ला जला सकतला ि,ै क्ोंनक र्ि 

देश के अशधकतर लोगों द्लारला बोली तथला समझी जलाती ि।ै

रलाष्ट में भलाविलात्मक एकतला स्लाहर्त करिे तथला उसके उत्लाि 
व ववकलास में भलाषला कला मित्वर्ूण्य स्लाि िोतला ि ै। भलावलात्मक 
एकतला तभी संभव ि,ै जब र्ूर े रलाष्ट में भलावों के आदलाि-प्रदलाि 
में कोई कठठिलाई ि िो िो अथला्यत आदलाि-प्रदलाि कला कोई एक 
मलाध्यम िो। र्ि कलार््य देशी भलाषला िी कर सकती ि ै इसललए 
भलावलात्मक एकतला कला कलार््य िमलारी रलाष्टभलाषला हिन्ी िी कर 
सकती ि।ै मैशथली शरणगषुप्त िे भी अर्िी भलाषला र्र बल हदर्ला 
और किला नक -

“सजसको न डनज भा्षा तथा डनज दरेश का अष्भमान ह,ै 
वह नर नहीं नरपशु डनरा ह ैऔर मृतक समान ह।ै”

अतः स्वलाहभमलाि एवं संववधलाि दोिों की अर्ेक्षला ि ैनक िम मूल 
ववचलार, व्यविलार और िर प्रकलार कला सरकलारी एवं निजी कलार््य 
अर्िी भलाषला हिन्ी में िी ।

n बरी.एल शमाद्ध
सिलार्क  प्रमषुख, रलाजभलाषला (सेवलानिवृत)

ििको
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    त्यमलाि निशजटल र्षुग में, सलाइबर धोखलाधड़ी एक  
    गंभीर समस्यला बि चषुकी ि।ै हर्छले कषु छ मिीिों 
में, भलारत में कई ऐसे मलामलों की खबरें आई िैं जिलां लोगों को 
ववहभन्न तरीकों से ठगला गर्ला ि।ै आइए जलािते िैं कषु छ प्रमषुख 
सलाइबर धोखलाधड़ी की घटिलाओ ंके बलार ेमें।

1. ष्फशशंग अटकै

हिशशंग अटकै में धोखेबला्ज़ असली वेबसलाइट कला रूर् लेकर 
लोगों से व्यशक्तगत जलािकलारी मलांगते िैं। िलाल िी में कई लोगों िे 
िजती ईमेल और एसएमएस के मलाध्यम से अर्िी बैंक जलािकलारी 
सलाझला की, शजसके र्ररणलामस्वरूर् उिके खलाते से र्ैसे उड़लाए गए। 

2. पासद्धल कस्टम्स क्रीयरेंस पासद्धल

र्ीनड़त को कस्टम्स क्ीर्रेंस में रोक हदए गए र्लास्यल के बलार े
में िोनटहिकेशि/कॉल प्रलाप्त िोती ि।ै संदेश में बतलार्ला जलातला ि ै
नक र्लास्यल को अिनिक्ेर्र र्ला आर्शत्त र्ोग्य सलामग्ी र्ला गलत 
दस्लावे्ज़ों जैसी समस्यलाओ ंके कलारण रोकला गर्ला ि।ै धोखेबला्ज़ 

साइबर धोखाधड़री की घटनाएँ
तत्कलाल कलार्यवलाई करिे कला दबलाव िलालते िैं, र्ि बतलाते हुए 
नक र्लास्यल को छोड़िे के ललए तषुरतं कदम उठलािला आवश्यक 
ि।ै वे चेतलाविी देते िैं नक र्हद समस्यला कला शीघ्र समलाधलाि ििीं 
नकर्ला गर्ला, तो कलािूिी र्ररणलाम, जषुमला्यिला र्ला र्िलां तक नक 
वगरफ्लारी िो सकती ि।ै र्ीनड़त को कस्टम्स से र्लास्यल मषुक्त 
करिे के ललए एक शषुकि र्ला जषुमला्यिला अदला करिे के ललए किला 
जलातला ि।ै धोखेबला्ज़ र्ीनड़त को और अशधक धोखला देिे के ललए 
वैध कस्टम्स प्रलाशधकरण, शशहरं्ग कंर्निर्ों र्ला कलािूि प्रवत्यि 
एजेंशसर्ों से आिे वलाले िकली दस्लावे्ज़ भेज सकते िैं। कभी-
कभी, वे र्ीनड़त कला आधलार कलाि्य भी अन्य स्रोतों से प्रलाप्त कर 
लेते िैं। र्ीनड़त धोखलाधड़ी के जषुमला्यिों कला भषुगतलाि करके ववत्तीर् 
िषुकसलाि उठलाते िैं।

3. ऑनलाइन शॉष्पंग धोखाधड़री

ऑिललाइि शॉहरं्ग के बढ़ते चलि के सलाथ, धोखलाधड़ी भी बढ़ी 
ि।ै कई लोगों िे िजती वेबसलाइटों से उत्पलाद खरीदिे कला प्रर्लास 
नकर्ला और उिके र्ैसे िूब गए। इि वेबसलाइटों र्र हदखलाए गए 
उत्पलाद वलास्ववकतला में कभी ििीं आए।

4. क्ोडनंग

व
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कषु छ मलामलों में, सलाइबर अर्रलाशधर्ों िे लोगों के मोबलाइल िंबर 
को क्ोि नकर्ला । इसके बलाद, उन्होंिे OTP (वि-टलाइम र्लासवि्य) 
लेकर लोगों के बैंक खलातों से र्ैसे निकलाल ललए। 

5. ष्क्प्ोकरेंसरी धोखाधड़री

हक्रप्ोकरेंसी में निवेश करिे के ललए लोगों को आकवषटित करिे 
वलाले िजती प्रोजेक्ट्स भी सलामिे आए िैं। निवेशकों को बडे़ ललाभ 
कला ललालच देकर, कई अर्रलाशधर्ों िे करोड़ों रुर्र्े की ठगी 
की ि।ै 

बचाव करे  उपाय

l सावधानरी बरतें: नकसी भी अिजलाि ललंक र्र क्क्क 
करिे से बचें और अर्िे व्यशक्तगत जलािकलारी को सलाझला 
ि करें।

l दो-चरणरीय प्रमाणरीकरण: अर्िे ऑिललाइि खलातों के ललए 
दो-चरणीर् प्रमलाणीकरण सेट करें।

l डनयष्मत रूप सरे बैंक स्टरेटमेंट की जांच करें:अर्िे बैंक 
खलातों की निर्वमत रूर् से जलांच करें तलानक नकसी भी 
अिशधकृत लेिदेि कला र्तला चल सके।

 l तकिीकी सिलार्तला मलांगते समर् र्ला ऑिललाइि 
खरीदलारी करते समर्, भरोसेमंद स्रोतों कला उर्र्ोग 
करें और धोखलाधड़ी वलाली सलाइटों से बचिे के ललए 
वैध वेबसलाइटों को बषुकमलाक्य  करें। सषुनिश्चित करें नक 
वेबसलाइट HTTPS से शषुरू िोती ि।ै

डनष्क्षद्ध

सलाइबर धोखलाधड़ी एक गंभीर मषुद्ला ि,ै और इसके प्रवत जलागरूक 
रििला आवश्यक ि।ै तकिीकी प्रगवत के सलाथ-सलाथ, िमें भी अर्िे 
निशजटल सषुरक्षला उर्लार्ों को मजबूत करिला चलाहिए। सलावधलािी 
बरतकर और सिी जलािकलारी के सलाथ, िम इि धोखलाधड़ी से 
बच सकते िैं। तुरतं हरेल्पलाइन नंबर 1930 पर शशकायत दजद्ध 
करें या वरेबसाइट का उपयोग करें: https://www.cyber-
crime.gov.in शजतिी जल्ी शशकलार्त की जलाएगी, समस्यला 
के समलाधलाि और र्ैसे वलार्स वमलिे की संभलाविला उतिी िी 
बेितर िोगी।

n संदरीप सूद
संर्षुक्त मिलाप्रबंधक, आईटी

(सीआईएसओ) 
ििको
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   मलातृभूवम और मलातृभलाषला नकसी भी व्यशक्त, समलाज एवं  
   रलाष्ट कला निमला्यण करते िैं। इसललए किला 
गर्ला ि-ै मलाँ, मलातृभूवम और मलातृभलाषला कला 
कोई ववकल्प ििीं। शजस प्रकलार मलाँ 
कला दषुग्धलामृत िवजलात शशशषु को 
हभन्न-हभन्न रूर्ों में सशक्ततला प्रदलाि 
करतला ि ै उसी प्रकलार मलातृभलाषला 
गभला्यवस्ला से लेकर बलालक के 
ववकलासक्रम की ववहभन्न अवस्लाओ ं
तक व्यशक्त के व्यशक्तत्व को 
आकलार देती ि।ै गभला्यवस्ला में िी 
बलालक मलाँ के संवलाद द्लारला कई शब्दों 
कला ज्लाि प्रलाप्त कर लेतला ि।ै सव्यववहदत ि ै
नक मिलाभलारत में वलणटित अहभमन्यषु िलामक 
र्लारि िे मलाँ सषुभद्रला के गभ्य में िी चक्रव्यूि 
जैसी कठठि र्षुद्ध रणिीवत की शशक्षला 
ग्िण कर ली थी। मलातला जीजलाबलाई िे 
बलाल्यलावस्ला में िी शशवलाजी को मिलार्षुरुषों की अिेक गलाथलाओ ं
के मलाध्यम से भलारतवष्य की सिलाति संस्ृवत और वीरतला कला 
र्लाठ र्ढ़लार्ला। आगे चलकर र्िी बलालक भलारत गौरव छरिर्वत 
शशवलाजी के िलाम से जलािला गर्ला। सयि के प्रर्ोग िलामक अर्िी 
आत्मकथला में गलांधी जी िे भी ललखला ि-ै मेर ेमि र्र र्ि छलार् 
रिी ि ै नक मलातला सलाध्वी स्ती थीं। वे बहुत श्द्धलालषु थीं। वबिला 
र्ूजला-र्लाठ के कभी भोजि ि करतीं।... मलातला व्यविलार कषु शल थीं। 
रलाज दरबलार की सब बलातें वे जलािती थीं। रनिवलास में उिकी बषुलद्ध 
की अच्ी कदर िोती थी। मैं बलालक थला। कभी-कभी मलातला जी 
मषुझे भी अर्िे सलाथ दरबलार गढ़ ले जलाती थीं। “बला- मलाँसलािब” के 
सलाथ िोिे वलाली बलातों में से कषु छ मषुझे अभी तक र्लाद िैं। कषु छ 
हदि र्िले िी प्रधलािमंरिी िरेंद्र मोदी की मलाँ िीरलाबला कला निधि 
हुआ। उस समर् भी अिेक समलाचलार र्रिों में र्ि समलाचलार छर्ला 
की िीरलाबला िे िी िरेंद्र मोदी को एक अच्ला मिषुष्य बििे व रलाष्ट 
सेवला की शशक्षला दी। स्टित: मलातृभलाषला व्यशक्त निमला्यण की भलाषला 
ि।ै मलातृभलाषला मलाँ भलाषला िोती ि,ै शजसे बलालक सबसे र्िले अर्िी 
मलाँ से सीखतला ि।ै मलाँ िी बलालक को सबसे र्िले वबकिषु ल 
सलाधलारण एवं ठेठ भलाषला में हर्तला, र्ररजिों एवं आसर्लास के 
प्रकृवत- र्र्ला्यवरण आहद से र्ररशचत करवलाती ि।ै वबिला नकसी 

मातृभा्षा व्र्ति डनमाद्धण की भा्षा है
र्लाठ्यक्रम के िी वि ववहभन्न नकस्े- किलानिर्ों 

के मलाध्यम से, ललाि एवं िलांट- िटकलार 
से उसके भलाविलात्मक ववकलास को 
आकलार देती ि।ै अर्िे जीवि में 
व्यशक्त हभन्न-हभन्न भलाषलाओ ंमें हभन्न-
हभन्न प्रकलार कला ज्लाि प्रलाप्त करतला 
ि,ै आवश्यकतला व समर् के 
अिषुसलार वि उसे भूलतला भी रितला 

ि।ै लेनकि मलाँ की शशक्षलाएं अथवला 
भलाषला उसे मृयिषु र्र्यंत र्लाद रिती िैं, 

इसललए मलाँ को बलालक की र्िली गषुरु 
मलािला गर्ला ि।ै आज ज्लाि-ववज्लाि एवं 

सूचिला तकिीक कला खूब ववस्लार 
िो रिला ि।ै अंग्ेजी को िी ज्लाि 

भलाषला के रूर् में अंगीकलार करिे 
की िोड़ लगी हुई ि।ै छोट-ेछोट े

अबोध बलालकों को आरभं से िी 
घरों में और हिर ववद्यलालर्ों में अंग्ेजी शसखलािे के अिेकववध 
प्रर्त्न जलारी िैं। अिेक बलार वबिला ववदेशी भलाषला-ज्लाि के व्यशक्त 
उर्ेलक्षत सला िी मिसूस करतला ि।ै इस िोि में क्ला िमिे अर्िी 
मलातृ भलाषलाओ ंकी उर्ेक्षला ििीं की ि?ै िमें अर्िी मलातृ भलाषलाओ ंके 
सौंदर््य को समझिला और अंगीकलार करिला चलाहिए। आज भी अिेक 
ग्लाम,अंचलों व सषुदरू क्षेरिों में ऐसी प्रवतभलाएं िैं शजन्हें मलातृभलाषला में 
ज्लाि और शशक्षला के द्लारला आगे ललार्ला जला सकतला ि।ै मेर ेसर्िों 
कला भलारत िलामक र्षुस्क में गलांधीजी िे मेरला अर्िला अिषुभव एवं 
प्रलांतीर् भलाषलाएं शीष्यक से हिंदी एवं भलारतीर् भलाषलाओ ंके मित्व 
को वलणटित नकर्ला ि।ै उन्होंिे ललखला ि-ै 12 बरस की उम् तक मैंिे 
जो भी शशक्षला र्लाई वि अर्िी मलातृभलाषला गषुजरलाती में िी र्लाई थी... 
शजल्त तो चौथे सलाल से शषुरू हुई... िर एक ववषर् मलातृभलाषला 
के बजलार् अंग्ेजी में िी र्ढ़िला र्ड़ला... र्ि अब मैं जरूर देखतला हूँ 
नक शजतिला गलणत, रखेलागलणत, बीजगलणत, रसलार्िशलास्त और 
ज्योवतष सीखिे में मषुझे 4 सलाल लगे,अगर अंग्ेजी के बजलार् 
गषुजरलाती में उन्हें र्ढला िोतला तो उतिला मैंिे एक िी सलाल में आसलािी 
से सीख ललर्ला िोतला... शशक्षला कला मलाध्यम तो एकदम और िर 
िलालत में बदलला जलािला चलाहिए और प्रलांतीर् भलाषलाओ ंको उिकला 
न्यलार् संगत स्लाि वमलिला चलाहिए। ध्यलातव्य ि ैनक गलांधी जी द्लारला 

माँ,
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र्ढ़लाई के मलाध्यम के रूर् में उिके अिषुभव एवं प्रलांतीर् भलाषलाओ ं
के ववषर् में उिके ववचलार आज भी र्ूरी तरि प्रलासंवगक िैं। आज 
भी नकतिे िी ववद्यलाथती र्ढ़लाई कला मलाध्यम अंग्ेजी िोिे के कलारण 
र्ढ़लाई बीच में िी छोड़ देते िैं। आज भी नकतिे िी ववद्यलालर्ों 
में हिंदी अथवला प्रलादेशशक भलाषला बोलिे र्र दंि के समलाचलार सषुिे 
जलाते िैं। आज भी देश के ललाखों िलागररक अंग्ेजी सीखिे में िी 
अर्िी बड़ी शशक्त कला व्यर् कर रि ेिैं। गलांधी जी िे बहुत स्टितला 
से ललखला- रूस िे वबिला अंग्ेजी के ववज्लाि में इतिी उन्नवत की ि।ै 
आज अर्िी मलािशसक गषुललामी की वजि से िी िम र्ि मलाििे 
लगे िैं नक अंग्ेजी के वबिला िमलारला कलाम ििीं चल सकतला। क्ला 
आज भी हभन्न-हभन्न रूर्ों में अंग्ेजी की मलािशसक गषुललामी जोरों 
र्र ििीं ि?ै रलाष्टीर् शशक्षला िीवत 2020  बहुभलाषलावलाद और भलाषला 
की शशक्त शीष्यक से इस ववषर् र्र गंभीरतला से ववचलार करती 
ि।ै विलाँ ललखला ि-ै र्ि सव्यववहदत ि ैनक छोट ेबच्े अर्िे घर 
की भलाषला/ मलातृभलाषला में सलाथ्यक अवधलारणलाओ ंको अशधक तेजी 
से सीखते िैं और समझ लेते िैं। घर की भलाषला आमतौर र्र 
मलातृभलाषला र्ला स्लािीर् समषुदलार्ों द्लारला बोली जलािे वलाली भलाषला 
ि।ै... जिलाँ तक संभव 
िो कम से कम ग्ेि 
5 तक लेनकि बेितर 
र्ि िोगला नक र्ि ग्ेि 
8 और उससे आगे 
तक भी िो, शशक्षला कला 
मलाध्यम घर की भलाषला/ 
मलातृभ लाषला/स्लािीर् 
भलाषला/ क्षेरिीर् भलाषला 
िोगी। रलाष्टीर् शशक्षला 
िीवत में वलणटित उक्त 
प्रववधलाि अब संकल्प 
रूर् में हक्रर्लाविर्ि 
की ब्स्वत में िैं और 
मेनिकल एवं इंजीनिर्ररंग जैसे तकिीकी ववषर् को भी अब 
हिंदी एवं प्रलांतीर् भलाषलाओ ंमें  र्ढ़लािे कला कलार््य शषुरू िो चषुकला ि।ै

n डॉ. वरेदप्रकाश
अशसस्टेंट प्रोिेसर, हिंदी ववभलाग

नकरोड़ीमल कॉलेज, हदल्ी ववविववद्यलालर्

आज र्ि समझिे की आवश्यकतला ि ैनक अंग्ेजी अथवला ववदेशी 
भलाषलाएं केवल व्यवसलाशर्क निमला्यण कर सकती िैं नकंतषु देश 
प्रेम, दसूरों की सेवला, वसषुधैव कषु टषुबंकम और सववे भवंतषु सषुखखि: 
जैसे ऊंचे मूल्यों से समस्तवित व्यशक्त निमला्यण कला सलाधि तो मलातृ 
भलाषलाएं िी िैं।

भलारतवष्य के संववधलाि में हिंदी सहित सभी भलारतीर् भलाषलाओ ं
के ववकलास की बलात ललखी ि।ै आज र्ि भी समझिे की 
आवश्यकतला ि ैनक हिंदी अथवला भलारतीर् भलाषलाएं एक दसूर ेकी 
शरिषु ििीं िैं। प्रयिेक भलारतीर् भलाषला कला अथवला स्लािीर् बोली 
कला अर्िला सौंदर््य ि।ै हिंदी सहित सभी भलारतीर् भलाषलाएं दसूरी 
भलाषला के शब्दों को भी ग्िण करती िैं और समृद्ध िोती िैं। हिंदी 
हदवस केवल हिंदी के प्रचलार-प्रसलार र्र िी कें हद्रत ि रि ेअहर्तषु 
हिंदी के सलाथ-सलाथ सभी भलारतीर् भलाषलाओ ंके प्रचलार-प्रसलार में भी 
सिलार्क िो। आज जब हिंदी को रलाजभलाषला बिलािे की बलात आती 
ि ैतब सभी को खषुले मि से उसे स्वीकलार करिला चलाहिए। क्ोंनक 
संववधलाि में देविलागरी ललहर् में ललखखत हिंदी संघ की रलाजभलाषला 

िोगी,ऐसला प्रववधलाि 
ि।ै तदिषुसलार र्ि 
आवश्यक ि ै नक हिंदी 
रलाजभलाषला बिे। आज 
रलाष्टीर् एवं वैश्विक 
िलक र्र हिंदी कला 
ववस्लार तेजी से िो रिला 
ि।ै र्ि इस बलात के भी 
संकेत देतला ि ैनक हिंदी 
अन्य भलारतीर् भलाषलाओ ं
को भी सलाथ लेकर बढ़ 
रिी ि।ै आज ववकशसत 
िोते भलारत के ललए र्ि 
आवश्यक ि ै नक हिंदी 
एवं मलातृ भलाषलाओ ं के 

मलाध्यम से व्यशक्त निमला्यण के प्रर्लास िों। व्यशक्त निमला्यण िो गर्ला 
तो रलाष्ट निमला्यण स्वर्ं िी िो जलाएगला।
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    छले कषु छ दशकों से भलारत सहित र्ूरी दषुनिर्ला में महिलला  
    सशशक्तकरण कला ववषर् एक ज्लंत मषुद्ला बि गर्ला 
ि।ै संर्षुक्त रलाष्ट की कई एजेंशसर्ों िे अर्िी ररर्ोटयों में इस बलात र्र 
जोर हदर्ला ि ैनक लैंवगक मषुदे् को सवपोच् प्रलाथवमकतला दी जलािी 
चलाहिए। र्ि मलािला जलातला ि ैनक महिललाओ ंको अब समलाितला के 
ललए और इंतजलार करिे के ललए ििीं किला जला सकतला ि।ै 

र्षुरुषों और महिललाओ ं के बीच असमलाितला और महिललाओ ं
के खखललाि भेदभलाव भी र्ूरी दषुनिर्ला में सहदर्ों र्षुरलािे मषुदे् रि े
िैं जो र्षुरुषों के सलाथ समलाितला के ललए महिललाओ ंकी खोज 
एक सलाव्यभौवमक घटिला शसद्ध करतला ि।ै महिललाओ ं िे शशक्षला, 
रोजगलार, ववरलासत, वववलाि, रलाजिीवत और िलाल िी में धम्य के 
क्षेरि में भी मौलवी के रूर् में कलाम करिे के ललए र्षुरुषों के 
सलाथ समलाितला की मलांग की िIै  महिललाएं अर्िे ललए र्ररवत्यि 
की विी रणिीवतर्लाँ चलािती िैं जो सहदर्ों से र्षुरुषों के र्लास िैं 
जैसे नक समलाि कलाम के ललए समलाि वेति। समलाितला की उिकी 
खोज से कई महिलला संघों के गठि तथला आंदोलिों कला प्रलादषुभला्यव 
हुआ  ि।ै

20वीं शतलाब्दी में दषुनिर्ला भर में महिललाओ ं की ब्स्वत में 
अववविसिीर् रूर् से वृलद्ध हुई ि।ै भलारत और अन्य जगिों र्र 
18वीं और 19वीं शतलाब्दी में र्ि बहुत कम रिला ि ैजब उन्हें 

‘वस्षुओ’ं की तरि मलािला जलातला थला शजन्हें खरीदला और बेचला जला 
सकतला थला। भलारत में लंबे समर् तक महिललाएं अर्िे घर की 
चलार दीवलारों के भीतर रिती थीं। र्षुरुषों र्र उिकी निभ्यरतला र्ूरी 
तरि से थी।

िम सभी जलािते िैं नक अब लड़नकर्लाँ लड़कों की तषुलिला में 
सू्ल में बेितर कर रिी िैं। मलाध्यवमक और उच् मलाध्यवमक 
बोि्य र्रीक्षलाओ ंके वलावषटिक र्ररणलाम इस तथ्य को प्रकट करते 
िैं। र्षुरुषों की तषुलिला में  महिललाएं अशधक निग्ी प्रलाप्त कर रिी िैं, 
और िर क्षेरि में िई िौकररर्लां कर रिी िैं। महिललाएं आशथटिक क्षेरि 
में श्वमकों, उर्भोक्तलाओ,ं उद्यवमर्ों, प्रबंधकों और निवेशकों के 
रूर् में बड़ी से बड़ी भूवमकला निभला रिी िैं।  द इकोिॉवमस्ट, ‘वीमेि 
एंि द वर्ल्य इकोिॉमी’ की एक ररर्ोट्य के अिषुसलार, 1950 में, 
कलाम करिे की उम् की केवल एक वतिलाई अमेररकी महिललाओ ं
के र्लास वेतिभोगी िौकरी थी। 

अब िम महिललाओ ं को लगभग िर क्षेरि में देख सकते िैंः 
वलास्षुकलला, वकलालत, ववत्तीर् सेवला, इंजीनिर्ररंग, शचनकत्सला, 
सेिला, आईटी, अन्ररक्ष र्लारिी इयिलाहदI र्िलाँ तक नक आईएएस, 
आईर्ीएस जैसे शीष्य र्दों र्र भी बला्ज़ी मलार रिी िैं I कषु छ महिललाओ ं
िे स्वर् सिलार्तला समूि संचलाललत कर आर्िी जीववकला उर्लाज्यि 
कला बेितरीि सलाधि जषुटलार्ला ि ैI इस िई र्िल िे महिललाओ ंके 
िलाथों में आशथटिक शशक्त भी दी ि ैशजसके ललए वे र्िले र्ूरी तरि 

से र्षुरुषों र्र निभ्यर थीं। अब आशथटिक रूर् से स्वतंरि 
महिललाएं अर्िे व्यशक्तगत जीवि के बलार ेमें अशधक 
आत्मववविलास मिसूस करती िैं। इसललए, वे शशक्षला, 

वववलाि आहद के बलार ेमें व्यशक्तगत निण्यर् ले रिी िैं। 

आज समलाज में कलामकलाजी महिललाओ ं कला 
एक िर्ला स्वरूर् उभर रिला ि ै शजसमें दोिों 
सलाथी घर से बलािर कलाम करते िैं लेनकि 
घर के कलाम और बच्ों की देखभलाल में 

समलाि रूर् से भलाग ििीं लेते िैं जैसला नक िम 
र्श्चिमी र्ररवलारों में देखते िैं। भलारत में, 

र्षुरुष के र्ैतृक दृहटिकोण में ज्यलादला 
बदललाव ििीं आर्ला ि।ै इस हदशला में 
कलामकलाजी र्वत-र्त्नी को दृहटिकोण 
में सषुधलार करिे की आवश्यकतला िैं I 

भारत में मष्हला सशर्तिकरण
ष्प
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भलारत में महिलला सशशक्तकरण और लैंवगक समलाितला के ललए 
कलािूिी प्रलावधलाि

भलारत में लैंवगक समलाितला और महिलला सशशक्तकरण को बढ़लावला 
देिे वलाले कषु छ प्रमषुख कलािूिी प्रलावधलाि निम्नलािषुसलार िैं:-

सामासजक-सांस्ृर्तक सशर्तिकरण
u भारतरीय दंड संष्हता (IPC): इसमें बललात्कलार, र्ौि 

उत्पीड़ि, दिजे ियिला और एशसि िमले सहित महिललाओ ं
के खखललाि अर्रलाधों को संबोशधत करिे वलाले ववहभन्न खंि 
शलावमल िैं।

u घररेलू ष्हंसा सरे मष्हलाओ ंका संरक्षण अर्धडनयम, 2005: 
घरलेू हिंसला की र्ीनड़त महिललाओ ंको शसववल मलामलों के 
अधीि न्यलार्/ उर्लार् प्रदलाि नकर्ला जलातला ि ैऔर उन्हें सषुरक्षला 
आदेश और निवलास अशधकलार प्रलाप्त करिे कला अशधकलार  
देतला ि।ै

u दहरेज प्रर्तबंध अर्धडनयम, 1961: दिजे देिे र्ला लेिे को 
प्रवतबंशधत करतला ि ै और उल्ंघि के ललए सजला कला 
प्रलावधलाि करतला ि।ै

u सतरी (डनवारण) आयोग अर्धडनयम, 1987: सती की प्रथला 
को दंििीर् अर्रलाध बिलातला ि,ै जिलां एक ववधवला को अर्िे 
र्वत की शचतला र्र जलिे के ललए मजबूर नकर्ला जलातला ि।ै

u बाल र्ववाह डन्षरेध अर्धडनयम, 2006: बलाल वववलाि 
और उससे जषुडे़ िषुकसलािों को खत्म करिे के उदे्श्य से 
बलाललकलाओ ंके ललए वववलाि की कलािूिी आर्षु बढ़लाकर 18 
वष्य कर दी गई ि।ै

आसथषिक सशर्तिकरण
u न्यूनतम वरेतन अर्धडनयम, 1948: ववहभन्न क्षेरिों में सभी 

श्वमकों, शजिमें महिललाएँ भी शलावमल िैं, के ललए न्यूितम 
वेति निधला्यररत करतला ि।ै

u समान पाररश्ष्मक अर्धडनयम, 1976: ललंग के आधलार र्र 
मजदरूी और वेति के मलामलों में भेदभलाव को प्रवतबंशधत 
करतला ि,ै इसललए कलार््यस्ल में लैंवगक समलाितला के लक्ष्य 
को बढ़लावला वमलतला ि।ै

u मलातृत्व ललाभ अशधनिर्म, 1961: प्रवतष्ठलािों में कलार््यरत 
महिललाओ ं को मलातृत्व अवकलाश और अन्य ललाभ प्रदलाि 
करतला ि।ै

u कायद्धस्ल पर मष्हलाओ ं करे  यौन उत्रीड़न (डनवारण, 
डन्षरेध और डनवारण) अर्धडनयम, 2013: सलाव्यजनिक और 
निजी दोिों तरि के कलार््यस्लों में र्ौि उत्पीड़ि को रोकिे 
और निवलारण के ललए एक प्रणलाली कला निमला्यण करतला ि।ै 
इस प्रकलार, र्ि कलार््यस्ल में लैंवगक समलाितला के उदे्श्य 
को प्रलाप्त करिे में सिलार्तला प्रदलाि करतला ि।ै

मष्हला सशर्तिकरण करे  उपाय
महिलला सशशक्तकरण के ललए कई र्ोजिलाएं शलासि की तरि 
से चललाई गई िैं शजससे िलारी जलावत के उत्लाि में मदद वमली 
ि ैजो भलारत में महिललाओ ंको एक अलग र्िचलाि प्रदलाि करती 
ि।ै महिलला सशशक्तकरण के उर्लार् की कषु छ र्ोजिलाओ ंके िलाम 
निम्नललखखत िैं –

u  सषुकन्यला समृक््दद र्ोजिला
u  बेटी बचलाओ ंबेटी र्ढ़लाओ र्ोजिला
u  प्रधलािमंरिी उज्ज्वलला र्ोजिला
u  प्रधलािमंरिी मलातृ वंदिला र्ोजिला
u  प्रधलािमंरिी महिलला शशक्त कें द्र र्ोजिला
u  वि स्टॉर् सेंटर
u  ललाड़ली लक्षी र्ोजिला
u  फ्ी शसललाई मशीि र्ोजिला

उपसंहार
एक स्ती र्षुरुष की जििी िोकर भी र्षुरुष से कमजोर मिसूस 
करती ि ैक्ोंनक हर्छली कई सहदर्ों से उसकला शोषण नकर्ला 
जला रिला ि ैशजसके कलारण िलारी अर्िी शशक्त और अशधकलारों को 
भूल चषुकी ि।ै और अर्िे सलाथ िो रि ेदषुरलाचलार को बदला्यश् करती 
चली आ रिी ि।ै र्रन्षु वत्यमलाि र्षुग महिलला र्षुग ि।ै अब उन्हें 
अर्िे अशधकलारों को प्रलाप्त करिे से कोई ििीं रोक सकतला ि।ै 
इसके ललए कई महिलला सशशक्तकरण के उर्लार् भी नकए जला 
रि ेि।ै नकन्षु अभी भी कषु छ आहदवलासी हर्छडे़ गलांवों में कई सलारी 
कषु रीवतर्लां र्ला शशक्षला की कमी के कलारण महिललाओ ंको उिके 
अशधकलारों से वंशचत रखला गर्ला ि।ै अतः विलां तक र्हुँच कर 
उि महिललाओ ंको भी महिलला सशशक्तकरण के बलार ेमें जलागरूक 
करिला िोगला।

n महाराम तंवर
र्रलामश्यदलातला
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    द्य-भोजि कला संर्क्य  एक गंभीर मषुद्ला ि ैलेनकि ज्यलादला  
    सतक्य  ििीं ि।ै इिमें से अशधकलांश खलाद्य-खलाद्य 
इंटरकै्शि िलानिरहित िैं, लेनकि उिमें से कषु छ के बलार ेमें जलाििला 
िमेशला बेितर िोतला ि।ै

ववरुद्ध शब्द कला शलात्ब्दक अथ्य इसके ववर्रीत ि।ै ऐसला लगतला 
ि ैनक कषु छ प्रकलार के भोजि के भोजि संर्ोजि में िो सकतला ि ै-

* ववर्रीत गषुण

* ऊतकों र्र ववर्रीत गवतववशधर्लां

* नकसी ववशेष रूर् में संसलाशधत िोिे र्र शरीर र्र कषु छ अवलांवछत 
प्रभलाव िलाल सकतला िै

* कषु छ निश्चित अिषुर्लात में संर्षुक्त िोिे र्र अवलांछिीर् प्रभलाव िलाल 
सकतला िै

* गलत समर् र्र सेवि करिे से  प्रभलाव िो सकतला ि।ै

आर्षुववेद सलाहियि िे ववहभन्न प्रकलार के ववरुद्ध आिलार कला वण्यि 
नकर्ला ि,ै [2] उन्हें संक्षेर् में निम्नलािषुसलार नकर्ला जला सकतला ि:ै

1. देश (स्लाि) ववरुद्ध
2. कलला ववरुद्ध
3. अवनि ववरुद्ध
4. मलारिला (मलारिला) ववरुद्ध
5. सतम्य (संर्ूण्य) ववरुद्ध
6. दोष ववरुद्ध
7. संस्लार (बिलािे की ववशध) ववरुद्ध
8. वीर््य (सलामथ्य्य) ववरुद्ध
9. कोष्ठ ववरुद्ध
10. अवस्ला (स्वलास्थ्य की अवस्ला) ववरुद्ध
11. क्रम (अिषुक्रम) ववरुद्ध
12. र्ररिलार ववरुद्ध
13. उर्लाचलार (उर्चलारकतला्य)

असंगर्त/र्वरोधरी करे  उदाहरण (र्वरुर्द-आहार)
1. वरीयद्ध र्वरुर्द (शर्ति असंगर्त) - मछली + दधू।

2. संस्ार र्वरुर्द (प्रसंस्रण असंगर्त) - गम्य शिद।

र्वरुर्द आहार

3. मारिा र्वरुर्द (खुराक असंगर्त) - शिद + गलार् कला घी 
समलाि अिषुर्लात में वमललार्ला जलातला ि।ै

4. क्मा र्वरुर्द - शिद लेिे के बलाद गम्य र्लािी।

5. काल र्वरुर्द - (समर् की असंगवत) ग्ीष् ऋतषु में तीखला 
र्दलाथ्य और शीत ऋतषु में शीत र्दलाथ्य।

6. क्मा र्वरुर्द (आदरेश असंगर्त) - रलात में दिी कला सेवि 
करिला। भोजि के अंत में मधषुर रस भोजि र्ला द्रव्य और 
भोजि की शषुरुआत में नटक्टला और कटषु रस द्रव्य (खलाद्य 
र्दलाथ्य) लेिला।

7. सम्ोग र्वरुर्द (संयोजन असंगर्त) - िलों कला सललाद र्ला 
दधू + केलला।

8. पररहार र्वरुर्द (contraindication 
incomposition)- गम्य चलार् र्ला कॉिी र्ीिे के तषुरतं 
बलाद ठंिे र्लािी कला सेवि करें।

समाष्प्त
उर्रोक्त चचला्य से, र्ि स्टि ि ैनक ववरुद्ध अिलार आज की अिषुशचत 
आिलार आदतों कला एक मित्वर्ूण्य र्िलू ि।ै इससे अिजलािे में 
मरीजों को कई खतरिलाक बीमलाररर्लां िो सकती िैं। इसललए, 
प्रेरक असंगत आिलार कलारकों को सूचीबद्ध करिला और ऐसे 
एनटर्लॉशजकल कलारकों से बचिे के ललए रोवगर्ों को प्रशशलक्षत 
करिला मित्वर्ूण्य ि।ै लेख आर्षुववेहदक आिलार ववज्लाि के क्षेरि में 
प्रभलाव कला निरीक्षण करिे के ललए ववहभन्न असंगत कलारकों र्र 
शोध करिे के ललए एक िई शोध खखड़की भी खोलतला ि।ै

n डॉ आररफ 
आर्षुववेदलाचलार््य

खा
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    िको में निशजटल र्रववत्यि की प्रहक्रर्ला 
    हर्छले कषु छ समर् से प्रगवत र्र ि,ै शजसमे अलग 
अलग मलाध्यमों कला प्रर्ोग ििको अशधकलाररर्ों द्लारला र्िले से िी 
आरम्भ िो चषुकला ि ै| ववशेषतः इसे शलावमल िैं :  ERP Modules, 
e-Office इयिलाहद| इि applications के प्रर्ोग से ििको 
कलार्ला्यलर् में दृश्यमलाि रूर् से कलाग्ज़ी प्रर्ोग में कमी देखिे को 
वमली ि ै| 

1. ईआरपरी और ई-ऑष्फस में डडसजटल पररवतद्धन:

  ईआरपरी: ईआरर्ी के कलार्ला्यविर्ि के सलाथ, कम्यचलारी 
अर्िे एचआरएमएस से संबंशधत अिषुरोधों/प्रश्नों के 
ललए ईएसएस (कम्यचलारी स्व-सेवला) र्ोट्यल तक र्हुँच 
सकते िैं।

  • छषु ट्टी कला अिषुरोध (एचआरएमएस-ईआरर्ी):

   o मलारि हर्छले 6 मिीिों में िी, कम्यचलाररर्ों के 
र्ोगदलाि से निम्नललखखत अवकलाश अिषुरोधों के 
ललए औसति लगभग 7000 र्ृष्ठों की बचत 
हुई ि:ै

हडको में डडसजटल पररवतद्धन:
कागज़री उपयोग में दृश्यमान कमरी

ह छुट्री का प्रकार औसत पृष्ठ

सीसीएल-अिषुरोध 23

सीएल-रद्ीकरण 53

सीएल-एिटी-अिषुरोध 11

सीएल-अिषुरोध 3751

CO-Comp off 75

CO-अिषुरोध 55

ईएल-रद्ीकरण 23

ईएल-अिषुरोध 727

एचर्ीएल-रद्ीकरण 15

एचर्ीएल-अिषुरोध 1506

एमएल-अिषुरोध 2

र्ीएल-अिषुरोध 3

आरएच-रद्ीकरण 3

आरएच-अिषुरोध 179

एससीएल-अिषुरोध 108

एसटीएल-रद्ीकरण 8

एसटीएल-अिषुरोध 428

कुल योग 6970
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• दावरे और प्रर्तपूर्तषि – Claims & Reimbursement  
(HRMS-ERP): इस सबमॉड्ूल के प्रभलावी उर्र्ोग िे 
कलाग्ज़ के िॉम्य के उर्र्ोग और वबलों की प्रवतर्लाँ भेजिे 
की आवश्यकतलाओ ंको सिलतलार्ूव्यक प्रवतस्लाहर्त (Re-
place) कर हदर्ला ि।ै र्ि उर्र्ोगकतला्यओ ं को दलावों के 
ललए ई-चलाललाि/ई-वबल अर्लोि करिे में सक्षम बिलातला ि ै
और कलाग्ज़ के चलाललाि की आवश्यकतला को कलािी िद 
तक समलाप्त कर देतला ि।ै

 o हर्छले 6 मिीिों में, ििको िे कम्यचलाररर्ों को 
निम्नललखखत 20 प्रकलार के दलावों की प्रवतर्ूवतटि  की ि:ै

  * Legacy Applications में, कम्यचलाररर्ों को 
अर्िे दलावे प्रस्षुत करिे तथला अर्िे चलाललाि/वबलों 
कला मैन्यषुअली/भौवतक रूर् से निर्टलाि करिे के 
ललए लगभग 32500 र्ृष्ठों कला हपं्रट लेिला र्ड़तला ।

  ई-ऑष्फस: कम्यचलाररर्ों को िलाइलों को भौवतक रूर् 
से स्लािलांतररत करिे के बजलार् इलेक्ट्ॉनिक रूर् से 
संसलाशधत करिे में सक्षम बिलार्ला गर्ला।

  o हर्छले 6 मिीिों में रसीद बिलािे के ललए ििको 
समस् भलारत में औसति 2 र्ृष्ठ की रसीद से 
21,766 र्ृष्ठ सिजेे गए िैं।

दावों का प्रकार सहरेजरे गए पृष्ठ * (लगभग

र्ररचर प्रवतर्ूवतटि  दलावला 18

जन्महदि कला दलावला 735

र्षुस्कें  दलावला 132

संलक्षप्त मलामलला दलावला 525

वबजली वबल दलावला 26

मिोरजंि दलावला 2694

अवग्म दलावला 776

आईर्ैि दलावला 18

लैर्टॉर् और अन्य िलाि्यवेर्र दलावला 4056

लंच  दलावला 5979

मेनिकल दलावला 3495

Misc दलावला 3796

मोबलाइल वबल भषुगतलाि 5982

मोबलाइल फ़ोि दलावला 315

र्ोग्यतला दलावला 54

निवलासी फ़ोि वबल दलावला 3186

छलारिवृशत्त दलावला प्रर्रि 264

चश्े कला दलावला 285

सषुर्रएिषुएशि क्ेम िॉम्य 24
र्ूनििलाम्य दलावला प्रर्रि 144

कुल योग 32504

क्म
सं.

रसरीद
ररपोटद्ध

जनवररी-जुलाई
2024

प्रयिरेक रसरीद करे
ललए औसतन 2 पृष्ठ

1 सीओ 6,835 13,670

2 आरओ 4,048 8,096

कुल 10,883 21,766
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  o ष्पछलरे 6 महरीनों में, हडको में फाइल डनमाद्धण 
और अग्रे्षण करे  ललए: ई-ऑहिस में 1913 िलाइलें 
बिलाई गई िैं, शजसमें िलाइल निमला्यण के ललए 
औसति 4-र्ृष्ठ िोनटंग और 10-र्ृष्ठ सीर्ी की 

CO/RO बनाई गई 
फ़ाइल

िोनटंग CP उप कुल अग्रेषित की 
गई फ़ाइल

नोटिंग CP उप कुल कुल योग

CO 445 10,680 26,700 37,380 21,530 2,58,360 6,45,900 9,04,260 9,41,640
RO 1468 35,232 88,080 1,23,312 19,203 2,30,436 5,76,090 8,06,526 9,29,838
कुल 1,913 45,912 1,14,7 80 1,60,692 40,733 4,88,796 12,21,990 17,10,786 18,71,478

यह सस्टरेनरेर्बललटरी और एनवायरनमेंट करे  प्रर्त हडको की प्रर्तबर्दता को दशाद्धता ह’ै
 A4 आकलार के कलाग्ज़ की एक शीट 4.3-4.7 ग्लाम CO2 

उत्सज्यि कर सकती ि ैऔर एक रीम (500 शीट) लगभग 
2.3 नकलोग्लाम CO2 उत्सज्यि कर सकती ि,ै इसललए  
19,32,800 र्ेज (3866 रीम) िे 8.9 टि CO2 उत्सज्यि 
नकर्ला िोगला। इस प्रकलार, CO2 उत्सज्यि को बचलािे के 
अललावला, िमिे लगभग 240 से 250 र्ेड़ों को कलाटिे / 
वगरलािे से बचलार्ला ि,ै क्ोंनक 1 र्ेड़ लगभग 16 रीम कलाग्ज़ 

धलारणला ि ैऔर इसी प्रकलार िलाइल अग्ेषण के ललए 
2-र्ृष्ठ िोनटंग और 5-र्ृष्ठ सीर्ी के सलाथ 40,733 
िलाइलें बिलाई गई िैं।

कला उत्पलादि कर सकतला ि।ै सलाथ िी, र्ि भी उल्ेखिीर् ि ै
नक इतिी संख्ला में र्ृष्ठों को हपं्रट करिे के ललए आवश्यक 
हपं्रटर टोिर की बचत हुई ि ैऔर कलाब्यि उत्सज्यि को कम 
करिे में मदद वमली ि।ै

n र्वजय एम सहारकर
सिलार्क मिलाप्रबंधक, आईटी

हडको
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    धीितला आंदोलि के दौरलाि लोकगीतों  
    कला ववश्ेषण कलािी रोचक रिला ि ै| भशक्त कलाल 
के बलाद इसमें कषु छ ि कषु छ अवरोध उत्पन्न िोते िी रि ेिैं| 
र्द्यहर् कषु छ रीवतमषुक्त कववर्ों के मलाध्यम से लोकगीत 
अभी भी आगे िी बढ़ रि े थे नक आधषुनिक कलाल के 
र्षुिजला्यगरण कलाल के प्रभलाव से भशक्तकलाल की धलावमटिकतला 
और रीवतकलाल की और जिसलाधलारण द्लारला कें द्र में आ गर्ला।  
िॉ. रलामस्वरूर् चतषुववेदी कला कथि ि ै नक “जलागरण िे 
अध्यलार्कों लोक से जोड़ला, लोक को रलाष्टीर्तला से ”1 
स्वलाधीितला से र्िले के लोग अशधकतर संस्लार और ववविलास 
र्र आधलाररत िोते थे| उिकी र्िचलाि उिके व्यशक्तत्व के 
आधलार र्र देखी जला सकती थी| प्रकलाश शषुक् िे किला ि ै
नक “आधषुनिक कलाल में र्िली बलार ‘लोक’ कला प्रयिक्षगत 
गषुण स्टि हुआ शजससे लोग जीवि के ववववध कला र्तला 
चलतला ि ै अब लोग र्िलाँ सलामलान्य आदमी के जीवि से 

स्वाधरीनता आंदोलन में ष्हंदरी लोकगरीतों का योगदान
जषुड़ी ‘रोजमरला्य’ की गवतववशध के रूर् में आतला ि ै जबनक 
र्िले गवतववशध से लोक की र्िचलाि संभव िोती थी| क्रम 
कला र्ि उलट जलािला, मिषुष्य कला सीधी र्लाँव खड़ला िो जलािला 
िी ि।ै इसे भलारतेंदषु र्षुग से अब तक देखला जला सकतला ि।ै 
”2 इन्हीं ब्स्वतर्ों के बीच भलारतेंदषु कला उदर् हुआ | र्ि जला 
सकतला ि ैनक रीवतकलालमें शजस तरि की ववचलारधलारला और 
उसमें उत्पन्न भलाविलाएँअर्िला दम तोड़ रिी थी। ऐसे समर् में 
िवजलागरण कला जन्म हुआ। स्वलाधीितला आंदोलि के कववर्ों 
िे िर्ी ववचलारधलारला को रखला और इसकला सूरिर्लात भलारतेंदषु िे 
नकर्ला। 

भलारतेंदषु द्लारला रशचत ‘कवव वचि सषुधला’ में उन्होंिे भलारतवष्य की 
ववकशसत करिे के ललए अिेक प्रकलार के उर्लार्, ववचलार और 
मित्व को कववतलाओ ंके सलाथ-सलाथ लोकगीतों में भी व्यक्त 
नकर्ला | लोकगीतो कला गलाँव-गलाँव में प्रचलार प्रसलार नकर्ला - 

स्वा

वि खूि किो नकस मतलब कला, शजसमें उबलाल कला िलाम ििीं।
वि खूि किो नकस मतलब कला, आ सके देश के कलाम ििीं।
वि खूि किो नकस मतलब कला, शजसमें जीवि, ि रवलािी ि!ै
जो र्रवश िोकर बितला ि,ै वि खूि ििीं, र्लािी ि!ै

खूनरी हस्ाक्षर / गोपालप्रसाद व्ास
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“प्ाररी झूलन पठारों झुडक गयो बदरा | 
ओिंों सुरुख चूनरर तापै श्याम चदरा || 

दरेखो र्बसुररी चमकरे  बरसै अदरा | 
‘हररीचंद’ तुम र्बन ष्पय अर्त कदरा |”3 

भलारतेंदषु के अललावला उिके सभी समकलालीि कववर्ों िे अर्िी 
रचिलाओ ंमें लोक सलाहियि र्रख वण्यि देखला जला सकतला ि|ै 
चौधरी बद्रीिलारलार्ण, प्रतलार्िलारलार्ण वमश्, बलालकृष्ण भट्ट, 
बलालमषुकषुं द गषुप्त आहद िे लोकगीतों, लोकोशक्तर्ों शतकों 
आहद लोकर्रक ववषर्ों की रचिला से लोक सलाहियि की 
मित्तला को शसद्ध नकर्ला ि ै| 

  जीवि में घनटत-घटिलाओ ंर्र आधलाररत किलावतें मषुिलावर े
और लोकोशक्तर्लां के सलाथ-सलाथ र्िलेलर्लाँ भी इि कववर्ों 
िे लोकजीवि और मलािस को िी आधलार बिलाकर प्रस्षुत 
नकर्ला ि|ै भलारतेंदषु और उिके सलाशथर्ों िे जिलाँ एक और 
सलाहित्यिक गीत ललखे विीं दसूरी और वववलाि-ववदला और 
जेविलार के समर् के समर् दी जलािे वलाली गलारी [ गलाली ] कला 
भी उल्ेख वमलतला ि ै| वीरेंद्रिलाथ हद्वेदी िे किला ि ैनक “ 
भलारतेंदषु र्षुग में लोक तत्वों कला समलावेश अर्िी स्वलाभलाववक 
ववशेषतलाओ ं के सलाथ हुआ र्ि र्षुग लोक-सलामवग्र्ों से 
र्ूण्यतर्ला समृद्ध ि ै | कथलाएँ, लोकोर्दलािों से मंनित िैं | 
ववववध भलावों से र्षुक्त र्दों में लोक तत्वों की प्रेरणला ि ैऔर 
ववशेष करके लोकगीतों की सज्यिला तो अर्िे मूल रूर् में 
िी अलंकृत ि ै | मषुिलावर,े किलावतें और र्िलेलर्लां भलारतेंदषु 
र्षुग की ववषर्लाहभव्यशक्त के प्रलाणतत्व आधलार िी िैं | इसके 
अवतररक्त भलारतीर् जीवि के ववविलास, रीवत-ररवलाज, व्रत-
र्व्य-उत्सव आहद के शचरिण तो ववषर् क्रम में स्वत: स्षु ररत 
िोते गर्े ि ै | इसललए र्ि कििला नक र्ि लोक र्क्ष की 
दृहटि से बड़ला समृद्ध ि,ै गलत ििीं िोगला। ”4 भलारतेंदषु िररचिंद्र 
को जिलाँ एक और अर्िी भलाषला देश और उसके ववकलास के 
प्रवत गिरला लगलाव थला विीं दसूरी और मिगंलाई, अकलाल और 
कर के ववशेष में बहुत दोषलारोर्ण हदखलाई देते थे | भलारतेंदषु 
िे सरकलार की तीखी आलोचिला करते हुए किला ि ैनक –

            “अंग्रेज राज सुख साज सजरे सब भाररी; 
            पै धन र्वदरेश चलल जात इह ैअर्त ख्ाररी | 

            ताहू पै महगँरी काल रोग र्वस्ाररी; 
            ष्दन-ष्दन दनूरे दःुख ईस डरेट हा हा ररी | 
            सब करे  ऊपर डटक्क्स की आफत आई; 
            हा हा ! भारत ददुद्धशा न दरेखरी जाई |”5 

इस कलाल में कववर्ों िे जि-भलाषला को अर्िलाकर अर्िे ववचलार 
उसमें प्रस्षुत कर जि उर्र्ोगी सलाहियि के स्वरूर् को भी 
गौरवलास्तवित नकर्ला ि।ै िॉ. रलामववललास शमला्य िे किला ि ैनक 
“भलारतेंदषु र्षुग की सबसे बड़ी खूबी र्ि ि ै नक वि जितला 
कला सलाहियि ि|ैउिकी भलाषला ि दरबलारों की ि,ै ि सरकलारी 
अिसरों और कचिरी के मषुिरररों की | वि जितला की भलाषला 
ि,ै शजसमें अयिशधक ग्लाम संर्क्य  के शचिि भले िो, िलागररक 
बिलाओ शसंगलार और नटर् टॉर् कला अभलाव ि ै| उस र्र अवधी 
और ब्रज भलाषला की गिरी छलार् ि ै|”6 

भलारतेंदषु कला भलाषला के प्रवत सद्भलाव थला अर्िी संस्ृवत सभ्यतला 
और उसके ववकलास के प्रवत शचंवतत और मिि भी करते रिते 
थे| इस र्षुग में मषुक्तक कलाव्य कला िी रूर् सव्यथला वबखरला 
हुआ थला| भलारतेंदषु िे अर्िे र्षुग में अंग्ेजी शलासि कला तो 
ववरोध नकर्ला िी थला सलाथ िी समकलालीि लेखकों िे ववदेशी 
वस्षुओ ंके प्रवत भी अर्िला आक्रोश अिेक रूर्ों में लोगों के 
मलाध्यम से व्यक्त नकर्ला थला - 

        “मारकीन मखमल र्बना चलतरे कुछ नरेष्ह काम | 
         परदरेसरी जुलहान करे  मानंहु मानंहु भयरे गुलाम || 
         वस्त्र कांच,कागज,कलम,सचरि खखलौन आष्द | 
         आवत सब परदरेस सौ,डनतहीं जहाजाडन लादरी ||”7 

इस प्रकलार दे्दी र्षुग में भलाषला के स्वरूर् में र्ररवत्यि गठि 
और व्यलाकरण के प्रवत िवीितम के समलावेश से अर्िला 
मित्व ि ै| इस र्षुग में र्ररं्रलावलादी और स्वचं्दवलादी दोिों 
िी प्रकलार के लोकगीतों कला ववकलास हुआ|  मिलावीर प्रसलाद 
हद्वेदी के र्षुग में आदश्य, िैवतक, शषुद्ध-वत्यिी एवं संस्ृत 
सलाहियि के संस्लारों कला प्रर्ोग कर अिेक रचिलाएं ललखी 
जलािे लगी | 

  वैहदक र्षुग में कई कववर्ों िे प्रलाचीि कलम से भी 
लोकगीतों कला मित्व और रचिला की सयििलारलार्ण, 
बद्रीिलाथ भट्ट, श्ीधर र्लाठक िे कजली, ठषु मरी, िोली और 
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ग़्ज़ल आहद में अर्िी कववतलाओ ंको िर्ला स्वर हदर्ला| िॉ. 
कृष्ण ललाल िे इस ववषर् में अर्िे ववचलार इस प्रकलार प्रस्षुत 
नकए िैं नक “कलाव्य-रूर् की दृहटि से आधषुनिक गीवतकलाव्य 
कला प्रलारभं संभवत ि ैगलाँव में प्रचललत लोक गीतों से िोतला ि ै
| संर्षुक्त प्रलांत के र्श्चिमी प्रलांतों में “ललाविी” कला बहुत ि ैऔर 
सलाधलारण ि ैललाविी बलाजू के दो अखलाड़ों में बड़ला बढ़ी चलला 
करती ि ै | इसी प्रकलार कव्लाली, कजली, वबरिला इयिलाहद 
लोकगीत देश के ववहभन्न भलागों में प्रचललत िैं| आधषुनिक 
गीती कलाव्य के रूर् र्र इि लोकगीतों कला प्रभलाव बहुत 
बड़ला ि,ै ववशेषकर ललाविी कला| ललाविी मैं र्लाँच र्ंशक्तर्ों के 
र्चिलात एक चरण की र्षुिरलावृशत्त हुआ करती ि ै |”8 इसी 
संदभ्य में प्रस्षुत एक लोकगीत- 

        “वह सभा-चतुर जो र्बगड़रे काम सुधार,ै 
         जब तलक बनै तब तलक न ष्हम्त हार ै| 
         जो राजा औ रयैत को दःुख होवै, 
         यह यंरि र्वचार ैष्दनों को सुख होवै, 
         मंरिरी वह ह ैसजसमें वह पौरु्ष होवै 
         सब अंग पलै जन मुखखया मुख ज्यों होवै 
         ससर्दांत में साथै, र्ववरेक मंरि र्वचार,ै 
         जब तलक बनै,तब तलक न ष्हम्त हार ै|| 

इसी क्रम में संस्लार भी लोक में िषपोल्लास और रीवत- 
रवलाज से मिलार्ला जलातला ि|ै इसमें सगे- संबंधी और वमरिों 
आहद को निमंरिण देकर गीत और खलाि-र्लाि द्लारला ढलाल से 
मिलार्ला जलातला ि ै| 

इस कलाल में ऋतषुर्रख लोकगीतों र्र अशधक से अशधक 
रचिलाएँ हुई ि|ै बीसवीं सदी के कववर्ों िे प्रकृवत कला वण्यि 
दो रूर्ों में नकर्ला ि|ै र्िली र्ररं्रलागत रूर् में और दसूरला 
प्रकृवत के निरीक्षण कर आिंद कला वण्यि नकर्ला ि ै| कवव 
मैशथली शरण गषुप्त ‘सलाकेत’ में उवमटिलला के ववरि वण्यि में 
षि- ऋतषु कला वण्यि इस प्रकलार से नकर्ला ि-ै 

 “ठरे ल मुझरे न अकरे लरी अंध अवडन गभद्ध गरेह में 
आज कहाँ ह ैउसमें ष्हमांशु-मुख की अपूवद्ध उसजयालरी |”9 

इसी प्रकलार शरद ऋतषु के आगमि र्र उवमटिलला को र्वत 
लक्षण के सषुंदर एवं मिमोिक िेरिों की र्लाद आ जलाती ि-ै 

       “डनरख सखरी यरे खंजन आयरे, 
        फरे ररे उन मरेररे रजंन नरे नयन इधर मन भायरे |”10 

छलार्लावलादी कववर्ों िे अर्िी कववतला कला आधलार ग्लाम-
जीवि और प्रकृवत सौंदर््य के मलाध्यम से व्यक्त नकर्ला ि|ै 
इि कववर्ों िे लोक प्रवृशत्त के सलाथ िी लोकगीतों की 
संप्रेक्षणीर्तला और संवेदिीर्तला को भी अर्िी रचिला के कें द्र 
में रखला | इन्होंिे मलािवीर् भलाविला, सीधी-सलाधी अहभव्यशक्त, 
प्रतीक-र्ोजिला, ललाक्षलाणीर्तला आहद ववशेषतलाओ ं को 
अर्िे लोकगीतों एवं रचिलाओ ं के द्लारला जि-सलामलान्य के 
सम्षुख रखला | छलार्लावलादी र्षुग के कववर्ों िे जि-जीवि की 
भलाविलाओ ंकला स्वरूर् लोकगीत द्लारला िी व्यक्त नकर्ला ि ै | 
इसमें प्रलाथ्यिला-गीत िो र्ला प्रकृवत-गीत, लोरी, चरखला-गीत, 
संस्लार गीत र्ला अंधववविलास के प्रवत भलाव िो सभी कववर्ों 
िे लोक में प्रचललत बलातों, भलावों और मलान्यतला की चचला्य 
अर्िी रचिलाओ ं में की ि ै | कववर्रिी मिलादेवी ििीं मलािला 
ि ैनक- 

               “ ष्प्रय सचतरजंन हरे सजडन, 
                 क्षण क्षण नवीं सुहाष्गनरी मैं ||”11 
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विी र्ंत िे अर्िी कववतला में एक ओर लोकगीतों कला 
र्ररचर् देते हुए उसकी मित्तला को स्वीकलार नकर्ला ि ैतो 
विी कवव निरलालला िे अर्िी कववतलाओ ंमें प्रकृवत कला सषुंदर 
एवं निरलालला शचरिण नकर्ला ि ै | कवव जर्शंकर प्रसलाद में 
अर्िी कृवत ‘कलामलार्िी’ में िलाशर्कला श्द्धला के प्रवत प्रेम-भलाव 
कला वण्यि तकली-चरख के मलाध्यम से करते हुए हदखलाई 
देते िैं | इसमें ििीं तो मिषु को अर्िला झोर्ड़ला हदखलाती ि ै
शजसमें भौवतक सषुख सषुववधलाओ ंहुआ ि ैजैसे झूलला, िूलों 
की सेज और खखड़नकर्ों आहद कला मिमोिक वण्यि हदखलाई 
देतला ि ै| 

प्रगवतवलादी कववर्ों िे अर्िी कववतला कला आधलार िगरों और 
ग्लामों की जितला तक िी ििीं रखला अहर्तषु आम व्यशक्त को 
अर्िी रचिलाओ ंमें सव्यप्रथम स्लाि हदर्ला ि|ै इसमें छलार्लावलादी 
कवव निरलालला और सषुवमरिलािंदि र्ंत िे अर्िी अिम भूवमकला 
निभलाई ि ै| आस्ला, ववविलास और दृढ़तला के इस प्रगवतशील 
भलाव को सिज भलाव से सभी िे स्वीकलार नकर्ला ि ै| गलाँव में 
बसी जितला को ििीं वलाणी वमली | लोकगीतों कला सीधला 
संबंध जितला के हृदर् से िोतला ि ैइसललए लोकगीतों की 
शैललर्ों को अर्िलाकर प्रगवतवलादी कववर्ों िे सलामलान्य जि-
जीवि के अिेक शचरि प्रस्षुत नकर्े | इस संदभ्य में शशवमंगल 
शसंि सषुमि की र्ंशक्तर्लां इस प्रकलार से ि-ै 
               “ताल तलैया भररे चंहु ओर 
               ख्कोर ष्हलोर में डोलरे ररे ष्हय |”12 
इसी प्रकलार कवव िे िोली रगं कला भी हभन्न-हभन्न रूर्ों रगंिे 
की बलात किी गई ि-ै 

       “ सुन सुरों की सहन आहट 
         कृ्षक की टचकार 
         घंटों की 
         सुपररसचत टनटनाहट 
         पंथ जागरे 
         खरेत जागरे 
         र्बज नरे पलकरे  उधाररी 
         और दरेखा 
         झरील की उष्मषिल सतह पर 
         रास करे  रससया सररीखरे 
         झूमतरे शतदल |”13 

अतः किला जला सकतला ि ैनक स्वलाधीितला आंदोलि में हिंदी 
लोकगीतो कला र्ोगदलाि बहुत िी मित्वर्ूण्य रिला | भलारतेंदषु 
र्षुग, हद्वेदीर्षुगीि, छलार्लावलाद और प्रगवतवलाद कववर्ों िे 
लोकगीतों में र्ररं्रला रीवत- ररवलाज संस्लार से प्रभलाववत 
थला | इस कलाल कला जि सलाहियि लोकगीत से प्रेररत एवं 
संचलार करतला ि ै| र्िी कलारण ि ैनक इि कववर्ों कला स्वर 
आज तक इि लोकगीतों में उल्ल्खखत  िैं | इन्हें र्लाद नकए 
वबिला स्वलाधीितला आंदोलि को िला तो ठीक से समझला जला 
सकतला ि ैऔर ि िी कोई रलार् निश्चित की जला सकती ि ैर्ि 
कििला अिषुशचत ििीं िोगला नक लोकगीत िी शशटि सलाहियि 
कला आधलार ि ै| 
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         रतीर् ववद्लाि ‘शब्द’ को ‘ब्रह्म’ अथला्यत् ईविर कला रूर् 
              मलािते िैं। ‘शब्द’ को ‘िलाद’ भी किते िैं, शजसकला ‘ब्रह्म’ 
की तरि कोई आकलार ििीं िोतला| वि भी उसकी तरि सव्यरि 
व्यलार्क िोतला ि।ै इसललए शब्द कला अशषुद्ध उच्लारण सीधला-
सीधला ईविर कला अर्मलाि ि।ै

अथ्यवलाि शब्द की अर्लार शशक्त िोती ि।ै र्हद मंरि कला उच्लारण 
अशषुद्ध नकर्ला जलाए, तो वि सषुिल देिे के स्लाि र्र वविलाश तक 
कर देतला ि।ै किला जलातला ि ैनक कषु म्भकण्य अर्िी तर्स्यला के िल 
के रूर् में वरदलाि मलाँगते समर् इंद्रलासि मलाँगिला चलाितला थला, नकंतषु 
उसके मषुँि से ‘इ’ के स्लाि र्र ‘नि’ अथला्यत ‘निंद्रलासि’ शब्द निकल 
गर्ला| र्ररणलामस्वरूर् वि छि मिीिे सोिे लगला।

कई बलार अशषुद्ध शब्द के प्रर्ोग से अथ्य कला अिथ्य िो जलातला ि ैऔर 
लेिे के देिे र्ड़ जलाते िैं। किला जलातला ि ैनक मिलाकवव कलाललदलास 
वववलाि से र्ूव्य मिलामूख्य थे। उिकला वववलाि धोखे से एक ववदषुषी 
रलाजकषु मलारी ववद्योत्तमला से करला हदर्ला गर्ला| वववलाि के उर्रलांत जब 
दोिों र्वत-र्त्नी एक कमर ेमें बैठे थे, तो ऊँट की आवलाज सषुिकर 

ब्रह्म में भ्रम

कलाललदलास िे उष्ट के स्लाि र्र उट् कि हदर्ला| इससे र्त्नी को 
उिकी मूख्यतला कला र्तला चल गर्ला| क्रोधवश उसिे उन्हें घर से 
बलािर निकलाल हदर्ला थला।

इस प्रकलार िमलारी छोटी-सी चूक के कलारण बहुधला अर्ररिलार््य 
ब्स्वतर्लाँ उत्पन्न िो जलाती िैं| इसीललए संत कबीर िे किला ि-ै

बोलरी एक अमोल ह,ै जो कोय बोलल जाडन|
ष्हयरे तराजू तौलल करे , तब मुख बाहर आडन||

वैज्लानिक भी इस बलात को मलािते िैं नक शब्द सौरमंिल में ववचरण 
करते रिते िैं। िमें अर्िे शब्दों कला प्रर्ोग सोच-समझकर करिला 
चलाहिए। र्थलासंभव शब्द कला शषुद्ध उच्लारण करके वलातलावरण को 
दवूषत िोिे से बचलािला चलाहिए!

कषु छ तथलाकशथत उदलारवलाहदर्ों कला कििला ि ै नक शब्दों की 
शषुद्धतला के ललए क्ों अड़ें, बलात समझ आिी चलाहिए, शब्द चलाि े
अशषुद्ध क्ों ि िों, नकंतषु र्हद उदलार बििला ि,ै तो ्ज़रूरतमंदों की 
मषुफ़्त सेवला कीशजए, सड़क र्र र्डे़ असिलार् घलार्ल की सिलार्तला 

भा
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कीशजए, नकसी गरीब को रो्ज़गलार के अवसर दीशजए| शब्दों के 
अशषुद्ध प्रर्ोग में उदलारतला हदखलािला सव्यथला अिषुशचत ि।ै

स्वतंरितला की सलाथ्यकतला बंधन युति स्वतंरिता में ि|ै बंधििीितला 
स्वचं्दतला और हफ़र अरलाजकतला को जन्म देती ि|ै शब्दों कला 
मिमलािला प्रर्ोग भी भलाषला की गररमला को िटि करतला ि|ै वत्यिी 
अशषुलद्ध ‘देखि में छोटि लगे, घलाव कर ेगंभीर|’ अतः िमें इस ओर 
गंभीरतला से ध्यलाि देिला िोगला| 

िमलारी हिंदी भलाषला की र्ि ववशेषतला ि ैनक िम जैसला बोलते िैं, 
वैसला ललखते िैं| र्हद अशषुद्ध बोलेंगे, तो अशषुद्ध िी ललखेंगे। किला 
भी गर्ला ि-ै

इसललए हिंदी को र्थलाश्षुत भलाषला एवं श्षुवत-वलाक्-लेखि र्द्धवत 
र्र आधलाररत भलाषला किते िैं।

भा्षायरी कौशल हैं-  सषुििला, बोलिला, ललखिला, र्ढ़िला 

और हिंदी की ववशेषतला ि-ैर्थला सषुििला -> र्थला बोलिला -> र्थला 
ललखिला -> र्थला र्ढ़िला।

अतः िमें सभी भलाषलार्ी कौशलों में शब्दों की शषुद्धतला र्र 
अयिशधक ध्यलाि देिे की आवश्यकतला ि।ै

आजकल तथलाकशथत अयिशधक र्ढे़-ललखे लोगों में ईविर 
अथला्यत ब्रह्म में भी भ्रम िोिे लगला ि;ै सलाथ िी ब्रह्म स्वरूर् शब्दों 

में भी ववहभन्न स्रों र्र भ्रम िो रिला ि-ै

1. वणद्ध में भ्रम – अैसला - एसला, अूर्र, झोडँू़गला, बटलार्ला (‘त’ की 
घषुंिी को बढ़ला देिे के कलारण ‘ट’बि गर्ला), भरकला (बरखला), 
भड़ती जलाती ि ै(बढ़ती), िलात (िलाथ), दीर्ला भषुजला दो (बषुझला), 
अ भ(अब), मंदर्संद (मिर्संद), मषुझसे र्ि भोज सिला 
ििीं जलातला (बोझ), मझलाक मत करो (म्ज़लाक), सभलोग 
(सबलोग), िेर सलारला (ढेर), ढे़र लगला तला (ढेर लगला थला), जला 
रए िैं (रि)े, चलाि-चलाए (चलार्), जला ररर्ला ि ै(रिला), देखबलाल 
(देखभलाल), एसे- एैसे (ऐसे), केसे (कैसे), धोके खलाए िैं 
(धोखे), ििषुमलाि जी दधू बिकर गए (दतू), शलांतिषु की र्त्नी 
गंगला िे सलाथ र्षुरि बिला हदए (सलात), र्लाि सो (र्लाँचसौ), प्रलै 
(प्रलर्), र्ढ़िलाती ि ै(र्ढ़लाती), बलाई (भलाई), चड़लाई (चढ़लाई), 
समक्षलार्ला (समझलार्ला), अद्धलाहर्कला (अध्यलाहर्कला), ढ़लाबला 
(ढलाबला) आहद|

2. मारिा में भ्रम –  (अ) ह्रस्व-दीघ्य-लोर् –ररतषु- क्ऋतषु (ऋतषु), 
हदर्ला-दीर्ला – हदए जल उठे (दीए), खीललार्ला (खखललार्ला), 
कीशस (नकसी), िहिं (ििीं), प्रस्ूत (प्रस्षुत), रूर्र्ला 
(रुर्र्ला), र्शकँ्तर्लां-र्ंकतीर्लाँ (र्ंशक्तर्लाँ) मेिक (मिक), 
रिेिे दो (रििे), मैरला (मेरला), मरी-मलारी चलाची जी (मेरी), 
र्ेिचलाि (र्िचलाि), गैिरला-घैरला (गिरला), बैि जलािला (बि) , 
बिौत(बहुत), छौड़ के (छोड़कर), महिललाऐ ं (महिललाएँ), 
अंगद िे किला- मलातला सीतला को लोटला दो (लौटला), ठोस 
र्षुचलािला (ठेस र्हुँचलािला), टोट गर्ला (टूट), दषुसरों (दसूरों), 
हक्रर्र्ला (कृर्र्ला), स्रहटि (सृहटि), मलारिभूवम के ललए बललदलाि 
(मलातृभूवम), र्ूँछ लो (र्ूछ), कलाँट हदर्ला (कलाट), श्ृंगलार 
(शृंगलार), श्ृंखलला (शृंखलला), सलाँस (सलास) िे एक सलास 
(सलाँस) में सलारला सोस (सॉस) खला ललर्ला, गृिणी (गृहिणी), 
ग्िकलार््य (गृिकलार््य), र्ररक्षला (र्रीक्षला) आहद।

 (आ) चंद्रवबंदषु और अिषुस्वलार में भ्रम – वि िसँ (िसं) को 
देखकर िसं (िसँ) र्ड़ला, र्ँजलाबी (र्ंजलाबी), सलाँसद (सलांसद), 
सँसलार (संसलार), शषुभकलामिलाएं(एँ), आंसू (आँ), जलाएंगे 
(जलाएँगे), धषुँआ (धषुआँ) आहद|
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3. वणद्ध-संयोग में भ्रम – उत्नला, बल् नक, हर्चे्, त्तला-प्त = रि – 
र्रिला (र्त्तला), तरि(तप्त), र्त्तला चलला ि,ै स्रोत-स्ोरि, सिस्त 
(सिस्र), गधलांश (गद्यलांश), ववधलाथती (ववद्यलाथती), उदे्श्य (उद् 
देश्य), र्रिला (र्न्नला), ववहभरि (ववहभन्न), द्र= द् + /\, समषुद/\ 
(समषुद्र), द्रद (दद्य),  दररट् (दररद्र), आशतीवलाद (आशीवला्यद), 
कृप्ला (कृर्र्ला), अंतरला्यष्टीर् (अंतररलाष्टीर्) आहद।

4. लाघव में भ्रम – जंतला (जितला), सषुंकर (सषुिकर), स्रोज 
(सरोज), मलान्े थे (मलािते थे), िलाली में (िलाल िी में), उस 
जगला र्र (जगि) आहद।

5. संर्ध में भ्रम– अयिलाशधक(अवत+अशधक=अयिशधक), 
अवतश्योशक्त (अवतशर्+उशक्त = अवतशर्ोशक्त) आहद|  

6. उपसगद्ध में भ्रम – अिलाशधकलार (अिशधकलार), सिर्ररवलार 
(सर्ररवलार), उज्ल-प्रज्ज्वल (उज्ज्वल-प्रज्ल) आहद।

7.  प्रयिय में भ्रम – मित्व (मित्त्व), चमत्कलाररक 
(चलामत्कलाररक), र्ररवलाररक (र्लाररवलाररक), वववलाहिक 
(वैवलाहिक), भूगोललक (भौगोललक)  आहद।

8. भाववाचक संज्ा में भ्रम – मित्तवतला (मित्त्व र्ला मित्तला), 
सौन्र््यतला (सौंदर््य र्ला सषुंदरतला) आहद। 

9. वचन पररवतद्धन में भ्रम – दवलाईर्लाँ (दवलाइर्लाँ), लकड़ीर्लाँ 
(लकनड़र्लाँ) आहद|  

10. ष्गनतरी में भ्रम–  छः (छि), छठवलाँ (छठला), सतलारि (सरिि), 
अठरि (अठलारि), चौंतलालीस (चौवलालीस), िभ्भे (िब्े) 
आहद।

11 . स्ान में भ्रम – शचखन्हत (शचहनित र्ला शचह् नित), शषुध् द 
(शषुद्ध र्ला शषुद् ध), श्ध् दला(श्द्धला र्ला श्द् धला), प्रशसध् द 
(प्रशसद् ध), बषुशध् द-बषुहदध् (बषुद् शध) आहद| 

12. अंग्रेज़री करे  कारण भ्रम - बलाघ (बलाग़), अखबर (अक़बर), 
किव (कण्व), करण (कण्य), ववधषुर (ववदषुर), अहदयिला 
(आहदयि), अिन्यला (अिन्य), भीमला (भीम), रलामला (रलाम), 
कृष्णला (कृष्ण), कषु वतल (कषु नटल), कषु रुस (कषु रु), सषुदिला 
(सषुधला) आहद।

13. sms की भा्षा करे  कारण भ्रम – कलांद (कलांि), िलाल-दलाल-
ढलाल, -लोतला (लोटला), दर-िर आहद।

14. कंप्ूटररीकृत वतद्धनरी में भ्रम - सच् चलाई (सच्लाई), प्रर्त् ि 
(प्रर्त्न) आहद।

शब्दों में भ्रम करे  कारण वाक्य भरी भ्रमयुति बन जातरे हैं, जैसरे- 

काल में बाघ मैं गुम रा ता।

वत्यिी अशषुलद्ध स्वलाहदटि खीर में एक कंकड़ और रुशचकर 
मिभलावि भोजि में एक बूँद ववष के समलाि ि|ै अतः इस ओर 
अयिशधक सजग रििला चलाहिए। र्ड़ोशसर्ों तथला अवतशथर्ों कला 
सम्लाि करते-करते अर्िे मलातला-हर्तला कला सम्लाि करिला ि भूलें। 
अर्िी भलाषला अर्िी ि।ै इसकला सम्लाि सबसे र्िले िोिला चलाहिए। 
ध्यलाि रि,े इसके सम्लाि में किीं कोई कमी ि आए। शब्द ब्रह्म 
ि,ै तो ब्रह्म िी रि;े भ्रम कभी ि बिे।

n डॉ० सुधा शमाद्ध ‘पुष्प’
र्ूव्य वररष्ठ अध्यलाहर्कला 

हिंदी ववभलाग,हदल्ी र्स्लिक सू्ल, 
रलाम कृष्ण र्षुरम, िई हदल्ी
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ष्हंदरी की समृशर्द में मातृभा्षाओ ंकी भूष्मका
प्र      वतवष्य हिंदी हदवस, हिंदी सप्तलाि एवं हिंदी र्खवलाड़ला  

    आहद के मलाध्यम से हिंदी की ब्स्वत और अन्य र्क्षों 
को लेकर एक लंबी चचला्य िोती ि।ै र्ि भी सयि ि ैनक हिंदी आज 
रलाष्टीर् और वैश्विक िलक र्र लगलातलार मजबूत िो रिी ि,ै नकंतषु 
िमें र्ि समझिला िोगला नक हिंदी की समृलद्ध में मलातृभलाषलाओ ंकी 
मित्वर्ूण्य भूवमकला ि।ै भलारतवष्य की ववहभन्न भलाषलाएं व बोललर्लाँ 
आर्स में एक दसूर ेके सलाथ जषुड़ी हुई िैं, उिमें गिरला संबंध ि।ै

देश में अिेक लोग ऐसे हुए िैं शजिकी शशक्षला-दीक्षला मलातृभलाषला में 
हुई, लेनकि उन्होंिे रलाष्टीर् और वैश्विक िलक र्र हभन्न-हभन्न क्षेरिों 
में देश कला िेतृत्व नकर्ला। स्वलामी वववेकलािंद मूलत: बंगलला भलाषी 
थे, शजन्होंिे रलाष्टीर् और वैश्विक िलक र्र भलारतवष्य के वेद और 
अध्यलात्म कला संदेश िैललार्ला। मिलात्मला गलांधी मूलतः गषुजरलाती थे, 
शजन्होंिे शब्रटिे से वकलालत की शशक्षला लेिे के बलाद रलाष्टीर् और 
वैश्विक िलक र्र समलाज और रलाष्ट कल्यलाण के ललए खूब कलाम 
नकर्ला। स्वगतीर् अब्दषुल कललाम आजलाद मूलतः तवमल भलाषी थे। 
उिकला जन्म तवमलिलािषु  के रलामेविरम िलामक स्लाि र्र हुआ, उिकी 

प्रलारहंभक शशक्षला तवमल में हुई। आज देश उन्हें वमसलाइल मैि के 
िलाम से जलाितला ि।ै स्टि ि ैनक जब कोई व्यशक्त, समलाज अथवला 
रलाष्ट अर्िी सिलाति र्ररं्रलाओ,ंश्ेष्ठ जीवि आदशयों और मलातृभलाषला 
कला शचंति-वंदि करतला ि ैतो वि उन्नवत की ओर अग्सर िोतला ि।ै 
मलातृभलाषला  आत्मबल की उन्नवत करती ि।ै उन्नत आत्मबल वलालला 
व्यशक्त अथवला रलाष्ट िी शशखर र्र र्हुँचतला ि।ै लंबी र्रलाधीितला िे  
जिसलामलान्य के आत्मबल को कमजोर नकर्ला। वविंबिला र्ि रिी 
की आजलादी के बलाद कई दशकों तक भी उस टूट ेहुए आत्मबल 
के निमला्यण की हदशला में प्रर्लास ििीं हुए। हर्छले कषु छ वषयों में 
शीष्य िेतृत्व द्लारला ववहभन्न रूर्ों में आत्मबल निमला्यण के प्रर्लास 
हुए िैं। मलातृभलाषला शचंति इस दृहटि से मित्वर्ूण्य ि।ै रलाष्टीर् शशक्षला 
िीवत 2020 मलातृभलाषलाओ ंमें शशक्षला की ववहभन्न सम्भलाविलाओ ंके 
सलाथ हक्रर्लास्तवित िो रिी ि।ै मलातृभलाषला में व्यविलार और शशक्षला 
नकसी के बहिष्कलार से र्र ेस्वर्ं के स्वीकलार की हदशला में जलािला ि।ै 
मलातृभलाषला वि ि ैशजसे बलालक सबसे र्िले अर्िी मलाँ से सीखतला 
ि ैऔर हिर र्ररजिों के सलाथ उसकला ववकलास करतला ि।ै इसके 
ललए उसे नकसी प्रकलार कला अिलावश्यक प्रर्लास ििीं करिला र्ड़तला। 
सीखिे की र्ि प्रहक्रर्ला प्रवतहदि खलाते-र्ीते, िसंते- रोते निरतंर 
चलती रिती ि।ै ववद्यलालर् में सीखला हुआ अथवला र्षुवलावस्ला 
की बहुत सी बलातें व्यशक्त भूल सकतला ि,ै लेनकि मलाँ की 
लोररर्लाँ,किलानिर्लाँ और मलाँ के द्लारला अर्िी निज भलाषला में हदए गए 
संस्लार उसे आजीवि र्लाद रिते िैं। इसी निज भलाषला की तलाकत 
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को र्िचलािते हुए िी भलारतेंदषु िररचिंद्र िे हिंदी की उन्नवत शीष्यक 
व्यलाख्लाि में 1877 में किला थला- “निज भलाषला उन्नवत अि,ै सब 
उन्नवत को मूल...।” र्ि वि समर् थला जब आधषुनिकतला के िलाम 
र्र कषु छ लोगों में अंग्ेजी कला आकष्यण र्ैदला िो रिला थला। भलारतेंदषु 
द्लारला संकज्ल्पत र्ि निज भलाषला हिंदी एवं क्षेरिीर् भलाषलाएँ िी थी, 
शजिकी उन्नवत के वबिला सषुख-दषुख, ज्लाि-ववज्लाि, प्रेम-वववेक, 
मलािशसक ववकलास, संवेदिलात्मक ववकलास और व्यशक्तत्व ववकलास 
संभव ििीं ि।ै अिेकतला में एकतला के सूरि, व्यशक्त, समलाज और 
रलाष्ट के ववकलास के द्लार निज भलाषला की उन्नवत से िी जषुिते- खषुलते 
िैं। मलातृभलाषला प्रयिेक व्यशक्त को उसके र्ररवलार,समलाज, प्रदेश 
और देश से जोड़ती ि,ै उिके बीच समरसतला स्लाहर्त करती 
ि।ै ऋग्ेद में किला गर्ला ि-ै “मलातला भूवम र्षुरिोंिम् ...। अथला्यत् र्ि 
भूवम मेरी मलातला ि ैऔर मैं इसकला र्षुरि हूँ। ऐसला िी भलाव मलातृभलाषला 
में भी ववद्यमलाि ि।ै सि् 1918 में हिंदी सलाहियि सवमवत इंदौर के 
अशधवेशि में गलांधी जी िे किला थला- “आज अंग्ेजी सव्यव्यलार्क 
भलाषला ि,ै र्र र्हद अंग्ेज सव्यव्यलार्क ि रिेंगे तो अंग्ेजी भी 

सव्यव्यलार्क ि रिगेी। िमें अब अर्िी मलातृभलाषला की उर्ेक्षला करके 
उसकी ियिला ििीं करिी चलाहिए...।” सि् 1946 में उन्होंिे िररजि 
िलामक र्रि में भी ललखला थला- “मेरी मलाँ की भलाषला में नकतिी िी 
कवमर्लाँ िों, हिर भी मैं उससे अर्िी मलातला की छलाती की तरि 
शचर्टला रहूँगला। विी मषुझे प्रलाणदलार्क दधू दे सकती ि।ै

भलारतवष्य सिलाति ज्लाि र्ररं्रला कला कें द्र रिला ि।ै ववदेशी दलासतला के 
दौर में अिेक रूर्ों में ज्लाि की इस सिलाति र्ररं्रला को िटि करिे 
के प्रर्लास िोते रि।े शब्रनटश दौर में मैकलाले की शशक्षला िीवतर्ों 
िे समूची भलारतीर् शशक्षला व्यवस्ला को हभन्न-हभन्न रूर्ों में ध्वस् 
नकर्ला। रलाष्टीर् भलाविला, रलाष्टीर् गौरव के प्रतीक, वीर र्ररं्रला, 
संत र्ररं्रला, यिलाग, सेवला भलाव एवं जीवि मूल्य जैसी ववहभन्न 
मित्वर्ूण्य बलातें शशक्षला से अलग िटला दी गई। स्वतंरि भलारत में 
भी शशक्षला िीवतर्ों में हिंदी सहित भलारतीर् भलाषलाओ ं के स्लाि 
र्र अंग्ेजी कला वच्यस्व बिला रिला। अंग्ेजी अचे् ज्लाि और अच्ी 
शशक्षला कला र्र्ला्यर् बिती चली गई। िमलारी शशक्षला िीवतर्लाँ बलालक 
अथवला मिषुष्य को एक संसलाधि के रूर् में देखती रिी। वि उसे 



55

अच्ला व्यवसलार्ी और बलाजलार के अिषुरूर् तो बिलाती रिी, नकंतषु 
मलातृभलाषला, र्रहित कला भलाव और भलारत भलाव से वि अशधकलांशतः 
दरू िोतला चलला गर्ला। आज भलारतवष्य हभन्न-हभन्न रूर्ों में ववकलास 
के मलाग्य र्र अग्सर ि।ै िर्ला भलारत, समथ्य भलारत और सशक्त भलारत 
आत्मनिभ्यरतला की ओर बढ़ रिला ि।ै ऐसे में र्ि नितलांत आवश्यक 
ि ैनक मलातृभलाषला शशक्षला एवं संस्लार कला मलाध्यम बिे। र्षुवला भलारत 
मलातृभलाषला के शचंति के सलाथ-सलाथ उसके वंदि के ललए भी दृढ़ 
संकज्ल्पत िो। सि् 1886 में एक र्रि में ववदेशी ववद्लाि फे्िररक 
हर्कलाट िे ललखला ि-ै “मैं संर्ूण्य रूर् से जलाितला हूँ नक जब तक 
नकसी देश में निजभलाषला अक्षर सरकलारी और व्यविलार संबंधी 
कलामों में ििीं प्रवृत्त िोते िैं तब तक उस देश कला र्रम सौभलाग्य 
िो ििीं सकतला।” क्ला इस प्रकलार के  ववहभन्न वक्तव्यों र्र आज 
गंभीरतला से ववचलार करिे की आवश्यकतला ििीं ि?ै ध्यलातव्य ि ै
नक भलारतवष्य जिसंख्ला की दृहटि से वववि कला सबसे बड़ला देश ि।ै 
आज भी ववहभन्न प्रदेशों में सलाक्षरतला के आंकडे़ कम िैं। आज भी 
शशक्षला एवं सलाक्षरतला की दृहटि से महिललाओ ंऔर आशथटिक रूर् से 
हर्छडे़ वगयों की ब्स्वत शचंतलाजिक ि।ै आज वष्य 2022 में भी 
ववद्यलालर् और मिलाववद्यलालर्ों से कई बच्े बीच में िी र्ढ़लाई 
छोड़ देते िैं, शजसकला बड़ला कलारण अंग्ेजी मलाध्यम की कठठितला 
ि।ै ववहभन्न अध्यर्ि एवं शोध इस बलात की र्षुहटि करते िैं नक 
बलालक अर्िी मलातृभलाषला में अशधक सीखतला ि ैऔर सरलतला से 
सीखतला ि।ै मलातृभलाषला में शशक्षला, मलातृभलाषला में कलाम और मलातृभलाषला 

कला व्यविलार संर्ूण्य सलाक्षरतला की 
हदशला में भी कलारगर शसद्ध िो सकतला 
ि।ै सकलारलात्मक र्ि ि ै नक रलाष्टीर् 
शशक्षला िीवत 2020 शशक्षला व्यवस्ला में 
बहुभलाषला और मलातृभलाषला र्र कें हद्रत ि।ै 
र्ि जिलाँ एक ओर भलारत कें हद्रत ि ैविीं 
दसूरी ओर बलालक कें हद्रत भी ि।ै र्िलाँ 
“बहुभलाषलावलाद और भलाषला की शशक्त” 
शीष्यक में ललखला ि-ै “र्ि सव्यववहदत 
ि ैनक छोट ेबच्े अर्िे घर की भलाषला/ 
मलातृभलाषला में सलाथ्यक अवधलारणलाओ ंको 
अशधक तेजी से सीखते िैं और समझ 
लेते िैं। घर की भलाषला आमतौर र्र 
मलातृभलाषला र्ला स्लािीर् समषुदलार्ों द्लारला 

बोली जलािे वलाली भलाषला ि.ै.. जिलाँ तक संभव िो कम से कम ग्ेि 5 
तक लेनकि बेितर र्ि िोगला नक र्ि ग्ेि 8 और उससे आगे तक 
भी िो, शशक्षला कला मलाध्यम घर की भलाषला/ मलातृभलाषला/ स्लािीर् 
भलाषला/ क्षेरिीर् भलाषला िोगी।” रलाष्टीर् शशक्षला िीवत एवं िए भलारत 
की आवश्यकतलाओ ंके अिषुरूर् कषु छ ववविववद्यलालर्ों िे मेनिकल 
एवं इंजीनिर्ररंग जैसे तकिीकी ववषर्ों को भी हिंदी एवं 
अन्य भलारतीर् भलाषलाओ ंमें र्ढ़लािला शषुरू नकर्ला ि।ै र्लाठ्यक्रम की 
आवश्यकतलाओ ंके अिषुरूर् मलातृभलाषला अथवला स्लािीर् भलाषलाओ ंमें 
सलामग्ी उर्लधि करवलािला एक बड़ी चषुिौती िोगी, नकंतषु संकल्प 
से उसमें भी सिलतला वमलेगी।

मलातृभलाषला में वि शशक्त ि ैशजसके सिलार े बलालक िैसवगटिक रूर् से 
ज्लािलात्मक और ववकलासलात्मक अवस्लाओ ंतक आसलािी से र्हुँच 
सकतला ि।ै ववहभन्न देशों में उिकी शशक्षला व्यवस्ला, उिकला व्यविलार 
उिकी अर्िी भलाषलाओ ंमें िी िोतला ि।ै मलातृभलाषला हदवस के अवसर 
र्र र्ि संकल्प लेिे कला समर् िोिला चलाहिए नक िम अर्िी 
मलातृभलाषलाओ ं के  व्यविलार में सम्लाि मिसूस करें। देशी-ववदेशी 
सभी भलाषलाओ ंमें ज्लाि कला भंिलार ि,ै उन्हें सीखिे में कोई बषुरलाई ििीं 
ि।ै लेनकि र्िलला सम्लाि अर्िी मलातृभूवम और अर्िी मलातृभलाषला 
के ललए आवश्यक ि।ै मलातृभलाषला के वबिला व्यशक्त, समलाज और 
रलाष्ट की उन्नवत अधूरी ि।ै

n डॉ. अंजु रानरी
लेखक एवं किलािीकलार, हदल्ी
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ष्हंदरी करे  प्रयोग करे  ललए व्षद्ध 2024-25 का 
वार््षषिक कायद्धक्म

क्.सं. कायद्ध र्ववरण “क” क्षरेरि “ख” क्षरेरि “ग” क्षरेरि

1 हिंदी में मूल र्रिलाचलार
(ई-मेल के सलाथ)

1. क क्षेरि से क क्षेरि को 100%
2. क क्षेरि से ख क्षेरि को 100%
3. क क्षेरि से ग क्षेरि को 65%
4. क क्षेरि से क व ख क्षेरि को 100%
के रलाज्य/संध रलाज्य क्षेरि के 
कलार्ला्यलर्/व्यशक्त

1. ख क्षेरि से क क्षेरि को 90%
2. ख क्षेरि से ख क्षेरि को 90%
3. ख क्षेरि से ग क्षेरि को 55%
4. ख क्षेरि से क व ख क्षेरि को 90%
के रलाज्य/संध रलाज्य क्षेरि के कलार्ला्यलर्/
व्यशक्त

1. ग क्षेरि से क क्षेरि को 55%
2. ग क्षेरि से ख क्षेरि को 55%
3. ग क्षेरि से ग क्षेरि को 55%
4. ग क्षेरि से क व ख क्षेरि को 55%
के रलाज्य/संध रलाज्य क्षेरि के 
 कलार्ला्यलर्/व्यशक्त

2 हहंदी मेें प्ाप्त पत्ररों का उत्तर हहंदी मेें  
हदया जाना

100% 100% 100%

3 हहंदी मेेंरे टिप्पण 75% 50% 30%
4 हहंदी मेाध्यमे सरे प्शिक्षण काय्यक्रमे 70% 60% 30%

5 हहंदी िकंण करनरे वालरे कमे्यचारी एवं 
आिु िलहपक की भतती

80% 70% 40%

6 हहंदी मेें टडक्रेिन/की बोड्य पर सीधरे 
िकंण

65% 55% 30%

7 हहंदी प्शिक्षण (भािा, िकंण 
आिु िलहप)

100% 100% 100%

8 हविभािी प्शिक्षण सामेग्ी तैयार करना 100% 100% 100%

9 जन्यल और मेानक संदभ्य पुस्तकरों को 
छोड़कर पुस्तकालय
करे  कुल अनुदान मेें सरे टडजजिल सामेग्ी 
अर्ा्यत् हहंदी ई-पुस्तक, सीडी/डीवीडी, 
परेनड्ाइव तर्ा अंग्रेजी और क्षरेत्रीय 
भािाओ ंसरे हहंदी मेें अनुवाद पर व्यय 
की गई राशि सहहत हहंदी पुस्तकरों की 
खरीद पर टकया गया व्यय।

50% 50% 50%

10 हहंदी और अंग्रेजी दोनरों भािाओ ंमेें 
कामे करनरे की सुषवधायुक्त 
इलरेक्ट्रॉटनक उपकरणरों जजनमेें कंप्यूिर 
भी िाहमेल हैं, की खरीद 

100% 100% 100%

11 वरेबसाइि हविभािी हो 100% 100% 100%

12 नागररक चाि्यर तर्ा जन सयूचना बोड्य 
आहद हविभािी रूप मेें प्दशिशित टकए 
जाएं।

100% 100% 100%
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Annual Programme for 2024-25
for use of Hindi

S.NO. DETAILS OF WORK ‘A’ REGION “‘B’ REGION ‘C’ REGION
1 Originating Correspondence in Hindi 

(including E-mail)
1. From A to A 100%
2. From A to B 100%
3. From A to C 65% 
4. From Region A  
100% to Offices/ 
Individuals in States/
UTs of A&B region

1. From B to A 90%
2. From B to B 90%
3. From B to C 55%
4. From Region B 
90% to Offices 
individuals to 
States/UTs of A&B 
region

1. From C to A 55%
2. From C to B 55%
3. From C to C 55%
4. From Region C 
55% to Offices 
individuals to 
States/UTs of A&B 
region

2 Letters received in Hindi to be answered in 
Hindi

100% 100% 100%

3 Noting in Hindi 75% 50% 30%

4 Training Programme through Hindi 
Medium

70% 60% 30%

5 Recruitment of employees utilized for 
Hindi Typing & Stenographers

80% 70% 40%

6 Dictation in Hindi/Direct Typing o
 Key-Board (self and by the Assistant)

65% 55% 30%

7 Hindi Training (Language, Typing/
Stenography)

100% 100% 100%

8 Preparatino of Billingual Training Material 100% 100% 100%
9 Expenditure for the purchase of Hindi 

books etc., incljuding digital material i.e., 
Hindi e-books, CD/DVD, Pen Drive
inclduing amount incurred on translation in 
Hindi from English and regional Languages 
out of the total Library grant excluding 
journals and standard reference bookds

50% 50% 50%

10 Purchase of all electronic equipment
including computers having billingual 
i.e. Hindi and English working facility 

100% 100% 100%

11 Website bilingual 100% 100% 100%

12 Citizen Charter and display of Public 
interface information board bilingual 100% 100% 100%
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क्.सं. कायद्ध र्ववरण “क” क्षरेरि “ख” क्षरेरि “ग” क्षरेरि

13 (i) मेंत्रालयारें/षवभागरों और काया्यलयरों करे  
अजधकाररों (उ.स./टनदरे./सं.स.) तर्ा 
राजभािा षवभाग करे  अजधकाररयरों विारा 
अपनरे मेुख्ालय सरे बाहर स्थित 
काया्यलयरों का टनरीक्षण

25% (न्यूनतमे) 25% (न्यूनतमे) 25% (न्यूनतमे)

(ii) मेुख्ालय मेें स्थित अनुभागरों का 
टनरीक्षण

25% (न्यूनतमे) 25% (न्यूनतमे) 25% (न्यूनतमे)

(iii) षवदरेि मेें स्थित कें द्र सरकार करे  
स्ाहमेत्व एवं टनयंत्रण करे  अधीन 
काया्यलयरों/उपक्रमेरों का संबंजधत 
अजिकाररयरों तर्ा राजभािा षवभाग करे  
अजधकाररयरों विारा संयुक्त टनरीक्षण

वि्य मेें कमे सरे कमे एक टनरीक्षण

14 राजभािा संबंधी बैठकें

(क) हहंदी सलाहकार सहमेषत वि्य मेें 2 बैठकें

ख) नगर राजभािा काया्यन्वयन (वि्य मेें 2 बैठकें  प्षत छमेाही एक बैठक)

(ग) राजभािा काया्यन्वयन (वि्य मेें 4 बैठकें  प्षत षतमेाही एक बैठक )
15 कोड, मेैनुअल, फरॉमे्य, प्हक्रया साहहत्य का 

हहंदी अनुवाद
100% 100% 100%

16 मेंत्रालयरों/षवभागरों/काया्यलयरों/बैंकरों/उपक्रमेरों 
करे  ऐसरे अनुभाग जहां संपयूण्य काय्य हहंदी मेें हरोंरे। 40% 30% 30%

(न्यूनतमे अनुभाग)
साव्यजनटक क्षरेत्र करे  उन उपक्रमेरों/टनगमेरों आहद, जहां अनुभाग जैसी कोई अवधारणा नहीं ह,ै  

“क” क्षरेत्र मेें कुल काय्य का 40% “ख“ क्षरेत्र मेें 25% और “ग” क्षरेत्र मेें 15% काय्य हहंदी मेें टकया जाए।
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S.NO. DETAILS OF WORK ‘A’ REGION “‘B’ REGION ‘C’ REGION
13 (i) Inspectin by Ministries/Department/

Offices of their offices located outside 
their Headquarters by the officers (DS/JS) 
and officers of OL sections. (% of Offices)

25% (minimum) 25% (minimum) 25% (minimum)

(ii) Inspections of sections at Headquarters 25% (minimum) 25% (minimum) 25% (minimum)

(iii) Joint  inspections by the officers con-
cerned &U those of the Departments of 
Official Language of Foreign based 
Undertakings/Offices etc., owned or 
controlled by the Central Governments

At least one inspection in a year

14 Meetings regarding Official Language
(A) Hindi Salahakar Samiti 02 meetings in a year
(B) Town Official Language Implementation 
Committee

02 meetings in a year (One meeting in every six months)

Official Language Implementation Committee 04 meetings in a year (one meeting in every quarter)
15 Translations of Code, Manual, Forms,

Procedural literrature 100% 100% 100%

16 Sections of the Ministries/Departments/
Offices/Banks/Undertaings where entire
work to be done in Hindi.

40% 30% 30%

(Minimum Sections)
40% in ‘A’ Region, 25% in ‘B’ Region and 15% in ‘C’ Region work 

may be done in Hindi for thsoe Public Sector Undertakings/ 
Corporations where there is no concept fo sections.
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काश...

n ज्ानस्वरूप ठाकुर
उर् प्रबंधक ववत्त, ििको

कलाश तषुम भी सलाथ िोते

िम र्ूं िी तन्हला ि िोते

मौसमों की मलार और

दद्य सलारला िम िी लेते

कलाश तषुम भी सलाथ िोते। आ भी जलाओ लौटकर जो

इंतजलार में िम गषुम िला िोते

सलाथ िोते कलाश तषुम जो

िम र्ूं िी तन्हला ि िोते

कलाश तषुम भी सलाथ िोते

कलाश तषुम भी सलाथ िोते।।

दौड़ती भलागती शजंदगी में 

सलाथ तषुम्हलारला िम िी देते

भीड़ िोती र्लास हिर भी 

दररर्ला हदल तो िम िी िोते

कलाश तषुम भी सलाथ िोते।
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आत्मडनभद्धर नाररी
कभी कभी मेर ेहदल में र्े ख्लाल आतला िैं नक मैं कौि हूँ मेरला वजूद क्ला 

िैं? मैं क्ला थी और मैं क्ला हूँ और क्ला िो गई ?

र्े चंद शब्द मेर े कलािों में और मत्स्ष्क में िमेशला से घूमते 
रिते थे I 

एक हदि मैं अर्िी कलार लेकर ऑहिस से घर की तरि जला 
रिी थी, अचलािक मैंिे देखला नक ललाजर्त िगर की ललाल 
बती र्र एक महिलला ऑटो ररक्शला चलला रिी िैं तब मैंिे 
सोचला नक जिलाँ केवल र्षुरुष िी र्े कलाम नकर्ला करते 
थे विी कलाम आज महिललाएं भी अर्िे र्ररवलार के भरण 
र्ोषण करिे के ललए बखूबी कर रिी िैं वो भी बहुत  

सलािस से, चेिर ेर्र वबिला नकसी शशकि र्ला थकि 
के, र्े सोचते सोचते मैं आगे बढ़ी और मैंिे अर्िी 

कलार र्ेट्ोल र्म्प र्र रोंकी I मैंिे अर्िी कलार में र्ेट्ोल 
भरवलार्ला और विलां भी मेरी िजर अचलािक थम सी गईI  
मैंिे  देखला नक र्ेट्ोल र्म्प र्र एक औरत िे िी मेरी 

कलार में र्ेट्ोल भरला उसको देखकर मेर ेमें और हिम्त आई 
नक आज र्ेट्ोल र्म्प र्र भी महिललाएं कलाम करिे लगी 
िैं इसी सोच के सलाथ में घर नक और रवलािला िो गई तभी 
मेरी कलार ललाल बती र्र रुकी और ग्ीि ललाइट िोते िी 
मेरी िजर लेिी ट्हैिक र्षुललस र्र र्ड़ी जो नक बहुत िी 

अचे् तरीके से ट्हैिक कला संचलालि कर रिी थी I  तब तो 
मषुझे र्ूरला र्कीि िो गर्ला नक आज एक महिलला नकसी र्षुरुष 

से कम ििीं I वो आज र्षुरुषों से कदम से कदम वमललाकर उिसे भी बेितर करिे की कोशशश में लगी 
हुई िैं और शजसकला िमें सम्लाि करिला चलाहिए I आज एक औरत इस समलाज में एक मलाँ, एक बिि  और 
एक र्त्नी कला िज्य बखषुबी अदला कर रिी ि ैआज एक महिलला इस समलाज में बहूत आगे जला चषुकी िैं 
एक िॉक्टर, र्लार्लट, इंशजनिर्र, सेिला, मेट्ो अन्ररक्ष  ववज्लानिक के तौर र्र िई ऊँचलाईर्ों तक र्हुच 
चषुकी िैं और समलाज में एक बहूत बड़ी मित्वर्ूण्य भूवमकला निभला रिी िैं र्े शशक्त िी तो िैं जो एक िलारी 
को कषु दरत से जन्म से वमली हुई िैं और इस समलाज को और सम्पूण्य जगत को िलारी की इस शशक्त कला 
सम्लाि करिला चलाहिए I 

n आशा कुनाल भगत 
हिंदी िोिल अशधकलारी  

ििको
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    रत को अर्िे हृदर् में संजोए, देश की प्रगवत में  
    प्रयिक्ष व अप्रयिक्ष र्ोगदलाि देिे वलाले, देश के कोिे 
कोिे से आर्े तमलाम भलारतवंशशर्ों को, जो आज अर्िे आर् को 
गौरवलास्तवित व रोमलांशचत मिसूस कर रि ेिैं, 75वें गणतंरि की 
शषुभकलामिलाएं....” 

र्ि शब्द देश की रलाजधलािी के हृदर् र्थ से,  भव्य र्थ अथला्यत् 
कत्यव्य र्थ से उद्ोवषत िो रि े थे। अवसर थला, इस वष्य के 
गणतंरि हदवस की र्रिे कला, शजसकला थीम थला - ववकशसत भलारत 
और ववकशसत भलारत की ववकशसत िलारी। इस बलार िलारी शशक्त 
के सव्यस्व, सव्यरि, कषु शल िेतृत्व के र्रचम, रलाष्ट निमला्यण, भलारत 
के गौरव की गलाथला में िलारी के अद्भषुद सिर्ोग कला, सलाक्षी बििे 
कला र्ल थला। 

आईर्े, अब आर्को इस कलार््यक्रम की ववस्ृत जलािकलारी से 
अवगत करवलाती हूँ । मौका था हमाररे 75वें गणतंरि ष्दवस का 
इस वष्य आवलासि और शिरी कलार््य मंरिलालर्, भलारत सरकलार द्लारला 
सरकलार की ववहभन्न ललाभकलारी व कल्यलाणकलारी र्ोजिलाओ,ं जैसे 
प्रधलािमंरिी आवलास र्ोजिला, उज्ज्वलला र्ोजिला, स्व-निशध र्ोजिला 
इयिलाहद, के कई ललाभलाशथटिर्ों को भलारत के ववहभन्न रलाज्यों से 
गणतंरि हदवस की र्रिे देखिे के ललए हदल्ी आमंहरित नकर्ला 
गर्ला। आवलासि और शिरी कलार््य मंरिलालर्, जो की ििको कला 
प्रशलासनिक मंरिलालर् ि,ै द्लारला ििको को इि ललाभलाशथटिर्ों की देख-
रखे ितेषु कलार््य सौंर्ला गर्ला । इसी कलार््यक्रम के सषुचलारू आर्ोजि 
के ललए मेर ेसलाथ-सलाथ, ििको के कई अशधकलाररर्ों की ड्ूटी 
लगलाई गई। सभी अशधकलाररर्ों को ववहभन्न रलाज्यों से आिे वलाले 
मेिमलािों की उशचत देखभलाल करिे के उदे्श्य से, अलग अलग 
ग्षुर्ों में ववभलाशजत नकर्ला गर्ला, मषुझे झलारखण्ड रलाज्य से आिे 
वलाले र्ी एम ए वलाई (PMAY) एवं िगर निगम (MUNCIPAL 
CORPORATION) के ललाभलाशथटिर्ों की आवभगत ितेषु कलार््य 

गणतन्त्र ष्दवस – मरेरा अनुभव

भा

“आहद हूँ, में अंत हूँ, में प्रलारभं हूँ, में अिंत हूँ, मैं संगीत हूँ, मैं िृयि हूँ
मेर ेवबिला अधूर ेिो तषुम, मैं भलारत के ववकलास की प्रिरी हूँ...

मैं शशक्त हूँ, मैं प्रलाण हूँ, मैं िर चेिर ेकी मषुस्लाि हूँ, मैं िर घर कला कल्यलाण हूँ,
मैं अमृत कलाल कला अमृत हूँ, मैं अमृत कलाल के िवि कला कृयि हूँ,
िलाँ, मैं िलारी हूँ, ववकशसत भलारत की बरलाबर की भलागीदलारी हूँ ....”

सौंर्ला गर्ला। इि सभी ललाभलाशथटिर्ों के उिके गंतव्य स्लाि से आिे-
जलािे के ललए उशचत र्लातलार्लात की व्यवस्ला, उत्तम िोटलों में 
ठिरिे की व्यवस्ला, बहढ़र्ला खलाि-र्लाि की व्यवस्ला, तथला उि 
सभी को गणतंरि हदवस की र्रिे हदखलािे इयिलाहद के समस्   
प्रबंध ििको द्लारला उच् स्र र्र नकए गए।

26 जिवरी अथला्यत् गणतंरि हदवस के हदि सषुबि 5 बजे सभी 
अवतशथर्ों को उिके िोटल से मेट्ो द्लारला रलाजीव चौंक मेट्ो स्टशेि 
ले जलार्ला गर्ला, शजसके ललए मेट्ो-र्लास/नटकेट कला प्रबंध भी 
ििको द्लारला नकर्ला गर्ला थला। सषुरक्षला के मदे्िजर, र्षुललस द्लारला कई 
चरणों र्र कड़ी चेनकंग के र्चिलात्, कत्यव्य-र्थ र्र र्हुँच कर, 
सभी ललाभलाशथटिर्ों को उिके ललए, मंरिलालर् द्लारला आरलक्षत स्लािों 
र्र वबठलार्ला गर्ला, सभी मेिमलािों से बलात करिे र्र ज्लात हुआ नक 
गणतंरि हदवस की र्रिे देखिे कला उिकला र्ि र्िलला मौकला थला, 
शजसके ललए वे अयिंत उत्सलाहित हदख रि ेथे। 

इससे र्िले नक गणतंरि हदवस की र्रिे के आगे के द्रश्य कला 
वण्यि नकर्ला जलार्े, आइर्े आर्को कत्यव्य र्थ की एक झलक 
से अवगत करवलाती हूँ। सललामी मंच के सलामिे केसररर्ला, विेत 
व िर ेरगं से भलारत कला मलािशचरि उकेरला गर्ला थला तथला फू़लों की 
र्ंखषुनड़र्ों से ललखला गर्ला थला- समृद्ध भलारत, सशक्त भलारत.
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शंख िलाद के सलाथ र्रिे कला आरम्भ हुआ। मिलामहिम मलाििीर् 
रलाष्टर्वत मषुमू्य के सलाथ, भलारत द्लारला आमंहरित फ्लांस के रलाष्टर्वत 
श्ी इमेिषुअल मैक्रोि, की बग्ग्र्ो के कलाहिलला को कत्यव्य र्थ 
र्र देखते िी सभी स्धि रि ेगए। उसके बलाद मलाििीर् गृि मंरिी, 

तदोर्रलांत मलाििीर् प्रधलािमंरिी जी व अन्य गणमलान्य अवतशथ भी 
सललामी मंच के स्लाि र्र र्हुंचे।  

र्रिे कला प्रलारभं फ्लांस के 30 कललाकलारों के बैंि से हुआ शजिकला 
प्रदश्यि बहुत िी अच्ला लगला, र्रमवीर चक्र ववजेतला, अशोक चक्र 
से सम्लानित बच्े, भलारत की उशचत सलामशर्क शशक्त कला प्रदश्यि. 
र्िली बलार रोमलांच से सरलाबोर, आकष्यक र्ररधलािों में, असलाधलारण 
तीव्रतला, देश के प्रवत समर््यण, कत्यव्यर्रलार्णतला और अिषुशलासि 
के सलाथ, जल, थल और वलार्षु सेिला के महिलला दस्े, कदम से 
कदम वमलकर मलाच्य करते हदखलाई हदए। आकष्यक र्ररधलािों 
में हिम वीरलांगिला, भलारत-वतब्त सीमला बैंि, आई टी बी र्ी कला 
महिलला बैंि, सीमला सषुरक्षला बैंि, शलांवत, सेिला और न्यलार् के मोटो 
के सलाथ, हदल्ी र्षुललस कला बैंि, कत्यव्य र्थ जिलाँ वगद्ला करती 
मषुनटर्लार के सलाथ शथरकला, तो विीँ, मोटरसलाइनकल र्र िरैतअंगेज 
सलािशसक करतब करती महिलला शशक्त के सलाथ गरजला। उसके 
र्शचलात रोमलांच, उत्सलाि, उमंग से भरर्ूर बीएसएि, सी आर र्ी 
एफ़ के महिलला दस्े िे कत्यव्य र्थ र्र उर्ब्स्त सभी भलारवतर्ों 
को स्धि कर हदर्ला। शषुन्य के आववश्कलार से निशजटल वववि में 
छललांग, र्ंचलागों के खगोलीर् गलणत से चन्द्रमला की सिलतला, 
दषुनिर्ला के कॉर्पोरटे क्षेरि में भलारवतर्ों कला सम्लािजिक रुतबला, 
वववि शशक्त की िगर र्र बढते कदम, शौर््य संतषुलि की वमसलाल 
– िलारी शशक्त कला अद्भषुद र्ोगदलाि।

मंरिमषुग्ध कर देिे वलाली देश की समृद्ध सलांस्ृवतक ववववधतला, 
एकतला और प्रगवत को प्रदशशटित करती, ववहभन्न रलाज्यों, कें द्र 
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शलाशसत प्रदेशों, मंरिलालर्ों व ववभलागों की मिमोिक झलांनकर्लां 
कत्यव्य र्थ र्र सललामी मंच के सलामिे से गषुजरीं। रलाम की झलाँकी, 
निशजटल झलाँकी, ववदेश मंरिलालर् की झलाँकी, जी 20- वलासषुदेव 
कषु टषुम्बकम् की झलाँकी, िी आर िी ओ की झलाँकी, शजसमें 
रक्षला, भूवम, वलार्षु, समषुद्र की प्रिरी, वमसलाइल, इयिलाहद के क्षेरि 
में महिललाओ ंके प्रर्लास व उिकी भलागीदलारी को दशला्यर्ला गर्ला। 
महिललार्ों द्लारला ऊजला्य से संचलाललत ववकशसत भलारत की संकल्प 
र्लारिला को देख िम सव रोमलांशचत िो उठे. भलारतीर् िौसेिला की 
झलाँकी में भी सभी भूवमकलाओ ं और रनै्क्स में िलारी शशक्त कला 
प्रवेश। सच में, विलाँ उर्ब्स्त जि समूि रोमलांशचत, गम्यजोशी से 
सरलाबोर थला।

रलाष्ट प्रेम की भलाविला से ओतप्रोत 1500 िृयिलांगिलाओ ं के िृयि 
प्रदश्यि िे विलां उर्ब्स्त सभी दशला्यकगणों को मंरिमषुग्ध कर हदर्ला, 
शजिकला सने्श थला – एक भलारत, श्ेष्ठ भलारत. इसमें एिसीसी, 
एिएसएस, ववदेश मंरिलालर्, सलांस्ृवतक मंरिलालर्  के महिलला 
कललाकलारों द्लारला मोहििीअट्टम, भरतिलाट्म, मलणर्षुरी, उिीसी, 
कत्क इयिलाहद कला प्रदश्यि नकर्ला गर्ला।

अंत में, वलार्षु ववचलि करते उन्नत ववमलाि, कत्यव्य र्थ र्र प्रदशशटित 
भलारतीर् सेिला के अस्त-शस्त कला प्रदश्यि. वलास्व में  भलारत की 
उन्नवत और प्रगवत और सम्द्ध सलांस्ृवतक ववरलासत की, मैं, आज 
इस कत्यव्य र्थ से सलाक्षी बिी. ऐसे र्लों में िम संकल्प लेते िैं 
नक “ि ेवन्िीर् भलारत, अहभिंदिीर् भलारत, ि ेन्यलार् बंधषु, निभ्यर् 
निबयंधनिर् भलारत, र्लािी र्ल्व, अल्वनिर् भलारत, िूरला, मम्यत्व 
सलारला तषुझ में समलां रिला ि,ै भलारत िमलारला कैसला सषुन्र सषुिला रिला ि,ै 
भलारत िमलारला कैसला सषुन्र सषुिला रिला ि.ै....   

सभी लोगों में उत्सलाि थला. सभी इस र्ल को जी लेिला चलािते 
थे. इस र्ल को र्लादों में बसला लेिला चलािते थे. र्रिे समलाप्त िोिे 

के बलाद, प्रधलािमंरिी जी सभी दश्यकों से वमलिे लगे. दश्यक 
अर्िला िलाथ हिललाकर प्रधलािमंरिी जी कला अहभवलादि कर रि ेथे 
व प्रधलािमंरिी जी भी उिकला अहभवलादि स्वीकलार कर रि ेथे. िमलार े
ललाभलाथती मलाििीर् प्रधलािमंरिी जी के मषुख् व अर्िे अवतशथ थे. 
प्रधलािमंरिी जी िे उि देशवलाशसर्ों कला सम्लाि नकर्ला, शजन्होंिे 
कत्यव्य र्थ के निमला्यण कला कलार््य नकर्ला थला. प्रधलािमंरिी जी िे 
किला नक र्े देशवलासी िैं, आम जि िैं, र्े देश सेवला करते िैं. तो 
जिभलागीदलारी को बढलावला देते हुए अर्िे मेिमलाि के तौर र्र इन्हें 
बषुललार्ला गर्ला ि.ै उन्होंिे किला नक जब भी ववजर् कला समर् िोतला 
ि,ै वविर् कला भी िोतला ि.ै सच र्ि र्रस्र प्रगलाड़ और स्ेि के 
र्ल थे. 

इस ववशेष हदि कला हिस्ला  बििे के ललए, मै, ििको कला आभलार 
प्रकट करती हूँ नक शजन्होंिे मषुझे मेर ेजीवि में र्िली बलार गणतन्त्र 
हदवस कला, कत्यव्य र्थ से, सलाक्षी बििे कला मौकला हदर्ला।

र्े मेर ेललए कभी ि भूलिे वलाले र्ल थे। खैर, र्रिे समलाप्त िोिे के 
बलाद िम अर्िे सभी ललाभलाशथटिर्ों के सलाथ िोटल वलाहर्स आ गए। 
अगले हदि, सभी मेिमलािों को प्रधलािमंरिी संग्िलालर्, सिदरगंज 
टोम्ब व तलालकटोरला स्टनेिर्म भ्रमण के ललए ले जलार्ला गर्ला। 
भलारत के मलाििीर् आवलासि और शिरी कलार््य मंरिी, श्ी िरदीर् 
शसंि र्षुरी जी सहित, कई उच् स्रीर् र्दलाशधकलाररर्ों िे सभी 
ललाभलाशथटिर्ों से भेंट की। उिको भलारत सरकलार से वमलिे वलाली 
सभी ललाभकलारी र्ोजिलाओ ंसे अवगत करवलार्ला गर्ला और भववष्य 
में भी कई अन्य र्ोजिलाओ ंके कलार्ला्यस्तवित िोिे कला आविलासि हदर्ला 
गर्ला, सभी ललाभलाथती, मंरिी जी से सलाक्षलात्कलार कर अयिंत खषुश 
हुए। उन्होंिे मलाििीर् मंरिी जी को र्ि भी बतलार्ला नक सरकलार 
की इि सभी ललाभकलारी र्ोजिओ ंसे उिके जीवि कला स्र कलािी 
सषुधर गर्ला ि.ै आज स्वनिशध र्ोजिला से, अर्िे लघषु रोजगलार को 
शषुरू कर, एक सषुखद जीवि र्लार्ि कर रि ेिैं. उज्ज्वलला र्ोजिला से 
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उिके रििे कला स्र सषुधर गर्ला ि।ै आज प्रधलािमंरिी आवलास 
र्ोजिला से कई लोगों को र्के् मकलाि वमल रि ेिैं. सभी 
ललाभलाशथटिर्ों िे हृदर् से मलाििीर् श्ी िरदीर् शसंि र्षुरी जी 
कला आभलार प्रकट नकर्ला तथला सरकलार द्लारला गणतंरि हदवस 
के मौके र्र उि सबको हदल्ी बषुललाकर र्रिे हदखलािे के 
ललए व उि सभी के ललए आिे जलािे, रििे इयिलाहद की उत्तम 
सषुववधलाएँ देिे ितेषु भी धन्यवलाद हदर्ला। 

कलार््यक्रम के अंवतम हदि, सभी ललाभलाथती मेिमलािो को उिके 
गन्व्य स्लािों र्र र्हुँचिे ितेषु, रलेवे स्टशेि, एअरर्ोट्य, बस 
अड्डों र्र समर्लािषुसलार र्हुंचला हदर्ला गर्ला। इस प्रकलार िमलारी 
ड्ूटी सिलतलार्ूव्यक र्ूरी िो गई। 

ििको के वलावषटिक समलारोि में, िम सभी अशधकलाररर्ों को, 
इस कलार््यभलार को संतषुहटि व सिलतला र्ूव्यक निभलािे ितेषु 
बहुत िी सषुन्र ट्लािी व एक प्रशत्स् र्रि से सम्लानित 
नकर्ला गर्। ििको द्लारला इस कलार््य ितेषु मषुझे सक्षम 
समझिे के ललए, मैं ििको कला धन्यवलाद देिला चलाहूंगी। 
सच, र्े मेर ेजीवि की सषुखद स्ृवत व अयिंत िी र्लादगलार 
अिषुभव रिगेला...

n अडनता ग्ोवर
वररष्ठ प्रबंधक,प्रशलासि

ििको
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जरीवन में खरेलों का महत्त्व
व र्ि सलावबत िो गर्ला नक खेल मिषुष्य के ववकलास में बलाधक 

ििीं वरि् सिलार्क िैं। बगैर शैक्षलणक उर्लब्धि के भी सशचि 
तेंदषुलकर द्लारला अशजटित र्श, सम्लाि, धि लोकहप्रर्तला आहद 
इस बलात के सषुंदर उदलािरण िैं। सशचि तेंदषुलकर द्लारला देश कला 
सवपोच् सम्लाि ‘भलारत रत्न’ प्रलाप्त करिला, वत्यमलाि र्ररदृश्य में 
खेलों की मित्तला को दशला्यतला ि।ै आज सशचि िी ििीं बलनक 
सषुशील कषु मलार, सलानिर्ला वमजला्य, अहभिव वबन्द्रला, सलाइिला िेिवलाल, 
मैरी कॉम व मिेंद्र शसंि धोिी जैसे िलामों िे सिलतला व समृलद्ध 
एवं शलाि और शौकत के जो आर्लाम गढे़ िैं, उसके समक्ष 
संस्लागत शशक्षला कला प्रश्न गौण िो जलातला ि।ै

सरकलार खेल में ख्लावत प्रलाप्त खखललानड़र्ों को अिेक र्षुरस्लारों 
से सम्लानित करती ि,ै अजषु्यि एवं द्रोणलाचलार््य जैसे र्षुरस्लार इसी 
श्ेणी के खेल रत्न र्षुरस्लार ि ैजो भलारत में खेलों में सव्यश्ेष्ठ 
प्रदश्यि ितेषु सरकलार द्लारला खखललानड़र्ों और गषुरुओ ंको प्रदलाि 
नकर्े जलाते िैं। िमलार ेदेश की कई महिललाओ ंजैसे- र्ी.टी. उषला, 
मैरी कॉम, सलार्िला िेिवलाल एवं सलानिर्ला वमजला्य िे दषुनिर्ला भर 
में खेल में कलािी िलाम कमलार्ला ि ै और देश को गौरवलास्तवित 
नकर्ला ि।ै खेलों को भलारतीर् संस्ृवत एवं एकतला कला प्रतीक 
भी मलािला जलातला ि।ै खेल िमलारी प्रगवत को सषुनिश्चित कर जीवि 
में सिलतला प्रदलाि करते िैं। आज सरकलारी व निजी दोिों क्षेरिों 
में खखललानड़र्ों के ललर्े िौकररर्लाँ र्लािे के कई अवसर ि।ै रलेवे, 
एअर इंनिर्ला, भलारत र्ेट्ोललर्म, ओ.एि.जी.सी., आई-ओ-सी- 
जैसी सरकलारी संस्लाओ ंके सलाथ-सलाथ टलाटला अकलादमी, शजंदल 
ग्षुर् जैसे निजी समूि भी खेलों व खखललानड़र्ों के ववकलास व 
प्रोत्सलािि ितेषु प्रवतबद्ध ि।ै इसके अललावला आई.र्ी.एल., 
आई.बी.एल., एच.सी.एल., जैसी लीगों तथला स्लािीर् क्बों 
के स्र र्र भलारी निवेश िे खखललानड़र्ों के ववकल्प को बढ़लािे 
के  सलाथ-सलाथ उन्हें बेितर मंच व अवसर उर्लधि करलार्ला ि।ै 
इसे देखते हुए अब किला जला सकतला ि ैनक - “खरेलोगरे-कूदोगरे 
तो बनोगरे नवाब।”

इससे र्ि स्टि िोतला ि ैनक खेल से ि शसि्य  स्वलास्थ्य बब्कि 
रोजगलार एवं र्श तथला सम्लाि भी प्रलाप्त िोतला ि।ै खेल द्लारला 
रलाजिैवतक लक्ष्य भी प्रलाप्त नकर्ला जला सकतला ि।ै कई देशों में 

    त्यमलाि जीविशैली में आज मिषुष्य जब अिेक रोगों  
    से ग्स् िो रिला ि।ै ऐसे समर् में खेलों कला 
मित्त्व स्वर्मेव स्टि िो जलातला ि।ै खेलों द्लारला ि केवल 
िमलारी हदिचर्ला्य निर्वमत रिती ि ैबब्कि र्े िलाई लिि प्रेशर, 
लिि शषुगर, मोटलार्ला तथला हृदर् रोग जैसी बीमलाररर्ों की 
संभलाविलाओ ं को भी न्यूि करते िैं। इसके अवतररक्त, खेल 
द्लारला िमें स्वर्ं को चषुस्-दषुरुस् रखिे में भी मदद वमलती ि,ै 
शजससे िम अर्िे दलाशर्त्वों कला निव्यिि सहक्रर्तलार्ूव्यक कर 
र्लाते िैं।

“मैंनरे वाटरलू करे  युर्द में जो सफलता प्राप्त की उसका 
प्रशशक्षण ईटन करे  मैदान में ष्मला।”

िेर्ोललर्ि को र्रलाशजत करिे वलाले एिवि्य िेल्सि की र्ि 
र्ंशक्त खेल के मित्त्व को बर्लां करिे के ललर्े र्र्ला्यप्त ि।ै खेल ि 
केवल िमें स्वस् रििे में र्ोगदलाि देकर सक्षम बिलाते िैं बलनक 
वत्यमलाि र्षुग की संकीण्यतला वलादी सोच के ववरुद्ध िमें निष्क्ष, 
सहिष्णषु तथला वविम् बिलाकर एक बेितर मलािव संसलाधि के रूर् 
में बदलते िैं। खेलों की मित्तला को दषुनिर्ला के प्रयिेक समलाज 
व सभ्यतला में स्वीकृवत वमली ि।ै रलामलार्ण, मिलाभलारत से लेकर 
ग्ीको-रोमि दंत-कथलाओ ं में िोिे वलाले खेलों कला शजक्र इस 
बलात कला प्रमलाण ि।ै र्षुिः ओलंहर्क की प्रलारहंभक शषुरुआत र्ि 
स्टि करती ि ैनक खेलों को संस्लानिक मित्त्व वमलतला रिला ि।ै

एक अच्ला जीवि जीिे ितेषु अचे् स्वलास्थ्य कला िोिला बहुत 
जरूरी ि।ै शजस प्रकलार शरीर को अच्ला और स्वस् रखिे के 
ललर्े व्यलार्लाम की आवश्यकतला िोती ि ैउसी प्रकलार खेलकूद 
कला भी स्वस् जीवि ितेषु अयिशधक मित्त्व ि।ै खेल, बच्ों और 
र्षुवलाओ ंके मलािशसक तथला शलारीररक ववकलास दोिों िी के ललर्े 
अवत आवश्यक ि।ै िई र्ीढ़ी को नकतलाबी ज्लाि के सलाथ-सलाथ 
खेलों में भी रुशच बढ़लािे की जरूरत ि।ै

र्ररं्रलागत रूर् से भलारत के मध्यम वग्य की धलारणला रोजगलार के 
ललिलाज से खेलों के प्रवत िकलारलात्मक रिी ि।ै खेलकूद को 
मिषुष्य के बौलद्धक ववकलास व रोजगलार प्रलाहप्त में बलाधक मलािते 
हुए किला जलातला थला नक, “र्ढ़ोगे-ललखोगे तो बिोगे िवलाब, 
खेलोगे-कूदोगे तो िोगे खरलाब।” र्रतंषु बदलते समर् के सलाथ 
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र्षुग के िए खेल व मिोरजंि के तरीके अर्िी प्रकृवत के अिषुरूर् 
लोगों में एकलाकीर्ि तथला मलािशसक तिलावों को जन्म दे रि ेिैं।

र्ि देखिे में आर्ला ि ै नक खेलों कला अप्रयिक्ष रूर् से संबंध 
देश के ववकलास से भी िोतला ि।ै वत्यमलाि समर् में लोगों के 
खेलों के प्रवत िजररर्े में कलािी बदललाव आर्ला ि।ै खेल िमें 
ववहभन्न प्रकलार से शशलक्षत भी करते िैं, इससे मलािवीर् मूल्यों 
कला ववकलास िोतला ि ै सलाथ िी खेलों द्लारला सलामूहिक 
चेतिला कला भी ववकलास िोतला ि ैक्ोंनक खेल की मूल 
भलाविला र्िी िोती ि ैनक अकेले ििीं बब्कि समूि 
में खेलिला, खेल द्लारला िेतृत्व करिे की कलला कला भी 
ववकलास िोतला ि,ै खेल से रचिलात्मकतला को भी बढ़लावला 
वमलतला ि।ै 

खेलों के संदभ्य में अगर िकलारलात्मक र्िलू 
की बलात की जलाए तो आज के समलाज में 
मिोरजंि के िए सलाधिों और कॅररर्र 
की भलाग-दौड़ िे खेल के मैदलािों 
में िोिे वलाली भलाग-दौड़ को कम 
कर हदर्ला ि।ै बच्े िों र्ला र्षुवला, 

उर्रोक्त से र्ि स्टि िोतला ि ै नक जीवि में खेलों कला 
मित्त्व निववटिवलाद ि।ै र्े ि केवल जीवि में गवत व लर् 
कला संचलार करते िैं, बब्कि िमें जीवि कला मित्त्वर्ूण्य र्लाठ 
भी र्ढ़लाते िैं।

n मयंक मोहन
 प्रशशक्षषु

लगलातलार मोबलाईल र्र गेम खेलिला र्ला सोशल सलाइट्स र्र घंटों 
समर् व्यतीत करिला आज लोगों की आदत बिती जला रिी ि।ै 
इसके र्ररणलामस्वरूर् र्षुवला और छलारि आबलादी कला एक बड़ला 
हिस्ला खेल के मैदलािों से गलार्ब िी रितला ि।ै 

इस प्रकलार तमलाम वजिों से खेल अर्िी उच् भलाविला और उदे्श्यों 
के सलाथ लोगों के बीच र्हुँच िी ििीं र्ला रिला िैं। विीं वत्यमलाि 
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     िको में रलाजभलाषला हिन्ी के प्रचलार-प्रसलार के ललए  
     रलाजभलाषला उत्कष्य र्ोजिला ववद्यमलाि ि ैशजसके अंतग्यत 
हिन्ी में सरकलारी कलामकलाज करिे के ललए र्ोजिला के अंगों के 
अंतग्यत िकद र्षुरस्लार हदए जलाते िैं। इस र्ोजिला में कैलेण्डर 
वष्य के आधलार र्र र्षुरस्लार हदए जलािे कला प्रलावधलाि ि।ै

राजभा्षा उत्क्षद्ध योजना: व्षद्ध 2023 में पुरस्ृत र्वजरेता
ह हिन्ी र्खवलािला के दौरलाि ववजेतलाओ ं के िलाम घोवषत नकए 

गए तथला उन्हें अध्यक्ष मिोदर् की ओर से प्रमलाणर्रि देते हुए 
र्षुरस्लार रलाशश जलारी की गई। र्षुरस्लार ववतरण संबंधी सम्पूण्य 
वववरण निम्न प्रकलार से िःै- 

राजभा्षा उत्क्षद्ध योजना करे  अंतगद्धत पुरस्ार र्वजरेताओ ंकी सूचरी
ष्हन्री डटप्पण लरेखन योजना

ष्हन्री परिाचार योजना 

ष्हन्री ई-मरेल लरेखन योजना

पारगंत पररीक्षा में उत्रीणद्ध

क्रम सं. कार्ममिक का नाम व पदनाम
(सव्वश्री/सुश्री)

कम्वचाररी
कोड सं.

मुख्ालय/
काया्वलय

प्ाप्त
पुरस्ार

प्ाप्त पुरस्ार 
की राशि

1 अरषवन्द कुमेार नारगं, प्. (आईिी) 4295 मेुख्ालय प्र्मे 5000/-
2 धररत्री मेरेधी, उप प्. (षवत्त) 4151 गुवाहािी प्र्मे 5000/-

क्रम सं. कार्ममिक का नाम व पदनाम
(सव्वश्री/सुश्री)

कम्वचाररी
कोड सं.

मुख्ालय/
काया्वलय

प्ाप्त
पुरस्ार

प्ाप्त पुरस्ार 
की राशि

1 अिोक कुमेार लालवानी, संयु. मे.प्. (षवत्त) 4265 दरेहरादयून प्र्मे 5000/-
2 मेोटनका िांतैया, उप प्. (षवत्त) 4653 रायपुर प्र्मे 5000/-

क्रम सं. कार्ममिक का नाम व पदनाम
(सव्वश्री/सुश्री)

कम्वचाररी
कोड सं.

मुख्ालय/
काया्वलय

प्ाप्त
पुरस्ार

प्ाप्त पुरस्ार 
की राशि

1 अरषवन्द कुमेार नारगं, प्. (आईिी) 4295 मेुख्ालय प्र्मे 2000/-
2 बलरामे जसंह चौहान, प्. (आईिी) 4330 दरेहरादयून प्र्मे 2000/-

3 मेोहम्मद अली खान, उप प्. (आईिी) 4734 रायपुर प्र्मे 2000/-

4 राणा मेोसाहारी, वरर. प्. (सजच.) 4386 गुवाहािी प्र्मे 2000/-

क्रम सं. कार्ममिक का नाम व पदनाम
(सव्वश्री/सुश्री)

कम्वचाररी
कोड सं.

क्षेत्रीय
काया्वलय

प्ाप्त
पुरस्ार

प्ाप्त पुरस्ार 
की राशि

1 मेधुकर उगरेमेुगरे, क्षरेत्रीय प्मेुख (प्भारी) 4624 भुवनरेश्वर प्र्मे 10000/-
2 फागु चरण मेुमेयू्य, सहायक मेहाप्बंधक (सजच.) 1053 भुवनरेश्वर तृतीय 4000/-

3 आिीि गोयल, वरर. प्बंधक (प्िा.) 4697 चंडीगढ़ प्र्मे 10000/-

4 गौरव िमेा्य, प्बंधक (प्िा.) 4556 चंडीगढ़ प्र्मे 10000/-

5 अरषवंदर िमेा्य, वरर. प्बंधक 4642 चंडीगढ़ हवितीय 7000/-
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ष्हन्री लॉग बुक लरेखन योजना 

मरेधावरी प्रर्तभा योजना

राजभा्षा कीर्तषिमान पुरस्ार 

क्रम सं. कार्ममिक का नाम व पदनाम
(सव्वश्री/सुश्री)

कम्वचाररी
कोड सं.

मुख्ालय/
काया्वलय

प्ाप्त
पुरस्ार

प्ाप्त पुरस्ार 
की राशि

1 कुलदीप मेान, वरर. ड्ाईवर 4688 मेुख्ालय प्र्मे 2000/-

2 कैलाि चन्द मेीना, वरर. ड्ाईवर 4632 मेुख्ालय प्र्मे 2000/-

3 जगवीर जसंह, वरर. ड्ाईवर 4634 मेुख्ालय प्र्मे 2000/-

4 राजकुमेार, वरर. ड्ाईवर 4692 मेुख्ालय प्र्मे 2000/-

5 कृष्ादास मेाटनकपुरी, वरर ड्ाईवर 4660 रायपुर प्र्मे 2000/-

क्रम 
सं.

कार्ममिक का नाम व पदनाम
(सव्वश्री/सुश्री)

कम्वचाररी
कोड सं.

तैनातरी का 
स्ान

छात्/छात्ा 
का नाम

प्ाप्त
पुरस्ार

प्ाप्त पुरस्ार 
की राशि

1 मेनोज वसंत दरेवधर, मे.प्. (षवत्त) 4244 मेुख्ालय हि्य दरेवधर प्र्मे 5000/-

2 षवजरेन्द्र दरेव पुरी, वरर. प्. (सजच.) 4506 मेुख्ालय यिसवी पुरी प्र्मे 5000/-

3 मेंजु कपयूर, वरर. प्. (सजच.) 4539 मेुख्ालय जचन्मय कपयूर प्र्मे 5000/-

4 डौली जोिी, प्. (आईिी) 4384 मेुख्ालय दरेवांि जोिी तृतीय 2000/-

5 कीषतशि  बंजाररे, उ.प्. (प्िा.) 4644 रायपुर आयुि कुमेार बंजाररे हवितीय 3000/-

6 करे . एमे. चंदा, क्षरेत्रीय प्मेुख 4619 गुवाहािी कृषतका चंदा प्र्मे 5000/-

7 प्ीषत सी. एस., संयु .मे.प् .(षवजध) 4487 षतरुवनंतपुरमे अमेन कृष्ा एस प्र्मे 5000/-

क्रम सं.  काया्वलय का नाम प्ाप्त पुरस्ार

1 दरेहरादयून प्र्मे

2 षतरुवनंतपुरमे प्र्मे

n डौलरी जोशरी
प्रबंधक, आईटी

ििको
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n हरेमलता शमाद्ध
संर्षुक्त मिला प्रबंधक, आईटी 

ििको

आसलाि हुआ अब सबकला कलाम,
टके्ोलॉजी से जषुड़ला िर इंसलाि।

अब िमलारला ऑहिस हुआ स्लाट्य,
कंप्ूटर िे हदर्ला िर कलाम को िर्ला स्टलाट्य।

कंप्ूटर के संग चलला अब संगठि,
िर कलाम िोगला जल्ी, सयि ि ैकथि।

अब कोई गलती ििीं, सब कलाम र्क्ला,
कंप्ूटर िे कर हदर्ला सब कषु छ सच्ला।

िई सोच, िई उमंग,
संस्ला में आर्ला प्रगवत कला रगं।

कंप्ूटरीकरण से वमलला िर्ला आधलार,
संस्ला कला भववष्य अब हुआ सलाकलार।

कलागजों की भीड़ में खोर्ला थला मि,
िर कलागज िे नकर्ला रिलासदी कला वण्यि।

र्िले िलाइलें ढेरों िोती थीं,
कलाम में बहुत देरी िोती थी।

अब आर्ला कंप्ूटर कला ्ज़मलािला,
िर कलाम हुआ सिज, िर ची्ज़ ि ैआसलाि।
ि समर् की बबला्यदी, ि कलागज की भीड़,

कंप्ूटर िे सबको िई रलाि की र्िचलाि दी|

बस एक क्क्क में संसलार समेटला,
र्षुरलािी धूल से मषुक्त हुआ िेटला।

कंप्ूटर से िर कलाम हुआ चषुटकी में,
िर मषुत्श्कल अब सषुलझी र्लभर में।

कंप्ूटर का जादू
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    वण मलास कला प्रयिेक हदि बेिद िलदलार्ी ि,ै लेनकि  
    उससे भी ज्यलादला श्लावण मलास में र्ड़िे वलाले सोमवलार 
के हदि ववशेष मित्व िोतला ि।ै किला जलातला ि ैनक जो व्यशक्त 
सलावि के सोमवलार कला व्रत करतला ि ैउसके वैवलाहिक जीवि 
में खषुशिलाली बिी रिती ि।ै सलाथ िी, उस व्यशक्त को जीवि में 
सषुख समृलद्ध की कमी भी ििीं रिती ि।ै

सावन महरीनरे का महत्व
श्ा इस सलाल 4 जषुललाई से सलावि के मिीिे की शषुरुआत िो चषुकी 

ि,ै शजसकी समलाहप्त 31 अगस् को िोगी। हिन् ूधम्य में सलावि 
के मिीिे को बहुत िी ज्यलादला मित्व हदर्ला जलातला ि ैऔर र्े 
र्ूरला मिीिला भगवलाि शशव को समहर्टित िोतला ि।ै इस मिीिे में 
सलावि के हदिों में भगवलाि शशव कला जललाहभषेक नकर्ला जलातला 

ि ैऔर भगवलाि शशव र्र धतूरला, बेलर्रि, चंदि, शिद आहद 
अहर्टित नकर्े जलाते िैं। मलािला जलातला ि ैनक इस मिीिे में भगवलाि 
शशव की र्ूजला करिे से भोलेिलाथ शीघ्र प्रसन्न िोते िैं और भक्त 
की सभी मिोकलामिला र्ूण्य करते िैं। 

इस महरीनरे का र्वशरे्ष महत्व क्यों ह।ै

दांपयि जरीवन: सलावि के मिीिे में र्वत-र्त्नी को सलाथ वमलकर 
र्ंचलामृत से भगवलाि शशव कला अहभषेक करिला चलाहिए। ऐसला 
करिे से दलांर्यि जीवि में आिे वलाली सभी समस्यलाओ ं कला 
निवलारण िोतला ि ैऔर र्वत र्त्नी के बीच संबंध मधषुर िोते िैं।

आसथषिक क्स्र्त: अर्िी आशथटिक ब्स्वत मजबूत करिे के 
ललए सलावि के सोमवलार के हदि भोलेिलाथ कला अिलार के रस से 
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अहभषेक करें। सलाथ िी भगवलाि शशव और मलातला र्लाव्यती को 
केसर से बिी खीर कला भोग लगलाएं। इससे जीवि में कभी भी 
धि की कमी ििीं िोती ि।ै

मनोकामना पूर्तषि: सलावि के मिीिे में प्रवतहदि 11 व 21 
वबल्वर्रिों र्र चंदि से ‘ॐ िम: शशवलार्’ ललखकर शशवललंग 
र्र चढ़लािला चलाहिए। इसे मलान्यतला ि ैनक इससे व्यशक्त की सभी 
मिोकलामिलाएं र्ूरी िो सकती िैं।

रोजगार-कारोबार: सलावि के नकसी भी सोमवलार के हदि 
मलातला र्लाव्यती को चलांदी की र्लार्ल चढ़लाएं। इससे िौकरी व 
व्यलार्लार की बलाधलाएं दरू िोती िैं और इसमें तरक्ी िोती ि।ै

श्लावण मलास में भगवलाि शशव के जषुडे़ कषु छ उर्लार्ों से जीवि की 
सभी बलाधलाएं दरू िोती िैं और मिोकलामिला र्ूण्य िोती ि।ै

n मंजू बाला
प्रबंधक, आई टी 

ििको
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    जषुग्य िमलारला स्वलाहभमलाि, िमलार ेसमलाज की धरोिर िैं,  
    िम उन्हें छोड़कर इवतिलास बोध से कट जलाते िैं और 
इवतिलास बोध से कट ेसमलाज जड़ों से टूट ेर्ेड़ जैसे सूख जलाते िैं। 
शजस र्ररवलार में बडे़ बषुजषुगयों कला सम्लाि ििीं िोतला उस र्ररवलार में 
सषुख, संतषुहटि और स्वलाहभमलाि ििीं आ सकतला।

िमलार े र्लालि-र्ोषण, ववकलास और कल्यलाण के ललए िमलार े
बषुजषुग्य अर्िला सव्यस्व दलाि कर देते िैं।  र्हद िम र्ररवलार में 
स्लार्ी सषुख, शलांवत और समृक््दद चलािते िैं तो र्ररवलार में बषुजषुगयों 
कला सम्लाि करें, लेनकि र्ि िमलारला दषुभला्यग्य ि ै नक समलाज में 
निरतंर िो रि ेर्ररवत्यि से कभी िमलार ेर्ररवलार की शलाि कि ेजलािे 
वलाले िमलार ेबडे़-बषुजषुग्य आज र्ररवलार में अर्िे िी अत्स्त्व को 
तललाशते िजर आ रि ेिैं। वतिकला-वतिकला जोड़कर अर्िे बच्ों 
के ललए आशशर्लािला बिलािे वलाले र्े र्षुरलािी र्ीढ़ी के लोग अब खषुद 
आशशर्लािे की तललाश में दरबदर भटक रि ेिैं।

र्के हुए अंगूर जब नकशवमश बि जलाते ि ैउिकी कीमत चलार गषुिला 
िो जलाती ि।ै ज्लाि , सूझबूझ और जीवि के सषुख दषुख के धूर् से 
शसके हुए बषुजषुगयों के अिषुभव सेित के ललए नकतिे ललाभकलारी ि ै
वबकिषु ल स नकशवमश की तरि

बषुजषुगयों कला िमलार ेजीवि में अयिंत मित्व ि।ै वे िमलार ेर्ररवलार 
और समलाज की रीढ़ िैं, और िमलार ेजीवि को अिेक प्रकलार से 
समृद्ध करते िैं। जैसे:

1. ज्ान और अनुभव का भंडार: बषुजषुगयों के र्लास जीवि कला 
खजलािला िोतला ि।ै । वे िमें जीवि जीिे के तरीके, चषुिौवतर्ों 
कला सलामिला करिे, और सिी निण्यर् लेिे के बलार ेमें शसखला 
सकते िैं।

2. स्रेह और मागद्धदशद्धन का स्ोत: बषुजषुग्य िमेशला िमलार ेललए स्ेि 
और समथ्यि कला स्रोत िोते िैं। वे िमें वबिला शत्य प्लार करते 
िैं और िमलारी सिलतला के ललए िमेशला प्रलाथ्यिला करते िैंऔर 
िमें सिी और गलत के बीच अंतर करिे में मदद करते िैं।

3. सांस्ृर्तक मूल्यों का वाहक: बषुजषुग्य िमलारी संस्ृवत और 
र्ररं्रलाओ ंके वलािक िोते िैं। वे िमें अर्िी जड़ों से जोड़ते िैं 
और िमें अर्िी संस्ृवत के बलार ेमें शसखलाते िैं। 

4. समासजक क्स्रता का आधार: बषुजषुग्य समलाज में ब्स्रतला 
और संतषुलि बिलाए रखिे में मित्वर्ूण्य भूवमकला निभलाते िैं। वे 

हमाररे बुजुगद्ध

र्षुवला र्ीढ़ी को िैवतक मूल्यों और सलामलाशजक शजम्ेदलाररर्ों 
के बलार ेमें शसखलाते िैं। 

5. प्ररेरणा का स्ोत: बषुजषुग्य अक्र िमलार े ललए प्रेरणला कला 
स्रोत िोते िैं। उन्होंिे जीवि में कई चषुिौवतर्ों कला सलामिला 
नकर्ला ि,ै लेनकि िलार ििीं मलािी ि।ै वे िमें शसखलाते िैं नक 
कठठि र्ररब्स्वतर्ों में भी धैर््य और दृढ़ संकल्प रखिला 
मित्वर्ूण्य ि।ै

6. बड़रे- बषुजषुगयों कला जीवि में िोिला बहुत मित्वर्ूण्य भूवमकला 
निभलातला ि।ै उिकी उर्ब्स्वत मलारि से िी घर सषुरलक्षत मिसूस 
िोतला ि।ैबडे़ - बषुजषुगपो कला घर र्र रििे से िी आर् बेहिक्र िो 
जलाते िैं नक बच्े घर र्र आरलाम से िोंगे और सषुरलक्षत भी।

बषुजषुग्य िमलार ेजीवि में रत्न िैं। सभी बषुजषुग्य समलाि ििीं िोते िैं। 
प्रयिेक व्यशक्त कला अर्िला अिूठला अिषुभव और दृहटिकोण िोतला 

बु
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ि।ै िमें सभी बषुजषुगयों कला सम्लाि करिला चलाहिए और उिकी बलात 
सषुििी चलाहिए, चलाि ेिम उिकी सभी रलार्ों से सिमत ि िों।

मातृ दरेवो भवः, ष्पतृ दरेवो भवः- इस र्ंशक्त को बोलते हुए िमलारला 
शीष श्द्धला से झषुक जलातला ि ै और सीिला गव्य से ति जलातला ि।ै 
मलातला हर्तला िमलार ेसलाक्षलात ईविर ि।ै इसीललए तो भगवलाि गणेश 
िे ब्रह्मलाण्ड की र्ररक्रमला करिे की बजलार् अर्िे मलातला हर्तला 
शशव- र्लाव्यती की र्ररक्रमला करके प्रथम र्ूज्य िोिे कला अशधकलार 
िलांशसल कर ललर्ला थला, नकसी जमलािे में शजिकी आज्ला के बगैर 
घर कला कोई कलार््य और निण्यर् ििी िोतला थला। जो र्ररवलार में 
सवपोर्रर थे। और र्ररवलार की शलाि समझे जलाते थे आज उर्ेलक्षत, 
बेसिलारला और दर्िीर् जीवि जीिे को मजबूर िजर आ रि ेि ै
र्िलां तक नक तथला कशथत र्ढे़ ललखे लोग जो अर्िे आर् को 
आधषुनिक मलािते ि ै, अर्िे आर्को र्ररवलार की सीमलाओ ंमें बंधला 
हुआ स्वीकलार ििी करते िैं और सीमलाऐ ंतोड़िे के कलारण र्शषुवत 
व्यविलार करिला सीख गर्े िैं वे अर्िे मलातला हर्तला व अन्य बषुजषुगयों 
को ’’रूढ़ीवलादी’’, ’’सिके हुर्े’’ तथला ’’र्लागल िो गर्े र्े तो’’ तक 
कला सम्बोधि देिे लगे ि।ै वतिकला-वतिकला जोड़कर आर्के ललए 
आशशर्लािला बिलार्ला और आज आर् िर्े आशशर्लािे के ललऐ उि र्र 
भलाविलाओ ंसे लबलालेज उिके आशशर्लािे को बेच देिे कला दवलाब 
बिला रि ेि,ै वे केवल इसी झूठी आशला के सिलार ेर्ि सब करते 

रि े नक आर् कलामर्लाब िोगें और उन्हें सषुख देंगे और आर्की 
कलामर्लाबी र्र वो इठललाते हिरेंगे।

वृद्धलावस्ला मलािव जीवि कला एक मित्वर्ूण्य चरण ि ैऔर िमें 
उिसे बहुमूल्य शशक्षला प्रलाप्त िोती ि।ै उिकला अिषुभव िमें सभ्यतला, 
िैवतकतला, और धैर््य की सीख देतला ि।ै वे अर्िे जीवि के अिषुभवों 
से िमें र्ि शसखलाते िैं नक कैसे िम अर्िे जीवि के ववहभन्न 
र्िलषुओ ंकला मषुकलाबलला कर सकते िैं और खषुद को समहर्टित रख 
सकते िैं। कषु छ र्ररवलारों में बषुजषुगयों को िला तो देवतला समझला जलातला 
ि ैऔर िला िी इन्सलािों जैसला व्यविलार नकर्ला जलातला ि ैबस बषुजषुग्य 
उर्ेलक्षत, बेसिलारला और एकलान्वलास में रिकर ईविर से अर्िे 
बूललावे कला इन्जलार मलारि करते रिते िैं। 

वृद्धों की लगलातलार बढ़ रिी संख्ला की वजि से आज सरकलार 
को िर शजले में वृद्धलाश्म खोलिे की ्ज़रूरत मिसूस िो रिी 
ि।ै र्िलां र्ि बलात सोचिे र्र म्ज़बूर करती ि ै नक क्ला िमलार े
मलातला-हर्तला की श्ज़म्ेदलारी सरकलार की ि;ै िमलारला उिके प्रवत कोई 
उत्तरदलाशर्त्व ििीं। जब उन्होंिे कभी िमें अकेलला ििीं छोड़ला तो 
िम इतिे स्वलाथती कैसे िो जलाते िैं नक वबिला कषु छ सोचे- ववचलार े
नि:सिलार् अवस्ला में उन्हें छोड़कर चले जलाते िैं। जबनक िम 
सब को र्तला ि ै नक वृद्धलावस्ला में बषुजषुगयों को कई प्रकलार की 
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विीं िीचे दी गई र्े बेितरीि र्ंशक्तर्लाँ भी बषुजषुगयों की अिवमर्त 
को बखूबी बर्लां करती िैं-

तू इन बूिरे दरख्तों की हवाएँ साथ रख लरेना
सफ़र में काम आयेंगरी दआुएँ साथ रख लरेना

इस बलात कला उल्ेख करिला ्ज़रूरी ि ैनक बषुजषुगयों को भी अर्िी 
र्ररं्रलागत िठधवमटितला को छोड़ते हुए िई र्ीढ़ी के र्षुवलाओ ं के 
सलाथ तलालमेल बिलाए रखिे की कोशशश करिी चलाहिए। अर्िे 
बेट-ेबहुओ ंके सलाथ अर्िी रलार् सलाझला करें, नकंतषु उि र्र अर्िी 
रलार् थोर्ें ििीं। 

चूँनक र्ि सलामलाशजक के सलाथ-सलाथ एक भलाविलात्मक मषुद्ला ि ै
इसललए इसकला िल केवल सरकलार द्लारला बिलाए गए कलािूिी 
प्रलावधलािों के आधलार र्र ििीं नकर्ला जला सकतला ि।ै इसके ललर्े 
चलाहिए नक बच्ों को बचर्ि से िी सू्लों में व घरों में बडे़-
बषुजषुगयों के प्रवत संवेदिशील रििे की शशक्षला दी जलाए। उिमें 
िैवतक मूल्यों कला ववकलास नकर्ला जलाए। मिलामलारी की तरि िैल 
रिी इस सलामलाशजक समस्यला को आर्सी सलामंजस्य के ्ज़ररर्े िी 
जड़ से खत्म नकर्ला जला सकतला ि।ै

 n पूनम गुप्ता
वररष्ठ प्रबंधक, आई टी, ििको

शलारीररक, मलािशसक, सलामलाशजक व आशथटिक समस्यलाओ ंकला 
सलामिला करिला र्ड़तला ि।ै

इससे भी किीं अशधक ्ज़रूरत, बषुढ़लार्े में व्यशक्त को 
भलाविलात्मक सिलार ेकी िोती ि।ै वे चलािते िैं नक 
घर के अन्य र्षुवला सदस्य उिके सलाथ बैठें ; उिसे 
सललाि लें; उन्हें समर् दें, और जब उन्हें र्ि 
सब ििीं वमलतला ि ैतो वे अर्िी भलाविलाएँ 
नकसी के सलाथ सलाझला ििीं कर र्लाते और 
अकेलेर्ि के शशकलार िो जलाते िैं। र्ररवलार 
में अर्िी अिवमर्त को ि समझे जलािे के 
कलारण वे ितलाश एवं उर्ेलक्षत जीवि जीिे को 
वववश िोते जला रि ेिैं।

िलाललाँनक, र्ि सच ि ैनक आज भी भलारत में 
बहुत से बषुजषुग्य लोक-ललाज के िर से अर्िे 
बच्ों के खखललाि कलािूिी कलार्यवलाई करिे 
से हिचकते िैं। उन्हें लगतला ि ैनक अगर वे अर्िे 
िी बच्ों के खखललाि कलािूिी कलार्यवलाई करेंगे तो र्ररवलार 
कला िलाम खरलाब िोगला; जमलािला क्ला किगेला; बच्े िमेशला के 
ललए उिसे दरू िो जलाएँगे इयिलाहद। विीं, कषु छ ्ज़लागरूकतला की 
कमी के चलते चषुर्चलार् बच्ों द्लारला नकए जला रि ेदषुव्य्यविलार को 
सिते रिते िैं। अगर इस समस्यला से निजलात र्लािला ि ैतो िमलार े
बषुजषुगयों को अर्िे सलाथ िो रि ेगलत व्यविलार के 
खखललाि आवला्ज़ उठलािी िोगी।

र्षुवला र्ीढ़ी को समझिला चलाहिए नक वृद्ध व्यशक्त समलाज के ललर्े 
संर्शत्त की तरि िैं, बोझ की तरि ििीं, और इस संर्शत्त कला ललाभ 
उठलािे कला सबसे अच्ला तरीकला अर्िे मलातला- हर्तला को सलाथ रखे 
उिके मलािशसक, शलारीररक एवं भलाविलात्मक स्वलास्थ्य कला ध्यलाि 
रखे; तो देश में एक भी वृद्धलाश्म की ्ज़रूरत ििीं र्डे़गी। िमें 
इस ओर ध्यलाि देिे की आवश्यकतला ि ैवरिला कल िम भी नकसी 
वृद्धलाश्म में र्डे़ िोंगे। इसी संदभ्य में र्षुवला र्ीढ़ी को संबोशधत 
करते हुए हदिेश हदग्ज िे ललखला ि-ै

‘बहुत सरेल्ी लरेतरे हो, जरा मुस्राया करो,
अपनरे चरेहररे को आईना भरी ष्दखाया करो,
अररे जमानरे करे  तजुबबे गूगल पर नहीं ष्मलेंगरे,
ष्मलरे जो वति, बुजुगगों करे  पास बैठ जाया करो।
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    वि स्र के ववकलास के ललए जब भी िम  
    अथ्यव्यवस्ला र्ला र्र्ला्यवरण के प्रवतकूल तरीके 
अर्िलाते िैं, तो िम वलास्व में प्रकृवत से कषु छ ऋण ले रि ेिोते 
िैं। र्ि ऋण बढ़तला रितला ि ैजब तक नक प्रकृवत इसे वसूलिे 
ििीं लगती। अंततः  जब िम इस प्रलाकृवतक ऋण कला भषुगतलाि 
करिे में असमथ्य िोते जलाते िैं, तो प्रकृवत वैश्विक तलार्मलाि में 
वृलद्ध, प्रलाकृवतक आर्दलाओ ंकी तीव्रतला और आवृशत्त में वृलद्ध, 
समषुद्र के स्र में वृलद्ध और हिमिदों के हर्घलिे जैसे उर्लार् 
करिला शषुरू कर देती ि।ै

िलाल िी में हुए वलार्िलाि, केरल के लैंि लिलाइनिंग की रिलासदी 
की कल्पिला कीशजए। मृतकों को ले जलाते हुए Ambulanc-
es की कतलारें थमिे कला िलाम ििीं ले रिी थी। ऐसी अिवगित 
खबरें िमें रो्ज़ मरला्य िी र्व्यतीर् एवं समषुद्री इललाकों से   देखिे, 
र्ढिे को वमल रिी िैं, शजसके बलार े में लगभग िम सभी 
र्ररशचत िैं ।

जलवायु पररवतद्धन करे  कारण और प्रभाव

जलवायु पररवतद्धन
जरीवाश्म ईंधन - कोयला, तरेल और गैस - वैश्विक जलवलार्षु 
र्ररवत्यि में अब तक कला सबसे बड़ला र्ोगदलािकतला्य िैं, जो 
वैश्विक ग्ीििलाउस गैस उत्सज्यि के 75 प्रवतशत से अशधक और 
सभी कलाब्यि िलाइऑक्लाइि उत्सज्यि के लगभग 90 प्रवतशत 
के ललए शजम्ेदलार िैं।  जब ग्ीििलाउस गैस उत्सज्यि र्ृथ्ी को 
ढक लेतला ि,ै तो वे सूर््य की गमती को िँसला लेते िैं। इससे 
Global Warming और जलवलार्षु र्ररवत्यि िोतला ि।ै दषुनिर्ला 
अब ररकॉि्य नकए गए इवतिलास में नकसी भी वबंदषु की तषुलिला 
में ते्ज़ी से गम्य िो रिी ि।ै समर् के सलाथ गम्य तलार्मलाि मौसम 

के र्ैटि्य को बदल रिला ि ैऔर प्रकृवत के सलामलान्य संतषुलि को 
बलाशधत कर रिला ि।ै र्ि मिषुष्यों और र्ृथ्ी र्र जीवि के सभी 
अन्य रूर्ों के ललए कई जोखखम र्ैदला करतला ि।ै

तापमान में बिोतररी - िलाल के 10-वष्य की अवशध (2014-
2023) के ललए वैश्विक औसत तलार्मलाि के आधलार र्र, र्ृथ्ी 
अब र्ूव्य-औद्योवगक र्षुग (1850-1900) की तषुलिला में लगभग 
1.2°C अशधक गम्य ि।ै 2023 ररकॉि्य र्र सबसे गम्य वष्य थला, 
शजसमें वैश्विक औसत सतिी तलार्मलाि र्ूव्य-औद्योवगक आधलार 

रखेला से 1.45°C अशधक थला। 2011-2020 
की अवशध भूवम और मिलासलागर दोिों के ललए 
ररकॉि्य र्र सबसे गम्य दशक थी।

वलास्व में जलवलार्षु र्ररवत्यि कला समूिों और 
क्षेरिों र्र अिषुर्लातिीि प्रभलाव र्ड़तला ि।ै आम 
तौर र्र निम्न-आर् और िलाशशए र्र रििे वलाले 
समषुदलार्ों तथला ववकलासशील देशों में रििे 

जरी
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वलाली असषुरलक्षत आबलादी जलवलार्षु र्ररवत्यि से अशधक गंभीर 
रूर् से प्रभलाववत िोती ि।ै इि समूिों के र्लास जलवलार्षु के 
र्ररवत्यि से तलालमेल बिलािे और इसके दषुष्प्रभलावों से बचिे 
के ललए संसलाधि सीवमत और बषुनिर्लादी ढलांचला निम्न-स्र कला 
िोतला ि।ै 

आम तौर र्र उच् आर् वलाले लोगों के र्लास जलवलार्षु र्ररवत्यि 
के प्रभलावों से निर्टिे के ललए कलािी संसलाधि िोते िैं। इसमें 
जलवलार्षु-अिषुकूल बषुनिर्लादी ढलांचे में निवेश, बीमला और 
स्वलास्थ्य सेवला तक र्हुंच भी शलावमल िैं। जबनक निम्न-आर् 
वलाले लोगों और समषुदलार्ों के र्लास इि चषुिौवतर्ों से निर्टिे 
के ललए र्र्ला्यप्त संसलाधि ि िोिे के कलारण वे सबसे अशधक 
असषुरलक्षत िैं। वे िमेशला से र्र्ला्यवरण प्रदषूण और इससे 
िोिे वलाले खतरों कला अिषुर्लातिीि बोझ उठला रि ेिैं। जलवलार्षु 
र्ररवत्यि मौसम की चरम घटिलाओ ंकी आवृशत्त और तीव्रतला 
में वृलद्ध करतला ि ै और मौजूदला र्र्ला्यवरणीर् समस्यलाओ ं को 
बदतर बिलाकर र्र्ला्यवरणीर् अन्यलार् को भी बढ़ला देतला ि।ै

स्वलाभलाववक सला प्रश्न ि ै नक नकसकी आजीववकला वमट्टी और 
र्लािी की गषुणवत्तला र्र सबसे अशधक निभ्यर करती ि;ै उत्तर 
‘निश्चित रूर् से ‘िमलार ेभलारत कला नकसलाि’ ि।ै दषुनिर्ला भर से 
निकल रिला औद्योवगक कचरला भी इस तरि की र्र्ला्यवरण 
क्षवत करतला ि।ै जिलां र्लािी और वमट्टी ्ज़िरीली िो, विलां के 
छोट ेऔर मध्यम नकसलािों के ललए जीववत रििला मषुत्श्कल िो 
जलातला ि।ै कृवष, मत्स्य र्लालि और अन्य जलवलार्षु संवेदिशील 
क्षेरिों में र्ि र्ररवत्यि आजीववकला को बलाशधत कर सकतला 

ि।ै इि उद्योगों र्र निभ्यर निम्न आर् वलाले लोगों के र्लास िए 

और अशधक जलवलार्षु अिषुकूललत िौकररर्ों की तरि जलािे 
के अवसर भी सीवमत िोते िैं। िलस्वरूर् िौकररर्ों की कमी 
और गरीबी में वृलद्ध अवश्यंभलावी ि।ै

िवीकरणीर् (Renewable) और स्वच् स्रोतों से प्रलाप्त उजला्य 
तक र्हुंच शचंतला कला एक और ववषर् ि।ै िवीकरणीर् और 
स्वच् स्रोत कलािी मित्वर्ूण्य िैं क्ोंनक इिके उर्र्ोग से 
ग्ीििलाउस गैस उत्सज्यि में कमी आती ि ैऔर र्ि जलवलार्षु 
र्ररवत्यि को थलामिे कला कलाम करतला ि।ै र्िलां भी कई निम्न आर् 
वलाले र्ररवलारों के र्लास नकिलार्ती और स्वच् ऊजला्य ववकल्पों 
तक र्हुंच की कमी ि ैशजसके कलारण उन्हें जीवलाश् ईंधि र्र 
निभ्यर रििला र्ड़तला ि।ै इससे जलवलार्षु में र्ररवत्यि ते्ज़ िोतला 
ि।ै स्वच् ऊजला्य तक र्हुंच में समतला से जलवलार्षु र्ररवत्यि की 
समस्यला से निर्टिे में मदद वमल सकती ि।ै

जलवलार्षु र्ररवत्यि में सरकलार की भी मित्वर्ूण्य भूवमकला िोती 
ि।ै निर्मि, िीवत निमला्यण और शलासि-प्रशलासि के उसके 
अशधकलार असमलाितलाओ ंको कलार्म रख सकते िैं।  र्हद िीवत 
निमला्यण के समर् समतला के शसद्धलांतों को ध्यलाि में ििीं रखला 
गर्ला तो जलवलार्षु निर्म-कलार्दे जलािे-अिजलािे में अमीरों और 
गरीबों को हभन्न ढंग से प्रभलाववत करेंगे। इस संदभ्य में जॉि रॉल्स 
िे अर्िी र्षुस्क ‘ए थ्योरी ऑि जस्तस्टस’ में किला ि ैनक “र्ि 
सषुनिश्चित करिला ्ज़रूरी ि ैनक सभी (जलवलार्षु) िीवतर्ों को ऐसे 
तैर्लार नकर्ला जलाए शजससे समलाज के सबसे कम्ज़ोर व्यशक्त 
को भी ललाभ िो।” जलवलार्षु र्ररवत्यि और असमलाितला को एक 
सलाथ संबोशधत करिे के ललए ऐसी िीवतर्लां और रणिीवतर्लां 

ललागू करिला िोगला जो र्र्ला्यवरणीर् ब्स्रतला 
और सलामलाशजक समतला दोिों को समलाि रूर् से 
प्रलाथवमकतला देती िों। इसमें कम्ज़ोर समषुदलार्ों 
में जलवलार्षु-अिषुकूल बषुनिर्लादी ढलांचे में निवेश 
करिला, स्वच् ऊजला्य, भोजि और र्लािी तक 
र्हुंच प्रदलाि करिला और स्लार्ी आजीववकला 
ववकल्पों को प्रोत्सलाहित करिला शलावमल िो 
सकतला ि।ै इसके ललए र्र्ला्यवरण िीवत कला 

न्यलार्संगत और समलावेशी िोिला भी आवश्यक ि।ै 
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खलाद्य उत्पलादि से ववहभन्न तरीकों से कलाब्यि िलाइऑक्लाइि, 
मीथेि और अन्य ग्ीििलाउस गैसों कला उत्सज्यि िोतला ि।ै विों की 
कटलाई और कृवष और चरलाई के ललए भूवम की सिलाई, गलार्ों 
और भेड़ों द्लारला र्लाचि, और िसल उगलािे के ललए उव्यरकों और 
खलाद कला उत्पलादि और उर्र्ोग सभी उत्सज्यि कला कलारण बिते 
िैं, जैसला नक कृवष उर्करण र्ला मछली र्कड़िे वलाली िलावों को 
चललािे के ललए ऊजला्य कला उर्र्ोग, आमतौर र्र जीवलाश् ईंधि के 
सलाथ िोतला ि।ै भोजि की र्ैकेशजंग और ववतरण से भी उत्सज्यि 
िोतला ि।ै

अशधकलांश र्ररविि जैसे कलारें, ट्क, जिलाज और ववमलाि 
जीवलाश् ईंधि, जैसे गैसोलीि, िीजल और केरोशसि र्र चलते 

िैं, जो कलाब्यि िलाइऑक्लाइि, एक ग्ीििलाउस गैस छोड़ते िैं। 
सड़क वलाििों कला हिस्ला सबसे बड़ला ि,ै लेनकि जिलाजों और 
ववमलािों से उत्सज्यि बढ़तला जला रिला ि।ै

प्रलाकृवतक संसलाधिों से प्रलाप्त िवीकरणीर् ऊजला्य जो प्रचषुर 
मलारिला में िैं और लगलातलार भरती रिती िैं, सषुरलक्षत, स्वच् और 
नटकलाऊ दषुनिर्ला के ललए मित्वर्ूण्य ि।ै उदलािरण के ललए, 
सूरज की रोशनरी, हवा और पानरी ऐसे स्रोत िैं जो लगलातलार 
भरते रिते िैं।

जलवलार्षु र्ररवत्यि से निर्टिे के ललए प्रमषुख मषुद्ों कला 
कलार्ला्यविर्ि प्रगवत र्र ि|ै शषुद्ध शून्य उत्सज्यि (Net-Ze-
ro Emissions) कला लक्ष्य िलाशसल करिला, कषु ल अिषुमलानित 
कलाब्यि उत्सज्यि में कमी करिला, गैर-जीवलाश् ऊजला्य क्षमतला, 
कलाब्यि तीव्रतला में भी अशधक से अशधक कमी करिला आहद।

जलवायु पररवतद्धन को कम करकरे  एक स्ायरी दडुनया की 
ष्दशा में व्र्तिगत स्र पर योगदान: 

आख़िरकार हमें यह नहीं सोचना डक दरेश नरे हमाररे ललए क्या 
डकया अष्पतु यह सोचना डक हम दरेश करे  ललए क्या कर 

सकतरे ह ै- व्यशक्तगत स्र र्र कलाम करके भी ग्ोबल वाष्मिंग 
को निर्ंहरित करिे में अर्िला र्ोगदलाि देिे की कोशशश एक 
एिम भूवमकला निभला सकती ि।ै कषु छ िए तरीकों को आजमलाकर 
अर्िे घर, कलार््यस्ल और र्ड़ोस से शषुरुआत । निजी वलाििों 
कला उर्र्ोग कम करके और सलाव्यजनिक र्ररविि के उर्र्ोग 
को प्रोत्सलाहित करके जलवलार्षु र्ररवत्यि के प्रभलाव को कम 
करिला । जूट बैग और र्षुि: प्रर्ोज्य वस्षुएं जैसे अशधक से 
अशधक र्र्ला्यवरण के अिषुकूल उत्पलादों कला उर्र्ोग करिला। 
ससंगल यूज़ प्ास्स्टक को बाय बाय करिला । घर से अर्िी 
र्लािी की Reusable बोतल सलाथ रखिला । 

आज केवल विी खरीदें शजसकी िमें आवश्यकतला ि ै।  हदखलावे 
की दषुनिर्ला से बलािर निकलिला। सोशल मीनिर्ला अहभर्लािों के 

उर्र्ोग के मलाध्यम से समषुदलार् को जलवलार्षु र्ररवत्यि के 
प्रभलावों के बलार ेमें जलागरूक करिे और उन्हें सड़कों और समषुद्र 
में कूड़ला ि िें किे के ललए प्रोत्सलाहित करिे कला प्रर्लास । अर्िे 
दोस्ों और र्ररवलार के सदस्यों की मदद से, अर्िे समलाज में 
वृक्षलारोर्ण अहभर्लाि आहद आहद । 

जलवलार्षु र्ररवत्यि एक वलास्ववकतला ि ैऔर अब समर् आ 
गर्ला ि ैनक िर कोई इसके बलार ेमें बलात करिला शषुरू कर।े  र्ि 
र्ररवत्यि प्रलाकृवतक रूर् से र्ला मलािवीर् हक्रर्लाओ ंके कलारण 
तलार्मलाि और मौसम के र्ैटि्य में दीघ्यकलाललक बदललाव ि।ै 
जलवलार्षु र्ररवत्यि से लड़िला सबसे मित्वर्ूण्य संघषयों में से 
एक ि,ै क्ोंनक र्हद इसके र्ररणलाम अवतवलादी (Extreme) 
िो गए तो मलािवतला कला कोई भववष्य ििीं बचेगला।

n पूनम बरी राजपाल
हिंदी िोिल अशधकलारी एवं वररष्ठ प्रबंधक, आई टी  

ििको
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अथद्ध 

नकसी भलाषला में किी र्ला ललखी गर्ी बलात कला नकसी दसूरी 
भलाषला में सलाथ्यक र्ररवत्यि अिषुवलाद (Translation) किललातला 
ि।ै अिषुवलाद कला कलार््य बहुत र्षुरलािे समर् से िोतला आर्ला ि ै|

प्राचरीन युग में अनुवाद

प्रलाचीि र्षुग में मषुख्तः तीि प्रकलार की रचिलाओ ँके अिषुवलाद 
प्रलाप्त िोते थे। क्ोंनक इि तीि क्षेरिों में िी प्रलार्ः ग्न्थों की 
रचिला िोती थी। वें क्षेरि  - सलाहियि, दश्यि और धम्य। संस्ृत 

के रलामलार्ण और मिलाभलारत ऐसे ग्न्थ िैं, शजिकला व्यलार्क स्र 
अिषुवलाद हुआ। 

आधुडनक युग में अनुवाद

आधषुनिक र्षुग में अिषुवलाद के मलाध्यम से प्रलाचीि र्षुग के मिलाि 
ग्न्थ अब ववहभन्न भलाषला भलावषर्ों को उर्लधि िोिे लगे िैं।

आधषुनिक र्षुग में अिषुवलाद कला क्षेरि ववस्ृत िो गर्ला ि।ै ववज्लाि, 
प्रौद्योवगकी, शचनकत्सलाशलास्त, प्रशलासि, कूटिीवत, ववशध, 
जिसम्पक्य  (समलाचलार र्रि इयिलाहद) तथला अन्य अिेक क्षेरिों के 
ग्न्थों और रचिलाओ ंकला अिवलाद भी िोिे लगला ि।ै

इसके अवतररक्त अन्रला्यष्टीर् स्र र्र ववहभन्न रलाष्टों के बीच 
रलाजिीवतक, आशथटिक, वैज्लानिक और प्रौद्योवगक तथला 
सलाहित्यिक और सलांस्ृवतक स्र र्र बढ़ते हुए आदलाि-प्रदलाि 
के कलारण अिषुवलाद कलार््य की अनिवलार््यतला और मित्तला की िई 

अनुवाद की भूष्मका
चेतिला प्रबल रूर् से ववकशसत िोती हुई हदखती ि।ै जब भी 
दो देशों के रलाष्टर्वत वमलते ि ैतो उिके सलाथ एक अिषुवलादक 
भी िोतला ि।ै 

 र्ववि संस्ृर्त में अनुवाद का महत्त्व

वववि की सभ्यतलाओ ंऔर संस्ृवतर्ों के ववकलास में अिषुवलाद 
की ववशेष भूवमकला रिी ि।ै बौद्ध धम्य कला प्रचलार प्रसलार समूचे 
एशशर्ला में अिषुवलाद की जीवंत र्ररं्रला कला र्ररणलाम ि।ै 

वववि भर में गीतला तथला उर्निषद के ज्लाि कला अिषुवलाद अर्िे ढंग 
से नकर्ला जलातला रिला ि।ै  र्ंचतंरि के लघषु संग्िों 
कला अिषुवलाद अरबी तथला अन्य र्ूरोर्ीर् भलाषलाओ ं
में हुआ ि।ै 

व्ावसार्यक क्षरेरि में अनुवाद की भूष्मका

वत्यमलाि र्षुग में अिषुवलाद ज्लाि की ऐसी शलाखला के 
रूर् में ववकशसत हुआ ि ैजिलाँ इज्त, शोिरत 
एवं र्ैसला तीिों िैं। संववधलाि में हिन्ी को 
रलाजभलाषला कला दजला्य हदए जलािे के बलाद से केन्द्र 
सरकलार के कलार्ला्यलर्ों, सलाव्यजनिक उर्क्रमों, 
संस्लािों और प्रवतष्ठलािों में रलाजभलाषला ववभलाग की 
स्लार्िला हुई ि ैजिलाँ अिषुवलाद कलार््य में प्रशशलक्षत 

हिन्ी अिषुवलादक एवं हिन्ी अशधकलारी कलार््य करते िैं। आज 
रोजगलार के क्षेरि में अिषुवलाद सबसे आगे ि।ै 
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मरीडडया और ससनरेमा करे  क्षरेरि में अनुवाद का महत्त्व 

आज कोई भी समलाचलारर्रि,  रनेिर्ो और  टीवी चैिल ऐसला ििीं 
ि,ै शजसमें िमें अिषुवलाद की जरुरत मिसूस ि िोती ि।ै शसिेमला 
भी अिषुवलाद कला सिलारला लेकर बषुलंहदर्ों को छू रिला ि।ै हर्छले 

कषु छ वषयों से हिंदी में अंग्ेजी से िब की गई अिेक हिल्में 
प्रदशशटित हुई ि।ै  जषुरलाशसक र्लाक्य , टलाइटनेिक आहद  हिल्में 
इसकला बहुत बड़ला उदलािरण ि।ै 

लिमिॉग वमललर्िेर्र, आरआरआर आहद हफ़ल्मों िे ऑस्र 
में भी भलारत की एक अलग र्िचलाि बिलाई ि ै | लिमिॉग 
वमललर्िेर्र िे सव्यश्ेष्ठ हिल्म सहित आठ ऑस्र र्षुरस्लार 

जीते | आरआरआर कला गलािला िलाटू िलाटू िे ऑस्र जीत कर 
र्िलला भलारतीर् हिल्मी गलािला बिकर इवतिलास रच हदर्ला ि।ै 

उत्तर प्रदेश में हिल्म शसटी बििे से अब ववदेशी हिल्म 
निमला्यतला भलारत में हिल्म निमला्यण करेंगे शजससे देश में रोजगलार 
के अवसर प्रलाप्त िोंगे |

डर्बंग करे  क्षरेरि में अनुवाद का महत्त्व 

हिल्मों की कई भलाषलाओ ंमें िवबंग अिषुवलाद के द्लारला िी िोती 
ि।ै िवबंग एक भलाषला से दसूरी भलाषला में नकए गए अिषुवलाद को 

दश्यकों तक र्हुँचलािे कला मलाध्यम ि।ै आज िवबंग कला मित्व 
मिोरजंि के िर क्षेरि में हदखलाई दे रिला ि,ै चलाि े वि कलाटू्यि 
हिल्म िो, ऐनिमेशि हिल्म िो, िीचर हिल्म िो र्ला कषु छ 
और ‘जंगल बषुक’ कला मोगली ‘जंगल- जंगल बलात चली ि,ै 
चड्डी र्िि के िूल खखलला ि’ै हिंदी में गलाते हुए बच्ों के समक्ष 
टलेीववजि र्र आतला थला तब वे टलेीववजि से ऐसे शचर्क जलाते 
थे नक उन्हें अर्िी मषुंि मलांगी हुई कोई वस्षु वमल गई िो। 

आज बच्ों को आिन् ‘टोम एंि जेरी’  जैसे अन्य कलाटू्यि हिल्म 

र्ला एनिमेशि हिल्म को अर्िी भलाषला में देखकर वमलतला ि।ै 
िवबंग के मलाध्यम से िी निस्वरी और िेशिल ज्योग्लाहिक 
चैिलों की र्हुँच भलारत के कोिे-कोिे में ि।ै 

अनुवाद करे  सॉफ्टवरेयर

गूगल ट्लांसलेट  और अन्य सॉफ्टवेर्र जो वववि 
की नकसी भी भलाषला कला अन्य भलाषला में अिषुवलाद कर 
सकते ि।ै

कंठस् 

ट्लांसलेशि मेमोरी र्र आधलाररत र्ि शसस्टम भलारत 
सरकलार के गृि मंरिलालर् के अधीि रलाजभलाषला ववभलाग 
के ललए ववकशसत नकर्ला गर्ला ि।ै इस शसस्टम के 

मलाध्यम से अंग्ेजी से हिंदी तथला हिंदीसे अंग्ेजी में अिषुवलाद 
संभव ि।ै 

TRANSLATE.GOOGLE.COM AI चैटबॉट सक्षम 
सॉफ्टवेर्र ि|ै

n अरर्वन् कुमार नारगं 
प्रबन्क, आई टी  

ऋण लेखला ववभलाग 
ििको
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र्व    वि में बोली जलािे वलाली भलाषलाओ ंकी संख्ला लगभग  
    तीि िजलार से भी ऊर्र मलािी जलाती ि।ै भलाषलाओ ंको 
वगतीकृत करते हुए भलाषलावैज्लानिकों िे ध्वनि, व्यलाकरण तथला 
शब्द समूि आहद को आधलार बिलार्ला ि।ै र्लाररवलाररक सम्बन्ों 
के आधलार र्र भलाषलाओ ंकला, जो वगतीकरण नकर्ला गर्ला वि ‘भलाषला 
र्ररवलार’ के िलाम से जलािला जलातला ि।ै वववि की सभी भलाषलाओ ंको 
ध्यलाि में रखते हुए लगभग बलारि भलाषला र्ररवलारों की संकल्पिला 
वमलती िैं, शजिमें से भलारोर्ीर् र्ररवलार एक मषुख् र्ररवलार मलािला 
जलातला ि।ै भलारोर्ीर् र्ररवलार की दस शलाखलाएँ मलािी गई िैं। इसमें 
भलारत, ईरलािी शलाखला के अन्ग्यत भलारतीर् आर्ला्यभलाषला, ईरलािी और 
दरदी उर्शलाखलाएँ आती ि।ै भलारतीर् आर््यभलाषलाओ ंको समझिे के 
ललए कलाल की दृहटि में तीि वगयों में ववभलाशजत नकर्ला जला सकतला 
ि ैर्िलला प्रलाचीि भलारतीर् आर््यभलाषलाएँ, इसमें संस्ृत को रखला 
गर्ला ि।ै दसूरला मध्य भलारतीर् आर््यभलाषलाएँ, इसमें र्लाली(र्लालल), 
प्रलाकृत और अर्भ्रंश को रखला गर्ला ि।ै तीसरला आधषुनिक भलारतीर् 
आर््यभलाषलाओ ंमें हिन्ी, बंगलालला, मरलाठी आहद को रखला गर्ला ि।ै 
इसी आधषुनिक भलारतीर् आर््यभलाषला में हिन्ी कला ववकलास लगभग 
1000 ई. (एक िजलार) के आस-र्लास हुआ।

‘ष्हन्री’ शब्द की व्ुतपर्त और अथद्ध  

हिन्ी शब्द की व्यषुत्पवत के ववषर् में भलाषलावैज्लानिकों तथला हिन्ी 
ववद्लािों िे अलग-अलग मत हदए िैं। हिन्ी शब्द कला सम्बन् हिन् ू
र्ला हिन् आहद शब्दों से मलािला जलातला ि ैऔर भलारतीर् र्रम्परलावलादी 
संस्ृत र्ंनित मूल शब्द ‘हिन्षु’ िी मलािते िैं। जबनक हिन्षु शब्द 
में ‘ि’ संस्ृत शब्द ििीं ि,ै क्ोंनक नकसी भी प्रलाचीि ग्ंथ में 
इसकला प्रर्ोग हुआ ििीं वमलतला। भोललािलाथ वतवलारी ललखते 
िैं नक, ‘‘मषुझे इसकला प्रलाचीितम प्रर्ोग सलातवीं सदी के अंवतम 
चरण के ग्ंथ ‘निशीथर्ूणती’ में प्रथम बलार वमलला ि।ै’’  इस दृहटि के 
‘हिन्षु’ शब्द मूलरूर् से संस्ृत भलाषला के शब्द ‘शसन्षु’ कला िलारसी 
रूर्लांतरण ि।ै िमलारी प्रलाचीि ‘स’ ध्वनि ईरलाि की अवेस्ला आहद में 
‘ि’ उच्ररत िोती रिी ि।ै ‘शसन्षु’ और ‘सप्तशसंधवः’ आहद शब्द 
अवेस्ला में हिन्षु और िप्तहिन्व आहद वमलते िैं। ‘हिन्षु’ शब्द के 
ववकलास के सलाथ िी इसमें ध्वनिक ववकलास भी हुआ और इसमें 
‘इ’ र्र बललाघलात िोिे के कलारण अंयि ‘उ’ लषुप्त िो गर्ला और इसी 
प्रकलार र्ि ‘हिन्षु’ शब्द ‘हिन्’ िो गर्ला। आगे चलकर हिन् शब्द 
में ईरलािी के ववशेषणलाथ्यक प्रयिर् ‘ईक’ जषुड़िे से हिन्ीक शब्द 
बिला, शजसकला अथ्य थला ‘हिन्ी कला’ इसी हिन्ीक कला ववकलास और 
‘क’ के लषुप्त िो जलािे र्र ‘हिन्ी’ शब्द कला जन्म हुआ। 

ष्हन्री भा्षा का र्वकास
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अब भलारत के िर छोट-ेबडे़ क्षेरि में लोकहप्रर् बोललर्ों में लेखि 
सृजि कला कलार््य शषुरू िो गर्ला थला। इन्ही बोललर्ों में सलाहियि 
सज्यि िोिे के कलारण र्ि बोललर्लाँ भलाषलात्मक रूर् ले रिी थी। 
1225 ई. के लगभग और अमीर खषुसरों के समर् तक हदल्ी 
तथला आस-र्लास खड़ी बोली हिन्ी कला स्वच् रूर् उभर चषुकला 
थला और बोलचलाल की भलाषला के रूर् में र्े र्ूरी तरि प्रवतवष्ठत िो 
चषुकी थी। मध्यकलाल में िी निगषु्यण निरलाकलारवदी, संत कववर्ों 
की रचिलाओ ं में खड़ी बोली कला र्ूरला र्षुट वमलतला ि।ै सलाथ िी 
हिन्ी भलाषला में िलारसी, अरबी, तषुककी आहद आगत ववदेशी शब्दों 
की संख्ला अशधक िोिे लगी थी। भलाषला की दृहटि से र्ि र्षुग 
अर्िी क्षेरिीर् अथवला जिर्दीर् बोललर्ों कला स्वण्य र्षुग थला। इन्ही 
बोललर्ों में सलाहियि रचिला िोिे के कलारण र्ि बोललर्लाँ भलाषला बि 
गई, जो आगे चलकर हिन्ी की सिलार्क बिी।

3. आधुडनक काल 

आधषुनिक र्षुग खड़ी बोली कला िी रिला ि।ै र्द्यहर् इसमें ब्रजभलाषला 
और खड़ी बोली कला वमश्श्त रूर् भी प्रचलि में रिला ि।ै ब्रजभलाषला 
अशधकलांशतः र्द्य की िी भलाषला रिी, गद्य में इसकला प्रर्ोग िगंर् 
िी रिला। अंग्ेजी शलासि की स्लार्िला के समर् िी खड़ी बोली 
हिन्ी कला ववस्लार बडे़ र्ैमलािे र्र िोिे लगला थला।

आधषुनिक कलाल के आरभं में खड़ी बोली हिन्ी उदू्य, िलारसी के 
शब्दों के िजदीक रिी। सि् 1800 में िोट्य ववललर्म कॉलेज 
की स्लार्िला हुई और इसमें हिन्ी तथला उदू्य के अध्यलार्ि और 
व्यलाकरण लेखि कला कलार््य शषुरू करवलार्ला। उस समर् अंग्ेजी 
शलासि के कलारण खड़ी बोली हिन्ी में अंग्ेजी शब्दों कला भी 
वमश्ण िोिे लगला थला। स्वतंरितला के बलाद खड़ी बोली हिन्ी के 
सलाथ अंग्ेजी भी शलासि व जिसलाधलारण की भलाषला बि गई और 
इसमें सरकलारी तथला गैर सरकलारी कलार्ला्यलर्ों में कलाम जोरों से िोिे 
लगे, जो वत्यमलाि में जलारी िैं।

n डॉ. नरीरज भारद्ाज
सिलार्क आचलार््य

श्ी ललाल बिलादषुर शलास्ती रलाष्टीर् संस्ृत ववविववद्यलालर्,
िई हदल्ी

ष्हन्री का काल र्वभाजन 

हिन्ी के कलाल ववस्लार की बलात नक जलाए तो हिन्ी कला कलाल 
ववस्लार एक िजलार ईसवी से आज तक ि ैऔर आगे भी रिगेला। 
इस लोक प्रचललत भलाषला की समर्-समर् र्र शब्दों तथला अन्य 
प्रर्ोगों के आधलार र्र कई शलाखलाएँ और उर्शलाखलाएँ िूटती रिी 
िैं। हिन्ी के ववकलास को तीि कलाल खंिों में ववभलाशजत कर सकते 
िैं। 1. आहदकलाल, 2. मध्यकलाल और 3. आधषुनिककलाल 

1. आष्दकाल 

आहदकलाल में अर्भ्रंश ‘भलाषला’ कला प्रर्ोग मौखखक और ललखखत 
भलाषला के रूर् में िो रिला थला। सलाथ िी कषु छ प्रलाकृत तथला संस्ृत में 
भी लेखि इसी र्षुग में हुआ। सलाहियि में अर्भ्रंश कला प्रर्ोग िोिे 
के सलाथ-सलाथ बोलचलाल में आधषुनिक आर््यभलाषलाएँ और हिन्ी 
की बोललर्लाँ अर्िला स्वरूर् ग्िण करिे लगी थी। कृष्ण कषु मलार 
गोस्वलामी ललखते िैं नक, ‘‘इस कलाल में अर्भ्रंश तथला प्रलाकृत कला 
प्रभलाव हिन्ी र्र थला और उस समर् हिन्ी कला स्वरूर् निश्चित रूर् 
से स्टि ििीं िो र्लार्ला थला। इस कलाल में मषुख् रूर् से हिन्ी की 
विीं ध्वनिर्लाँ (स्वर एवं व्यंजि) वमलती िैं, जो अर्भ्रंश में प्रर्षुक्त 
िोती थी।’’  आहदकलालीि हिन्ी भलाषला र्र अर्भ्रंश भलाषला कला िी 
अशधक प्रभलाव थला। धीर-ेधीर ेभलाषला के ववचलार के सलाथ अर्भ्रंश 
शब्द रूर् कम िोते चले गए र्ला वबकिषु ल िी अप्रचललत िोकर 
रि गए। इससे हिन्ी भलाषला र्िली बलार अर्िी र्ैरों र्र खड़ी िोती 
हदखलाई दी। अप्रभ्रंश के बलाद खड़ी बोली हिन्ी िी र्ूण्य रूर् से 
ललखखत और मौखखक दोिों िी रूर्ों में हदखलाई देिे लगी। र्िलाँ 
भलाषला कला स्वरूर्, हक्रर्लाओ ंर्रसगपो आहद कला प्रर्ोग बढ़ला और 
िर्षुंसक ललंग कला प्रर्ोग समलाप्त प्रलार् िो गर्ला। वलाक् रचिला में 
भी शब्द कला क्रम निश्चित िोतला चलला गर्ला। इस प्रकलार हिन्ी कला 
प्रथम र्ड़लाव शषुरू िो गर्ला और हिन्ी लोगों के बीच मौखखक 
तथला ललखखत दोिों रूर्ों में अर्िला स्लाि बिलािे में सिलार्क हुई।

2. मध्यकाल 

भलाषला की दृहटि के मध्यकलाल में अर्भ्रंश भलाषला बहुत दरू रि गई थी 
और आधषुनिक भलारतीर् भलाषलाएँ अर्िला व्यशक्तत्व निखलार रिी थी। 
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श्री    रलामचररत मलािस के सभी कलाण्डों के िलाम कला  
    अथ्य समझ र्लािला कठठि ििीं ि।ै जैसे प्रथम कलाण्ड 
कला िलाम ‘बलाल-कलाण्ड’ जो सरलतला से समझला जला सकतला ि ै
नक इसमें प्रभषु रलाम की बलाल-लीललाओ ंकला वण्यि ि,ै ‘अर्ोध्यला 
–कलाण्ड’ में अर्ोध्यला की भूवम, रलाज्य को लेकर सलारला वववरण 
ि।ै ‘अरणर्-कलाण्ड’ में प्रभषु रलाम के दण्कलारण् में निवलास करते 
हुए वि की लीलला ि।ै ‘नकग्ष्कन्ला–कलाण्ड’ में नकग्ष्कन्लार्षुरी 
से संबंशधत कथला ि।ै ‘लंकला-कलाण्ड’ में लंकला की भूवम र्र र्षुद्ध 
कला वववरण ि।ै इसी प्रकलार ‘उत्तरकलाण्ड’ रलामलार्ण कला उर्संिलार 
ि।ै इसमें रलामलार्ण में उठलार्े गर्े प्रश्नों कला उत्तर ि,ै इसललए इसे 
‘उत्तर-कलाण्ड’ किला गर्ला। इस प्रकलार रलामलार्ण के ‘सलात’ में से 
‘छ:’  कलाण्डों कला िलामकरण सरलतला से समझ आतला ि ै। लेनकि 
सलातवें कलाण्ड कला िलामकरण ‘सषुन्रकलाण्ड’ कषु छ ववशचरि तथला 
अद्भषुद प्रतीत िोतला ि।ै र्ि िलामकरण केवल ‘तषुलसीदलास जी’ िे 
िी ििीं अहर्तषु ‘मिवषटि  बलाल्मीनक द्लारला भी प्रर्ोग नकर्ला गर्ला ि।ै 

सुन्रकाण्ड की मष्हमा
र्हद ‘तषुलसीदलास जी’ चलािते तो इस  कलाण्ड कला िर्ला िलाम रख 
सकते थे । नकन्षु उन्हें भी र्ि िलाम इतिला हप्रर् लगला नक उन्होंिे 
‘सषुन्रकलाण्ड’ िलाम ज्यों कला यिों रख हदर्ला। 

रलामचररत मलािस के सभी  कलाण्डों में ‘सषुन्रकलाण्ड’ सबसे अशधक 
जिहप्रर् ि।ै जि श्ृद्धला की दृहटि से तथला ववषर् की गंभीरतला से र्ि 
कलाण्ड बहुत मित् वर्ूण्य ि।ै सलाधलारण मिषुष्य के मि में अिवगित 
कलामिलाएं ववद्यमलाि िोती िैं । सषुन्रकलाण्ड द्लारला इि सभी कलामिलाओ ं
की र्ूवतटि  की जलाती ि।ै शजस प्रकलार गीतला में निष्कलाम कम्यर्ोग की 
महिमला कला वण्यि नकर्ला गर्ला ि,ै उसी प्रकलार रलामचलाररत मलाि में 
भी निष्कलामतला की महिमला कला वण्यि नकर्ला गर्ला ि।ै

अगर कोई बड़ला व्यशक्त अमर्ला्यहदत कलार््य कर ेतो उसे देखकर बषुरला 
लगतला ि ैर्र विीं छोट ेबच्े की चंचलतला को देखकर मलातला-
हर्तला तथला गषुरू प्रसन्न िोते िैं। रलामचररतमलािस कला अहभप्रलार् ि ै
नक वृशत्त अगर ििषुमलाि जी की तरि िो तो सव्यश्ेष्ठ ि ैर्र र्हद 
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ऐसला ि िो सके तो उस सकलामतला की वृवत को ऐसला मोि दे देिला 
चलाहिए शजससे वि निष्कलामतला की वृवत में र्ररववतटित िो जलाए। 
रलामचररत मलािस में वण्यि ि ैनक भगवलाि रलाम र्व्यत र्र आसीि 
ि,ै और चलार व्यशक्त उिके र्लास बैठे हदखलाई दे रि ेिैं। ‘सषुग्ीव’ 
की गोद में भगवलाि रलाम कला शसर ि,ै ववहभषण भगवलाि रलाम के 
कलाि के र्लास बैठे हुए िैं तथला ‘ििषुमलािजी’ और ‘अंगदजी’ चरण 
दबला रि ेिैं। इस प्रकलार चलार व्यशक्त भगवलाि के निकट िैं। इिमें 
से दो व्यशक्त सलाकलाम िैं तथला दो निष्कलाम अंगदजी और ििषुमलाि 
जी निष्कलाम िैं। सषुग्ीव तथला ववभीषण सलाकलाम िैं भगवलाि रलाम िे 
अिोखला कलाम नकर्ला नक सलाकलाम को तो शसरिलािे और बगल में 
वबठलार्ला और निष्कलाम को र्ैरों र्र इससे भगवलाि रलाम सभी को 
र्ि आविलासि दे रि ेिैं नक मेर ेर्लास जो सलाकलाम व्यशक्त भी आतला 
ि ैतो सकलामतला के कलारण उसे कम ििीं मलाितला वरि र्ूरला सम्लाि 
देतला हूँ ।

‘सषुन्रकलाण्ड’ की र्िी ववशेषतला ि ैशजस कलारण र्ि कलाण्ड जि-
हप्रर् ि।ै सबसे मित्वर्ूण्य बलात तो र्ि ि ैनक इस कलाण्ड में मषुख् 
देवतला ‘श्ी ििषुमलािजी’ तथला ‘जिकिंदिी’ ’श्ीसीतलाजी’ िैं । सयि 
र्ि ि ैनक श्ी ििषुमलािजी की भूवमकला में शजतिी ववववधतलाएं तथला 
ववलक्षणतलाएं िैं वि शलार्द िी नकसी अन्य में हदखलाई दे । समलाज 
में बहुधला देखला जलातला ि ै नक जो व्यशक्त निष्कलाम िोतला ि ै वि 

सलाकलाम व्यशक्त को िीि दृहटि से देखतला ि ैलेनकि श्ी ििषुमलािजी 
मिलारलाज इसके अर्वलाद  ि।ै उर्निषद में एक प्रसंग के अिषुसलार 
जब ििषुमलाि जी से र्ूछला गर्ला ि ै नक व्यशक्त को सलाकलाम रििला 
चलाहिए र्ला निष्कलाम? तो ििषुमलाि जी िे उत्तर हदर्ला नक मैं ििीं 
चलाितला नक सभी व्यशक्त निष्कलाम बि जलाए नकन्षु िमलार ेप्रभषु से 
कषु छ मलांगिला मषुझे अच्ला ििीं लगतला। इसललए लोगों के मि में जो 
कलामिला िो, वो मषुझसे किें । क्ोंनक मैंिे र्िी व्रत ललर्ला ि ैजो भी 
रलाम भक्त िोगे मैं उिकी मिोकलामिलाएं र्ूण्य करंुगला। सषुन्रकलाण्ड 
में अिवगित समस्यलाएं जो व्यशक्त के जीवि में आती ि ैउिकला 
समलाधलाि हदर्ला गर्ला ि।ै सषुन्रकलाण्ड सषुििे की र्िी सषुन्र शैली 
ि ैनक र्िले वक्तला स्वर्ं उसमें िूबे और हि र गोतलाखोर की तरि 
रिस्यमर्ी मोती ललाकर श्ोतला को दे। सषुन्रकलाण्ड ऐसला कलाण्ड ि ै
जिलां वक्तला कथला के बीच िूब जलातला ि ै। इस कलाण्ड में एक ओर 
र्हद ववभीषण को रलाज्य वमलला तो ििषुमलािजी को भशक्त वमली। 
इसकला अहभप्रलार् ि ैनक सषुन्रकलाण्ड के द्लारला सकलाम की कलामिला 
र्ूण्य िोती ि ैतथला निष्कलाम को सेवला एवं भशक्त प्रलाप्त िोती ि।ै 
शजस व्यशक्त को जो वस्षु चलाहिए वि इस सषुन्रकलाण्ड के मलाध्यम 
से प्रलाप्त कर सकतला ि ै।

n सुशरील कुमार शमाद्ध
ए जी एम (प्र.), सेवलानिवृत

एम टी एि एल
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को
मरेररी भा्षा मरेरा गौरव

    ई कि े नक भलाषला क्ला ि ैतो िम इसी सोच में र्ड़  
    जलाते िैं नक भलाषला तो िमलारला सभी कषु छ ि ै लेनकि 
उसको ठीक शब्दों में र्ररभलावषत कैसे करें? भलाषला कला सटीक अथ्य 
और उसकी सलाथ्यक र्ररभलाषला नकन्हीं  शब्दों में ििीं की जला सकती 
बब्कि उसे तो िमलारी भलाविलाओ ंऔर जीविर्र््यत अिषुभवों के सलार 
से समझला जला सकतला ि।ै भलाषला एक ऐसी सिज प्रहक्रर्ला र्ला सलाधि 
ि ैजो िमलार ेर्लास बलालर्ि से िी स्वलाभलाववक रूर् से आ जलाती ि।ै 
एक छोटला सला बलालक जब इस संसलार में आँख खोलतला ि ैतो 
सबसे र्िले वि नकलकलारी मलारकर शजस आवला्ज़ के सलाथ अर्िी 
भलाविलाओ ंको व्यक्त करिे की कोशशश करतला ि,ै वि भी भलाषला 
िी िोती ि।ै भलाषला वि ि ैशजसे एक िन्हला बलालक अर्िी तषुतललाती 
हुई आवला्ज़ में ऊबड़-खलाबड़ शब्दों को मेल जोड़कर कषु छ कितला 
ि।ै भलाषला वि ि,ै शजसे बड़ला िोतला हुआ बच्ला अर्िी मलाँ-हर्तला 
और अन्य र्ररवलारजिों के बीच रिकर सीखतला समझतला ि ैऔर 
हिर अर्िी आवला्ज़ में उसी सीखे हुए सलाधि को स्वर देकर व्यक्त 
करतला ि।ै भलाषला वि ि ै शजसके मलाध्यम से विी बलालक अर्िी 
ववद्यला ग्िण करतला ि ै। भलाषला िी वि सलाधि ि ैशजससे विी छोटला 
सला बलालक अर्िी मवत से भलावलािषुसलार र्ूर ेसमलाज से अर्िला संबंध 
बिलातला ि।ै कििे कला तलात्पर््य र्ि ि ैनक भलाषला एक िन्ह ेसे शशशषु 

की र्ूरी र्षुवलावस्ला से लेकर उसके जीविकलाल कला वि मलाध्यम 
और सलाधि ि ैजो उसे समलाज और र्ररवलार में एक संर्न्न व्यशक्तत्व 
के रूर् में र्िचलाि हदललाती ि ैतथला उसकला स्लाि निधला्यररत करती 
ि।ै क्ोंनक व्यशक्त कला र्ूर े समलाज के सलाथ-सलाथ उसके निजी 
र्ररवलार में क्ला स्लाि ि ैर्ि भी उसकी भलाषला से िी निधला्यररत 
िोतला ि।ै उदलािरण के तौर र्र अगर कोई व्यशक्त अर्िे भलावों को 
व्यक्त करिे के ललए अर्शब्दों भरी भलाषला कला प्रर्ोग करगेला तो 
निश्चित िी उसे िर किीं घृलणत भलाव से िी देखला जलार्ेगला, विीं 
अगर कोई व्यशक्त मीठी वलाणी के सलाथ सिज और स्रीर् भलाषला 
कला प्रर्ोग करगेला तो उसे िर किीं सम्लाि और प्रेम वमलेगला । 
र्े तो रिी भलाषला की एक भलावमर् व्यलाख्ला । अब िम भलाषला को 
लेकर अन्य तलात्त्वक र्क्षों को लेकर भी कषु छ बलातें समझ लें। 

भलाषला मिषुष्य के ववकलास में एक अयिशधक मित्त्वर्ूण्य घटक ि।ै 
भलाषला व्यशक्त के समूचे संचलार और सलामलाशजक संबंधों कला आधलार 
ि।ै भलाषला से िी व्यशक्त ववचलार, भलाविलाओ ंऔर जलािकलाररर्ों को 
एक-दसूर े के सलाथ सलाझला करिे में सक्षम बितला ि ै । भलाषला से 
समलाज में र्रस्र सिर्ोग और वमरितला के भलाव कला संचलार िोतला 
ि,ै जो समलाज की सलामूहिक प्रगवत और सलामलाशजक संरचिलाओ ंके 
ववकलास में सिलार्क िोतला ि।ै भलाषला से िी संर्ूण्य ज्लाि कला संचलार 
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संभव बि र्लातला ि।ै भलाषला िी वि मलाध्यम ि ै शजससे ज्लाि और 
अिषुभव एक र्ीढ़ी से दसूरी र्ीढ़ी तक संचररत िोते िैं । िम ऐसला 
मलाि सकते िैं नक भलाषला से ववहभन्न संस्ृवतर्ों और सभ्यतलाओ ं
कला ववकलास हुआ ि ैक्ोंनक भलाषला के ववकलास और उसके जि-
जि तक र्हुँचिे में ज्लाि और अिषुभवों को एक र्ीढ़ी से दसूरी 
र्ीढ़ी तक र्हुँचिे में सषुववधला वमली ि ैऔर इस तरि सभ्यतला तथला 
संस्ृवत समर् के सलाथ समृद्ध बिती गर्ी ि ै। भलाषला से मिषुष्य 
के शचंति-मिि शैली कला ववस्लार संभव बिला ि।ै भलाषला से मलािव 
मत्स्ष्क के सोचिे और ववचलार करिे की क्षमतला कला ववकलास 
हुआ ि ैक्ोंनक मिषुष्य के र्लास अर्िे वववेचिों को व्यक्त करिे 
कला सलाधि ‘भलाषला’ रूर् में मौजूद थला । व्यशक्त अर्िे जनटल ववचलार, 
तक्य  और ववचलारधलारलाओ ंको भलाषला में ढलालकर अशधक व्यवब्स्त 
तरीके से व्यक्त करिे में सक्षम बिला ि ै। भलाषला से िमलार ेशचंति 
और ववश्ेषण की िर्ी-िर्ी र्रतें खषुलती िैं और मिषुष्य ववकलास 
के र्थ र्र िर्ी संभलाविलाएं खोज लेतला ि।ै  भलाषला िे िमलारी 
संस्ृवतर्ों की अत्स्तला और ववशेषतलाओ ंको संजोिे में अिम 
भूवमकला निभलाई ि।ै भलाषला किीं ि किीं िमलार ेसलांस्ृवतक गौरव से 
जषुड़ी धरोिर ि ैजो िमें अर्िे मूल्यों, र्ररं्रलाओ ंऔर रीवत-ररवलाजों 
को संग्हित करिे में सिलार्क िोती ि ै। विीं िमलार ेशशक्षला और 
अिषुसंधलाि के क्षेरि में भी भलाषला कला अयिशधक र्ोगदलाि ि ै। भलाषला 
की सिलार्तला से व्यशक्त िर्े-िर्े शोध करतला ि ैऔर  उस शोध 
से प्रसूत सैद्धलांवतक तथला व्यलाविलाररक ज्लाि को व्यवब्स्त करके 
उसे देश और समलाज में संप्रेवषत करतला ि।ै शोध एवं अिषुसंधलाि में 
भलाषला िवलाचलार और प्रगवत को बढ़लावला देती ि ै। शजस तरि भलाषला 
िे मलािव समलाज के ववकलास में एक मौललक भूवमकला निभलाई ि,ै 
वि वलास्व में िमलार ेललए एक ऐसला सलाधि बि गर्ी ि ैशजसके 
वबिला िमलारला जीवि वबि जल कला कूर् ि।ै भलाषला िमलार े जीवि 
कला अनिवलार््य और अहभन्न हिस्ला ि,ै शजसके वबिला िमलारला रो्ज़मरला्य 
जीवि अधूरला र्ला  शून्य ि ै। लेनकि भलाषला में भी कई ववस्लार और 
रूर् िैं। उदलािरण के ललए, िर क्षेरि और इललाके की अर्िी अलग 
बोली र्ला भलाषला ि।ै अगर िम भलारत के संववधलाि में मलान्यतला प्रलाप्त 
भलाषलाओ ंकी बलात करें तो संववधलाि की आठवीं अिषुसूची में कषु ल 
22 भलाषलाएँ आती िैं, जो नक इस प्रकलार िैं: 1. हिंदी; 2. अंग्े्ज़ी; 3. 
असवमर्ला; 4. बलांग्ला; 5. बोिो; 6. िोगरी; 7. गषुजरलाती; 8. हिंदी; 
9. कन्नड़; 10. कश्ीरी; 11. कोंकणी; 12. मैशथली; 13. मलणर्षुरी; 
14. मरलाठी; 15. िेर्लाली; 16. ओनड़र्ला; 17. संथलाली; 18. शसंधी; 19. 

तवमल; 20. तेलषुगू; 21. उदू्य; 22. संस्ृत 

इिके अवतररक्त भी भलारत में बहुत सी अन्य उर्भलाषलाएँ और बोललर्लाँ 
िैं शजिकी अर्िी क्षेरिीर् ववशेषतला और सलांस्ृवतक र्िचलाि ि ै। 
भलारत की भलाषलाओ ंकी ववववधतला र्िलाँ की सलांस्ृवतक समृलद्ध 
और संर्न्न ऐवतिलाशसक ववरलासत  को दशला्यती िैं । ववहभन्न भलाषलाई 
जिगणिलाओ ं  के अिषुसलार भलारत में लगभग 122 प्रमषुख भलाषलाएँ 
और 1599 बोललर्लाँ िैं। र्ि सचमषुच में एक बड़ला आकड़ला ि ैजो 
िमें भलारत भूवम की सलांस्ृवतक ववववधतला से अवगत करवलातला ि।ै 
आचिर््य की बलात ि ैनक सभी भलारतीर् भलाषलाएँ एक दसूर ेसे नकसी 
ि नकसी ि रूर् में मेल खलाती िैं, जैसे असवमर्ला और बलांग्ला भलाषला 
के अक्षरों की बिलावट एक समलाि प्रतीत िोती ि ैतो विीं हिंदी के 
अक्षर किीं ि किीं र्ंजलाबी, गषुजरलाती भलाषला के अक्षरों की बिलावट 
से मेल खलाते िैं। विीं, भलारतीर् भलाषलाएँ कई भलाषलाई र्ररवलारों में भी 
ववभलाशजत िैं, जैसे इंिो-आर््यि, द्रववड़, वतब्त-बम्यि एवं अन्य। 
इतिला िी ििीं,  इि भलाषलाई र्ररवलारों के बीच भी कई समलाितलाएँ 
और हभन्नतलाएँ िैं शजिकला अध्यर्ि भलाषला ववज्लाि ववषर् के अंतग्यत 
संभव ि ै। िलाललाँनक, भलारतीर् भलाषलाएँ अलग-अलग ललहर्र्ों कला 
उर्र्ोग करती िैं, जैसे हिंदी के ललए देविलागरी, तवमल के ललए 
तवमल ललहर्, और बलांग्ला के ललए बलांग्ला ललहर्। ललहर् प्रर्ोग 
से िी सभी भलाषलाओ ंके अक्षर और उिकी बिलावट के तरीके में 
अंतर आतला ि।ै िमलारी प्रयिेक भलारतीर् भलाषला ववस्ृत सलांस्ृवतक 
र्िचलाि कला प्रतीक  ि।ै शजस प्रकलार ववहभन्न भलाषलाओ ंमें सृशजत 
कई बोललर्लाँ िमलारी नकतिी िी क्षेरिीर् ववववधतलाओ ंको प्रकट 
करती िैं उस तरि र्ि कििला िी उशचत िोगला नक िमलार ेर्लास 
अर्िी भलाषला कला िोिला, िमलार ेललए एक जलातीर् गौरव कला िोिला 
दशला्यतला ि ै। भलाषलाई ववववधतला कला एक सरल उदलािरण िमें  हिंदी 
भलाषला की ववहभन्न क्षेरिीर् बोललर्लाँ में देखिे को वमलतला ि,ै जैसे: 
अवधी, ब्रज, एवं भोजर्षुरी भलाषला । िमलारी  भलारतीर् भलाषलाएं िमलारी 
गौरवशलाली इवतिलास र्ररं्रला की र्ररचलार्क िैं । र्ि िमलारी 
अर्िी भलाषलाएँ िी िैं शजन्होंिे िमें आधषुनिक समर् में भी िमलारी 
जलातीर् र्िचलाि को बचला कर रखला ि।ै अतः भलाषला कला िोिला सीधे 
तौर र्र िमलार ेअत्स्त्व कला िोिला ि ैशजसे िम भववष्य में भी कभी 
िकलारकर, उससे अलग ििीं िो सकते िैं। 

n वैशालरी कटाररया
शोधलाथती, हिंदी ववभलाग, हदल्ी ववविववद्यलालर्
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